ALIMENTACION

Levaduras para el rumen: vivas,
inactivadas... ¢Importa?

Amedida que crece el conocimiento cientifico en torno a los productos de
levadura que se utilizan cominmente en la dieta de las vacas lecheras, se
afianza su importancia. Para comprenderlo mejor se hace necesario entender
qué es la acidosis ruminal y cudles son sus consecuencias para los animales y
para la economia de nuestra granja. Lo analizamos en el siguiente articulo.
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n el centro de las decisiones que
E rodean la inclusién de la leva-
dura en las dietas de vacas le-
cheras se encuentran principalmente

la salud y el bienestar de los animales,
seguidas de cerca por las implicacio-
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nes financieras. Estos dos factores
determinan en dltima instancia la ren-
tabilidad del rebafio y, por lo tanto, la
viabilidad de la empresa agricola. Pero
inicialmente, para comprender el valor
de la levadura, se debe comprender la

acidosis ruminal y las implicaciones
que puede tener para la vaca y para la
rentabilidad de la granja.

ACIDOSIS RUMINAL, UN DESAFiO
IMPORTANTE

La acidosis ruminal es un trastorno di-
gestivo que puede manifestarse de for-
ma clinica o subclinica. Afecta a vacas
de diferentes edades y etapas de lacta-
cién, y se produce por multiples mo-
tivos. Cuando funciona normalmente,
el rumen tiene un pH de aproximada-
mente 6,5 a 7,0. Si bien la definicién
de acidosis no es consistente, general-
mente se considera cuando el pH del
rumen cae por debajo de 5,8 durante
un periodo de al menos 5 horas. La
acidosis ruminal subaguda (SARA) ha
sido considerada una de las enferme-



» LA ACIDOSIS RUMINAL SUBAGUDA (SARA) HA SIDO
CONSIDERADA UNA DE LAS ENFERMEDADES NUTRICIONALES
MAS IMPORTANTES PARA LA INDUSTRIA LECHERA, DEBIDO AL
IMPACTO QUE TIENE SOBRE LA INGESTA DE MATERIA SECA, LA
PRODUCCION DE LECHE Y SUS COMPONENTES

dades nutricionales mas importantes para la industria lechera, debido
al impacto que tiene sobre la ingesta de materia seca, la produccién de
leche y los componentes de la leche.

COMBATIR LA ACIDOSIS RUMINAL CON PRODUCTOS DE LEVADURA
Eluso de levadura viva y cultivos de levadura (o levadura fermentada/inactiva-
da/muerta) tiene una larga historia en el mercado de la nutricion de rumiantes.
La levadura original, Saccharomyces cerevisiae, la mas comun de uso comer-
cial en la actualidad, existe tanto en forma de levadura viva como en cultivo,
tiene una gran cantidad de trabajos de investigacion e informacion recopilada
que permite evaluar los beneficios y la funcionalidad. Al abordar la acidosis
ruminal, la funcién y la eficacia de estos productos, sin duda deben tenerse en
cuenta para permitir el mayor impacto en la salud y el bienestar del animal.
Los productos de levadura viva son células vivas de levadura fermentable
que se cuantifican por el nimero de unidades formadoras de colonias (UFC).
Las levaduras se clasifican como miembros unicelulares de la familia de los
hongos (eucariotas) y, a través de multiples estudios de investigacion (auncue
con resultados variables), se ha demostrado que mejoran la funcién del ru-
men, con los consiguientes efectos sobre el rendimiento animal. Se ha estudia-
do el modo de accion de la levadura viva y como alivia la acidosis ruminal; »

ALIMENTACION

ABRISTHOR"®

La solucién facil y ecénomica
para su cubierta.

EASY-COVERING

c/ M? Glez “La Pondala’, n®41 -
33393 - Gijon - Asturias
Tlfn: 985 303 752
www.abristhor.es
Www.easy-covering.com

ALMACENES Y
NAVES GANADERAS

- Ahorro de hasta un 90% en cimentacion.
- Gran aislamiento y luminosidad.

- Ventilaciones autométicas.

- Menor estrés térmico.

- Mejores condiciones internas.

12.2021 Vaca Pinta n.° 28| 145



ALIMENTACION

» LOS MECANISMOS TANTO DE LA LEVADURA VIVA COMO DE LOS
CULTIVOS DE LEVADURA PARECEN TERMINAR CON UNA RESPUESTA
SIMILAR, UNA PREVENCION EN LA CAIDA DEL PH DEL RUMEN O
UNA RECUPERACION DE UNA CAIDA DEL PH DEL RUMEN A NIVELES

MAS NORMALES

sin embargo, no parece haber un
consenso claro sobre la funcién prin-
cipal. En resumen, la prevencién
de una caida en el pH del rumen se
asocia con una reduccién en la con-
centracion de lactato en el rumen. La
forma en que esto sucede puede ser
a través de varios mecanismos, como
la captacion de oxigeno por las colo-
nias de levadura vivas para aumen-
tar la fermentacion anaerdbica. Esto
estimula una mayor digestion de la
fibra, lo que permite la produccién
de mds acidos grasos volatiles bene-
ficiosos, como propionato, acetato y,
en menor grado, butirato.

En cambio, los cultivos de levadura
se producen mediante la fermentacion
de granos de cereales en un liquido
seleccionado con levadura de panade-
ria y luego secando todo el medio de
cultivo. Este cultivo puede contener la
pared celular de la levadura (manano-
oligosacaridos y B-glucanos), fuentes
de proteinas, vitaminas, antioxidantes
y una gran cantidad de otros nutrien-
tes. Algunos de los componentes de los
cultivos de levadura tienen investiga-
ciones que muestran los beneficios en
la funcién del rumen, asi como en el
rendimiento animal; sin embargo, pa-
rece ser la pared celular de la levadura
la que tiene el mayor efecto sobre el
rendimiento. En el rumen, los cultivos
de levadura actiian como fuente de nu-
tricion para la microbiota. En esencia,
estimulan el crecimiento de bacterias
utilizadoras de dcido lactico, estabili-
zando el pH del rumen como resultado.

Una de las preguntas que surge en
torno a la levadura viva es su capa-
cidad para sobrevivir en el duro am-
biente acido del rumen. Numerosos
trabajos de investigacion han demos-
trado una respuesta animal positiva
después de la suplementacion con le-
vadura viva, incluidas las respuestas
de produccion, por lo que esta pregun-
ta la podemos considerar solucionada.
Esta cuestion se ha abordado a través
de muchos estudios, evaluando varios
métodos de recubrimiento y la viabili-
dad posterior después de la granula-
cion a altas temperaturas.

146|Vaca Pintan.° 28| 12.2021

¢CUALUSAREN LA DIETA?

Los mecanismos tanto de la levadura
viva como de los cultivos de levadura
parecen terminar con una respuesta
similar, una prevencion en la caida
del pH del rumen o una recuperacién
de una caida del pH del rumen a ni-
veles mas normales. Ofrecer efectos
probidticos y prebidticos en forma de
cultivos de levadura tiene sus benefi-
cios. El modo de accion es diferente y
puede tener un efecto sinérgico. Una
fuente de nutricion para las bacterias
beneficiosas, junto con los otros nu-
trientes que estan contenidos en los
cultivos de levadura, sin duda apoya-
ra la funcién del rumen en momen-
tos en que la acidosis es un desafio.
Sin embargo, el uso de levadura viva,
con recubrimiento efectivo para so-
brevivir a las condiciones de alma-
cenamiento, manufactura y condi-
ciones acidas del rumen, tiene varios
mecanismos, todos contribuyendo
a un mejor desempefio del rumen y
existe una gran cantidad de eviden-
cia que lo respalda. Ya sea mediante
la captacion de oxigeno para mejorar
las condiciones anaerdbicas, mejo-
rando selectivamente las bacterias
que utilizan el lactato o ayudando a
la descomposicion de la fibra, nume-
rosos estudios han demostrado que
es eficaz.

Las especificaciones de la levadu-
ra viva (dosis, recubrimiento, cepa
de levadura utilizada) deben tenerse
en cuenta al evaluar los beneficios de
la inclusion en la dieta de las vacas
lecheras. Deberia existir un escru-
tinio similar para los cultivos de le-
vadura, incluida la concentracién de
B-glucanos, manano-oligosacdridos y
otros nutrientes.

Después de todo, puede haber lu-
gar para ambos tipos de productos
de levadura en la dieta, administra-
dos en momentos especificos para
obtener el efecto mdas beneficioso.
Los desafios de la vaca lechera son
muchos y el uso de estos productos
puede aliviarlos, reduciendo el es-
trés tanto para la vaca como para el
ganadero.
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