MANEXO

Cebras ou cabalos? Reflexions
sobre a prevencion das diarreas

na recria

Neste artigo reflexionamos sobre alguins detalles relativos aos puntos clave
na prevencion desta enfermidade e que, en moitas ocasions, esquecemos
revisar nas granxas, ao asumir que se realizan sempre de maneira correcta ou

restarlles a importancia que requiren.

Carlos Carbonell, Laura Elvira
Equipo Técnico Ruminantes MSD Animal Health

INTRODUCION
n dia revisando o millo nunha
l | das fincas, de stpeto, escditan-
se varios animais a galope. Que
serdn, cebras ou cabalos? Obviamente,
se a finca estd en Galicia, o primeiro

que pensaras é que se trata de cabalos,
ounon? E é que, certamente, é o mais
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probable. Existe un principio na ciencia
que recomenda que, ante un problema
ou enfermidade, o primeiro é aplicar
o0 sentido comun, descartando sempre
en primeiro lugar as causas mais pro-
bables. Con todo, en moitas ocasions,
na préactica diaria, tanto técnicos como
gandeiros pofiémonos como tolos a
buscar cebras pola cuadra.

CEGUEIRA DA GRANXA
A cegueira da granxa estd descrita
como a vision distorsionada da rea-

lidade do que sucede no dia a dia
dunha ganderia (1). Este concepto
explicaria por que un gandeiro se
afai e ve como normal que haxa
moitas xatas con diarrea ou que
non se preocupe demasiado men-
tres non morran “en exceso”. Igual-
mente, os técnicos tamén padece-
mos esta sindrome ao habituarnos
as situacions, deixando de percibir
algins erros de manexo, sen pres-
tarlles a importancia que requiren.
A frase “aqui sempre se fixo desta
maneira” é un sintoma inequivoco
desta sindrome.

O mellor antidoto para evitalo
pasa polo rexistro e monitorizacion
de datos, xa que, tras a sta andalise
e a comparativa con outras gan-
derias, poderemos ter unha vision
moito mdis obxectiva da realidade
que nos permitird continuar dando
pasos na direccién correcta para a
resoluciéon dun problema de satde
na explotacion.



» A FRASE “AQUI SEMPRE SE FIXO DESTA
MANEIRA” E UN SINTOMA INEQUIVOCO DA
SINDROME DE “CEGUEIRA NA GRANXA"

Figura 1. Puntos clave no manexo da diarrea neonatal na granxa

DIARREA NEONATAL

A diarrea neonatal é a enfermidade multifactorial mais
importante que afecta d4s xatas nas primeiras semanas
de vida e a principal causa de morte nas xatas predes-
teta (2).

Ao longo deste artigo, reflexionaremos sobre algtns
detalles relativos aos puntos clave na prevencion desta
enfermidade (figura 1) e que, en moitas ocasions, esque-
cemos revisar nas granxas, a pesar de contar con xatas
con problemas de diarrea, ao asumir que se realizan
sempre de maneira correcta ou restarlle importancia
que requiren. »
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MANEXO

Taboa 1. Resultados de cultivos de superficie en utensilios de alimentacion de xatas nunha

explotacién de Lugo
. . Aerobios meséfilos Enterobacterias
Pauta de limpeza Material (UFC/ cm?) (UFC/ cm?)
Tanque Incontable Incontable
5dias
Mamadeira Incontable Incontable
Tanque 0 0
Diario
Mamadeira 0 0

A. Minimizar a presion de infeccion
A via oral é a principal via de entrada
dos patoxenos implicados na diarrea
neonatal. Por iso é polo que o primeiro
punto bésico e fundamental é revisar a
limpeza e desinfeccion tanto dos utensi-
lios de alimentacion coma do aloxamen-
to. Este punto é especialmente relevante
nas ganderias de maior tamafio, onde,
ao ter mais, se incrementa a presion
de infeccion. Antes de buscar calquera
motivo que lles cause diarrea ds xatas
e poierse a buscar cebras, recomendo
ffacernos algunhas preguntas que expo-
fiemos a continuacion:

Os meus biberéns, cubos e mama-
deiras estan limpos? E suficiente
con limpalos con auga quente?
Ainda que os utensilios de alimentacién
estean aparentemente limpos, a respos-
ta & segunda pregunta é rotundamente
non, xa que o crecemento de bacterias
na superficie dos tanques, cubos ou
mamadeiras é moi rapido, formando
unha pelicula ou biofilm que se adhire
a superficie do utensilio (imaxe 1) e que
podera despois infectar 4 xata en cada
toma de leite.

Imaxe 1. Biberén con biofilm na siia superficie

Con que tipo produto limpo? Con que
frecuencia?

Se se deixa de engadir deterxente
alcalino para lavar a sala de muxi-
do, en moi pouco tempo recibiremos
as mostras do laboratorio con pro-
blemas de bacterioloxia. Iso mesmo
sucede nos cubos, biberéons ou ma-
madeiras, xa que para arrastrar o
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biofilm bacteriano e os restos de leite
compre unha solucion de deterxente
alcalino clorado.

Na taboa 1 podense ver os resultados
dun cultivo de superficie dun tanque
para preparar leite e dunha mamadeira
que foron enviados ao laboratorio para
determinar o nimero de colonias de
bacterias presentes despois do lavado. O
obxectivo da andlise era comprobar se
a pauta de limpeza e desinfeccion con
deterxente alcalino cada 5 dias era ou
non suficiente, xa que a primeira ollada
parecian limpos. Como se observa na
tdboa, con esta pauta de limpeza a inter-
valos de 5 dias, despois da desinfeccion,
ambos os materiais presentaban tantas
colonias de bacterias que non se podian
contar. Mentres que coa pauta de des-
infeccion diaria non creceu ningunha
colonia, protocolo que o gandeiro, por
sorte, decidiu continuar realizando.

F tamén necesario desinfectar onde
se aloxan as xatas?

Aresposta a esta pregunta varia en fun-
cién do tipo de aloxamento que se utili-
ce, pero, en xeral, tanto as casetas como
os boxes se poden desinfectar con moi

» AVIA ORAL E A PRINCIPAL VIA
DE ENTRADA DOS PATOXENOS
IMPLICADOS NA DIARREA
NEONATAL

bo resultado cun sistema de baixa pre-
sién con escuma desinfectante de forma
moi practica e facil. Isto é especialmente
recomendable nas ganderias de maior
tamafio e/ou en aloxamentos interiores
con chans de cemento (imaxe 2). »

Imaxe 2. Nave de xatas desinfectandose cun sistema de limpeza en escuma
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MANEXO

Gréfica 1. Bacterioloxia de leite de tanque e da mamadeira da amamantadora
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B. Alimentacion

Existe bastante evidencia -cientifi-
ca que constata que un programa
de alimentacién lactea alto, sempre
que o leite se administre de forma
constante, quente e non contamina-
do, non sup6én ningtn problema de
saude, mais ben ao contrario, é be-
neficioso para a xata (3,4). Con todo,
a este respecto xorde outra pregunta
importante:

E facil que se contamine o leite con
que alimentamos os xatos?

A verdade é que si. Non debemos es-
quecer que a primeira causa, como
vimos antes, é por unha insuficiente
limpeza e desinfeccion dos utensilios
de alimentacion. Con todo, outro dos
riscos atépase na multiplicacién bac-
teriana posterior, cando o leite non
se conserva en frio durante o alma-
cenamento.

A modo de exemplo, na grafica 1
mostranse os resultados de bacte-
rioloxia dun leite de refugallo dun-
ha amamantadora tomada en dous
puntos distintos. A primeira mostra
recolleuse no tanque de frio que for-
nece 4 ama de cria (leite tanque), cun
valor xa bastante alto para alimen-
tar as xatas, mentres que a segunda
mostra de leite se colleu da propia
mamadeira (amamantadora). Como
se pode ver, a carga bacteriana in-
creméntase exponencialmente, pro-
vocando diarreas e atraso no crece-
mento das xatas.

0 motivo mais probable é a multi-
plicacion bacteriana que se produce
no leite que queda no sistema de in-
tercambio de calor da nodriza para
subir a temperatura do leite e non se
desbota.
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C. Maximizar a inmunidade

A inmunidade e a saude da xata nas
stias primeiras semanas de vida de-
penden en gran medida do manexo do
encostrado (5). Neste proceso existen
catro aspectos clave, os catro “C” do
costro, que moitos gandeiros cofiecen,
pero que non sempre se cumpren (1).
Por iso é polo que, ante un problema
de diarrea neonatal, sempre se debe-
rfa chequear cando se administra o
costro, a calidade deste, a cantidade
fornecida e a stia contaminacion. So-
bre todo, non esquecer o Gltimo punto,
xa que é probablemente o que mais se
pase por alto.

E facil que tamén se contamine o
costro?

Un estudo sobre o costro en gande-
rfas espafiolas realizado en 2016
confirmou que a contaminacién deste
é un dos puntos de mellora mais fre-
cuentes, xa que o 55 % das mostras
analizadas presentaron recontos bac-
terioléxicos altos (6).

E como se contamina?

Do mesmo xeito que o leite, ademais
da hixiene, a conservacion do costro
desde o muxido ata que se adminis-
tra 4 xata é fundamental.

Na gréfica 2 represéntase a medi-
cion de temperatura dun cubo con
8 litros de costro nunha neveira a
12 °C, onde se pode ver como tarda
madis de 6 horas en arrefriar, o que
facilita a multiplicacion bacteriana e
a stia contaminacion. Por iso, unha
recomendacion practica é conserva-
lo en bolsas ou, no peor dos casos,
en biberéns, pero nunca en volumes
superiores a 4 litros, xa que son mais
dificiles de arrefriar. »

» A CONTAMINACION DO
COSTRO E UN DOS PUNTOS DE
MELLORA MAIS FRECUENTES,
XA QUE O 55 % DAS MOSTRAS
ANALIZADAS PRESENTARON
RECONTOS BACTERIOLOXICOS
ALTOS






MANEXO

Gréfica 2. Curva de temperatura de arrefriamento dun cubo de costro nunha neveiraa 12 °C
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Gréfica 3. Reconto de coliformes en tres mostras do mesmo costro
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E se pasteuriza o costro, solucio-
no o problema da contaminacion?
Nunha ganderia analizouse recen-
temente a bacterioloxia do costro
para responder a esta pregunta. Na
grafica 3 obsérvase como a pasteu-
rizacién reducia case na totalida-
de o reconto de coliformes no cos-
tro recollido no robot, pasando de
8.800 ufc/ ml (CR = costro robot) a
10 ufc/ml no mesmo costro unha
vez pasteurizado (CB = costro pas-
terizado).

Con todo, tamén descubrimos que,
ao pasar pola sonda de encostrado,
aparentemente limpa ainda que
non ben desinfectada, o costro vol-
via contaminar (CS= calostro son-
da), tirando por terra o beneficio da
pasteurizacién e provocando moitos
problemas de diarrea nas xatas.

Se as minas vacas producen un
costro dunha boa calidade, compre
vacinar fronte & diarrea neonatal?
Existen bastantes estudos cientifi-
cos que demostran que, vacinando
as nais fronte 4 diarrea neonatal, se
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incrementa o titulo de anticorpos es-
pecificos fronte a Rotavirus, Corona-
virus e E. coli, tanto no costro como
no leite de transicion e no soro dos
tenreiros (7,8,9,10), aumentando a
protecciéon dos xatos fronte aos tres
patéxenos e, con iso, fronte 4 diarrea
neonatal (11,12,13). Por iso, a vaci-
nacién preséntase como unha das fe-
rramentas indispensables para evi-
tar o uso preventivo de antibidticos
orais nas xatas durante os primeiros
dias de vida (14).

E son todas as vacinas iguais?
Hai publicaciéns comparativas en-
tre vacinas fronte 4 diarrea neona-
tal onde se evidencian diferenzas no
titulo de anticorpos como resposta
a vacinacién (10), que demostran
que non todas as vacinas xeran a
mesma resposta inmune.
Recentemente, publicouse un es-
tudo comparativo entre ddas vaci-
nas de diarrea neonatal coa mesma
pauta de administracion, que foi
realizado nunha explotacion galega
de 400 vacas (15), no que se obtive-

» AVACINACION

PRESENTASE COMA

UNHA DAS FERRAMENTAS
INDISPENSABLES PARA

EVITAR O USO PREVENTIVO

DE ANTIBIOTICOS ORAIS NAS
XATAS DURANTE OS PRIMEIROS
DIAS DE VIDA

ron ddas conclusions fundamentais

(gréfica 4):

1. A importancia de vacinar para pre-
vir esta enfermidade, xa que no gru-
po de animais non vacinados (Grupo
Control), os titulos de anticorpos es-
pecificos fronte a E. coli e Corona-
virus eran moi baixos. Non foi asi
no caso do Rotavirus, posiblemente
debido a unha circulaciéon recente
do virus, xa que no soro das vacas
non vacinadas tamén estaban altos,
o que tamén se describiu en estudos
previos (16).

2. A vacina A induciu unha respos-
ta inmunoléxica madis equilibrada
fronte aos tres patéxenos, presen-
tando unha resposta significativa-
mente superior fronte a E. coli e Co-
ronavirus 4 vacina B tanto no costro
coma no leite de transicion (mdis do
dobre do titulo medio de anticor-
pos medido mediante a porcentaxe
de inhibicion) e no soro dos xatos
encostrados. Por iso sempre debe
asesorarse co seu veterinario 4 hora
establecer un plan de vacinas fronte
a diarrea neonatal. »
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MANEXO

Gréfica 4.Titulos de anticorpos fronte aos tres axentes patoxenos (E. coli, Rotavirus e Corona-

virus) nas mostras de costro das vacas dos tres grupos: vacina A, vacina B e Grupo Control
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» SE ESTAS NA CUADRA E
ESCOITAS GALOPAR AO LONXE,
PENSA SEMPRE PRIMEIRO QUE
SON CABALOS E NON CEBRAS





