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El pasado mes de marzo un grupo de estudiantes del Ciclo Superior de 
Ganadería y Asistencia en Sanidad Animal de EFA Fonteboa viajó a Irlanda 
gracias al Programa Erasmus+ K103. Durante su estancia, además del 
idioma y de la cultura del país, pudieron conocer de cerca un sistema de 
producción de leche diferente al gallego, una vivencia que califican de “muy 
positiva” de cara a su futuro profesional en el sector.  

Project Young Farmers: de  
Galicia a Irlanda, un intercambio 
de experiencias

ÁMBITO PRODUcTIVO IRLANDÉS
Irlanda está entre los productores de 
leche con menores costes de produc-
ción en la UE, ya que las vacas irlande-
sas solo consumen hierba. Con cerca 
de 18.000 productores y con más de 
un millón de vacas lecheras, se calcula 
que se aproximan a los 3.750 millones 
de litros de producción al año.

El alumnado estuvo en granjas leche-
ras centradas en la región sur de Irlan-
da y la mayoría se concentró en gran-
jas lecheras del condado de Cork. Estas 
explotaciones producen leche a base de 
pastoreo, sin comprar apenas concen-
trados ni forrajes, unos sistemas de ba-
jos costes que les permitían sobrevivir 
en un espacio de precios bajos.

Otra característica que hay que des-
tacar en las granjas era que realizaban 
concentración de partos durante los 
meses de febrero a abril; esta forma de 
manejo condiciona la estacionalidad 
de la producción de leche, los precios, 
la necesidad de mano de obra, etc., un 
modo diferente al que estamos acos-
tumbrados en Galicia.

ÁMBITO FAMILIAR
Durante las ocho semanas de estancia 
en Irlanda, los alumnos y alumnas con-
vivieron con familias ganaderas, en su 
mayoría matrimonios con tres o cuatro 
hijos que vivían en el entorno de la ex-
plotación. En la mayor parte de los ca-
sos era el marido el que asumía las ta-
reas de ordeño, alimentación y cuidado 
general de las praderas, mientras que 
la mujer trabajaba a media jornada en 
otra tarea no agraria y llevaba el peso 
del cuidado de la familia.

Sanidad Animal (CFGS GASA) realizó 
una estadía profesional en convivencia 
con diversas familias en Irlanda du-
rante 60 días (marzo y abril de 2018) 
en empresas agroganaderas de los 
condados de Cork y Westmeath, donde 
mejoraron sus competencias lingüísti-
cas, sociales y profesionales.

Las actividades realizadas durante 
estos dos meses están en el ámbito 
profesional de ganaderías y de empre-
sas agroalimentarias irlandesas, don-
de realizaron el trabajo y las tareas 
adecuadas a cada puesto. También se 
llevaron a cabo actividades culturales 
y visitas a ciudades, acompañados de 
las familias de acogida, lo que les per-
mitió conocer este territorio, eminen-
temente agrario.

ÁMBITO ERASMUS+ 
PROYECTOS EUROPEOS

En la Federación de Escuelas 
Familiares Agrarias llevamos 
realizando estancias profesio-

nales en varios países de la UE desde 
hace 25 años. Actualmente, gracias a 
los programas Erasmus+ (K103-Movi-
lidad para el aprendizaje práctico en 
el extranjero), el alumnado del Ciclo 
Superior de Ganadería y Asistencia en 

Alumnado del Ciclo Formativo de Grado Superior de 
Ganadería y Asistencia en Sanidad Animal (GASA)
Centro de Promoción Rural-EFA Fonteboa (Coristanco, A Coruña) 
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EXPERIENCIAS PERSONALES
Algunos de los alumnos y alumnas del 
centro que vivieron este programa en 
primera persona nos cuentan parte de 
su experiencia:

Santiago Cao (19 años) es natural de Oza (Cesuras), 
con explotación propia de vacuno de leche. Se estuvo 
formando en una ganadería en el condado de Cork, en 
la cual contaban con 130 vacas, de las que 100 se en-
contraban en producción; la ganadería disponía de 150 
hectáreas dedicadas al pastoreo del ganado.

Adrián Ferrol (20 años) posee una pequeña explotación 
lechera en el ayuntamiento coruñés de Santa Comba. 
Pasó los 2 meses en una explotación de 140 vacas, 120 
en producción, con una extensión de 120 hectáreas dedi-
cadas al pastoreo.

El proyecto profesional de Sheila Pérez (18 años) está 
orientado hacia la producción caprina en la comarca co-
ruñesa de As Pontes de García Rodríguez. Realizó su es-
tancia en Anne Keohane’s Farm, en el condado de Cork, en 
el sur de Irlanda. En su alternancia estuvo trabajando en 
una explotación de vacuno de leche con 90 vacas, de las 
cuales 65 se encontraban en producción y 46 hectáreas 
de pastoreo. 

SHEILA PÉREZ 
“Lo que más me llamó la 
atención fue el gran amor de 
mi responsable hacia las va-
cas, la pasión por su trabajo 
de ganadero y lo orgulloso 
que estaba de dedicar su 
vida a esta profesión.”
 

Para María López (19 años) su pasión es el mundo equino, 
pero primero quiere estudiar Veterinaria. Estuvo dos me-
ses en la ganadería Meade’s Farm, cerca de Mitchelstown, 
en el condado de Limerick. Esta explotación tiene 260 ca-
bezas, de las que 140 eran vacas en producción, y con una 
base territorial de 116 hectáreas.

Roberto Villanueva (21 años) quiere continuar con la 
explotación familiar de vacuno de carne en Rodeiro (Pon-
tevedra). Realizó su estancia en una explotación mixta de 
vacuno y ovino para la producción cárnica. Contaban con 
1.000 ovejas y 100 vacas en una extensión de 120 hectá-
reas ubicadas en el condado de Longford.

MARÍA LÓPEZ 
“Me resultó interesante el 
método de reproducción que 
seguían, ya que, dependien-
do de la producción de leche 
del animal, se inseminaba 
con vacuno de producción 
cárnica o láctica.”

Santiago Cao 
“En mi opinión es una granja 
modelo, ya que tenía las cosas 
muy bien pensadas, en el 
sentido de que los pastos los 
tenía en un programa informá-
tico que calculaba la necesidad 
de fertilizante en función de la 
altura de la hierba.”

Roberto Villanueva
“La experiencia me sirvió para 
aprender a trabajar con un 
gran volumen de animales y a 
realizar trabajos de podología, 
así como para observar un 
sistema de venta de carne dis-
tinto del que tenemos aquí.”

Alejandro García 
“En mi opinión, tienen un 
sistema de organización y un 
reparto de tareas muy bien 
estructurados, lo que permite 
que durante todo el año una 
persona se mantenga traba-
jando a tiempo completo.”

Alejandro García (18 años) cuenta con una explotación 
familiar de vacuno lechero. Durante el periodo de estancia 
en Irlanda trabajó en la explotación John Angland’s Dairy 
Farm, que tenía 160 vacas (80 de ellas en producción), y 
poseían una base territorial de 80 hectáreas.

Adrián Ferrol
“Me llamó la atención el hecho 
de que dejasen un poco de lado 
las instalaciones y se dedicasen al 
pastoreo. Era un gran sistema, ya 
que se centraban en el bienestar 
animal y en su comodidad en la 
granja; es un sistema que me 
gustaría que en un futuro se 
implantara aquí, en Galicia.”

David Núñez 
“Fue una experiencia muy 
enriquecedora desde el punto 
de vista profesional. Como 
dato principal destacaría la 
influencia del sector en la eco-
nomía y en el entorno del país, 
así como la imagen del propio 
ganadero ante la sociedad.”

David Núñez (19 años) en un futuro quiere tener su propia 
explotación en la comarca de Bergantiños. Pasó su alter-
nancia en una explotación en el condado de Cork, la cual 
tenía 225 animales, de los que 72 eran vacas en produc-
ción, y un territorio de 220 hectáreas para el pastoreo de 
esos animales.

CONCLUSIÓN
En general, todos los alumnos y 
las alumnas destacan que fue una 
gran experiencia tanto en el ámbi-
to laboral como en el social, ya que 
tuvieron que aprender un sistema 
de producción diferente y un idio-
ma distinto, así como a convivir con 
una familia a cuya cultura no esta-
ban habituados. 

AgroBank
Asesoramiento  
y servicio para  

el sector agrario
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