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Lactaciones prolongadas

Explicamos en qué consiste este sistema productivo, para lo que se debe explicar primero determinados
conceptos, tales como la produccidn vitalicia y la persistencia de lactacion, a la vez que debemos conocer cémo
es la tendencia de la duracién de las lactaciones y valorar su influencia en la rentabilidad de la ganaderia y en el

bienestar de nuestros animales.

Ramiro Fouz
Africor Lugo

1 objetivo de un productor de
Eleche es conseguir altas pro-

ducciones vitalicias de leche
por vaca, con independencia del
sistema productivo con el que esté
trabajando. Las medias de produc-
cién por vaca, producciones a 305
dias, no son buenos indicadores de
la rentabilidad de una granja. Por
el contrario, la produccién vitalicia
si es un indicador de rentabilidad,
y es valido tanto para producciones
intensivas como para granjas en eco-
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légico o basadas en pastoreo. Yendo
mas alld, tendriamos que hablar de
produccion por dia de vida, ya que
tiene en cuenta los periodos impro-
ductivos de la vaca, como son la fase
de recria y los periodos de secado.
Este ratio se calcula dividiendo la
produccion vitalicia entre los dias de
vida del animal, desde que nace has-
ta que abandona la granja. La pro-
duccion por dia de vida afina mucho
mads en cuanto a plasmar la produc-
tividad de la vaca. Lo ideal seria es-
tar por encima de los 16 litros por
dia de vida.

La amortizaciéon de una vaca no
se produce hasta pasado el pico de
producciéon de la segunda lacta-

cién, por lo que las vacas que mue-
ren antes de este tiempo no pro-
dujeron lo suficiente para cubrir
los costes de amortizacién; son el
resto de las compafieras de establo
las que tienen que producir mas
para compensar las pérdidas.

Sin embargo, la produccion
vitalicia aument6 considerable-
mente en los ultimos afios, con
un incremento del 66,5 % desde
1998 hasta la actualidad. La du-
racion media de una vaca son
2.190 dias y en ese tiempo produ-
ce unos 32.548 kg de leche.



» TENDRIAMOS QUE HABLAR DE
PRODUCCION POR DIA DE VIDA, YA
QUE TIENE EN CUENTA LOS PERIODOS
IMPRODUCTIVOS DE LA VACA

La produccion por vaca en lactacion norma-
lizada a 305 dias aumentd en un 43,6 % en el
mismo periodo. La explicacion de este desfase
en el incremento entre la produccién vitalicia
y la produccién por lactacién estd en que las
lactaciones cada vez duran mas tiempo, y es
frecuente estar ordefiando vacas con mas de
400 dias en leche. Actualmente, el 1 % de las
vacas que se ordefian en la provincia de Lugo
superan los 540 dias en leche, con una media
de 21,3 kg/dia.

Duracion media de la lactacion

Num. de parto (dias)
2 368
3 369
4 3N
5 374
6 374
7 369

Cogiendo como referencia las vacas dadas de
baja en 2018, al comparar su producciéon vitalicia
en funcién de la duracién media de sus lactacio-
nes, observamos como las vacas que tienen una
mayor duracion media de la lactacién tienen una
mayor produccion vitalicia. »

Duracion mediade la

Produccion vitalicia N.° medio de partos

lactacion
<293 25.348 33
de 2932336 39.413 4,0
de 3372382 43.538 39
> 382 43.831 33

MANEJO

9

serval

Bienestar y rendimientos

-
\

N\

(
I

N

| —
Mejora tus resultados

@ RECMIENTOOPTIMO. (3

g SEGURIDAD DIGESTIVA CONTROLADA (V)
@ RENDIMIENTO Y CONFORMACION (v

Tel: +34 629 64 02 61
www.serval.fr/es

08.2019 | Vaca Pintan.° 12 | 51



MANEJO

Evolucidn de la produccién
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Afio Duracion de la lactacion IPP Duracién del secado
2003 339 426 87
2004 342 432 90
2005 343 431 88
2006 356 433 77
2007 368 439 Al
2008 370 442 72
2009 371 443 72
2010 369 440 Al
2011 367 437 70
2012 366 433 67
2013 370 434 64
2014 369 433 64
2015 365 430 65
2016 364 428 64
2017 370 434 64
Dif. 42 16 -26

La suma de estos dos intervalos (lactacion + secado) nos da el intervalo entre partos (IPP)

En la actualidad en la provincia de
Lugo el 75,1 % de las lactaciones tie-
ne una duracion de mds de 305 dias,
de las cuales el 44,2 % supera los 360.
Hay que tener en cuenta que las lacta-
ciones entre 240 y 305 dias no se nor-
malizan, coincidiendo con la produc-
cion real de esa lactacion. Tal como es
la tendencia, lo correcto seria normali-
zar las lactaciones a 360 dias, como se
hace en otros paises.

En los tltimos veinte afios la dura-
cion media de una lactacion aumenté
en 42 dias, mientras que la duracion
del secado disminuy6 en 26 dias.

Desde hace tiempo se sigue la pre-
misa de maximizar el pico de produc-
cion, en la medida en que cada kilo de
mas en el pico supone unos 200 kg en
la lactacion total.
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La intensificacién de la produccion
en el posparto lleva emparejada una
elevada movilizacion de reservas cor-
porales con un descenso de la condi-
ci6n corporal, con un sobreesfuerzo
hepético, que lleva a incrementar los
problemas metabdlicos. De hecho, el
60 % de los costes veterinarios se dan
en los 40 primeros dias de lactacion.

Para conseguir intervalos de parto
reducidos, las vacas tienen que que-
dar prefiadas en el periodo de maxi-
ma produccion, que coincide con un
balance energético negativo. De hecho,
la principal causa de baja de las vacas
es la infertilidad, vacas que no quedan
prefadas.

Es frecuente escuchar comentarios
sobre el intervalo entre partos como
un ratio reproductivo que estd empeo-

» DEBERIAMOS
CUESTIONARNOS DE NUEVO
RATIOS E INDICADORES
BASADOS EN PRODUCCIONES
DEL SIGLO PASADO

rando, debido a su aumento progresi-
vo. En realidad la preocupacion esta
justificada si el incremento se produce
a costa de incrementar el periodo de
secado, pero no en caso de que sea
por el incremento en la duracién de la
lactacion.

Teniendo en cuenta que estamos
en el siglo XXI, deberiamos cuestio-
narnos de nuevo ratios e indicadores
basados en producciones del siglo pa-
sado, como tener por objetivo interva-
los entre partos de 305 dias. Hoy las
vacas producen mucha leche durante
mads tiempo. La seleccién en ganado
frisén hizo que las vacas den leche
con independencia de que vuelvan a
quedar prefiadas, cosa que no ocu-
rre en otras razas 0 cruces o en va-
cas frisonas poco seleccionadas, en »
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Durée [Production| MG TB MP TP MU | TMU
S;OC? Races ggﬁgg lactation | moyenne
jours kg kg | ghkg kg | glhkg kg | glkg
66 |Prim‘Holstein 1428 836 366 11 206 445 | 39,7 | 359 | 32,1 805 | 71,8
46 |Montbéliarde 382 681 334 8570 335 | 39,0 | 285 | 33,2 619 | 72,2
56 [Normande 170 620 349 8023 340 | 42,4 | 278 | 34,7 | 618 | 77,1
39 |Croisé 101 774 346 9122 366 | 40,1 297 | 32,6 | 663 | 72,7
12 |Abondance 21 580 317 6 450 236 | 36,6 | 214 | 33,2 | 450 | 69,8
21 |Brune 14 801 363 8920 375 | 42,1 307 | 344 | 682 | 76,5
35 |Simmental Francaise 14 234 328 7 582 305 | 40,2 | 257 | 33,9 561 | 74,1
19 |Pie Rouge des Plaines 8 842 351 9 343 400 | 42,8 312 | 334 712 | 76,2
15 |Jersiaise 7 825 347 5994 335 | 55,9 | 232 | 38,7 567 | 94,6
31 [Tarentaise 7372 300 5141 191 | 37,1 168 | 32,6 | 359 | 69,8

Institut de I'Elevage, datos de 2018

las que, cuando vuelven a quedar
prefiadas, reducen drasticamente su
produccién, lo mismo que las frisonas
del siglo pasado. No es un desmérito
para las otras razas, simplemente su
seleccion fue encaminada al aprove-
chamiento de pastos, donde la estacio-
nalidad tiene un peso muy fuerte en
estos sistemas productivos, haciendo
que su seleccion fuese mas por lac-
taciones cortas, acopladas a la dispo-
nibilidad de recursos. Esto podemos
ilustrarlo con datos del Control Le-
chero en Francia. Podriamos mostrar
datos de Lugo, pero el bajo ntimero de
lactaciones de otras razas hace que
no sean representativos. El censo de
otras razas aumenta cada afio, pero,
por ahora, no llega al 2 %.

En el grafico del Institut de I'Elevage
con datos del afio 2018 se observa
como la mayor duracion de la lacta-
cion (durée lactation) la obstentan las
frisonas (Prim Holstein), seguidas de
las pardas (Brune), que son las dos ra-
zas mas seleccionadas para la produc-
cién intensiva en este pais.

En esta misma linea, un elemento
que define a las vacas frisonas selec-
cionadas para la produccién de leche
es su mayor persistencia de la lacta-
cién. Esta se define como el grado de
descenso en la produccién una vez que
la vaca consigue el pico de produccion.
Asi, una alta persistencia de lactacion
se asocia con un bajo descenso de la
produccion tras el pico. La persistencia
de lactacion es un factor que condicio-

Curvas de lactacion
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La mayor persistencia de las vacas de primer parto hace que superen la produccién media de las vacas adultas a partir

de los 260 dias de lactacion
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na la produccion total de una vaca. Dos
vacas que consiguen la misma produc-
ci6n en el pico pueden terminar la lac-
tacion con grandes diferencias debido
a las distintas persistencias.

Este dato lo podemos encontrar en
los informes de Control Lechero, en
las vacas de décimo control, calculado
como la produccion en este, respecto
del cuarto control tras el parto. Lo ideal
serfa trabajar con persistencias por
encima del 96 %.

Las vacas de primer parto tienen una
mayor persistencia que las adultas, por
lo que, si la tasa de reposicion del reba-
fio es elevada (alto porcentaje de vacas
de primer parto respecto de las adultas
que se estan ordefando), la persisten-
cia media del rebafio sera mayor. »
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Curva de lactacion DEL 150
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El pico de produccidn en las vacas de primer parto va desde el dia 50 al dia 90 mientras que el de las adultas va desde
el dia 40 al 60; las adultas alcanzan antes el pico, pero les dura menos

Evolucidn del pico de produccion
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Para entender mejor la persisten-
cia, presentamos las curvas de lac-
taciéon en los primeros 150 dias en
leche (DEL) por nimero de parto,
donde se aprecia como las primeri-
zas tienen un pico mds bajo y dura-
dero y lo consiguen mds tarde que
las adultas. La persistencia decrece
seglin aumenta el nimero de partos.
El sistema de produccion basado en
lactaciones prolongadas precisa de
vacas con alta persistencia de lac-
tacion que son cubiertas pasados
los seis meses de paridas, buscando
producciones diarias mas modestas,
sin hacer énfasis en el pico. Al final
de su vida productiva estas vacas
tendran producciones vitalicias si-
milares a las de los sistemas conven-
cionales, pero con un menor coste,
debido a la reducciéon de patologias.
Se trata de producir la misma leche
con menos partos.

Para optar por sistemas de pro-
duccién basados en lactaciones pro-
longadas, es necesario partir de un
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rebafo con altos valores genéticos
para produccién de leche y hacer se-
leccion por persistencia.

La seleccion de vacas por per-
sistencia es una herramienta para
conseguir mayor productividad,
en la medida en que las vacas con
mayor persistencia tienden a tener
menos enfermedades metabélicas y
un menor coste reproductivo debi-
do a un menor estrés en el pico de
produccion.

La persistencia puede ser mejora-
da con el incremento en el nimero
de ordenos. En los tultimos afios, el
porcentaje de ganaderias que or-
defia mas de tres veces al dia paso
del 3 % al 14 % y sigue aumentan-
do. Cuando se ordefia mds de dos
veces al dia, las células secretoras
de la ubre aumentan en ndamero. En
sentido contrario influye el mayor
intervalo entre ordefios, lo que tiene
un efecto negativo en la produccién
de leche, siendo mayor cuanta mas
leche produce la vaca. Ordefiar mas

» PARA OPTAR POR SISTEMAS

DE PRODUCCION BASADOS EN
LACTACIONES PROLONGADAS,
ES NECESARIO PARTIR DE UN
REBANO CON ALTOS VALORES
GENETICOS PARA PRODUCCION
DE LECHE Y HACER SELECCION
POR PERSISTENCIA

de dos veces al dia reduce el inter-
valo entre ordefios, lo que mejora la
productividad.

Asi, ordefiar mas de dos veces al
dia modifica la persistencia, lo que
hace que se prolongue la duracion
del pico de produccion, a la vez que
se reduce la pendiente de la curva de
produccién en el dltimo tercio de la
lactacion.

Una pregunta frecuente cuan-
do se cuestionan estos sistemas de
lactaciones prolongadas es el ries-
go de sobreengrasamiento de vacas
en cola de lactacion. Es cierto que
este sistema aplicado a vacas poco
productoras, con bajo nivel genéti-
co para produccion de leche, pue-
de producir este problema, pero el
manejo adecuado de la racidon, la
frecuencia de ordefio y la mejora
genética orientada en este sentido
ayudan a minimizar este riesgo. Si
buscamos lactaciones prolongadas,
basadas en una mayor persistencia,
y alimentamos a las vacas de forma



convencional, donde la raciéon estd
orientada a altos picos de produc-
cion, esta claro que tendremos este
tipo de problema. El plano nutricio-
nal en vacas de lactacion prolongada
difiere mucho de producciones con-
vencionales. Es necesario adaptar
la racién a las nuevas necesidades.
El hecho de no buscar altos picos de
produccion hace que las diferencias
de producciéon entre vacas de un
mismo rebafio con diferentes dias en
leche sean menores, simplificando el
manejo nutricional en raciones uni-
cas. Los problemas de engrasamien-
to de vacas en cola de lactacién son
comunes en granjas con altos picos
de produccién y baja persistencia
que emplean una Unica raciéon para
vacas de leche.

Ademads de reducir el estrés meta-
bélico de la vaca y mejorar su bien-
estar, los sistemas de produccion ba-
sados en lactaciones prolongadas, al
disminuir el nimero de partos frente
a un sistema convencional, también
reducen los periodos de secado, pe-
riodos improductivos en la vida de la
vaca, mejorando el ratio de kilos/dia/
vida.

Otro aspecto que cabe destacar
es la reduccion de la producciéon al
secado. Actualmente la produccion
media de las vacas al secado es de
23,3 kg, si bien un 3,9 % de las vacas
produce mas de 40 kg de leche cuan-
do se va a secar. Cuando el sistema
productivo busca reducir el intervalo
entre partos, maximizando los picos
de produccion, las vacas llegan al se-
cado con altas producciones, con el
consiguiente estrés para el animal y
el riesgo de mamitis. E1 mayor ries-
go de esta enfermedad predispone
a la utilizacién de antibidticos con
cardcter preventivo. En sistemas de

lactaciones prolongadas, las produc-
ciones al secado son inferiores, por
lo que se mejora el bienestar del ani-
maly se reduce el uso de antibéticos.

Cuando se comparan sistemas
productivos convencionales con sis-
temas de lactaciones prolongadas en
base a la leche corregida por ener-
gia, estas ultimas se ven favorecidas
por una mayor produccion de soli-
dos totales, debido a que el peso de
las fases de la lactacién con mayores
porcentajes de grasa y proteina son
mayores que en sistemas convencio-
nales.

El parto siempre serd el periodo
de mayor estrés en la vida produc-
tiva del animal. Un sistema intensivo
convencional que maximiza el pico
de lactacién obtiene de media tres
partos por vaca. El impacto directo
de un sistema de lactaciones prolon-
gadas es reducir el nimero partos
por vaca, en el mismo ciclo de vida
del animal, lo que disminuye el ries-
go de enfermedades metabdlicas y
su estrés, sin ver comprometida la
produccioén vitalicia.

No se puede concluir que sea un
sistema productivo ideal, en la mis-
ma medida en que ningun otro siste-
ma lo es per se. Cada ganadero debe
decidir cual es el sistema que mejor
se adapta a sus condiciones, pero
siempre buscando la mayor renta-
bilidad, que no siempre estd en la
mayor produccion en el menor inter-
valo de tiempo. La combinacion de la
seleccion por persistencia o las me-
didas que la promueven, junto con
lactaciones de mayor duracion, pue-
den ser, en determinados sistemas
de manejo, una forma de incremen-
tar la rentabilidad de la ganaderia,
al tiempo que mejora el bienestar de
los animales. m
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