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Os beneficios da metionina na
etapa de transicion

Tendo en conta que o periodo de transicion é un dos madis
criticos na producion leiteira, neste traballo detémonos
nos maltiples beneficios que reporta a suplementacion con
metionina na satde das nosas vacas, que repercutirdn nun

mellor rendemento leiteiro.

Enrique Fraile Pernaute
Técnico de Ruminantes Adisseo

e todas as fases da producion
D do vactn leiteiro, a transicién é

probablemente o periodo mais
critico de todos, e non é precisamente
o que mdis atencién recibe. E o paso de
vaca seca a animal de alta producion.
Esta fase abrangue desde 2-3 sema-
nas antes do parto ata 3-4 semanas
despois. Durante este periodo, a vaca
estd exposta a un gran nimero de si-
tuaciéns de risco que poden limitar o
rendemento leiteiro, a reproducion e a
satde do animal.
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Nesta fase, o animal experimenta
moitos cambios fisicos e metabdlicos
que se manifestan principalmente
tras o parto nos seguintes puntos:
diminucién da resposta inmune,
estado de inflamacién, balance nu-
tricional negativo, estrés oxidativo
de hipocalcemia... Estes trastornos
desencadean en multitude de pro-
blemas, como metrite, mamite, pro-
blemas reprodutivos (os animais non
quedan prefiados) e, por suposto,
descenso da producion.




» AMETIONINA ACTUA EN
MULTITUDE DE PROCESOS QUE
SE PRODUCEN NO FIGADO,

O QUE FAVORECE O SEU
CORRECTO FUNCIONAMENTO
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Bell et al. (2000)

Para empezar, atopamonos con que
hai unha reducién da inxestion de
materia seca, mdais marcada nos dias
mais proximos ao parto e que coincide
cun aumento das necesidades de nu-
trientes para a sintese do leite: glicosa,
aminodcidos e minerais. Ademais des-
ta alteracion do consumo, tras o parto
hai un cambio na alimentacién, dun-
ha dieta mdis fibrosa pdsase a unha
moitisimo mais concentrada, pero os
microorganismos ruminais non estan
adaptados a esta nova alimentacion,
co que a obtencion de nutrientes a
partir da dieta tampouco é a éptima.
Todo isto sumado provoca que o ani-
mal entre nun balance nutricional ne-
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Zhou et al. (2016)

gativo, que se fai especialmente paten-
te no desequilibrio enerxético, ainda
que tamén hai un déficit de proteina
metabolizable e de aminodcidos di-
xestibles, metionina e lisina.

Para satisfacer esta demanda, o ani-
mal mobiliza as stias reservas corpo-
rais, principalmente o tecido adiposo,
para obter enerxia. Como consecuen-
cia, hai unha liberacién de gran can-
tidade de dcidos graxos non esterifi-
cados (NEFA) que chegan ao figado e
seguen o seu metabolismo normal; o
problema é que a cantidade de NEFA
que chega é tan grande que o figado
non é capaz de responder 4 velocidade
suficiente; entén, aumenta o risco de »
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Gréfico 1. Efectos sobre a producion leiteira de suplementacion con metionina protexida en

vacasen transicion
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cetose e de acumulacion de triglicéri-
dos, que pode terminar nunha lipidose
hepética (danos nas células do figado).

Ademais deste desequilibrio nutri-
cional, o feito do parto ocasiona un es-
tado de resposta inflamatoria e unha
situacion de estrés oxidativo importan-
te, todo isto xestionado no figado. Por
tanto, este é o érgano principal onde
debemos incidir para reducir os ris-
cos da transicion. Se non funciona co-
rrectamente, produicense alteracion na
sintese de glicosa, na detoxificacion e
secrecion; alteracion na resposta infla-
matoria e un maior risco de infecciéns
secundarias.

A metionina actia en multitude de
procesos que se producen no figado, o
que favorece o seu correcto funciona-
mento. A suplementacion con metioni-
na protexida en periodo de transicion,
se alcanza os niveis minimos recomen-
dados (2,5 % de PDI), ten un efecto moi
positivo, tal e como demostran numero-
sos estudos. Asi, por exemplo, Osorio en
2013 observou que en animais suple-
mentados con metionina protexida se
producia un aumento de IMS, aumento
da producién e unha reducién na inci-
dencia de cetose.

Tamén Osorio en 2014 observou un
aumento dos niveis da poliproteina
B-100 (ApoB-100), molécula cque forma
parte de VLDL no sangue en animais
suplementados con metionina protexi-
da, o que tamén observou Sun en 2016,
e constatou incrementos de VLDL no
sangue nestes animais.

Un aspecto moi importante que hai
que considerar é o estrés metabdlico
no que se atopa o figado en transi-
cion, que ten que desafiar moitas
frontes ao mesmo tempo. Este estrés
pode orixinar un aumento da respos-
ta inflamatoria, que, unido a unha
maior cantidade de radicais libres
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(proveiien de reacciéons de oxida-
cion), acrecentan o dano tisular.
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Nestas situaciéns a suplementacion
con metionina protexida tamén ofrece
unha resposta satisfactoria, porque é
precursora dos principais antioxidan-
tes end6xenos, o glutation e a taurina.
Asi o demostrou Osorio en 2014, que
observou un aumento da concentracion
de glutation no figado nas vacas suple-
mentadas con metionina protexida,
fronte a aquelas que non o estaban. Asi
mesmo, detectou que os niveis de albi-
mina no sangue eran mais elevados, o
que vén constatar unha mellor resposta
inflamatoria, menos esaxerada, unha
mellor resposta antioxidante, en defini-
tiva, un mellor funcionamento hepatico.
Datos similares foron observados por
Zhou en 2015.

» OUTRO ASPECTO
IMPORTANTE QUE SE
OBSERVOU E QUE A
SUPLEMENTACION CON
METIONINA PROTEXIDA
DURANTE A TRANSICION TEN
UN EFECTO BENEFICIOSO
SOBRE A REPRODUCION

Outro aspecto importante que se
detectou é que a suplementacion
con metionina protexida durante a
transicién ten un efecto beneficioso
sobre a reproducién, pois favorece
o desenvolvemento embrionario e a
stia implantacion.

CONCLUSION

Podemos dicir que a suplementa-
cién con metionina protexida en va-
cas durante o periodo de transicion
favorece a eliminaciéon de graxa do
figado, mellora a resposta inmune,
reduce o estrés oxidativo e mellora
a resposta inflamatoria. Todas estas
melloras tradicense nunha reducion
de mamites, metrites, cetoses e, en
consecuencia, nunha diminuciéon da
reposicion de animais durante esta
fase. Ademais, hai un mellor apro-
veitamento da enerxia e, daquela, un
maior rendemento leiteiro; en resu-
mo, dobre beneficio econdmico, me-
nor gasto por unha reducién das pa-
toloxias e un maior ingreso por unha
mellora na producion leiteira. |

Osorio et al. Zhou et al.

Control Metasmart | Smartamine M Control Smartamine M
Funcién do figado
Albamina (giL) T
Inflamacion APP
Ceruloplasmina (umol/L) 3,02 2,68 2,71 2,84 2,73
Haptoglobina 0,36 0,31 0,31 047 0,35
Nivel de antioxidantes
Glutation (mM) 1,27 1,55 1,73 1,33 314
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