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E S P E C I A L :  M A M I T I S

Cómo prevenir las enfermedades desde el 
periodo seco con oligoelementos

Patrick O’Neill
Gerente de Marketing y Ventas de  Multimin Iberia
Artículo traducido del inglés por Seve Fernández 
(Multimin Iberia) 

La deficiencia subclínica de oligoelementos puede afectar negativamente 
a la inmunidad en los rebaños, lo que lleva a un aumento de los niveles de 
enfermedades de transición, como la mastitis.  Si resolvemos esta deficiencia, 
podremos mejorar la salud del rebaño. Lo analizamos en el siguiente artículo.

El periodo de transición  en las 
vacas es un momento crítico 
para los rebaños que buscan 

evitar enfermedades clínicas en el 
posparto. Los recuentos por enci-
ma de 100.000 células suponen una 
pérdida económica. Las mastitis  
cuestan a las granjas 60 €/vaca/año 
de promedio (O’Brien et al., 2016), 
principalmente por pérdidas de pro-

ducción y penalizaciones asociadas 
a altos recuentos celulares. 

Durante años se ha documentado 
cómo los oligoelementos son vitales 
para la prevención de enfermedades 
en el ganado vacuno. Los animales 
con deficiencia mineral pueden tener 
peor inmunidad. Los niveles reducidos 
de zinc (Zn) se han relacionado con un 
aumento de células somáticas (Da-
vidov et al., 2013). La deficiencia de 
cobre (Cu) provoca una disminución 
en la resistencia a las enfermedades 
(Paolicchi et al., 2013) y la deficiencia 
de Zn y selenio (Se) ha demostrado 
afectar a la respuesta inmunitaria 
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 CON UNA DEFICIENCIA SUBCLÍNICA DE 
MINERALES LAS VACAS PUEDEN PARECER SANAS, 
PERO SU RENDIMIENTO REPRODUCTIVO E INMUNE 
PUEDE VERSE AFECTADO

(Pinna et al., 2002) (Hogan et al., 1990). La deficiencia de 
manganeso (Mn) puede resultar en carencia de enzimas 
que aumentan el riesgo de daño celular (Malecki y Greger, 
1996).

El déficit subclínico no presenta síntomas externos, 
pero esta carencia puede estar afectando negativamente 
a la vaca. Con una deficiencia subclínica de minerales las 
vacas pueden parecer sanas, pero su rendimiento repro-
ductivo e inmune puede verse alterado, lo que significa 
un aumento de enfermedades como la mastitis durante el 
periodo de transición (O’Rourke, 2009).  

Figura 1. Resumen de los principales efectos fisiológicos de 
los oligoelementos
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Los oligoelementos son vitales para 
la salud de la ubre en vacas lecheras 
(Hogan et al., 1990), pero raramente 
son detectados los casos de su deficien-
cia en el rebaño. En Europa existen 
muchas zonas con unos niveles bajos 
de minerales en el suelo; en España 
han sido documentados suelos muy 
deficientes en minerales en granjas de 
leche y de carne (Blanco-Penedo et al., 
2009; Rey-Crespo et al., 2013; Miran-
da et al., 2015), lo que quiere decir que 
muchos de los animales estarían en el 
umbral de deficiencia subclínica por no 
obtener forrajes con los niveles adecua-
dos de minerales. 

Incluso el ganado alimentado con 
unos niveles adecuados de minerales 
puede no comer suficiente en momen-
tos de estrés para satisfacer sus necesi-
dades. En el último tercio de gestación, 
la ingesta de materia seca cae entre un 
30 y un 35 %, lo que pone de manifies-
to que las vacas no comen lo suficiente 
para cubrir sus demandas.

Los niveles apropiados de oligoe-
lementos en las vacas son esenciales 
para prevenir la mastitis (Davidov et 
al., 2013), pero una ingesta reducida 
denota que los animales van a ago-
tar sus reservas de minerales antes 

del parto. En las semanas previas 
al parto, el ternero por nacer está 
creciendo rápidamente y su único 
suministro de minerales es a través 
de la placenta de la madre. Todos es-
tos procesos apuntan a que se pro-
duce un pico en las necesidades de 
minerales mientras el aporte se ve 
reducido, lo que agota las reservas 
minerales de la vaca. De esta forma, 
incluso vacas aparentemente bien 
alimentadas pueden caer en deficien-
cias subclínicas de minerales y ten-
drán dificultades para combatir las 
infecciones del periodo de transición. 

Otros problemas complican aún 
más la situación en este momen-
to. Los bovinos absorben mal los 
minerales. El ganado adulto solo 
absorbe del 1 al 5 % del Cu, del 10 
al 20 % del Zn y sobre el 1 % del 
Mn de la ración (NRC, 2001). Por 
lo tanto, incluso el uso de ensila-
je que tenga los minerales ade-
cuados puede llevar de semanas 
a meses recuperar la reserva de 
minerales en el ganado.  

El antagonismo del rumen di-
ficulta aún más la absorción de 
minerales. Los antagonistas son 
minerales como azufre (S), calcio 
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(Ca), hierro (Fe) y molibdeno (Mo) 
que, a pesar de ser partes esen-
ciales de la dieta bovina, cuan-
do se suministran por encima 
de ciertos niveles, afectan nega-
tivamente la absorción de otros 
minerales como el Cu, Zn, Mn o 
Se. Esto significa que incluso con 
niveles adecuados de oligoele-
mentos en la dieta es posible que 
no se mantengan los niveles de 
minerales, ya que los antagonis-
tas bloquean su absorción. Cook 
y Green (2010) informaron que el 
tratamiento con bolos de oligoe-
lementos en el secado al ganado 
lechero mostró una liberación de 
oligoelementos poco confiable. 
En algunas situaciones, pueden 
regurgitarse y perderse o, dentro 
del rumen, pueden cubrirse con 
un depósito de fosfato de calcio y 
no disolverse correctamente. Los 
suplementos orales como líquidos 
y los bolos están sujetos a una 
mala absorción y antagonismo 
y, por lo tanto, es posible que no 
mejoren eficazmente el estado de 
los oligoelementos en el animal 
antes del parto. 

Las inyecciones estratégicas de 
oligoelementos evitan el entorno 
ruminal agreste y de los antago-
nistas, lo que aumenta rápida-
mente los niveles de minerales 
disponibles en las vacas en un 
plazo de 8 a 10 horas. Después 
de 24 horas, los minerales clave 
se encuentran en concentraciones 
elevadas en los órganos vitales de 
almacenamiento como el hígado 
(Pogge et al., 2012). A partir de  
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Mejora la salud de tus animales y reduce la incidencia de enfermedades. Combate el estrés oxidativo 
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Protege tu esfuerzo. Toma el control de cada momento del ciclo productivo  
y reproductivo de tus animales con MULTIMIN™. 

Acción rápida precisa  de zinc, cobre, selenio y manganeso. 
Probado y demostrado por veterinarios y granjeros en todo el mundo. 

MULTIMIN™, la inyección estratégica, rápida y efectiva de oligoelementos 
diseñada para los momentos que importan. 

vida de producción o cría. Estrictamente sólo para administración subcutánea. No administrar por vía intramuscular. Dosis: Ganado - Hasta 1 año: 1 ml por 50 kg; Ganado - A partir de 1-2 años: 1 ml por 75 kg; 
Bovinos - Mayores de 2 años: 1 ml por cada 100 kg. Volumen máximo por sitio de inyección: 7 ml Tiempo(s) de espera: Carne y vísceras: 28 días, Leche: cero horas.
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Grupos
Casos clínicos* MTI CON Reducción

Mastitis 57 81 30 %

Metritis 11 14 21 %

Enfermedad Lactación anterior Suplementadas Diferencia Valoración Ahorro
Mastitis 10 2 8 240 1.920

Retención de 
placenta

7 3 4 386 1.544

Metritis 1 1 0

3.464

*Resultados recientes de un estudio en el Reino Unido en una granja 
de 600 vacas suplementando con minerales traza inyectables (MTI), 
60 días antes del parto, 30 días antes del parto y 35 días en leche

aquí, los minerales se pueden in-
corporar a los diferentes sistemas 
corporales para ayudar a mantener 
la inmunidad, la fertilidad y el rendi-
miento lechero.

Las inyecciones estratégicas de 
oligoelementos son una forma rá-
pida y eficaz para que los ganade-
ros mejoren el estado mineral de 
sus vacas en el periodo previo al 
parto. Años de investigación de las 
principales universidades de salud 
animal de todo el mundo han de-
mostrado los beneficios potenciales 
de las inyecciones estratégicas de 
minerales en puntos clave de de-
manda en el ciclo de producción. 

La suplementación preparto por in-
yección ayuda a elevar no solo los oli-
goelementos, sino también los niveles 
de enzimas esenciales de manera rá-
pida y efectiva, lo que podría ayudar a 
los ganaderos a reducir la mastitis en 
sus rebaños. Varios estudios han in-
vestigado los beneficios potenciales de 
la suplementación de oligoelementos 
inyectables en vacas en el período de 
transición (Machado et al., 2013) en 
Nueva Zelanda y el Reino Unido tam-
bién ha demostrado cómo la suple-
mentación con minerales inyectables 
puede mejorar los índices de salud en 
el periodo de transición.

Un trabajo de campo publicado re-
cientemente en Vaca Pinta ha mos-
trado un retorno de inversión de 6:1 
en la aplicación de minerales inyec-
tables en el periodo seco dentro de 
un programa de suplementación.

Pregunte a su veterinario cómo un 
suplemento de oligoelementos inyec-
table podría ayudar a mejorar el pe-
riodo de transición en su rebaño. 
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 LOS SUPLEMENTOS ORALES COMO LÍQUIDOS Y LOS BOLOS 
ESTÁN SUJETOS A UNA MALA ABSORCIÓN Y ANTAGONISMO, POR 
LO QUE ES POSIBLE QUE NO MEJOREN EFICAZMENTE EL ESTADO 
DE LOS OLIGOELEMENTOS EN EL ANIMAL ANTES DEL PARTO

vp031_especialMamite_oligoelementos_castelan.indd   114 19/5/22   12:39



La recuperación de la vaca recién parida 
requiere más que solo calcio

Magnesio
Necesario para el 

metabolismo del Calcio

Calcio
Para la optima producción de 
calostro y leche y la correcta 

respuesta inmunitaria

Potasio
Responsable del correcto 

equilibrio hídrico

Niacina
Mejora la función hepática 

y despierta el apetito

Osmolito
Ayuda a la salud celular

Levadura viva
Para el correcto funcionamiento del 

rumen y la estimulación de la ingesta
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YMCP Vitall®  
PRODUCTO COMPLETO
PARA LA VACA RECIÉN PARIDA

metabólicas
soluciones

PARA LA VACA RECIÉN PARIDA

Elanco presenta YMCP Vitall®, el 
único bolo con levadura viva y calcio 
de rápida absorción que estimula 
la actividad ruminal y recupera la                 
ingestión de la vaca tras el parto

Elanco ha incorporado dentro de su programa The Vital 90 Days™ un nuevo producto, YMCP Vitall®, 
desarrollado por TechMix. Se trata de un pienso complementario mineral en formato de bolos, el único 
del mercado que contiene levadura viva y calcio de rápida absorción, que estimula la actividad ruminal y 
recupera el nivel óptimo de ingestión posparto. 

Las vacas en posparto tardan en recuperar una plena ingestión de alimento y 
no suelen obtener los nutrientes necesarios para su rápida recuperación. En 
este sentido, YMCP Vitall® es un producto clave porque contiene, entre otros 
ingredientes, levadura viva para el correcto funcionamiento del rumen y la es-
timulación de la ingesta. También incluye otros nutrientes como calcio, para 
la óptima producción de calostro y leche y la correcta respuesta inmunitaria; 
magnesio, necesario para el metabolismo del calcio; potasio, responsable del 
correcto equilibrio hídrico; niacina, para mejorar la función hepática y despertar 
el apetito, y osmolito, para ayudar a la salud celular.

Los desafíos de la vaca lechera son muchos y el uso de YMCP Vitall® puede 
aliviarlos, reduciendo el estrés tanto para la vaca como para el ganadero. Si se 
consigue que el animal se alimente bien durante los 90 días vitales, tendrá una 
lactación mucho más productiva. 

LEVADURA VIVA PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO DE LA LECHE
El uso de levadura viva tiene una larga historia en el mercado de la nutrición de 
rumiantes. Existe una gran cantidad de trabajos de investigación que permiten 
evaluar los beneficios y la funcionalidad que tiene este suplemento alimenticio 
en la salud y el bienestar del animal. Entre ellos, se ha demostrado que mejora 
la función del rumen, con los consiguientes efectos sobre el rendimiento animal.

La levadura viva ayuda, por un lado, a regular la estructura de la flora micro-
biana, mejorando la fermentación anaeróbica y aumentando la eficiencia de 
los microorganismos del rumen, y, por otro, a la descomposición de la fibra 
estimulando una mayor digestión y absorción de esta. Por lo tanto, como adi-
tivo natural de los piensos, puede mejorar el rendimiento de la producción y la 
calidad del producto de los rumiantes.

Elanco, The Vital 90™ Days y la barra diagonal son marcas registradas de Elanco o sus filiales © 
2020 Elanco Animal Health, Inc. o sus afiliadas PM-ES-22-0072

THE VITAL 90™ DAYS
Los 90 días en torno al parto, desde el se-
cado hasta el mes posparto, abarcan un periodo en el que la 
vaca experimenta gran multitud de cambios de manejo e internos, de cuya 
adaptación dependerán su permanencia en la granja y el éxito de la lactación.

Se trata de una etapa crítica en la que se centran muchas de las inversiones (tiem-
po y dinero) de las ganaderías que buscan mejorar sus resultados productivos y en 
la que se ponen en marcha multitud de estrategias encaminadas a que la vaca se 
adapte de forma satisfactoria a los cambios que comporta esta fase.

A través de la plataforma The Vital 90™ Days para el vacuno lechero, Elanco 
apuesta por mirar más allá del periodo de transición tradicional y emprender 
acciones de tipo preventivo, ya desde el momento del secado, para lograr alcan-
zar el potencial productivo de cada animal. Para ello, aúna personas, productos, 
herramientas de diagnóstico, análisis de datos y jornadas de formación con el 
compromiso por ayudar a los veterinarios y ganaderos a hacer frente a los retos y 
oportunidades que surgen en los 90 días en torno al parto de la vaca.

RECUPERACIONES MÁS RÁPIDAS Y RENDIMIENTOS MEJORES CON 
YMCP VITALL®

Cuando solo se suplementa con calcio, las vacas hipocalcémicas en riesgo 
producen menos leche y tienen tiempos de recuperación más largos. Por el 
contrario, con los bolos YMCP Vitall®:
•	 Junto con el calcio se aportan otros nutrientes críticos que impulsan 

la recuperación.
•	 Las vacas recuperan la ingesta de alimento más rápido y aumentan la 

producción diaria de leche.
•	 Se logra una mayor y mejor actividad microbiana, tal y como demues-

tran los estudios de rumen in vitro. 

*Datos respaldados por estudios de investigación de la Universidad Estatal de Iowa (EE. UU.)
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