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Suplementación de vacas secas con oligoelementos 
inyectables: un estudio de retorno económico
Presentamos el resultado del trabajo llevado a cabo en base a cerca de setenta animales de tres explotaciones 
gallegas, con el fin de demostrar la importancia de la suplementación mineral de las vacas lecheras de alta producción 
para reducir problemas en el posparto y, en consecuencia, obtener los mejores rendimientos económicos.
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INTRODUCCIÓN

Está ampliamente documentada 
la importancia que los micro-
minerales, también conocidos 

como oligoelementos, tienen en la 
función productiva de las vacas de le-
che (1). Algunos de los más importan-
tes en vacuno son el cobre (Cu), yodo 
(I), manganeso (Mn), selenio (Se) y 
zinc (Zn). Incluso en animales con die-
tas correctamente balanceadas, el au-
mento en las necesidades de oligoele-

mentos en ciertos periodos productivos 
puede llevar a una deficiencia subclí-
nica y ocasionar problemas relaciona-
dos con el sistema inmune y el estrés 
oxidativo. Los oligoelementos forman 
parte de numerosas enzimas antioxi-
dantes que intervienen en la respuesta 
inmune y el metabolismo (1). La defi-
ciencia de minerales puede afectar a 
la inmunidad de las vacas, llevando 
a un incremento de problemas en la 
transición como puede ser mastitis, 
metritis o retenciones de placenta. Co-
rregir estas deficiencias mejorará la 
salud del rebaño y el resultado econó-
mico de la explotación.

Los animales con carencias minera-
les presentan una inmunidad más débil. 
Las carencias de Zn pueden conducir a 
mayores recuentos de células somáticas 
por mamitis subclínicas, detectables 
solo en el control lechero (2). La defi-
ciencia de Cu provoca una menor resis-
tencia a las enfermedades. Finalmente, 
las vacas con problemas de Zn y Se pre-
sentan una respuesta inmune más po-
bre y la deficiencia de este último puede 
llevar a un aumento en la incidencia de 
retenciones de placenta y problemas re-
productivos (3).

La deficiencia subclínica es una enfer-
medad crónica que se sitúa por debajo 
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del umbral de detección, lo que significa 
que no se aprecian síntomas a pesar de 
afectar negativamente a la salud del ga-
nado. Muchas vacas parecen sanas pero 
tienen deficiencias subclínicas y tendrán 
más probabilidad de padecer mastitis 
durante el periodo de transición porque 
el sistema inmune y el rendimiento re-
productivo se ve mermado (4), (5). 

DESARROLLO
El objeto de esta prueba comercial es 
el de evaluar el retorno económico de 
un suplemento de oligoelementos in-
yectables en el posparto de tres granjas 
de vacas lecheras de raza frisona de la 
provincia de A Coruña en Galicia. Para 
el estudio seleccionamos tres gran-
jas con un tamaño de 150, 120 y 120 
vacas en ordeño. Todos los animales 
estaban en buena condición corporal 
en el momento del secado y fueron ali-
mentados con una ración basada en 
forrajes, concentrado siguiendo las re-
comendaciones del NRC suplementado 
con correctores vitaminas y minerales. 
Estas granjas tienen contratado un ser-
vicio de calidad de leche que les ayu-
da a mantener los índices adecuados 
de salud de ubre y unas producciones 

sostenidas, además de un servicio de 
reproducción y alimentación.

Para esta prueba aplicamos un su-
plemento de oligoelementos inyecta-
ble compuesto por selenio, cobre, zinc 
y manganeso a dosis de 1 ml/100 kg 
de peso vivo al comienzo del periodo 
seco y a la mitad de este, coincidiendo 
con 50 días y 25 días antes del parto 
a 67 animales de las 3 granjas. Una 
tercera dosis será aplicada 30 días an-
tes de la cubrición, pero quedará fuera 
del ámbito de este estudio. El número 
total de animales tratados ha sido de 
67 animales entre las 3 granjas de la 
investigación. Existe un total de 12 va-
cas de primer parto que se excluyen al 
no existir datos de referencia anterio-
res, por lo que nos quedamos con 55 
animales. El análisis comenzó en sep-
tiembre del año 2021, cuando se admi-
nistró el suplemento durante el secado; 
los animales parieron en noviembre y 
la recogida de datos fue en diciembre, 
tras su primer mes de lactación. 

Para evaluar el retorno económico he-
mos tenido en cuenta las mastitis clínicas 
y las retenciones de placenta, compa-
rando los casos en esta lactación con la 
lactación anterior de las mismas vacas. 
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Figura 1. Incidencia de patologías posparto en vacas suplementadas frente a la 
lactación anterior

Figura 2. Valoración económica de la reducción de patologías posparto

RESULTADOS Y VALORACIÓN
Hemos evaluado los datos productivos 
esperados, de acuerdo con otros estu-
dios realizados con suplementación mi-
neral inyectable (6). Los datos de masti-
tis clínicas en el primer mes de lactación 
han descendido desde un total de 10 
mastitis clínicas en el grupo de estudio 
durante la lactación anterior hasta 2 
casos en la lactación actual. En el caso 
del recuento de células somáticas (RCS) 
del control lechero siguiente al parto 
el grupo suplementado ha pasado de 
232.000 a 179.000, reduciéndose en un 
23 %. Las retenciones de placenta han 
disminuido esta lactación de 7 a 3 (una 
reducción del 57 %). No ha habido cam-
bios en la incidencia de metritis clínica 
en este estudio y ha habido un solo caso 
en cada lactación. 

Aunque el número de animales en 
este trabajo no es suficiente para te-
ner datos estadísticamente significa-
tivos, los indicadores analizados indi-
can una mejor salud de ubre y menos 
problemas posparto en esta lactación 
en la que los animales habían sido 
suplementados con oligoelementos in-
yectables. 

Para calcular el retorno de inversión 
(ROI) en el posparto de este tratamien-
to usaremos los datos obtenidos de me-
jora clínica junto con unas valoraciones 

Enfermedad  Lactación anterior Suplementadas Diferencia Valoración Ahorro

Mastitis 10 2 8 240 1.920

Retención de  placenta 7 3 4 386 1.544

Metritis 1 1 0   

     3.464

de la bibliografía. Para el caso de las 
mastitis se reconoce un coste medio 
de 240 euros por caso clínico (7). En el 
caso de las retenciones de placenta, la 
valoración alcanza los 386 euros según 
algunas fuentes (8). El coste del suple-
mento antes del parto ha sido de unos 
9 euros por vaca. Si en esta lactación 
hemos ahorrado 8 mastitis clínicas, eso 
supone un ahorro total de 1.920 euros. 
En el caso de las retenciones que han 
sido 4, el ahorro es de 1.544 euros. El 
ahorro por estos conceptos es de 3.464 
euros. El coste del tratamiento en pre-
parto para este grupo de animales ha 
sido de 495 euros. Estos datos nos 
ofrecen un retorno de la inversión de 
6 euros por euro invertido solo en el 
posparto.

Figura 3. Resultado del ROI (retorno de 
inversión)

CONCLUSIÓN
Este estudio confirma la necesidad de la 
suplementación mineral de las vacas le-
cheras de alta producción para obtener 
los mejores rendimientos económicos. 
La suplementación oral en vacas secas 
no es suficiente para satisfacer el in-
cremento brusco de las necesidades de 
oligoelementos y la suplementación in-
yectable ha demostrado en esta prueba 
ser una herramienta rentable y eficaz 
en la reducción de algunos problemas 
posparto. 
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