MANEXO

Picadura de vibora de Seoane
en vacun de leite. Descricion de
dous casos clinicos

Os incendios forestais ou a progresiva tropicalizacion do clima galego
son algunhas das causas que estan a provocar que este réptil se estea
acercando cada vez mdis aos nucleos rurais. Neste artigo describimos
dous casos acontecidos nunha explotacién de gando leiteiro, co
obxectivo de achegar luz sobre esta situacion e servir de axuda tanto a
outros clinicos como aos gandeiros.
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INTRODUCION

alquera animal que pase tem-
C po no exterior pode correr cer-

tos perigos, un dos cales é o
ser mordido por un réptil velenoso.
En Galicia e en case todo o norte de
Espaiia vive unha especie autécto-
na que se cofiece como a “vibora de
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Seoane”, chamada asi precisamente
por Victor Lépez Seoane, ferrolan
experto en historia natural, que mo-
rreu en 1900 (Abelairas, 2017). A
vibora de Seoane (Vipera seoanei) é
pequena e amplamente distribuida
polo norte de Espafia.

En estado adulto non adoita supe-
rar os 50 cm. O periodo de activida-
de comeza en marzo e proléngase
ata ben entrado o mes de outubro.
E unha especie moi activa que sae
ao exterior a asollarse practicamen-
te a diario. Tamén se mostra activa
en dias anubrados e ata con néboas
e chuviscas. En condiciéons clima-
tol6xicas normais ou lixeiramente
favorables, as femias adultas repro-
dicense cada ano. Soamente cando
as condicions son madis frias do ha-
bitual ao longo do ano e o periodo
de actividade se acurta, as femias
reproducense unha vez cada dous
anos. Adoitan parir de tres a dez
crias a finais de agosto ou setem-
bro, as cales realizan a sta primeira
muda ao nacer e ao cabo de poucos
dias comezan a alimentarse. E, sen
dubida, a mais prolifica das viboras
da Peninsula Ibérica, non tanto polo
numero de crias que pare senén pola
frecuencia dos partos e porque o in-
dice de supervivencia dos neonatos é
elevado (Alvarez, 2009; http:/www.
viborasdelapeninsulaiberica.com).

En Galicia existen datos rexistra-
dos sobre oito tipos de ofidios, dos
cales seis son c6bregas non veleno-
sas e dous, viboras. As primeiras
non entrafian ningin perigo para
a saude, pero as segundas, entre
as que destaca a vibora de Seoane,
poden atacar en caso de sentirse in-
timidadas, que é algo no que todos
os expertos inciden. Os cairos son
alongados e pregables e estdn situa-
dos na parte anterior ou dianteira do
maxilar superior (Sociedade Galega
de Historia Natural, https://sghn.org;
http://www.viborasdelapeninsulai-
berica.com).



Diferentes causas, entre elas os in-
cendios forestais ou a progresiva tro-
picalizacion do clima galego, estan
provocando que este réptil se des-
prace do seu habitat natural e se es-
tea achegando cada vez madis aos nu-
cleos rurais. Neste artigo expofiemos
dous casos clinicos que afectaron a
unha explotacion de gando vacuno
lechero. Na bibliografia consultada
as referencias son escasas e a maio-
ria tefien lugar en paises htimidos e
de clima tropical, o que nos induce
a suponer que estariamos ante un
caso que pode repetirse noutras ex-
plotacions. O obxectivo dltimo é pois
informar desta situaciéon para que
poida servir de axuda tanto a outros
clinicos que se vexan afectados para
saber que medidas terapéuticas e/ou
preventivas adoptar como ao gan-
deiro, para que estea informado e
poida tomar acciéns respecto diso.

HISTORIA CLINICA

A explotacién onde tivo lugar o caso
estd situada na parroquia de Vilacha
(Monfero, A Corufia). £ unha granxa
de réxime semiintensivo de 20 UGM,
cunha finca anexa de aproximada-
mente unha hectdrea, estruturada
en dous niveis: un inferior e mais
sombrio limitado por un rio, e o su-
perior mais aberto, onde se atopa un
comedeiro mobil.

Esta finca é usada para pastorear
cando é posible e para o descanso
dos animais unha vez muxidos e ali-
mentados. O pasado mes de agosto o
veterinario é requirido polos propie-
tarios para o tratamento dunha vaca
de raza frisona, prefiada de oito me-
ses na sua terceira xestacién e con
cinco anos de idade. O devandito
animal presenta unha forte reaccion
inflamatoria e a tumefaccion afécta-
lle & totalidade da cabeza do animal,
desde os ollares e os beizos, pasando
pola cavidade nasal (con fluxo nasal
seroso) ata a rexion parotidea.

Na zona intermandibular e da
garganta obsérvase unha marcada
tumefaccién edematosa e o animal
mostra ptialismo. Non se observa
ningunha erosion, feridas ou pica-
duras na pel desta zona. Ao tacto
percibese unha pel mdis engrosada
e mais tensa do normal. A presién
co dedo queda a marca, pero a forte
reaccion inflamatoria impide que se
profunde moito. A temperatura da
zona non difire moito das doutras
partes do corpo, excepto nos bordos
de progresién nos que si se nota un
pouco mais elevada. Os propietarios
indican que o proceso é de evolu-
cién rapida, sinalan que doce horas
antes presentaba unha lixeira reac-
cién inflamatoria na zona do beizo
mandibular e do espazo interman-
dibular na sta porcién madis distal
e que a observaron cando vifieron
as vacas do prado 4 cuadra para o
seu muxido.

0 estado xeral do animal non mos-
tra signos de depresion sensorial; a
temperatura rectal é de 38,6 °C, as
feces son normais, o animal pare-
ce non perder o apetito nin a sede,
ainda que a afectacién da garganta e
da cabeza lle impide a deglucién de
auga e alimentos.

Por auscultaciéon escéitanse ron-
cus e sibilancias procedentes das
vias respiratorias superiores: larinxe
e traquea. Este ronquido tamén é
audible sen a necesidade de fonen-
do debido ao estreitamento das vias
respiratorias na zona da gorxa.

Ante a sospeita dunha reaccion
alérxica e ao estar preiada de oito
meses, decidese tratar con difenhi-
dramina (1 mg/kg p.v. cada 12 ho-
ras por via IM) e flunixina (2,2 mg/
kg de p.v. cada 24 h por via IV) e
esperar para cofiecer a evolucion do
proceso ao dia seguinte. Con todo, o
animal morre dez horas mdis tarde
por asfixia e coa cabeza inflamada
na suda totalidade sen que o trata-

MANEXO

» E, SEN DUBIDA, A MAIS
PROLIFICA DAS VIBORAS

DA PENINSULA IBERICAT...]
POLA FRECUENCIA DOS
PARTOS E PORQUE O INDICE
DE SUPERVIVENCIA DOS
NEONATOS E ELEVADO

mento detivese, sequera, o devandi-
to proceso.

Nun primeiro momento, a sospei-
ta loxica é que o proceso pode ser
causado por algin insecto (velutina,
procesionaria...) ou réptil, ainda que
a ausencia do axente causal impi-
de demostralo. Ao inspeccionar con
detalle o prado onde pastan os ani-
mais non se detecta ningin nifio de
avespas, pero si algunhas plantas de
estramonio (datura stramonium) e
de herba moura (Solanum nigrum),
que son desestimadas como o posi-
ble axente causal.

No mes de outubro, o veterinario
volve ser requirido; neste caso trata-
se dunha vaca frisona de 10 anos de
idade, prenada de 7 meses na sua oi-
tava xestacion. Ata a data os propie-
tarios sinalan que o animal non tivo
nos ultimos anos ningunha enfermi-
dade salientable. De novo, indican
que ao regresar do pasto observan
que o animal presenta unha reaccion
inflamatoria e tumefaccién na rexién
anterior dereita do beizo maxilar, que
lles recorda moito ao caso acontecido
no mes de agosto. »
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» PRESENTA UNHA
TOXICIDADE ELEVADA,
ESPECIALMENTE HEMOLITICA,
E A LOCALIZACION DAS
PICADURAS PODE SER A CLAVE
DA EXTREMA GRAVIDADE
DESTES CASOS
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Na sua exploracion, outra vez non
aparece ningln signo ou sintoma de
afectacion xeral, agds a zona infla-
mada e tumefacta por riba do beizo
superior e no bordo de unién coa
mucosa bucal. A temperatura rectal
é de 38,8 °C, as feces son normais,
o movemento ruminal é normal, a
auscultacion pulmonar non mostra
sons anémalos e come e bebe nor-
malmente. Ao inspeccionar a pel ob-
sérvase multitude de pequenos gra-
nifios, especialmente no pescozo e a
rexion escapular, pero que ben pode-
rian corresponder con picadelas de
moscas ou mosquitos.

Os propietarios estdn convenci-
dos de que é o mesmo caso da vaca
que en agosto, polo que, co consen-
timento deles, se decide tratar con
difenhidramina (1,5 mg kg de p.v.
cada 12 horas por via IM) e dexame-
tasona (0,1 mg/kg de p.v. por via IM).
Este tratamento provocaralle o parto
as 48 horas e, ainda que o xato nace
vivo, morre 4s 24 horas.

A pesar do tratamento, o proceso
inflamatorio progresa rapidamente
e as 12 horas xa se atopa afectada
a cara da vaca: ollares e a metade
da rexion nasal na stia porcion dis-
tal, pero neste caso non se observa

reacci6n inflamatoria intermandi-
bular na garganta, nin tampouco lle
afecta 4 lingua. Si se observa ptia-
lismo e fluxo nasal seroso, como na
vez anterior.

Ao dia seguinte apréciase que a
inflamacién avanzou cara 4 rexién
parotidea e é ainda mdis aparen-
te, a temperatura da zona é lixei-
ramente superior 4 do resto da pel
excepto nos bordos de progresiéon
da inflamacién, onde parece estar
mais quente, signos que recordan
ao caso anterior. Malia a inflama-
cién, non se ven afectadas signifi-
cativamente nin a respiracion nin
a deglucion.



Ao observar a cavidade oral apré-
ciase que a morfoloxia da lingua é
normal, pero non asi a cara interna
do beizo superior dereito e da fazula,
onde aparece unha zona violdcea-he-
morraxica difusa, o que suxire unha
zona de isquemia e necrose do seu
tecido brando. Tamén se observan
un par de puntos sangrantes nesa
mesma zona, de aproximadamente
1 ou 2 mm e moi préoximos entre si,
e un terceiro, afastado destes uns 4
cm, coas mesmas caracteristicas.

Este achado encamiia ao clinico
cara 4 sospeita dunha posible pi-
cadura por vibora, a cal se poderia
atopar na herba do comedeiro mébil
situado no prado e, ao achegarse o
animal, se vise ameazada, polo que
se defendeu e lle mordeu na boca.
Tras o tratamento aplicado, a vaca
pare as 38 horas, con empeoramen-
to do seu estado de satde.

Ao terceiro dia, ao existir retencion
placentaria e ante o risco de conta-
minacién bacteriana secundaria da
zona afectada, decidese substituir o
corticoide e os antihistaminicos por
unha bencilpenicilina (15 mg/kg de
p.v.) dihidroestreptomicina (15 mg/
kg de p.v.) e dexametasona (0,025
mg/kg de p.v. cada 12 horas). 12 ho-
ras mais tarde incliese enrofloxaci-
na (3.000 mg/kg de p.v. via IM) no
coctel de medicamentos co fin de
minimizar a infeccién/necrose bucal
que presenta o animal.

Ao dia seguinte (cuarto dia) ob-
sérvase unha lixeira melloria no
seu estado xeral e na zona interna
do beizo superior e fazula. Agora
aprécianse duas dreas afectadas
ben delimitadas na cara interna da

fazula unha duns 3 cm de didmetro
e outra mais alongada, duns 8 cm
de lonxitude préxima ao padal. En
ambas obsérvanse un par de puntos
que sangran con moita facilidade,
que se poden corresponder cunha
picadura de vibora.

Ao quinto dia retirase a dexa-
mentasona para non deprimir a
inmunidade do animal e favorecer
a reorganizacion do tecido celular
afectado e continuar unicamente
cos antibioticos.

Ao sexto dia, obsérvase que as le-
siéns na cara interna da fazula van
mellorando, non asi a tumefaccion
da cara externa do rostro do ani-
mal, que contintia moi inflamada e
tumefacta e cunha temperatura que
non difire moito doutras zonas sas
da cabeza. Ao retirar o cabeceiro
tras a inspeccion da cavidade bucal,
a corda deixou marcado na pel un
suco de aproximadamente un cen-
timetro de profundidade, que tarda
uns cinco minutos en desaparecer
e volver a pel a igualarse co resto.
Isto indicanos a presenza dun ede-
ma no tecido celular subcutdneo,
asociado 4 inflamacion.

MANEXO

» NO NOSO CASO, O FEITO DE
SER DOUS ANIMAIS XESTANTES
NO SEU ULTIMO TRAMO DE
XESTACION PUIDO FAVORECER
QUE A RESPOSTA ALERXICA
FOSE MAIS INTENSA

No sétimo dia as feridas que se co-
rresponderian coas picaduras evolu-
cionan cara a unhas placas de tecido
necrosado, dunha extensién de 1-1,5
cm e de cor amarela. Mentres que na
mucosa oral se observa unha melloria
moi rdpida, na cara externa da cabe-
za non existen signos de reabsorcion:
segue tumefacta e dura, pero a tempe-
ratura desta zona é mais fria que as
zonas colindantes. Non se observan
signos de acartonamento da pel.

Mentres tanto, facendo unha ins-
peccién do prado, nun esterqueiro
que dista uns 40 metros do comedei-
ro, 0 propietario atopou un exemplar
de vibora de Seoane duns 30 cm de
lonxitude. Ainda que non é unha es-
pecie mortal, si presenta unha toxici-
dade elevada, especialmente hemo-
litica e a localizacién das picaduras
pode ser a clave da elevada gravida-
de destes casos. »
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DISCUSION

Na nosa opini6én, unha posible expli-
cacion a morte da primeira vaca a
causa do edema e da reaccion infla-
matoria tan aparente na zona inter-
mandibular e da garganta radicaria
en que a mordedela fose na lingua
ou na zona sublingual, o que favore-
cerfa a progresion do veleno polos
vasos sanguineos a través dos vasos
mandibulares faciais e de ai ao tron-
co linguo-facial, o que ocasionaria
maior edema de glote. En canto ao
sistema nervioso, veriase afectada
a deglucién por afectacién da rama
buco ventral do nervio facial e os
nervios lingual e hipogloso e, unha
vez que se afectase a glote, veriase
comprometido tamén o nervio trixé-
mino. No sistema linfatico, seria o
ninfonédulo mandibular o méis afec-
tado neste caso. Todo iso contribui-
ria & tumefaccion e presion sobre os
arcos palatofarinxeos, raiz da lingua,
larinxe e entrada do eséfago.

No segundo caso, o que nos ocupa,
a picadura na cara interna da fazula
afectaria aos vasos labiais maxilares e
as arterias maxilar e infraorbital. No
sistema nervioso, seria a rama buco
dorsal e as stas ramificacions as mais
afectadas. No que se refire ao sistema
linfatico, seria o ninfonédulo paroti-
deo o mais comprometido, afectando
4 zona do maxilar e tamén o ndédulo
retrofarinxeo lateral. Todo iso oca-
sionaria a reaccién inflamatoria tan
aparente na cara do animal pero sen
afectarlles nin & lingua nin 4 glote, o
que permitiria a inxestion de auga e
alimentos e respirar mellor.

En ambos os casos, o elevado grao
de inflamacién da zona pode estar
relacionado co elevado grao de irri-
gacion da zona e porque a fascia cu-
tdnea da cabeza da vaca se caracte-
riza por ser un musculo cutdneo que
estd intimamente ligado & pel e, en
moita menor medida, 4 parte ésea,
o que facilita a acumulacién de liqui-
dos serosos ou sero-fibrinosos nesta
zona como resposta & accion desta
toxina. A cara da vaca ten unha pel
pouco elastica, o que, asociado & es-
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trutura 6sea que hai debaixo dela, fai
que a acumulacion de liquidos entre
estas duas laminas cre esa tension e
dureza tan aparente.

E de apuntar que, ainda que o
primeiro caso aconteceu no mes de
agosto, un mes caloroso de seu, o
segundo caso tivo lugar a media-
dos do mes de outubro: este ano
foi mais calido do normal, o que
explicaria a actividade desta serpe,
tal e como sinalamos no apartado
de introducion.

A toxicidade do veleno, a dose ino-
culada, a zona onde se produce a pi-
cadura, o estado corporal do animal
ou se padece algtn tipo de inmunode-
presion (xa sexa de forma fisioloxica
ou por enfermidade), son todos facto-
res a ter en conta 4 hora de valorar a
evolucién do proceso. No noso caso,
o feito de ser dous animais xestantes
no seu dltimo tramo de xestacion pui-
do favorecer que a resposta alérxica
fose mdis intensa.

Neste caso na toxicidade do ve-
leno predominaron as fraccions
necrotizantes, anticoagulantes e
coagulantes a nivel local e non tan-
to as neurotdxicas, cardiotoxicas e
hemoliticas a nivel xeral, descrito
para outro tipo de especies (Berro-
cal-Avila, 1998). En canto a dose,
ainda que non se describen casos de
morte por este tipo de viboras nun
animal grande, nos casos que nos
ocupa e, en especial no primeiro,
a reaccion inflamatoria e a tume-
facciéon que se xeraron na zona fa-
rinxea e na larinxe é probablemente
a causa da suia morte por asfixia e
non polo veleno en si.

Desde o punto de vista clinico, e
como medidas preventivas, aconsé-
llase cambiar a localizacién do come-
deiro no prado a zonas mais abertas
onde as viboras non se sintan tan se-
guras, asi como a sda limpeza diaria
para evitar o acimulo de alimento
que sirva de refuxio a este réptil. O
soro con antiveleno tivose en conta,
pero, dado o seu elevado custo, faino
inasequible para o gandeiro.

» A ADMINISTRACION DE
ANTIBIOTICOS FOI EFECTIVA
PARA PREVIR A INFECCION
BACTERIANA SECUNDARIA

CONCLUSIONS
Con base na experiencia clinica ex-
posta, concluimos que:

1. Os antihistaminicos e corticoi-
des non detefien a evolucion do pro-
ceso, mesmo subministrandoos en
estadios iniciais.

2. A administracion de antibiéticos
(penicilina, estreptomicina e enro-
floxacina) foi efectiva para previr a
infeccion bacteriana secundaria.

3. A supervivencia do animal por
unha picadura dentro da boca vai
depender da sta posicion dentro da
cavidad oral. Toda inoculacion que
provoque inflamacién da lingua e
glote terd un mal prondstico. m
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