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Coiiecer o comportamento dos
animais para mellorar o seu
benestar e a sia produtividade

No seguinte estudo centrdmonos no caso concreto do gando vacin
de leite, cuxo punto de partida para conseguir un bo manexo e unha
boa relacién ser humano-vaca comeza por cofiecer os seus cinco
sentidos e como infltien no seu comportamento.
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INTRODUCION

6dese definir o comportamen-
Pto como o conxunto de tare-

fas observables, hereditarias
e adquiridas que se producen como
reaccion a un estimulo ou cambio
fisiol6xico nos animais. No caso do
gando vacun estas actividades in-
natas e aprendidas sérvenlle para
interaccionar dinamicamente tanto
co espazo ambiental, satisfacendo

unha necesidade corporal (inxestion,
excrecion, coidado corporal etc.),
coma con outros animais cos que
establecen relacions (sexuais, mater-
no-filiais, xerarquicas de dominan-
cia-subordinacién, competitivas, de
xogo etc.). Este conxunto de sinais e
contrasinais é o que se conece como
linguaxe corporal (Fraser, 1982; Fra-
ser e Broom, 1997; Moreno et al.,
2013) e no tocante ao campo é moi
conveniente cofiecelas, xa que os pri-
meiros sintomas de problemas pato-
I6xicos nos animais adoitan aparecer
como alteraciéns comportamentais.
A conduta innata é a transmision
hereditaria de respostas corporais,
mentres que o comportamento ad-
quirido se vai desenvolvendo ao lon-
go da vida, a través de experiencias
positivas e negativas. Cada proce-
der desenvdlvese durante un perio-
do critico nalgtin momento da vida
do animal, pois se nese momento
non se produce tal desenvolvemen-
to, xa nunca se producird (Fraser,
1982), como é o caso da pegada ou
o recofiecemento entre o recente-



mente nado e a nai inmediatamente
despois do parto. Actualmente crese
que, cando esas pautas de compor-
tamento son innatas e necesarias
para o desenvolvemento normal do
individuo, a sta imposibilidade de
expresion vai en contra da sda ca-
lidade de vida e non son tan impor-
tantes aquelas que son aprendidas
ou se expresan como adaptacion a
condiciéns desfavorables ao medio
(Portela et al., 2013).

Desde un enfoque econémico, ta-
mén resulta indubidable que a apli-
cacion dos conecementos etoloxicos
permite mellorar notablemente as
produciéns que obtemos dos ani-
mais, mellorando & vez a segurida-
de das persoas nas explotacions.
Isto resulta especialmente evidente
en actividades como a reproducion,
parto-lactacion, pastoreo etc., Xa que
esta firmemente unida a aspectos do
benestar animal (BA), a ausencia de
enfermidade (sanidade) e unha ali-
mentacion en cantidade e calidade
adecuadas. Polo tanto, é 16xico que
estes dous pardmetros/aspectos se
incluisen dentro das cinco necesi-
dades ou liberdades da FAWC e dos
catro principios do proxecto europeo
Welfare Quality de valoracion do BA.

Asi mesmo, hai que considerar a
importancia da formaciéon continua
e do adestramento dos gandeiros,
xa que a sua actitude no manexo do
gando mellora en todos os ambitos o
traballo na explotacion.

COMO INFLUEN A ANATOMIA E

0S ORGANOS DOS SENTIDOS NO
COMPORTAMENTO DOS BOVINOS
Denominase funcién de relacion ao
conxunto de procesos que lles permi-
ten aos animais recibir informacion,
procesala e reaccionar/responder
ante o ambiente que os rodea. Os or-
ganismos mantefien esa funciéon de
relaciéon equilibrada co seu medio
ambiente mediante o funcionamen-
to adecuado dos seus cinco senti-
dos: vista, oido, olfacto, tacto e gusto
(Ruiz, 2018).

Os bovinos son herbivoros sociais
e gregarios. Na natureza viven en
grupos nos que cada membro se
relaciona cos demais, establecendo
vinculos de afinidade e competen-
cia. O grupo estd perfectamente es-
truturado mercé a unha intensa co-
municacion entre os seus membros,
que é posible grazas aos estimulos
percibidos polos seus sentidos. A do-
mesticacion impuxolles unha estrei-
ta relacion coa persoa que goberna
o rabafio e, a miido, imponlle unha
serie de restricions mais ou menos
antinaturais. Dende o punto de vista
destes animais, o ser humano é un
depredador polo que, se non estan
moi afeitos 4 stia presenza, reaccio-
naran a ela. A mitado, isto desenca-
dea situacions perigosas tanto para
o rabafio coma para o coidador.
Para previlas e reducir os riscos,
resulta esencial comprender a per-
cepcion sensorial dos ruminantes,
asi como as caracteristicas do seu
comportamento e 0s seus mecanis-
mos de adaptacién aos cambios do
ambiente. Comprender que e como
percibe o ambiente, asi como o xei-
to en que reaccionard ante un esti-
mulo concreto, é fundamental para
manexar e controlar con certa segu-
ridade unha vaca ou un rabafo de
calquera outra especie.

Vista

A semellanza dos équidos, tefien os
ollos nunha situacién moi lateral, o
que lles confire un amplo campo de
visién ao seu redor (entre 290 e 340°
segundo especie) pero s6 unha pe-
quena zona de vision binocular (60-
20°). Tamén tefien unha rexién cega
situada detras deles. Unha vez mais,
son animais “presa” e a sta evolu-
cion dotounos dun sistema Optico
moi sensible ao movemento e aos
contrastes de luz e sombra. Visua-
lizan de forma permanente o hori-
zonte mentres pastan. Isto explicaria
por que se sobresaltan cando algo se
move repentinamente ao seu redor,
sobre todo se o fai de xeito brusco;
por esta razén recoméndase ache-
garse sempre ao gando amodo. Os
bovinos son incapaces de detectar
ningln obxecto situado por encima
da lifia da cabeza, a menos que estea
en movemento.

ZONA WELFARE

» COMPRENDER QUE E COMO
PERCIBE O ESPAZO[...]E
FUNDAMENTAL PARA MANEXAR
E CONTROLAR CON CERTA
SEGURIDADE UNHA VACA OU
UN RABANO

Tefien dificultade para enfocar
rapidamente obxectos proximos, xa
que os seus musculos ciliares son dé-
biles. A stia agudeza visual é inferior
4 humana: pénsase que unha vaca
debe estar a 20 metros de distancia
dun obxecto para podelo percibir
cos mesmos detalles que unha per-
soa poderia detectar a 200 m (Man-
teca, 2009). Este feito, xunto & sia
escasa percepcion da profundidade,
poderia ser a causa pola que rexei-
tan atravesar unha zona sombria ou
sobre un desaugadoiro e mostran
unha forte tendencia a moverse des-
de os lugares de escasa iluminacion
cara a outros mellor iluminados.
Agora ben, como o seu ollo é moito
madis sensible 4 luz ca o noso, tamén
foxen dunha luz cegadora. A mitdo
detéiiense de xeito sibito, asustados,
ante un cadrado iluminado no chan
escuro (por exemplo, a luz intensa
que sae por unha fiestra). Os cam-
bios de iluminacién precisan unhas
modificaciéns no ollo (na pupila e
nos pigmentos da retina) para adap-
tarse 4 nova situacién; o tempo que
necesita unha vaca para conseguilo
é moi superior ao da especie huma-
na. Isto deberia terse en conta cando
se desexa mover 0s animais cara a
unha zona mais escura (Mounaix et
al., 2014).

En canto as cores, os bovidos te-
fien vision dicromdtica (Jacobs et
al., 1998), con conos de maxima
sensibilidade & luz amarelo-verdosa
e azul purpurea. Perciben as lonxi-
tudes de onda media e longa (ama-
relo, laranxa e vermello) mellor que
as curtas (violeta, azul e verde) [Riol,
1989; Phillips e Lomas, 2001; Man-
teca, 2009]. As vacas poden distin-
guir o vermello do azul ou o verde,
pero non discriminan entre estas
dtas cores (Manteca, 2009). A cren-
za difundida de que o touro se en-
furece co vermello do capote non é
certa, o que lle chama a atencion é o
seu movemento. »
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» O GANDO VACUN UTILIZA O
OLFACTO[...] PARA ELIXIR A
COMIDA, RAZON POLA QUE A
ADICION DE AROMAS AXUDA A
INCREMENTAR A INXESTION

A pupila é alongada e horizon-
tal, o que lles permite manter baixo
control visual gran parte do seu
arredor mentres pastorean (Ken-
drick, 2008).

Os ruminantes domésticos posten
tapetum lucidum, o que, unido 4 gran
cantidade de conos da sua retina,
permite unha boa vision ata can-
do hai pouca intensidade luminica
(Piggins e Phillips, 1996).

A vaca tamén se comunica fun-
damentalmente mediante estimulos
visuais, realizando movementos coa
cabeza ou con todo o corpo e adop-
tando posturas que indican aten-
cién, excitacion ou agresividade. As
vacas Son animais sociais aos que
o illamento provoca un importante
estrés. Para evitalo, realizaronse ex-
perimentos colocando espellos nas
cuadras que lles dan a sensacion de
estar acompafiados (Mounaix et al.,
2014; Parrot, 1990).

Oido

Todos os ruminantes domésticos
teflen unha alta sensibilidade aos
sons de alta frecuencia, moi similar
en todos eles (ata 35 KHz en vacas,
37 KHz en cabra e 42 KHz en ove-
llas); a stia capacidade para percibir
os de baixa frecuencia é distinta: ata
23, 78 e 125 KHz, respectivamente
(Heffner e Heffner, 1990).

O oido da vaca é moi sensible, so-
bre todo en razas leiteiras. Resulta
moi importante para a comunica-
cién, tanto intra como interespeci-
fica (Phillips, 1993). Demostrouse
que a musica suave exerce un efecto
calmante sobre elas, mentres que os
ruidos fortes e os gritos as estresan
(Moran, 1993).
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Olfacto

0 olfacto completa a informacion vi-
sual e contribie ao reconecemento
dos individuos, a construir a relacion
entre a nai e a cria e inflde na orga-
nizacion social do grupo. Asi mesmo,
intervén na reproducion e é funda-
mental para a comunicacion entre os
membros do grupo (principalmente
a través das feromonas).

As vacas son moi sensibles aos
cheiros derivados do estrés, tanto
directamente do animal estresado
coma dos seus ourifios: ao cheira-
los, os bévidos interprétano como
un sinal de perigo e mdstranse ner-
viosos, diminuindo incluso a sta ca-
pacidade para aprender (Bouissou
et al., 2001). Isto é algo que debe-
rian ter en conta os gandeiros can-
do conduzan ou trasladen os seus
animais dun lugar a outro: o ma-
nexo violento dun s6 animal pode
provocar o medo de todos os seus
compafieiros ao percibir o seu es-
trés e facer que rexeiten ou eviten
obedecer (Mounaix et al., 2014).

0 gando vactin utiliza o olfacto,
xunto coa vista e o gusto, para elixir
a comida, razon pola que a adicion
de aromas axuda a incrementar a
inxestién. Tamén hai cheiros que re-
pelen, como o do esterco, e son ca-
paces de identificalo ata na herba de
prados fertilizados con el ata un mes
antes (Dohi et al., 1991).

Existe certa controversia acerca
de se recofiecen as persoas polo seu
olor ou utilizando a vista. Os estu-
dos realizados respecto diso non
demostraron que poidan diferenciar
os seres humanos polo seu cheiro,
ainda que moitos gandeiros afir-
man que si o fan, distinguindo aos
seus coidadores dos estrafios e ata
recofiecen os veterinarios polo seu
cheiro a medicamentos (Mounaix et
al., 2014).

Gusto

Polo que respecta ao gusto, os rumi-
nantes tefilen un nimero moi eleva-
do de boténs gustativos na lingua,
0 que suxire que terian unha gran
capacidade para discriminar di-
ferentes combinaciéns de sabores
(Manteca, 2009).

Tradicionalmente considerouse
que s6 percibian os catro sabores
clasicos, pero os estudos mais re-
centes proban que perciben os cinco,
incluido o umami, xa que posuen re-
ceptores para todos eles, ainda que
en diferente cantidade segundo a
especie. As vacas son as mdis sensi-
bles ao sabor doce, polo cal mostran
unha clara preferencia. Respecto
ao sabor amargo, parecen ignoralo
se non é moi intenso; cando o é, di-
minte a inxestion ou ata chegan a
rexeitar o alimento. A sensibilidade
ao sal parece ser similar en todos »
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The Vital 90™ Days
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En promedio, alrededor del 30% de las vacas se someten a cetosis subclinica?. Algunos bovinos
corren mas riesgo de desarrollar cetosis con respecto a otros: vacas gordas®, debilitadas’ o viejas®.
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» TENSE DEMOSTRADO QUE A MUSICA SUAVE EXERCE UN EFECTO

CALMANTE SOBRE ELAS

ruminantes e a preferencia ou non
polos alimentos que a contefien de-
pende das necesidades corporais
desta substancia en cada momento.
Aresposta fronte a sabores dcidos foi
a menos estudada; en xeral, a con-
centraciéons non moi altas incremen-
tan a inxestion, pero redicena se a
sta cantidade é excesiva. En canto
ao sabor umami, mostran unha cla-
ra preferencia polos alimentos que o
contefien (Ginane et al., 2011).
Describironse tamén diferenzas
entre o gusto dos individuos dunha
mesma especie, tanto en condiciéns
naturais como experimentais. De
acordo co comportamento que mos-
tran estes tres tipos de ruminantes
con respecto ao sabor umami, salga-
do e amargo, considérase que pode-
rian indicar a presenza de proteinas,
minerais e toxinas, respectivamente,
nos alimentos (Ginane et al., 2011).
Na vaca cofecemos as zonas con-
cretas da lingua onde se sitian cada
tipo de receptor gustativo. Como xa
dixemos, aprecian os sabores do-
ces (remolacha, melazas e ensilado
de millo), salgados (pedras de sal e
minerais) e sabores ldcteos, de vai-
nilla e de améndoa tostada. Algtins
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gandeiros aproveitan isto para ache-
garse ao gando nos prados, dando-
lles sal, algins pellets de penso ou
outra comida que lles guste na man;
tamén os utilizan como recompensa
por deixarse manexar (Mounaix et
al., 2014).

Tacto

Ao contrario que os anteriormente
citados, este sentido non se atopa
tan localizado nos animais e per-
mitelles recibir sensaciéns de dor,
cambios de temperatura etc. Unha
das zonas mais sensibles das vacas
anatomicamente son os cascos, de-
bido 4 sta vascularizacion, o que im-
plica que as patoloxias podais sexan
moi dolorosas. E importante sinalar
que a sensibilidade cutdnea pode ser
utilizada polo gandeiro para acougar
o gando vacun rascandolles baixo o
pescozo e detrds das orellas (Moran,
1993). Nas granxas modernas colo-
canse aparellos de enriquecemen-
to ambiental como rascadores, aos
que acceden libremente os animais
para rascarse ou masaxear o dorso
e outras partes do seu corpo, como
medida para reducir o estrés e incre-
mentar o seu benestar. |
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