ESPECIAL: MAMITE

Entender a hiperqueratose por

dentro e por féra

Para darlles solucidn aos posibles casos de hiperqueratose que se poidan
producir nunha granxa é necesario cofiecer que ¢ realmente este trastorno,
as causas polas que pode estar a ser provocado e como podemos avaliar a

stia incidencia en cada rabafio.
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QUE E A HIPERQUERATOSE?

ntes de abordar as causas da
Ahiperqueratose ou como previr

a sta ocorrencia é unha boa
idea dar un paso atrds e entender
mellor a fisioloxia basica do teto.

A canle do teto é a principal ba-
rreira fisica para evitar que bacte-
rias causantes de mastite invadan o
ubre. Os musculos lisos do esfinter
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encargados de cerrar a canle do teto
deben estar contraidos, mantendo
ben pechada a canle do teto entre os
muxidos para evitar que o leite sexa
drenado para fora do ubre e que este
sexa invadido por bacterias.
Ademais, a parede interna da canle
do teto esta cuberta por unha substan-
cia cerosa chamada queratina. Esta
poste unha propiedade adhesiva que
a habilita para inmobilizar as bacte-

Q;_

rias invasoras que penetran na canle
do teto tentando chegar ata a glandula
mamaria.

Durante un procedemento ideal de
recollida do leite, debido 4 acciéon do
muxido (relacion muxido: masaxe da
pulsacion) e ao fluxo de leite, preto do
40 ou 50 % da cobertura de queratina
é movida da canle do teto, xuntamente
coas bacterias que se encontren adhe-
ridas a esta cobertura. Esta accion de
baleirado axuda a limpar a superficie
da canle do teto e a queratina removida
serd continuamente reposta para re-
construir a cobertura interna e renovar
a barreira contra bacterias.



» CANDO O MOVEMENTO
DE QUERATINA SE VOLVE
EXCESIVO, A PRODUCION
DESTA SUBSTANCIA NA CANLE
DO TETO E SUPERESTIMULADA

No entanto, o movemento excesivo
de queratina da canle do teto duran-
te o proceso de muxido deixa o ubre
madis vulnerable & invasién de bacte-
rias cando a vaca non estd sendo mu-
xida. Por esta razon, un bo proceso
de recollida de leite axuda a protexer
o ubre ao estimular a producién de
nova queratina e remover a cantida-
de apropiada desta da superficie da
canle en cada muxido.
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A formacién de calosidades provocada polo fluxo de leite continuo a través da canle do teto

€ unha reaccion fisioléxica basica do organismo

Cando o movemento de queratina
se volve excesivo, posiblemente no
transcurso dunha accién mecdnica
(como cando o equipo de muxido ou
a sta regulacién non son optimizados
para un tipo de rabano) a producién
desta substancia na canle do teto é
superestimulada. De maneira simple,
a hiperqueratose significa exacta-
mente o que o seu nome di, excesiva
producion de queratina.

Os tetos afectados de forma leve
comezan a presentar un anel lixeira-
mente elevado ao redor do orificio do
teto, mentres os mais afectados mos-
tran un anel elevado e rugoso, rodean-
do a punta do teto, con acumulacion
de queratina vella estendéndose de 1 a
4 mm a partir do seu orificio. O bordo
do anel é dspero e presenta gretas, con
frecuencia dando 4 punta do teto unha
aparencia de flor ou de explosién. »

¢Por qué no se valora que
trates mejor a tus terneros?

Los terneros son un activo
de tu granja.

APROVECHALO

¢COMO?

. Descarga la App de ELITER

. Date de alta

. Cubre tus datos

. Saca una foto al ternero el dia
que nace

. Asignale un crotal de ELITER

. Haz un video del ternero el dia 13

. TU TERNERO ES DE ELITER

EL MOMENTO ES AHORA

NO TODOS
LOS TERNEROS
SON IGUALES

RECUPEREMOS
EL VALOR DE
LO NUESTRO

Contacto

Elio Lépez Garcia
info@itechterm.com
672 620 791

www.eliter.es
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En realidade, a hiperqueratose é
unha resposta fisioloxica normal &s
forzas aplicadas 4 punta do teto du-
rante o muxido, coma os calos que se
desenvolven nas mans dun traballa-
dor manual. Canto maior é a presion
aplicada por periodos de tempo madis
longos, maior serd a formacion de ca-
losidades ou hiperqueratoses.

0 desenvolvemento de aneis ao
redor do teto, en maior ou menor
severidade, poderd ocorrer con cal-
quera que sexa a forma de muxido
utilizada, mecanica ou manual, ou
ata mesmo coa succion dos becerros.

Porén, na medida en que o grao
de severidade da hiperqueratose au-
menta, é moi posible a acumulacién
de materia orgdnica, con grandes
cantidades de bacterias, na punta do
teto. Como a area afectada se volve
mais dificil de limpar, a poboacién
bacteriana aumentard e as bacte-
rias migraran para a glandula ma-
maria, pasando pola canle do teto, o
que pode provocar mastite. Por esta
razén, é importante cofiecer as cau-
sas da hiperqueratose nos rabafos e
aplicar as mellores accions correcti-
vas e de prevencion.

FACTORES COMUNS PARA A APARICION
DA HIPERQUERATOSE

Na procura constante por conseguir
muxir mais vacas, algunhas veces o0s
produtores sacrifican procedemen-
tos de muxido apropiados ou mesmo
os axustes ideais dos seus equipos
para alcanzar os seus obxectivos en
termos de vacas muxidas por hora,
pero a suma de baixas temperaturas
coa utilizacion destas practicas pode
estar preparando a receita para lo-
grar unhas condiciéns desastrosas
da punta do teto. E case seguro que
se necesitard rapidamente de axuda
para resolver o problema.

Cando se comeza a notar a oco-
rrencia de puntas de tetos asperas
nos rabafios, os produtores moitas
veces culpan os equipos de muxido
ou deciden cambiar as tetoeiras. No
entanto, moitas investigacions e a
experiencia de campo amosan que o
simple cambio destes compofientes
non poste efecto sobre as condicions
das puntas dos tetos do rabafo. En
realidade, son moitos os factores que
poden contribuir a estimular o crece-
mento excesivo da producioén de que-
ratina e sia acumulacion.
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Gréfico 1. Sistema natural de defensa do teto contra a mastite

Cobertura de queratina:
substancia cerosa que cobre a
parede interna da canle do teto
e captura os organismos que
tentan alcanzar a cisterna do teto
e o interior do ubre

Histoloxia-Corte
transversal da canle do teto

Canle do teto

Cisterna
do teto

Canle do
teto

T

—_

Os musculos do
esfinter axudan
a manter a canle
do teto pechado

Orificio do teto

0 teto esta desefiado para loitar naturalmente contra as invasions bacterianas a través da accion dos miisculos do

esfinter e dos superpoderes do revestimento de queratina

1. O muxido

O propio muxido pode provocar
a formacion de aneis ao redor da
punta do teto. Estes aneis son usual-
mente un dos primeiros sinais que
asociamos con periodos iniciais da
hiperqueratose. A formacién dunha
calosidade causada polo fluxo de lei-
te continuo a través da canle do teto
é unha reaccion fisiol6xica bdsica do
organismo. Estudos mostran que, co
paso do tempo, mesmo vacas de car-
ne e vacas muxidas manualmente
presentan aneis ou formacién de ca-
losidades na punta dos tetos.

2. Tempo da maquina colocada
Talvez a razon principal para o desen-
volvemento da hiperqueratose sexa
simplemente o tempo que pasa a ma-
quina colocada.

Ainda que algtns dos factores que
levan ao incremento do tempo da
mdquina colocada poidan ser evita-
dos, outros débense s6 ao nivel de
producioén, fase da lactacion ou ida-
de da vaca. Rexistros de problemas
con hiperqueratose son moito mais
frecuentes en rabafios de alta pro-
ducion, pois o conxunto de muxido
necesita estar encaixado ao teto por
mais tempo para que estas vacas de »

Factor de risco Razén para o aumento de probabilidade de hiperqueratose

Tetos puntiagudos

Acarga aplicada pola tetoeira ao pechar actda sobre unha menor superficie do teto

Aumento da idade

0 factor engurramento ocorre en todas as especies

Maior producion

Unidade colocada por maior periodo de tempo

Pico de lactacién

Unidade colocada por maior periodo de tempo

Mal premuxido

Maiores periodos con fluxo de leite < 2,2 Ibs (1,0 kg)/min

Limites baixos para a actuacion
dos retiradores automaticos

Maiores periodos con fluxo de leite < 2,2 Ibs (1,0 kg)/min

Sobremuxido

Maiores periodos con fluxo de leite < 2,2 Ibs (1,0 kg)/min

Nivel de baleiro inadecuado

Maior estrés sobre os tecidos do teto
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As maquinas de muxido deben ser avaliadas regularmente para

asegurarnos de que estan seguindo os protocolos apropiados

alta produciéon poidan ser muxidas
na sua totalidade. Alén diso, a canti-
dade de muxidos diarios suma mais
tempo ao tempo total en que os tetos
estdn sendo sometidos 4 acciéon do
muxido mecanico, todo iso, ademais,
afectado por factores como a bimo-
dalidade, o baleiro, o posicionamen-
to, a tetoeira e os valores de retirada.

No entanto, hai dous factores deter-
minantes na duracién do muxido que
poden ser previdos: 1) a estimulacion
inapropiada durante o premuxido e
2) o sobremuxido.

Cando as vacas non son estimula-
das de xeito correcto, o fluxo de leite
¢é afectado negativamente e iso levara
a un prolongamento do tempo en que
0 equipo permanece encaixado aos
tetos para que a vaca poida ser muxi-
da por completo. Muxirase a mesma
cantidade de leite, pero en mdis tem-
po de muxido. Un sistema de estimu-
lacién mecanica a 300 pulsaciéns por
minuto mellorard a preparacion da
vaca, dando uns fluxos mdis elevados
e, por tanto, un muxido mdis rapido.

0 mesmo criterio pédese aplicar
con relacion & espera excesiva que
se poida dar para a colocacién da
unidade, despois de realizada a
estimulacion de premuxido (neste
caso, o problema seria que o efecto
de baixada do leite dependente da
oxitocina segregada durante a esti-
mulacion xa se disipase).

Ademais, o exceso de muxido fai
que as tetoteiras permanezan en-
caixadas aos tetos por demasiado
tempo. Isto pode ser causado, por
exemplo, por axustes incorrectos dos
retiradores automaticos. Os equipos
deben ser avaliados regularmente
para asegurarnos de que estin se-
guindo procedementos apropiados de
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preparacion da vaca e protocolos de
recolocacién da unidade de muxido.

3. Condicidons climdticas

O clima pode provocar incrementos
na aparicion de puntas de tetos en
malas condiciéns. As baixas tempe-
raturas provocan irritacion da punta
dos tetos, o que, 4 sua vez, causa hi-
perqueratose. Ainda que as mesmas
vacas sexan muxidas co mesmo
equipo e polas mesmas tetoeiras
ao longo do ano, o equipamento de
muxido é frecuentemente apuntado
como culpable dos problemas de hi-
perqueratoses, cando en realidade
se deben a malas condicions dos te-
tos durante o inverno.

A mellor maneira de combater a
irritacién das puntas dos tetos cau-
sada polo clima frio é a implementa-
cién dun programa de inverno para o
coidado dos tetos, que comece ainda
no outono, antes da ocorrencia das
baixas temperaturas. Este progra-
ma deberd durar ata ben avanzada
a primavera. Se os danos nos tetos
ocorren antes de que estes progra-
mas sexan aplicados, a batalla para
a stia recuperacion serd prolongada.
A clave é a prevencion, a través dun
plan axeitado, e a utilizacién de se-
ladores para tetos adecuados, desen-
volvidos para actuar en condiciéns
climéaticas variables.

4. A forma do teto

Diversos estudos mostran que raba-
fios con altas proporciéns de vacas
con tetos longos e extremos puntia-
gudos ou redondeados tenden a pre-
sentar maior incidencia de hiperque-
ratose, comparados con rabafios con
puntas de tetos mdis planas.

» O TEMPO QUE PASA A
MAQUINA COLOCADA
PODE SER UN FACTOR DE
DESENVOLVEMENTO DE
HIPERQUERATOSE

5. Mal funcionamento e manexo do
equipo de muxido

Como é de esperar, o equipo de muxi-
do debe funcionar de forma axeitada
para protexer as puntas dos tetos da
mellor forma posible. Os niveis de ba-
leiro no colector e a relacion e frecuen-
cia da pulsacién deben ser avaliados
regularmente e axustados segundo os
parametros individuais do rabafo. Os
produtores deben traballar co espe-
cialista en tetoeiras para asegurar que
sexan as adecuadas para o rabafo —
tema que non imos desenvolver por-
que daria para outro artigo-.

No caso de que as vacas sexan mais
susceptibles a problemas de hiper-
queratose débense evitar as tetoeiras
con alta forza de colapso. A maiores,
deben ser substituidas de acordo coa
sta vida util para que cumpran co-
rrectamente con sta funcion.

0 obxectivo é que o sistema de mu-
xido traballe coa vaca para muxir a
maior cantidade de leite posible, no
menor periodo de tempo, e previr
problemas na punta dos tetos.

Punta dun teto saudable



AVALIACION DA PUNTA DOS TETOS

O mellor xeito de avaliar o que oco-
rre realmente nun rabafio en par-
ticular é analizar unha parte deste.
Moitas veces o produtor estd conven-
cido de que existe un problema coa
punta dos tetos e, tras unha avalia-
cion, pode saber que s6 unha peque-
na proporcién das stas vacas estd
realmente afectada.

Método de puntuacion

Moitos investigadores e especialistas
de campo puxéronse de acordo cun
sistema bdasico de 4 notas, no que se
usa un ndmero (1, 2, 3 ou 4) para in-
dicar o grao de severidade da hiper-
queratose. O emprego dunha lanterna
axuda a mellorar a capacidade do ava-
liador para realizar unha valoracién
mdis precisa. £ recomendable levar
a cabo esta avaliacion conxuntamen-
te cunha segunda persoa que poida
rexistrar os resultados, maximizando
a utilizacion do tempo.

Cantidade de vacas

Existen informacions que indican a
cantidade de vacas que debe ser ava-
liada para que se obtefian os mello-
res resultados. Obviamente, cantas
madis vacas se avalien, calquera que
sexa o tamafio do rabafio, mdis pre-
cisos seran os resultados.

Ainda asi, os especialistas reco-
mendan valorar todos os tetos de
todas as vacas do rabafio, no caso
de que haxa tempo suficiente e o
rabafio avaliado sexa pequeno. Se o
tempo é limitado e/ou se trata dun
rabafio grande, a suxestiéon para a
avaliacion dos tetos é seleccionar un
grupo aleatoriamente (entre os dis-
tintos grupos de alimentacion ou de
manexo) de, polo menos, 80 vacas ou
do 20 % do rabafio.

Cando avaliar

Recoméndase que a observacion da
punta dos tetos para a avaliacion
sexa feita no momento da retirada
da unidade de muxido, antes da apli-
cacion do selador para tetos, e debe
ser utilizado un padrén regular de
observacion, para que os resultados
poidan ser comparables entre distin-
tas sesions de avaliacion.
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Nota 1 Nota 2 Nota 3 Nota 4
Anel liso ou . -
Sen anel - . Anel éspero Anel moi dspero
lixeiramente aspero
. Anel elevado con
Apunta do teto Un anel méis elevado .
. , . P escamas asperas de
encontrase lisa e postie rodea o orificio do teto. . .
e - Aneis elevados e queratina que se
un orificio pequeno e Asuperficie do anel .
) . . dsperos con escamas de | estenden a4 mm desde
plano. Este é 0 estado preséntase lisa ou X e
. X ! . queratina que se estende | o orificio. O bordo do
tipico para moitos tetos | lixeiramente dspera, pero ,,
. / X AN de Ta3 mm desde o anel estd dspero e
inmediatamente despois | senacumulaciéns visibles g
o iy : orificio. agretado e a punta do
do inicio da lactacién. de queratina vella.
teto ten un aspecto
deflor.

Seguir procedementos

Con base nos resultados do estudo,
recoméndase buscar activamente as
posibles causas das malas condiciéns
das puntas dos tetos cando mais do
20 % presente notas de 3 ou 4 ou te-
flamos mais do 10 % con nota 4.

Manter rexistros

Os resultados de avaliaciéon das pun-
tas dos tetos poden mudar significa-
tivamente nunha semana. O mante-
mento dun rexistro das condicions
da stia saude é unha boa ferramenta.
Por exemplo, no caso de que se faga
un cambio nos axustes do sistema de

muxido ou nos modelos das tetoeiras
é recomendada a realizacion dunha
avaliacion das puntas dos tetos antes
e despois do devandito cambio. Asi,
terase un xeito de comparar e avaliar
o resultado dos cambios realizados
sobre a situacion do rabafo. m

A clave é a prevencion e a utilizacion de seladores adecuados
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DEILA\MARCARIOURDAIN

DISTRIBUIDORES KRAIBURG

CON NUESTRAS GOMAS, TUS VACAS
SE SENTIRAN COMO EN EL PASTO

¢ Garantizan suavidad y resistencia
e Aumentan la comodidad al caminar

e Promueven la salud, el bienestary la
movilidad del animal, aumentado la
rentabilidad en tu establo




¢ ARRIMA, AIREA Y BARRE
FACILMENTE

* REDUCE Y FACILITA TU TIEMPO
DE TRABAJO EN EL ESTABLO

* EVITA LA FERMENTACION DE LA
COMIDA AL AIREARLA

* FABRICACION PROPIA

MUNDO
DESDE GALICIA PARA EL
DISTRIBUIMOS NUE’STROS

0S EN MAS DE
tipo de instalaciones 4
MAS DE 30 ANOS FABRICANDO E
INSTALANDO ARROBADERAS

Consulte precios sin compromiso

G E LM EG Camifio vello de Mourelle, s/n — 15840 Santa Comba (A Corufia) — ESPANA

Telf. 981 88 05 50 — 981 88 05 75 « Fax. 981 88 06 06
e-mail: elmega@elmega.com ¢ web: www.elmega.com




