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S A LU D  P O DA L 

En esta nueva entrega ponemos el foco en la importancia que tienen la 
limpieza y la comodidad de los comederos de nuestra explotación para 
preservar la salud de las pezuñas de nuestras vacas.

INSTALACIONES Y MANEJO EN 
COMEDEROS

La vaca en el pasto adelanta una 
pata delantera para tener me-
nos distancia al suelo y así lle-

gar mejor a la hierba. Como en los co-
mederos no puede hacerlo, debemos 
tener instalaciones que le faciliten la 
ingesta de comida. 

Cuando la vaca no llega bien a su 
alimento, la ingesta se demora mu-
cho, por lo que el animal permanece 
más tiempo de pie y pone una postu-
ra obligada que hace girar la pezuña 
delantera interna, lo que provoca mu-
cha más presión en ella. Esto genera 
un mayor riego sanguíneo y, por tan-
to, un excesivo crecimiento de esta, 
con el riesgo de tener más úlceras de 
suela y accesos en línea blanca, sobre 
todo en la zona de la punta. 

Algunas de las medidas que facili-
tan la ingesta son: 
•	La altura entre el suelo donde 

echamos la comida y el suelo don-
de pisan las vacas debe estar entre 
15 y 25 cm más elevado para que 
la vaca al comer no tenga que ha-
cer esfuerzo para llegar a ella. 

•	Los amarres deben tener una incli-
nación de 15 grados en la parte de 

Manejo e instalaciones que pueden mejorar la 
salud podal del rebaño

arriba para que el animal se pueda 
arrimar bien a la comida. 

•	Revestir el comedero con baldosi-
nes lisos o con una chapa de acero 
inoxidable puede ser muy beneficio-
so, porque evitamos que se queden 
restos de comida en las esquinas y 
las pequeños huecos producidos por 
la erosión de los silos, lo que impide 
que se pudran esos restos y generen 
bacterias y toxinas que el animal 
pueda ingerir y repercutan negati-
vamente en la salud del casco. 

•	En el caso de que hagamos los 
trabajos de sincronización, trata-
mientos, inseminación, vacunacio-
nes, revisiones, saneamientos… en 
los amarres debemos intentar mi-
nimizar, en la medida de lo posible, 
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Sobrecrecimiento de pezuñas delanteras internas por 
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el tiempo que tenemos amarradas 
a las vacas, con el fin de disminuir 
así el tiempo que permanecen de 
pie, ya que de pie parada tiene me-
nos irrigación de sangre en la pe-
zuña, pues se constriñen los vasos 
sanguíneos que nutren el casco. 

•	El pasillo de alimentación siempre 
debe estar limpio y seco para evitar 
que la pezuña esté sucia y húmeda 
y tenga más probabilidades de con-
traer alguna enfermedad infeccio-
sa, como pueden ser la dermatitis 
digital e interdigital, la erosión de 
talones y el panadizo interdigital. 
Con la instalación de una arrobade-
ra podemos conseguir un pasillo lo 
más limpio y seco posible progra-
mándola cada tres horas. 
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 DE NADA SIRVE TENER LA INSTALACIÓN DE LOS CUBÍCULOS PERFECTA SI NO ARRIMAMOS LO 
SUFICIENTE LA COMIDA PARA QUE LA VACA SIEMPRE TENGA ACCESO A ELLA

•	 De nada sirve tener la instalación de 
los cubículos perfecta si no arrima-
mos lo suficiente la comida para que 
la vaca siempre tenga acceso a ella. 
Para facilitar esa tarea, que cuando 
hay mucha comida puede ser bas-
tante pesada, hay varios tipos de 
empujadores que se enganchan a la 
pala de máquina o tractor, o bien la 
mejor opción: un robot empujador 
con el que aseguramos que esté la 
comida arrimada sin esfuerzo y des-
preocupados; esta tecnología es muy 
fiable y sin demasiado coste. 

SALA DE ESPERA Y pASILLOS DE 
ENTRADA
La sala de espera es el punto donde 
más tiempo está de pie parada la vaca. 
Debemos minimizarlo, de manera que 
nunca sea superior a 60 min, pero 
cuanto menor sea mejor, ya que cuan-
do la vaca está de pie parada, aparte de 
estar cargando el peso en las pezuñas, 
como ya hemos dicho anteriormente, 
esta tiene mucha menor irrigación de 
sangre porque los vasos sanguíneos 
que nutren el casco se constriñen. 
Es conveniente poner gomas de 

suelo en toda la sala de espera, por-
que las pezuñas sufren mucho me-
nos en suelos blandos al repartirse 
mejor el peso sobre toda la superficie 
del casco que en suelos duros. 
No debemos hacer salas de espera 

demasiado inclinadas para que el ba-
lance de pesos entre las pezuñas de-
lanteras y las traseras no se rompan 
y cargar así más peso en las poste-
riores, lo que acarrea más riesgos de 
úlceras y abscesos en línea blanca. 

Es fundamental poner sistemas de 
refrigeración en estos espacios para 
las épocas de mucho calor, pues es 
el punto que les genera mayor estrés 
por este motivo, al meter muchas va-
cas por metro cuadrado. Pueden ser 
ventiladores y difusores de agua con 
programador para mojarlas y parar 
el agua para que las sequen los ven-
tiladores, que es la mejor manera de 
disipar el calor. 
La instalación de un arreador o 

empujador en la sala de espera nos 
ayuda a que el tiempo en ella sea 
menor y evitemos giros bruscos al 
meterlas. Por lo general, una vez 
acostumbrados a ellos, las vacas es-
tán más tranquilas si se introducen 
por medio de estos sistemas que si 
lo hace la persona encargada para el 
ordeño. Si ponemos este tipo de sis-
temas, no sería necesario poner toda 
la superficie de la sala de espera de 
goma, nos podríamos evitar poner 
1/3 más alejado de la sala de ordeño, 
ya que permanecen muy poco tiem-
po en él al ir avanzando según se van 
ordeñando. 
Los pasillos de entrada a la sala de 

ordeño deben tener superficies lisas, 
sin agujeros ni piedras, lo más lim-
pias y secas posible y no tener cur-
vas muy cerradas para evitar giros 
bruscos en las pezuña. Si son dema-
siado largos, hay que poner gomas 
para prevenir un desgaste excesivo 
del casco y un posible incremento de 
úlceras de suela y abscesos en línea 
blanca por tener que caminar mucho 
tiempo en suelos duros. 

Pasillo de acceso a sala de ordeño limpio, seco y rayado 

Sala de espera sin mucha pendiente con gomas de 
suelo, arreador, difusores de agua y ventiladores
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GANDERÍA LOCALIDADE (PROVINCIA) N.º MUX2 LEITE % G. % P. KG MU

COOPERATIVA AGRARIA PROVINCIAL MIÑO (C) 3x 15.133 2,66 3,32 905

GANDERÍA MOSQUERA ORDES (C) 2x 15.130 2,55 3,32 888

SAT OS FOROS N.º 1231 XUGA A PASTORIZA (LU) 3x 14.740 3,71 3,06 998

GANADERÍA PROIDA A PASTORIZA (LU) 3x 14.450 3,24 3,01 903

CASA CRESPO LUGO (LU) 2x 14.277 3,71 3,06 968

GANADERÍA RODASINDE SC O SAVIÑAO (LU) 2x 14.256 3,32 3,16 924

SAT AS REGAS N.º 924 XUGA BOQUEIXÓN (C) 3x 14.254 3,41 3,12 931

PÉREZ LALÍN (PO) R 14.096 3,78 3,39 1.011

NOVOA TABOADA (LU) R 14.092 3,69 3,25 977

CASA CID BARREIROS (LU) 2x 13.932 4,06 3,28 1.022

SAT AS PANDAS VILALBA (LU) R 13.818 3,69 3,27 962

SAT PAZO DE EIRAS POL (LU) 3x 13.804 4,15 3,17 1.011

SAT HERBÓN NÚÑEZ BARALLA (LU) 2x 13.783 3,17 3,37 902

GARCÍA DUMBRÍA (C) 2x 13.670 3,61 3,34 949

GRILLE SCG MAZARICOS (C) 3x 13.655 3,36 3,28 906

VARELA LABRADA CASTRO DE REI (LU) 3x 13.600 4,98 3,23 1.117

SAT IGLESIAS 1040 XUGA A BAÑA (C) 2x 13.519 3,75 3,27 949

SAT CASA CARBALLO 1023 XUGA POL (LU) 3x 13.513 4,09 3,17 981

MENORA SAT N.º 1208 XUGA COSPEITO (LU) 2x 13.501 4,32 2,98 986

CARREIRA O INCIO (LU) 2x 13.426 3,58 3,14 901

GANDERÍA - CONCELLO (PROVINCIA) ICO KG L. KG G. KG P. ICOP ICAP IPP ICU IXT ICOT

TÍO ANDRÉS - SARRIA (LU) 2738 652 26 21 638 0,65 0,79 1,38 1,37 494

GANADERÍA PAZOS - LALÍN (PO) 2729 558 22 16 518 0,74 0,92 1,65 1,63 606

G.B. GANDERÍA SC - LALÍN (PO) 2694 644 21 20 605 0,71 0,71 1,40 1,38 480

ÁLVAREZ - BALEIRA (LU) 2684 795 24 22 716 0,33 0,87 0,91 0,93 364

CASA CRESPO - LUGO (LU) 2662 948 25 23 786 0,45 0,63 0,87 0,84 279

GANADERÍA CORREA SC - MUXÍA (C) 2661 554 18 19 558 0,62 0,57 1,10 1,14 497

FINCA MOURISCADE - LALÍN (PO) 2659 586 26 19 583 0,54 0,66 1,41 1,36 471

PUMAR DE BUXÁN - VAL DO DUBRA (C) 2653 700 23 21 655 0,36 0,45 1,19 1,07 387

EUTIQUIA - COSPEITO (LU) 2634 765 19 22 688 0,54 0,31 1,09 1,03 297

JOSMAR GANADERÍA SC - BARALLA (LU) 2624 543 26 20 575 0,00 0,67 0,96 0,73 456

MELLORES EXPLOTACIÓNS DE GALICIA POR ICO 2018
Outórgaselles diploma ás 10 mellores explotacións por índices xenéticos (ICO) das dúas seguintes categorías.
Para a concesión deste recoñecemento tívose en conta que na avaliación de novembro de 2018 as explotacións cumpriran cos 
seguintes requisitos:
- Contar con 17 ou máis reprodutoras.
- Ter máis do 75 % das reprodutoras maiores de 36 meses valoradas xeneticamente.
- Non superar o 5 % de vacas inscritas no Rexistro Auxiliar”A”.

De 17 a 75 reprodutoras

GANDERÍA - LOCALIDADE (PROVINCIA) ICO KG L. KG G. KG P. ICOP ICAP IPP ICU IXT ICOT

SAN RIÁN SCG - BRIÓN (C) 2939 626 33 23 673 0,72 0,87 1,79 1,73 654

SAT CASA MENOR 1017 XUGA - BOIMORTO (C) 2839 728 30 25 745 0,37 0,45 1,30 1,15 482

SAT 828 ILMA-XUGA - BOIMORTO (C) 2815 720 22 21 661 0,31 0,85 1,64 1,47 548

LANDEIRA SCG - NEGREIRA (C) 2790 625 27 19 606 0,42 0,73 1,43 1,29 570

SCG TEIXEIRO - A PASTORIZA  (LU) 2780 510 23 19 542 0,80 0,97 1,73 1,73 624

GAN. QUEIRUGUEIRA SL - VAL DO DUBRA (C) 2767 677 24 21 650 0,46 0,58 1,33 1,28 509

CASA COCHERO - GUITIRIZ (LU) 2760 679 24 20 635 0,55 0,83 1,48 1,45 506

CUNORDAM SC - ZAS (C) 2715 378 21 14 412 0,90 1,06 1,75 1,75 655

LÓPEZ TELLADO, MASEDA SC - POL (LU) 2701 715 22 21 660 0,49 0,81 1,24 1,20 442

SAT HERBÓN NÚÑEZ - BARALLA (LU) 2656 916 22 22 758 0,11 0,39 0,84 0,81 294

MELLORES EXPLOTACIÓNS DE GALICIA POR ICO 2018
De máis de 75 reprodutoras
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La conducción de los animales en 
estos espacios debe ser tranquila, 
sin llevar nada en las manos ni dar 
voces, para que estén relajadas, no 
sufran estrés y evitar resbalones o 
caídas que puedan provocar lesiones 
superiores. 
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