ESPECIAL: MAMITIS

Streptococcus uberis, la mastitis

clinica frustrante

En el siguiente estudio ponemos el foco en este patdgeno, uno de los que
mads problemas causan en mastitis, tanto por su prevalencia como por el
elevado nimero de mastitis clinicas y de células que provoca, asi como
por los problemas de curacién que tiene.
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INTRODUCCION
demds de por su prevalencia
Ay por su dificultad de erradi-
car, los puntos de control de
mamitis cldsicos no acaban de con-
trolar las mamitis por Streptococcus
uberis. Todo esto hace que sea una
causa de esta enfermedad cada vez
mas frecuente en las granjas y mo-
tivo de frustracién para los gana-
deros.
Desde siempre lo hemos clasifi-
cado como un patégeno ambiental,
pero dentro de esta nominacion te-
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nemos una gran variedad de cepas;
algunas, pocas, autocuran, otras ac-
tdan como contagiosas y otras como
patégenos ambientales reales.

FISIOPATOLOGIA Y VIRULENCIA
Es un coco gram+, catalasa negati-
vo, esculina positivo es su principal
caracteristica y crece bien en me-
dios de agar sangre en aerobiosis.
A diferencia del resto de los am-
bientales, dispone de mecanismos
para resistir dentro de la glandula
mamaria y persistir, por lo que es
frecuente que dé lugar a mastitis
créonicas. Un factor de virulencia
es la formacion de acido hialurdni-
co, que hace que los neutréfilos no
lo puedan fagocitar. Esta capacidad

@

de formacién de capsulas de biofilm
hace que las defensas del animal no
puedan eliminarlas.

Tiene capacidad para formar hia-
luronidasa, que destruye el 4cido
hialurénico en oligosacaridos que
favorecen la colonizacién de células
epiteliales y mejora la distribucion
del patégeno en los tejidos.

La plasmina es otra enzima que
favorece la penetracion de Uberis en
los tejidos y su colonizacién.

También su unién a las lactofe-
rrinas que bloquean el hierro en la
ubre de la vaca en su periodo seco
hace que obtengan este mineral ne-
cesario para la supervivencia de las
bacterias y que otras como los gram-
no son capaces de conseguirlo.



» STREPTOCOCCUS UBERIS ES
UNA CAUSA DE MASTITIS CADA
VEZ MAS FRECUENTE Y UN
MOTIVO DE FRUSTRACION PARA
EL GANADERO
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La bacteria entra por el canal del pezén y se multiplica dentro de la ubre para producir la infeccién intramamaria

Hay algunas cepas que son CAMP+,
es decir, completan la hemolisis que
producen cepas de Staphylococcus
aureus y este factor también es un
dato de aumento de patogenicidad
de la bacteria.

EPIDEMIOLOGIA
La bacteria entra por el canal del pe-
z6m y se multiplica dentro de la ubre

para producir la infeccién intrama-
maria.

El contagio normalmente ocurre al
comienzo del ordeno en la puesta de
pezoneras y cuando la vaca estd en
reposo; al comienzo del ordefio, por-
que los pezones estdn colonizados
por esta bacteria y en la colocacion
de pezoneras ocurren impactos que
transportan las bacterias al interior »
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El contagio normalmente ocurre al comienzo del
ordeiio en la puesta de pezoneras y cuando la vaca
estd en reposo

de la ubre, de ahi la importancia de
la desinfeccion de pezones antes del
ordefio.

La bacteria se encuentra funda-
mentalmente en las camas de paja,
pero se ha aislado en la vagina, ton-
silas y en cualquier parte del cuerpo
de la vaca. También estd en los pas-
tos, sobre todo en las aglomeracio-
nes de animales debajo de los drbo-
les u otras zonas de confinamiento.
Se halla en las heces de las vacas y
en el tracto digestivo y de ahi pue-
de diseminarse por todo el medio
ambiente donde se mueve la vaca,
desde las camas cuando estdn esta-
buladas a la tierra hasta los pastos
donde comen.

El 56 % de las infecciones que
se producen ocurren en el periodo
seco. Como ya hemos visto, son ca-
paces de sortear la proteccion de las
lactoferrinas que tienen las ubres en
este momento.

Por otra parte, se ha demostrado
la vertiente contagiosa de la bacte-
ria. El hecho de que haya cepas con
capacidad de producir biofilm y que
colonicen tejido mamario hace que
tengamos vacas cronicas, que son la
fuente de contaminacion e infeccion
para otras vacas.

Como se encuentra en la boca de
las vacas, también es posible que la
transmision pueda darse en novillas
que chupan a sus compaiieras.

A pesar de haber curado, las va-
cas que han tenido episodios de
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» A DIFERENCIA DEL RESTO DE LOS PATOGENOS AMBIENTALES,
DISPONE DE MECANISMOS PARA RESISTIR DENTRO DE LA
GLANDULA MAMARIA Y PERSISTIR, POR LO QUE ES FRECUENTE
QUE DE LUGAR A MASTITIS CRONICAS

La bacteria se encuentra fundamentalmente en las camas de paja, pero se ha aislado en la vagina, en las tonsilas

y en cualquier parte del cuerpo de la vaca

mastitis tienen mas riesgo de infec-
tarse, aunque hayan estado infec-
tadas por otro patégeno distinto de
Streptococcus uberis. Las que han
estado infectadas por C. bovis tienen
una especial sensibilidad a infectar-
se por Streptococcus uberis.

SINTOMATOLOGIA

Cerca del 50 % de las mamitis por
este patdgeno se manifiesta de for-
ma subclinica. Existe mucha varia-
cién dependiendo de los estudios de
su presentaciéon como clinica o sub-
clinica, pero raramente se muestra
como una mastitis hiperaguda con
signos generales en la vaca como
depresion, fiebre y anorexia, aun-
que puede hacerlo en un 10 % de los

casos. Muchas de las mamitis sub-
clinicas evolucionan a clinicas con
secreciones pastosas amarillentas y
exageradas elevaciones del recuento
celular.

La duracién de las infecciones
también es variable. Hay algunas
que tienen autocuraciones y otras
quedan como cronicas durante toda
la lactacion, pero logran buenas cu-
raciones en el periodo seco.

Las mamitis que se presentan
después del tratamiento del secado
en porcentaje alto son por Strepto-
coccus uberis porque, como ya se ha
explicado, es la Unica bacteria que
puede multiplicarse en el ambiente
que hay en la ubre en ese momento
con un nivel alto de lactoferrinas. »
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4
Porcentajes

Otros: 2

Corinebacterias: 17

Enterobacterias: 13

Otros Strep: 21

Strep uberis: 12 D Strep uberis
B Staf aureus
sifmens 19 DO Strep agalactiae
OSCN
M Otros Strep

Strep agalactiae: 4 D Enterobacterias
M Corinebacterias

OO0tros

SCN: 16

Las camas de paja son predisponentes a este tipo de infeccion, mientras que las de materia inorganica como la

arena son las que menos riesgo tienen

PREVALENCIA

La prevalencia en la zona norte de Es-
pana se puede observar en el gréafico
superior; estd alrededor del 12 % y la
mayor parte de los estudios también lo
refiere en las mismas cifras.

CONTROL

El plan de control de mastitis cldsico de
los 5 puntos desarrollado por Bramley
y Dodd no tiene los efectos positivos que
tuvo en la mamitis contagiosa para el
control de Streptococcus uberis.

Es fundamental el control del am-
biente. Sabemos que las camas de paja
son predisponentes a este tipo de in-
feccion, mientras que las de materia
inorgdnica como la arena son las que
menos riesgo tienen.

Se debe vigilar fundamentalmente
la cama del preparto, que es donde se
produce el 50 % de las nuevas infeccio-
nes, asi que en esas zonas se debe adi-
cionar carbonato célcico o superfosfato
a diario para atajar el crecimiento de
esta bacteria.
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En las camas en lactacion el com-
postaje ayuda mucho a controlar este
tipo de mastitis. El compostaje se rea-
liza removiendo diariamente toda la
cama de paja con un rotavator o una
grada.

En los cubiculos también se debe
adicionar carbonato calcico o super-
fosfato y sacar la humedad para man-
tenerlos secos y limpios.

Cuando las vacas pastan también se
producen brotes de este tipo de masti-
tis, porque se amontonan en determi-
nados puntos buscando sombra, por
ejemplo debajo de arboles o buscando
aire, y hay que evitar estas aglomera-
ciones cercando los puntos criticos.

En la sala de ordefio también se
producen muchas nuevas infecciones,
sobre todo en la puesta de pezoneras
por los impactos de aire que produci-
mos al colocarlas. Para controlar este
fenomeno se realiza la desinfeccion
de pezones antes del ordefio con un
desinfectante de yodo, clorhexidina o
di6xido de cloro. Cuanto menos aire

» ES UNA MAMITIS AMBIENTAL,
PERO HAY DETERMINADAS
CEPAS QUE SE COMPORTAN
COMO CONTAGIOSAS

metamos en la puesta de pezoneras,
menos riesgo hay de producirse este
tipo de mastitis.

Como ya hemos visto, también exis-
te un problema de contagio, ya que
hay cepas que asi se comportan, asi
que, el separar las vacas de mamitis a
un lote de vacas enfermas, nos ayuda-
ra a controlar la enfermedad.

El uso de selladores internos en el
secado es una buena arma de control
de Streptococcus uberis.
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» ES NECESARIO INCORPORAR
NUEVAS HERRAMIENTAS PARA
UN CONTROL ADECUADO DE
ESTE PATOGENO

En la sala de ordefio también se producen muchas nuevas infecciones, sobre todo en la puesta de pezoneras por

los impactos de aire que producimos al colocarlas

Cuando las vacas pastan también se producen brotes de este tipo de mastitis

TERAPIA

Por los motivos expuestos antes,
cada dia es mas complicado el éxito
en el tratamiento de esta mamitis.
Hay muchas vacas que recidivan
después de su aplicacion. Los estu-
dios y la practica de campo sugieren
que las recomendaciones del pros-
pecto no son suficientes y se debe-
rian alargar los tratamientos por en-
cima de los cinco dias incluso hasta
ocho y quizds aun asi no obtenga-
mos muy buenos resultados.

CONCLUSIONES

e Streptococcus uberis es un pato-
geno prevalente que produce tan-
to mamitis subclinica como clinica
con recuentos celulares muy altos.
Sus cada vez mas bajas tasas de

curacion hacen que sea considera-
do una mastitis clinica frustrante.
Es una mamitis ambiental, pero
hay determinadas cepas que se
comportan como contagiosas.

Los planes tradicionales que tuvie-
ron éxito en el control de la mami-
tis contagiosa para el control de
Streptococcus uberis no funcionan
bien. Es necesario incorporar nue-
vas herramientas para un control
adecuado de este patégeno. m
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