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A dermatite do ubre

Este artigo dd a cofiecer os detalles desta enfermidade no gando vactin e
alerta da importancia do seu tratamento para evitar males maiores, como
unha mastite clinica ou o risco de complicaciéns méis graves, que incluso

poden pofier en risco a vida da vaca.

Luis Miguel Jiménez
Servet Talavera SL
luismi-che@servettalavera.es

pel do ubre é fina, suave e
Acon pouca adhesién ao teci-

do subcutdneo, a diferenza
da dos tetos, que estd firmemen-
te adherida ao tecido subcutdneo.
Esta pel estd adecuada para poder
aumentar o seu tamafio, isto é, dila-
tarse a medida que a vaca empeza a
prepararse para a producion, unha
vez que empeza a costroxénese. De-
bido a este feito, as vacas que tefien
un maior numero de lactaciéons ten-
den a tela moito mdis fina que as de
primeiro parto ou que as xovencas
(ue non pariron.
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A MICROBIOTA DO UBRE E A SUA
FUNCION DEFENSIVA
Existe unha microflora na pel do
ubre que se cofiece co nome de mi-
crobiota do ubre. Estd composta por
microorganismos como bacterias, vi-
rus, fungos e parasitos. Non se debe
confundir coa microbiota do interior
da glandula mamaria. A stda impor-
tancia radica na sta implicaciéon na
funcion defensiva fronte a posibles
infeccions mediante, por exemplo,
a producion de substancias inhibi-
torias de posibles microorganismos
agresores. Existen bacterias como
Staphylococcus spp., Corynebacte-
rium spp., fungos como Malassezia
spp. e mesmo acaros como Demodex.
A pel do ubre é moi susceptible
a infeccions por diferentes axentes
patoxenos; asi pois, inféctase facil-

@

mente, por exemplo, por virus como
poxvirus, herpesvirus ou mesmo
papilomavirus, o que ocasiona cer-
ta dor e incomodidade na vaca. Por
suposto, estas infeccions tamén se
producen por bacterias e por fun-
gos, que adoita ser o mais comun.

DEFINICION, CAUSAS PREDISPONENTES
E PATOXENIA DA DERMATITE DO UBRE

A dermatite do ubre, dermatite
fendida do ubre ou UCD (udder cleft
dermatitis) ou intertrigo é unha le-
sién que se produce na insercion
dorsal do ubre, xusto na lifia me-
dia ventral, entre os dous cuartos
dianteiros. Hai que considerar que
a denominacién de intertrigo, que
en ocasions se aplica a esta der-
matite, en realidade estd mal apli-
cada, posto que esta lesion, a dife-



» AS VACAS QUE TENEN

UN MAIOR NUMERO DE
LACTACIONS TENDEN ATER A
PEL DO UBRE MOITO MAIS FINA
QUE AS DE PRIMEIRO PARTO OU
QUE AS XOVENCAS QUE NON
PARIRON

renza da dermatite, se produce por
friccion entre duas superficies da
pel, o que trae como consecuencia
unha contaminacién bacteriana.

Por norma xeral prodicese en
vacas adultas e é mais frecuente
en paridas recentemente, xa que
hai inflamacién e edema e, como
indicamos, a pel nesta situacién é
mais fina.

Un dos factores asociados a esta
lesion é a producion de leite, mais
comin en rabanos que tefien unha
producién por riba de 10.900 kg.
Outro factor asociado crese que
pode ser o uso de pediluvios, ainda
que isto é unha hipo6tese. Adoita ser
mais comun en vacas multiparas,
a partir da terceira lactacion e ten
moito que ver o angulo de inser-
cion do ubre na parede abdominal.
Desta maneira, canto maior sexa
este dngulo, menor serd a probabi-
lidade de padecer a dermatite.

A causa pola que se produce esta
dermatite débese, en principio, a
un incremento da presion sangui-
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nea, o que desencadea unha ma-
ceracion da pel, asi como unha ne-
crose isquémica. »
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Existe unha dermatite, tamén ul-
cerativa, que se produce entre a
cara medial da coxa e a cara externa
do ubre, que se cofiece como eccema
himido, que é mdis comin en xo-
vencas e que ten como axente causal
a Fusobacterium necrophorum.

A etioloxia desta lesién é moi con-
trovertida e non estd clara de todo.
Por exemplo, no ano 2000, Beattie
e Taylor argumentaron que a bacte-
ria Treponema spp. poderia ser un
dos microorganismos responsables
da dermatite e tamén axente causal
da dermatite interdixital.

Pédense illar bacterias aerobias
como Trueperella pyogenes, Esche-
ricia coli e Staphylococcus aureus;
tamén bacterias anaerobias, como
Bacterioides pyogenes, Fusobacte-
rium necrophorum e diferentes es-
pecies de clostridios. Tamén se pode
contaminar con diversas especies de
fungos, como Geotrichum spp., Can-
dida spp e Malassezia spp.

En calquera caso, nesta lesion
podense illar gran cantidade de mi-
croorganismos, sobre todo bacte-
rias, pero non esta claro que sexan
axentes causais ou contaminantes.

Dentro da etioloxia desta pato-
loxia crese que pode ter importan-
cia a parasitacion por Stephano-
filaria stilesi, parasito da familia
Filariidae, e pode ser responsable
da orixe da lesion.

Cando a causa se debe a esta es-
tefanofilaria, adoitan ser lesions
que aparecen a finais da primavera
e principios do verdn. Estas lesions
non soamente se circunscriben ao
ubre, sen6n tamén aos tetos e es-
téndense & cara ventral do abdome.
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Neste caso esta lesién recibe o nome
de “dlcera de veran”. As filarias fe-
mias enquistadas debaixo da epi-
derme depositan microfilarias que
directamente ou por via hemolinfa-
tica van & pel.

Unha vez que a lesion estd forma-
da, pédese transmitir dunha vaca
a outra a través de insectos, espe-
cialmente moscas. A mosca invo-
lucrada na transmision adoita ser
Haematobia irritans ou mosca dos
cornos. En campo identificouse este
axente, ainda que non hai ningin
caso reportado.

PREVALENCIA DA DERMATITE DO UBRE
Con respecto & prevalencia desta
afeccion, realizdronse dous estu-
dos; un deles tivo lugar en Suecia
en 2014, fixose en 6 rabafos con
1.084 vacas e a prevalencia foi do
18,5 % (Persson Waller et al.). O
outro grande estudo realizouse en
2015 en Holanda, con 948 vacas de
20 explotacions e a prevalencia foi
do 5,2 % (Riekerink et al.).

LESIONS E SIGNOS CLINICOS

As lesions que se producen son den-
de cambios leves na pel con eritema,
pequenas costras, pustulas... ata ou-
tras moito mdis graves, como tlce-
ras, secrecion serosanguinolenta e
mesmo necrose e secreciéns puru-
lentas.

0 signo clinico é un caracteristico
mal cheiro, parecido ao dunha me-
trite ou unha retencién de placenta.
A lesién pode ter ao comezo unha
superficie de 2-3 cm de lonxitude e
alcanzar ata 10-20 cm. Adoita ha-
ber engrosamento da pel, exuda-

» ADOITA SER MAIS COMUN EN
VACAS MULTIPARAS, A PARTIR
DA TERCEIRA LACTACION, E TEN
MOITO QUE VER O ANGULO

DE INSERCION DO UBRE NA
PAREDE ABDOMINAL

do serosanguinolento, eritema e
desapariciéon de foliculos pilosos.
En raras ocasiéns hai baixada na
producion de leite, inapetencia ou
mesmo febre.

Unha dermatite pode empezar de
forma incipiente cunha simple costra
ata acabar cunha grande tlcera. »
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Imaxes: cortesia de Lisa Ekman

Como podemos ver na clasificacion
realizada por Lisa Ekman, existen
varios graos de lesion. Esta autora
clasifica a dermatite do ubre en mo-
derada e severa, ainda que dentro do
grao da dermatite severa hai varios
niveis.

UN DIAGNOSTICO CLINICO SIMPLE E
UN MAL PROGNOSTICO

0 diagnéstico é moi simple. Basi-
camente, a mellor pista é o cheiro
e posteriormente a visualizaciéon. O
que se debe facer é realizar un ras-
pado co fin de visualizar ao micros-
copio os posibles axentes causais.

O prognéstico non é bo, xa que se
trata dunha tlcera térpida cunha
evolucién lenta, que chega mesmo
a durar tres meses ou méis. Un feito
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relevante é que en moitas explota-
ciéns se presentan mdis dun caso
avez.

E importante considerar que o
risco de que unha vaca cunha tlce-
ra desenvolva unha mastite clinica
aumenta nun factor x 3. Isto pddese
deber a que a tlcera é un reservorio
de microorganismos. Tamén se des-
cribiu que, nalgunha ocasion, sobre
todo cando a ferida é moi profunda,
pédese producir unha embolia pul-
monar, 0 que ocasiona a morte da
vaca (Hansen e Nissen, 2010).

Existen recuperacions espontd-
neas, isto é, sen usar ninguan tipo de
tratamento. Nun primeiro estudo
levado a cabo en 2016 por Bouma
et al. rexistraronse un 61 % de re-
cuperacions espontaneas. Estudos

» ACONSELLASE EN TODOS OS
CASOS LAVAR BEN ESTA FERIDA
CON AUGA E XABON, ASI COMO
APLICAR ANTISEPTICOS COMO
AUGA OSIXENADA E SOLUCIONS
CON POVIDONA IODADA



» A DERMATITE DO UBRE E
UNHA PATOLOXIA QUE ESTA
MOI DIFUNDIDA POLAS
EXPLOTACIONS E EXISTE CASE
SEMPRE ALGUNHA VACA CON
ESTA LESION

mais recentes, como o realizado
por Lisa Ekman et al. (2020), rexis-
trou un 38 % de casos que se recu-
peraron en 4-8 semanas, e era nas
vacas con 3 ou mdis partos nas que
existia unha menor taxa de recupe-
racion.

TRATAMENTO: NON HAI EFICACIA

COMPLETA

Con respecto ao tratamento, non exis-
te un tratamento eficaz ao 100 %.
Cada veterinario ou gandeiro ten o seu
propio. O que se aconsella en todos os
casos ¢ lavar ben esta ferida con auga
e xab6n, asi como aplicar antisépticos
como auga osixenada e soluciéns con
povidona iodada.

Usaronse tratamentos topicos con
cobre e zinc. Neste caso, o zinc pro-
duce unha recuperacién da pel es-
timulando o crecemento de células
epiteliais e o cobre ten un efecto an-
timicrobiano e, 4 stia vez, estimula a
formacion de vasos sanguineos.

Experimentouse con alginoxel en-
cimdtico con encimas lactoperoxida-
sa e glicosa oxidasa, tratamento de
feridas usado en medicina humana
(Van Werven et al., 2018), que é
efectivo para tlceras severas.

Outro dos tratamentos aconsella-
dos e moi estendido é o uso de po-
madas con substancias desinfectan-
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tes como povidona iodada, & que se
lle engaden antibidticos e antifinxi-
cos, debido & gran variedade de mi-
croorganismos implicados. Tamén é
aconsellable usar algtin antiparasi-
tario pola posible existencia de fila-
rias e/ou moscas.

CONCLUSIONS

Como conclusion pédese dicir que
a dermatite do ubre é unha pato-
loxia que estd moi difundida polas
explotacions e existe case sempre
algunha vaca con esta lesion. Pode-
riamos afirmar que a prevalencia en
Espana seria moi similar ao estudo
realizado en Holanda, preto do 5 %.
E unha lesién cuxa etioloxia é moi
controvertida e existe gran varieda-
de de xermes implicados, dos cales
moitos, sen lugar a dabida, actian
como contaminantes.

Esta dermatite débese tratar can-
to antes, debido a que aumenta o
risco de que se desenvolva unha
mastite clinica e, por suposto, por
un problema de benestar, asi como
polo risco da complicacién mais
grave, que é unha embolia pulmo-
nar que acaba coa vida da vaca.
Este tratamento axuda a que o pro-
ceso de cicatrizacion se acelere. ®
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