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O obxectivo principal deste estudo é cambiar a crenza no público de que ao 
obter unha alta produción de leite se debe “sacrificar” algo na fertilidade 
e demostrar que, se implementamos boas prácticas de manexo nas vacas 
de alto rendemento, se poden alcanzar niveis incluso mellores que coas de 
baixa produción.
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A alta produción de leite non é 
sinónimo dunha menor fertilidade 
en condicións de estrés por calor

Lograr unha alta taxa de con-
cepción é unha das princi-
pais condicións para obter 

unha produción eficiente de leite na 
granxa. Durante moitos anos, a in-
dustria láctea israelí sufriu, ao igual 

que outras industrias en países cá-
lidos, unha diminución significativa 
na capacidade de preñar as vacas 
durante os meses de verán, o que 
provocou unha redución na eficien-
cia da produción de leite e a esta-
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 A DIFERENZA DO EFECTO DO 
CALOR SOBRE A PRODUCIÓN 
DA VACA [...], O EFECTO SOBRE 
A SÚA FERTILIDADE NO VERÁN 
É MOITO MÁIS COMPLEXA 
E ENTÉNDESE DURANTE 
UN PERÍODO MÁIS LONGO 
AO REDOR DO TEMPO DE 
INSEMINACIÓN 

Alberto Medina • (+34) 669 359 279 • am2020@outlook.es
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cionalidade na subministración de 
leite á industria e ao mercado.

A diferenza do efecto da calor 
sobre a produción da vaca, que 
depende en gran medida do con-
sumo de alimentos e é menos sen-
sible aos cambios a curto prazo no 
confort térmico das vacas, o efecto 
sobre a súa fertilidade no verán é 
moito máis complexo e esténdese 
durante un período máis longo ao 
redor do tempo de inseminación. 
Estudos realizados recentemente 
por investigadores israelís da Uni-
versidade de Xerusalén mostraron 
que a fertilidade das vacas é sen-
sible ás condicións de estrés por 
calor durante un período amplo, 
comezando desde o inicio do desen-
volvemento do folículo ovulante ata 
a implantación do óvulo fertilizado 
no útero (a período de ao redor de 
50 días). Por tanto, para obter ni-
veis normais de fertilidade no pe-
ríodo estival, as vacas inseminadas 
deben ter unha temperatura cor-
poral normal, polo menos durante 
este tempo; non é unha tarefa fácil.

A razón principal para escribir 
este artigo é cambiar a crenza no 
público de que ao obter alta produ-
ción de leite hai que “sacrificar” algo 
na fertilidade e, ao tempo, mostrar 
que, con boas prácticas de manexo 
en xeral e un tratamento de arrefria-
mento intensivo e efectivo no verán 
en particular, as vacas de alto ren-
demento poden alcanzar tamén bos 
niveis, mesmo máis altos que os que 
se obteñen nas de baixa produción, 
estando nas mesmas condicións.

Para demostrar isto, estou a facer 
uso do informe do índice “relación 
verán-inverno” que se elaborou 
nestes días para 2019. Este índice 
foi desenvolvido hai case quince 
anos por expertos do Ministerio de 
Agricultura israelí e a Asociación 
de Criadores de Gando Leiteiro de 
Israel (ICBA) e foi adoptado recen-
temente por institucións dos Esta-
dos Unidos e de Italia. Permítenos 
caracterizar subxectivamente cada 
ano as diferentes granxas leiteiras 
israelís en termos da súa capacida-
de para facer fronte á calor estival.  

vp024_especialEstresCalor_flameubaum_galego.indd   137 26/5/21   10:43



138 | Vaca Pinta n.º 24 | 05.2021

E S P E C I A L :  E S T R É S  P O R  C A LO R

Ao comezo de cada ano recibo os 
datos de todas as granxas leiteiras 
en Israel. Para examinar a relación 
entre o nivel de produción de leite 
e o arrefriamento intensivo das va-
cas no verán, seleccionei desta base 
de datos as 50 granxas leiteiras coa 
maior produción anual de leite en 
2019 e compareinas coas 50 coa 
menor produción anual. A produ-
ción diaria media de leite por vaca 
no verán e o inverno, así como a re-
lación de produción, a taxa de con-
cepción e a relación CR entre ambas 
as estacións recóllense na táboa 1.

Nela pódese ver claramente que 
a relación verán/inverno é moito 
maior nas granxas de alta produción 
que nas de baixa produción (0,97 e 
0,92, respectivamente). O máis pro-
bable é que estes resultados se poi-
dan alcanzar grazas a ter mellores 
prácticas de xestión en xeral, así 
como á implementación adecuada 
de medios de arrefriamento intensi-
vo e a súa operación en forma propia 
en particular. Isto pódese confirmar 
polo feito de que a produción de leite 
nos rabaños de alta produción dimi-
nuíu no verán en 1,5 kg/día, a meta-
de da caída (3,0 kg/ día), obtida nos 
rabaños de baixa produción.

Se observamos os números de fer-
tilidade, podemos ver que, de manei-
ra diferente ao que se podería espe-
rar, a caída da taxa de concepción 
no verán foi menor nos rabaños de 
alta produción, en comparación cos 
de baixa produción (15 e 22 unida-
des porcentuais, respectivamente), e 
a relación verán/inverno para a taxa 
de concepción foi de 0,63 e 0,46, en 
rabaños de alta e baixa produción, 
respectivamente.

Parámetro 50 granxas produtoras de alto 
nivel produtivo

50 granxas de baixo nivel 
produtivo

Leite inverno (kg/d) 42,1 37,5

Leite verán (kg/d) 40,8 34,5

Relación V:I (leite) 0,97 0,92

Taxa de concepción INV (%) 41,8 41,9

Taxa de concepción VER (%) 26,3 19,6

Relación TC VER:INV 0,63 0,46

Baixada en TC VER (unidades %)                              -15,5                             -22,3

CONCLUSIÓN
O noso estudo indica que non nece-
sariamente a alta produción de leite 
se debe asociar con baixa fertilidade 
nos estresantes meses de verán. Os 
datos recentes de Israel mostran o 
contrario. Creo que obter unha alta 
produción de leite se relaciona prin-
cipalmente con mellores prácticas de 
manexo en xeral e co arrefriamento 
adecuado das vacas no verán en par-
ticular.

As mellores proporcións de ve-
rán a inverno para o leite (0,97 vs. 
0,92) e TC (0,63 vs. 0,46) confir-
man moi ben o feito de que estas 
granxas arrefrían mellor as súas 
vacas no verán. Este feito tradúce-
se, ademais, na obtención de máis 
alta produción anual de leite, ta-
mén a maiores taxas de concepción 
nesta estación. 

 A CAÍDA DA TAXA DE 
CONCEPCIÓN NO VERÁN FOI 
MENOR NOS RABAÑOS DE 
ALTA PRODUCIÓN QUE NOS 
DE BAIXA PRODUCIÓN (15 E 
22 UNIDADES PORCENTUAIS, 
RESPECTIVAMENTE)

Táboa 1. Medias de verán e inverno da produción diaria de leite, a taxa de concep-
ción, a produción de leite de verán a inverno e a relación de CR, en granxas leiteiras 
co máis alto e máis baixo nivel produtivo en Israel en 2019
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