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¢Estamos ordeilando a las vacas

eficientemente?

En este estudio ponemos el foco en la importancia de la eficiencia del
ordefio de las vacas, es decir, el porcentaje de tiempo en que el animal
esta conectado a la unidad de ordefo, un aspecto que se tiene menos
en cuenta a la hora de hablar de eficiencia, la cual se suele vincular con

la sala de ordefo.
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omunmente cuando se habla
C de eficiencia del proceso de or-

defio de una granja se hace en
referencia a la sala de ordefio. Vacas
ordefiadas por hora, litros por hora
o vacas por ordefiador por hora son
algunas de las mediciones que se
usan frecuentemente y los producto-
res y consultores ponen atenciéon a
estos numeros para medir el rendi-
miento de su ordefio. Sin embargo,
estas mediciones no nos cuentan la
historia completa y dejan de lado un
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componente muy relevante: la eficien-
cia de ordefio, la cual se define como el
porcentaje de tiempo que la vaca tiene
la unidad de ordefio conectada, donde
el flujo de leche es cercano al maximo.
Por ejemplo, una vaca que tiene la ma-
quina de ordefio conectada 5 minutos
y un flujo de leche intenso durante 4
minutos y 45 segundos logra una efi-
ciencia de ordefio de un 95 % ([285
segundos/300 segundos]*100). Si bien
eficiencias de ordefio de 95 % son po-
sibles, eficiencias de 100 % no lo son,

ya que implicaria que la vaca tiene un
flujo maximo en cada segundo que tie-
ne la unidad de ordefio conectada.

Una granja lechera puede tener una
excelente eficiencia de sala de ordefo
y una mala eficiencia de ordefio o vice-
versa, asi como también ambas pue-
den ser buenas o ambas malas. Lo que
se desea Ultimamente es tener las dos
eficiencias al maximo posible, acorde
con las caracteristicas de la granja y
asi maximizar el uso de recursos aso-
ciados al ordefio.



» LO QUE SE DESEA
ULTIMAMENTE ES TENER LAS
DOS EFICIENCIAS AL MAXIMO
POSIBLE, ACORDE CON LAS
CARACTERISTICAS DE LA
GRANJAY ASI MAXIMIZAR

EL USO DE RECURSOS
ASOCIADOS AL ORDENO
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Figura 1. Bloques que ilustran diferentes eficiencias de ordefio

|4

Eficiencia de ordefio ideal

Eficiencia disminuida debido al sobreordefio

Eficiencia de ordefio disminuida debido a la demora en la eyeccién de la leche

Cada bloque representa un evento de ordefio completo, desde la conexion de la unidad de ordefio (borde izquierdo del bloque)
hasta la remocion de la unidad (borde derecho del blogue). El verde oscuro representa el tiempo normal con bajo flujo de leche al
comienzoy al final del ordefio, el verde claro representa el tiempo con alto flujo de leche y el rojo representa el tiempo con bajo flujo
de leche debido a sobre ordefio o demoras en la eyeccion de la leche.

FACTORES QUE AFECTAN LA EFICIENCIA
DE ORDENO

Eficiencias de ordefio bajas pueden ser
la consecuencia de demoras en la eyec-
ci6n de la leche durante el inicio del
ordefio y/o del sobreordeno al final del
proceso. Estos eventos tienen distintas
causas, pero pueden afectar la eficien-
cia de ordefio de igual forma.

¢ Demora en la eyeccion de la leche
o bajada de leche bimodal
La demora en eyeccion de la leche o
bajada de leche bimodal se refiere a
una baja pronunciada o pausa en el
flujo de la leche una vez iniciado el pro-
ceso de ordefio debido a la interrup-
cion entre el flujo de leche que provie-
ne de la cisterna y la leche contenida »
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Tabla 1. Promedios de diferentes variables en dos tamaiios de rebafios de 64 granjas de

lecheria (Moore-Foster et al., 2019a)

Rebaiios de <300 vacas  Rebaiios de = 300 vacas valor P
Estimulacién (seg) 16,8 8,7 < 0,05
Vacas/lempleado/hora 36 47 <0,05
Unidades/empleado 8,7 12,4 <0,05
Duracion del tumno (h) 35 6,8 <0,05
Tiempo de latencia (seg) 110 97 <0,05

en los alveolos de la glandula mama-
ria (Bruckmaier & Blum, 1998).

La mayoria de las causas de demo-
ras en la eyeccion de leche son asocia-
das a la oxitocina. Los alveolos almace-
nan cerca del 80 % de leche producida
entre ordenos (Pfeilsticker et al., 1996)
y la eyeccion de la leche desde los al-
veolos es oxitocina-dependiente (Bruc-
kmaier & Blum, 1998). En las vacas, la
estimulacion tactil de los pezones que se
realiza durante la rutina de ordefio es
necesaria para provocar la liberacion
de oxitocina desde la glandula pituitaria,
por lo que una estimulacion tactil insufi-
ciente puede causar demoras en la ba-
jada de la leche (Bruckmaier & Blum,
1998). La oxitocina tiene una vida me-
dia de entre 2 y 3 minutos; debido a
esto, periodos de latencia (tiempo entre
estimulacion tactil e inicio del ordefio)
inadecuados también pueden generar
demoras en la eyeccion de la leche
(Bruckmaier, 2013). Un estudio re-
ciente realizado en Michigan (Estados
Unidos) encontré que a mayor tamano
de rebafio y a menor tiempo de estimu-
lacion tactil hay una mayor proporcion
de vacas con demoras en la eyecci6n
de leche (Moore-Foster et al., 2019a).
El mismo estudio encontré diferen-
cias importantes en distintas variables
cuando categorizaron las granjas por
tamafio (tabla 1).

El manejo del ganado inadecuado
también puede causar un retraso en
la bajada de leche, ya que la liberacién
de adrenalina durante situaciones de
estrés inhibe la accion periférica de la
oxitocina (Bruckmaier & Blum, 1998).

Adicionalmente, un mal funciona-
miento del equipo de ordefio o un mal
ajuste entre la mdaquina de ordefio y
los pezones de la vaca también tienen
el potencial de causar demoras en la
eyeccion de la leche.

e Sobreordeio

Se habla de sobreordefo cuando el flu-
jo de leche a la cisterna del pezén es
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menor al flujo de la leche que sale del
canal del pezén (Rasmussen, 2004).
Las causas de sobreordefio incluyen
configuraciéon inadecuada de los remo-
vedores automadticos de unidades de
ordefio, fallas al estimar el momento
6ptimo de remocion de las unidades de
ordeno de forma manual y reconexion
de unidades de ordefio en casos en que
no son necesarios (Moore-Foster et al.,
2019b).

IMPACTOS DE LA DISIyIINUCI()N DELA
EFICIENCIA DE ORDENO

Durante los periodos de demora en
la eyeccion de la leche y de sobre-
ordefio, la punta del pezon y, bajo
ciertas situaciones, el pezoén entero,
estdn expuestos a altos niveles de
vacio.

En el caso de demoras en la eyec-
cién de la leche, el pezén disminu-
ye su didmetro debido a que no hay
leche en la cisterna del pezén. Esto
causa que haya un mal acople entre
este y la pezonera, lo que permite
que el vacio penetre hacia la parte
mas dorsal del pezén o a la cAmara
de entrada de la pezonera (Borkhus
& Ronningen, 2003), que normal-
mente estd solo expuesta a vacios
bajos. Esto puede causar congestion
e inflamacién del pezén, lo que ge-
nera que el canal de este disminuya
su didmetro (Penry et al., 2018) y
restrinja el flujo de leche (Erskine et
al., 2019). Un estudio realizado por
Erskine et al. (2019) analiz6 el flu-
jo y la produccién de leche en vacas
Holstein durante un ordefio y encon-
tr6 que vacas con un retraso en la
eyeccion de leche de entre 30 y 60
segundos, es decir, vacas que tarda-
ron entre 30 y 60 segundos en tener
un flujo de leche fuerte después de
que se les conectara la unidad de or-
defio, produjeron 1,8 kg menos que
vacas sin demoras en la eyeccién de
leche. Vacas con un retraso superior
a los 60 segundos mostraron una

»EL MANEJO DEL GANADO
INADECUADO TAMBIEN PUEDE
CAUSAR UN RETRASO EN LA
BAJADA DE LECHE, YA QUE LA
LIBERACION DE ADRENALINA
DURANTE SITUACIONES DE
ESTRES INHIBE LA ACCION
PERIFERICA DE LA OXITOCINA

disminuciéon en la producciéon mas
marcada de 3,1 kg. Es probable que
las demoras en la eyeccién de la le-
che también afecten la calidad de le-
che y salud mamaria, pero esto atin
no ha sido evaluado.

El sobreordefio aumenta el tiem-
po de ordefio por vaca (Rasmussen,
2004), por lo que tiene el poten-
cial de disminuir la eficiencia de la
sala. A largo plazo, también causa »
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Figura 2

Cuando no hay flujo de leche 0 es muy bajo durante una demora en la eyeccion, el diametro del pezén disminuye. Esto causa un mal
ajuste entre este y la pezonera de goma, que permite que el vacio llegue a la cdmara de entrada de la pezonera

hiperqueratosis en la punta del pe-
z6n (Rasmussen, 2004).

Por otra parte, ambas situaciones
causan incomodidad y dolor en las
vacas. Esto se puede determinar a
simple vista durante episodios de ba-
jada de leche bimodal o sobreordefio
al observar el comportamiento de los
animales que patean las unidades de
ordefio o “bailan” (balancean el peso
del tren trasero de una pata a otra)
en respuesta al dolor.

C()M0~EVALUAR LA EFICIENCIA DE
ORDENO

La forma mds facil de identificar
causas de ineficacias de ordefio es
mediante la observacion del proce-
so. Si se observa el flujo de leche en
el colector de la unidad de ordefio, se
puede identificar si hay demoras en
la eyeccion o bajada de leche bimo-
dal al inicio del ordefo y también si
hay sobreordefio al final del ordefio.
Si bien este no es el método mas efi-
ciente, es una forma facil que todo
consultor o ganadero puede usar
para evaluar la eficiencia de ordefio.

Otra forma de hacerlo es usando
medidores de flujo de leche conti-
nuos integrados a la linea de leche.
Usualmente, estos medidores pro-
porcionan informacion del flujo de
leche en varios intervalos de tiempo
en el inicio del ordefio que pueden
ayudar a identificar problemas con
la eyeccion de la leche o bajadas de
leche bimodales. También pueden
aportar informacion relativa al sobre
ordefio al final del ordefio.

Una opciéon de evaluacion mas
precisa es mediante el uso del me-
didor digital de vacio VaDia (Bio-
control, Rakkestad, Noruega). Los Va-
Dia registran el vacio continuamente
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cuando se encuentran conectados a
una unidad de ordefio. Para evaluar
la eficiencia, los VaDia se conectan
mediante tubos de pldstico a la boca
de las pezoneras trasera y delantera,
y al tubo corto de leche proporcio-
na el vacio a la unidad (imagen 1).
Como resultado se obtiene un gra-
fico con la informacioén de los flujos
de vacio durante todo el tiempo de
ordefio (figura 3). Las mediciones de
vacio se usan para estimar el flujo
de leche y se interpretan a la inversa
(Moore-Foster et al., 2019a). El uso
de VaDias permite analizar multiples
ordefios de manera mas precisa y su
uso entre consultores y veterinarios
ha ido aumentando en los Estados
Unidos. »

Imagen 1. Medidor de vacio digital VaDia conectado
a una unidad de ordefio a través de pequefios tubos
de plastico en tres lugares: boca de la pezonera

delantera izquierda y trasera izquierda (flechas
azules) y tubo corto de leche (flecha amarilla)

» LA FORMA MAS FACIL DE
IDENTIFICAR CAUSAS DE
INEFICACIAS DE ORDENO ES
MEDIANTE LA OBSERVACION
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Figura 3. Gréfico de ordefios registrados con un VaDia

El eje horizontal representa el tiempo de ordefio y el eje vertical refleja el vacio medido en pulgadas de mercurio (inHg). Las lineas
azul y roja representan el vacio en la boca de las pezoneras delantera y trasera, y la linea verde representa el vacio en el tubo de
leche corto. Los marcos negros indican los periodos de ineficiencia de ordefio. El vacio se usa como un indicador del flujo de leche
y el vacio es el inverso del flujo de leche.

A) Ordeiio normal: el vacio en las pezoneras delantera y trasera bajan inmediatamente después de que se conecta la unidad,
y el vacio del tubo corto de leche muestra una variacion de cerca de 2 inHg (indicativo de buen flujo de leche) durante gran parte
del tiempo.

B) Ordeiio con demora en la eyeccion de la leche o bajada de leche bimodal: el vacio en las pezoneras delantera y trasera
baja inmediatamente después de que se conecta la unidad, pero luego aumenta después de unos segundos; hay flujo de leche
deficiente durante méds de un minuto después de la conexién de la unidad. El vacio del tubo corto de leche muestra un pequedo
rango de variacién al inicio.

C) Ordeiio con sobreordefio: el vacio en las pezoneras delantera y trasera bajan inmediatamente después de que se conecta
la unidad, pero aumenta marcadamente al final del ordefio cerca de 2 minutos. La variacion del vacio del tubo corto de leche se
estrecha durante ese mismo periodo.
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» ELUSO DE VADIAS PERMITE
ANALIZAR MULTIPLES ORDENOS
DE MANERA MAS PRECISA
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» LO QUE SE DESEA ES UN BALANCE ENTRE AMBAS EFICIENCIAS,
QUE GENERE LA MAYOR CANTIDAD DE KILOS DE LECHE DE
BUENA CALIDAD MIENTRAS SE MANTIENEN ALTOS ESTANDARES
DE BIENESTAR ANIMALY CON UN BUEN COMPROMISO Y
SATISFACCION DEL PERSONAL DE ORDENO

C()M0~MEJORAR LA EFICIENCIA DE
ORDENO

Una vez identificadas las ineficien-
cias se debe buscar la causa de es-
tas. ;Se estan estimulando las va-
cas correctamente?, ;El periodo de
latencia es suficiente?, jEstan bien
calibrados los removedores auto-
maticos? Estas son algunas pre-
guntas que el consultor o productor
debe hacerse para poder establecer
la causa, tomar accién y resolver el
problema y, como resultado, mejo-
rar la eficiencia. Intervenciones tales
como entrenamiento del personal de
ordefio, cambios en la rutina de or-
defio o chequeo y reajuste del equipo
de ordefo pueden hacer que el pro-
ceso de ordenio mejore considerable-
mente y tener un impacto positivo
en la produccién de leche, confort y
bienestar de las vacas, eficiencia de
sala de ordeiio, etc.

Incluso la satisfacciéon de los or-
defiadores puede aumentar. Las
ineficiencias hacen el trabajo del
personal de ordefio mas dificil, in-
dependiente de la causa. Conse-
cuencias de ineficiencias de ordeno
como vacas que patean las unidades
y las desconectan, vacas nerviosas o
asustadas que no quieren entrar a
ordefiarse y tiempos de ordefio mas
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largos son algunos ejemplos de si-
tuaciones frustrantes y que pueden
hacer que el empleado no se adhiera
al protocolo de ordefio o hasta hacer
(ue renuncien.

MENSAJE FINAL

Estar al tanto de la eficiencia de or-
defio de su rebafio o de sus clientes
le puede presentar oportunidades
de mejora que no involucran gran
inversion monetaria y que pueden
tener un buen retorno econémico.
Asi como le ponemos una atencion
a la eficiencia de la sala de ordefo,
se deberia también poner atencién a
la eficiencia de ordefio. Finalmente,
lo que se desea es un balance entre
ambas, que genere la mayor canti-
dad de kilos de leche de buena cali-
dad mientras se mantienen altos es-
tdndares de bienestar animal y con
un buen compromiso y satisfaccion
del personal de ordefio. B
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