MANEXO

Estamos muxindo as vacas

eficientemente?

Neste estudo pofiemos o foco na importancia da eficiencia do
muxido das vacas, € dicir, a porcentaxe de tempo que o animal estd
conectado & unidade de muxido, un aspecto que se ten menos en
conta & hora de falar de eficiencia, a cal se adoita vincular coa sala

de muxido.

Paola Bacigalupo Sanguesa

Veterinaria, educadora de Extension, Universidade do Estado de Michigany (MSU)

omunmente cando se fala de
C eficiencia do proceso de muxi-

do dunha granxa, faise en re-
ferencia 4 sala de muxido. Vacas mu-
xidas por hora, litros por hora, vacas
por muxidor por hora son algunhas
das medicions que se usan frecuente-
mente e os produtores e consultores
pofien atencién a estes nimeros para
medir o rendemento do seu muxido.
Con todo, estas medicions non nos
contan a historia completa e deixan
de lado un compofiente moi relevan-
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te: a eficiencia de muxido, a cal se
define como a porcentaxe de tempo
que a vaca ten a unidade de muxi-
do conectada, onde o fluxo de leite
é préximo ao maximo. Por exemplo,
unha vaca que ten a maquina de mu-
xido conectada 5 minutos e un fluxo
de leite intenso durante 4 minutos e
45 segundos logra unha eficiencia de
muxido dun 95 % ([285 segundos/300
segundos]*100). Ainda que eficien-
cias de muxido de 95 % son posibles,
eficiencias de 100 % non o son, xa

que implicaria que a vaca ten un flu-
X0 maximo en cada segundo que ten
a unidade de muxido conectada.
Unha granxa leiteira pode ter unha
excelente eficiencia de sala de muxi-
do e unha mala eficiencia de muxido
ou viceversa, asi como tamén ambas
poden ser boas ou ambas malas. O
que se desexa ultimamente é ter as
dias eficiencias ao maximo posible,
acorde coas caracteristicas da granxa
e asi maximizar o uso de recursos
asociados ao muxido.



»O QUE SE DESEXA
ULTIMAMENTE E TER AS DUAS
EFICIENCIAS AO MAXIMO
POSIBLE, ACORDE COAS
CARACTERISTICAS DA GRANXA
E ASI MAXIMIZAR O USO DE
RECURSOS ASOCIADOS AO
MUXIDO

MANEXO

Figura 1. Bloques que ilustran diferentes eficiencias de muxido
| 4

Eficiencia de muxido ideal

Eficiencia de muxido dinindida debido ao sobremuxido

Eficiencia de muxido diminuido debido & demora na execcién do leite

Cada blogue representa un evento de muxido completo, dende a conexién da unidade de muxido (bordo esquerdo do blogue) ata
aremocién da unidade (bordo dereito do bloque). O verde escuro representa o tempo normal con baixo fluxo de leite ao comezo e
ao final do muxido, o verde claro representa o tempo con alto fluxo de leite e 0 vermello representa o tempo con baixo fluxo de leite

debido a sobremuxido ou demoras na execcion do leite.

FACTORES QUE AFECTAN A EFICIENCIA
DE MUXIDO

Eficiencias de muxido baixas poden
ser a consecuencia de demoras na
execcion do leite durante o inicio do
muxido ou e/ou do sobremuxido ao
final do proceso. Estes eventos tefien
distintas causas, pero poden afectar a
eficiencia de muxido de igual xeito.

e Demora na execcion do leite ou
baixada de leite bimodal
A demora en execcion do leite ou
baixada de leite bimodal refirese a
unha baixa pronunciada ou pausa no
fluxo do leite unha vez iniciado o pro-
ceso de muxido debido & interrupcion
entre o fluxo de leite que provén da cis-
terna e o leite contido nos alvéolos da
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Taboa 1. Medias de diferentes variables en dous tamafios de rabafios de 64 granxas de

leiteria (Moore-Foster et al., 2019a)

Rabafios de 300 < vacas Rabaiios de 300 vacas valor P
Estimulacién (seg) 16,8 8,7 < 0,05
Vacaslempregado/hora 36 47 <0,05
Unidadeslempregado 8,7 12,4 <0,05
Duracién da quenda (h) 35 6,8 <0,05
Tempo de latencia (seg) 110 97 <0,05

glandula mamaria (Bruckmaier &
Blum, 1998).

A maioria das causas de demoras
na execcion de leite son asociadas &
oxitocina. Os alvéolos almacenan pre-
to do 80 % de leite producido entre
muxidos (Pfeilsticker et al., 1996) e
a execcion do leite desde os alvéolos
é oxitocina-dependente (Bruckmaier
& Blum, 1998). Nas vacas, a estimu-
lacion tactil dos tetos que se realiza
durante a rutina de muxido é nece-
saria para provocar a liberacién
de oxitocina desde a glandula
pituitaria, polo que unha esti-
mulacién tactil insuficiente pode
causar demoras na baixada do
leite (Bruckmaier & Blum, 1998).
A oxitocina ten unha vida media
de entre 2 e 3 minutos; debido a
isto, periodos de latencia (tempo
entre estimulacién tactil e inicio
do muxido) inadecuados tamén
poden xerar demoras na execcion
do leite (Bruckmaier, 2013). Un
estudo recente realizado en Mi-
chigan (Estados Unidos) atopou
que a maior tamafo de rabafio e
a menor tempo de estimulacién
tactil hai unha maior proporcion
de vacas con demoras na exec-
cion de leite (Moore-Foster et al.,
2019a). O mesmo estudo atopou
diferenzas importantes en distin-
tas variables cando categorizaron
as granxas por tamafio (tdboa 1).

0 manexo do gando inadecuado
tamén pode causar un atraso na
baixada de leite, xa que a libera-
cion de adrenalina durante situa-
cions de estrés inhibe a accion pe-
riférica da oxitocina (Bruckmaier
& Blum, 1998).

Adicionalmente, un mal funcio-
namento do equipo de muxido ou
un mal axuste entre a maquina
de muxido e os tetos da vaca ta-
mén tefien o potencial de causar
demoras na execcion do leite.
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e Sobremuxido

Féalase de sobremuxido cando o
fluxo de leite a4 cisterna do teto é
menor ao fluxo do leite que sae
da canle (Rasmussen, 2004). As
causas de sobremuxido inclden
configuracion inadecuada dos re-
movedores automaticos de unida-
des de muxido, faltas ao estimar
0 momento Optimo de remocion
das unidades de muxido de forma
manual e reconexiéon de unidades
de muxido en casos que non son
necesarios (Moore-Foster et al.,
2019b).

IIMPACTOS DA DIMINUCION DA
EFICIENCIA DE MUXIDO

Durante os periodos de demora
na execciéon do leite e de sobre-
muxido, a punta do teto e, baixo
certas situacions, o teto enteiro,
estan expostos a altos niveis de
baleiro.

No caso de demoras na execcion
do leite, o teto diminde o seu dia-
metro debido a que non hai leite
na cisterna. Isto causa que haxa
un mal axuste entre este e a te-
toeira, o que permite que o ba-
leiro penetre cara & parte madis
dorsal do teto ou & cdmara de en-
trada da tetoeira (Borkhus & Ren-
ningen, 2003), que normalmente
estd s0 exposta a baleiros baixos.
Isto pode causar conxestion e in-
flamacién, o que xera que a a can-
le diminda o seu didmetro (Penry
et al., 2018) e restrinxa o fluxo de
leite (Erskine et al., 2019).

Un estudo realizado por Erskine
et al. (2019) analizou o fluxo e a
producién de leite en vacas Hols-
tein durante un muxido e atopou
que vacas cun atraso na execcion
de leite de entre 30 e 60 segun-
dos, é dicir, vacas que tardaron
entre 30 e 60 segundos en ter un
fluxo de leite forte despois de que

» O MANEXO DO GANDO
INADECUADO TAMEN PODE
CAUSAR UN ATRASO NA
BAIXADA DE LEITE, XA QUE A
LIBERACION DE ADRENALINA
DURANTE SITUACIONS DE
ESTRES INHIBE A ACCION
PERIFERICA DA OXITOCINA

se lles conectase a unidade de
muxido, produciron 1,8 kg menos
que vacas sen demoras na exec-
cion de leite. Vacas cun atraso su-
perior aos 60 segundos mostraron
unha diminucién na producién
méais marcada de 3,1 kg. E pro-
bable que as demoras na execcion
do leite tamén afecten a calidade
de leite e da saide mamaria, pero
isto ainda non foi avaliado.

0 sobremuxido aumenta o tempo
de muxido por vaca (Rasmussen,
2004), polo que ten o potencial de di-
minuir a eficiencia da sala. A longo »
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MANEXO

Figura 2

Cando non hai fluxo de leite ou é moi baixo durante unha demora na execcién, o didmetro do teto diminge. Isto causa un mal axuste
entre este e a tetoeira de goma, que permite que o baleiro chegue & cdmara de entrada desta

prazo, tamén causa hiperqueratose
na punta do teto (Rasmussen, 2004).

Por outra banda, ambas as situa-
ciéns causan incomodidade e dor
nas vacas. Isto pédese determinar
nunha primeira ollada durante epi-
sodios de baixada de leite bimo-
dal ou sobre muxido ao observar
o comportamento dos animais que
patean as unidades de muxido ou
“bailan” (balancean o peso do tren
traseiro dunha pata a outra) en res-
posta & dor.

COMO AVALIAR A EFICIENCIA DE
MUXIDO

A forma mais facil de identificar cau-
sas de ineficacias de muxido é me-
diante a observacion do proceso de
muxido. Se se observa o fluxo de lei-
te no colector da unidade de muxido,
podese identificar se hai demoras na
execcion ou baixada de leite bimodal
ao comezo do muxido e tamén se hai
sobre muxido ao final deste. Ainda
que non é o método mais eficiente, é
unha forma facil que todo consultor
ou gandeiro pode usar para avaliar a
eficiencia de muxido.

Outra forma de facelo é usando
medidores de fluxo de leite continuos
integrados 4 lifla de leite. Usualmen-
te, estes medidores proporcionan in-
formaciéon do fluxo de leite en varios
intervalos de tempo no inicio do mu-
xido que poden axudar a identificar
problemas coa execciéon do leite ou
baixadas de leite bimodais. Tamén
poden achegar informacion relativa
ao sobremuxido ao final do muxido.

Unha opcién de avaliaciéon madis
precisa é mediante o uso do medidor
dixital sen carga VaDia (Biocontrol,
Rakkestad, Noruega). Os VaDia rexis-
tran o baleiro continuamente cando
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se atopan conectados a unha unida-
de de muxido. Para avaliar a eficien-
cia, os VaDia conéctanse mediante
tubos de plastico & boca das tetoei-
ras traseira e dianteira, e o tubo cur-
to de leite proporcionalle o baleiro &
unidade (imaxe 1). Como resultado
obtense un gréafico coa informacién
dos fluxos sen carga durante todo o
tempo de muxido (figura 3). As me-
diciéns de baleiro tisanse para esti-
mar o fluxo de leite e interprétanse a
inversa (Moore-Foster et al., 2019a).
O uso de VaDias permite analizar
multiples muxidos de maneira mais
precisa e o seu uso entre consultores
e veterinarios estd a aumentar nos
Estados Unidos. »

Imaxe 1. Medidor sen carga dixital VaDia conectado
a unha unidade de muxido a través de pequenos
tubos de plastico en tres lugares: boca das tetoeiras

dianteira esquerda e traseira esquerda (frechas
azuis) e tubo curto de leite (frecha amarela)

» AFORMA MAIS FACIL DE
IDENTIFICAR CAUSAS DE
INEFICACIAS DE MUXIDO E
MEDIANTE A OBSERVACION
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Figura 3. Gréfico de muxidos rexistrados cun VaDia

0 eixe horizontal representa o tempo de muxido e o vertical representa o baleiro medido en polgadas de mercurio (inHg). As lifias
azul e vermella representan o baleiro na boca das tetoeiras dianteira e traseira, e a lifia verde representa o baleiro no tubo de leite
curto. Os marcos negros indican os periodos de ineficiencia de muxido. O baleiro tsase como un indicador do fluxo de leite e o
baleiro é o inverso do fluxo de leite.

A) Muxido normal: o baleiro nas tetoeiras dianteira e traseira baixan inmediatamente despois de que se conecta a unidade, e o
baleiro do tubo curto de leite mostra unha variacion de preto de 2 inHg (indicativo de bo fluxo de leite) durante gran parte do tempo.
B) Muxido con demora na execcion do leite ou baixada de leite bimodal: o baleiro nas tetoeiras dianteira e traseira baixa
inmediatamente despois de que se conecta a unidade, pero logo aumenta despois duns segundos; hai fluxo de leite deficiente
durante méis dun minuto despois da conexion da unidade. O baleiro do tubo curto de leite mostra un pequeno rango de variacion
a0 comezo.

C) Muxido con sobremuxido: o baleiro nas tetoeiras dianteira e traseira baixan inmediatamente despois de que se conecta a
unidade, pero aumenta marcadamente ao final do muxido por preto de 2 minutos. A variacién do baleiro do tubo curto de leite
estréitase durante ese mesmo periodo.
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» O USO DE VADIAS PERMITE
ANALIZAR MULTIPLES MUXIDOS
DE XEITO MAIS PRECISO
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» O QUE SE DESEXA E UN BALANCE ENTRE AMBAS AS EFICIENCIAS,
QUE XERE A MAIOR CANTIDADE DE QUILOS DE LEITE DE BOA
CALIDADE MENTRES SE MANTENEN ALTOS ESTANDARES DE
BENESTAR ANIMAL E CUN BO COMPROMISO E SATISFACCION DO

PERSOAL DE MUXIDO

COMO MELLORAR A EFICIENCIA DE
MUXIDO

Unha vez identificadas as ineficien-
cias débese buscar a causa destas.
Estdn a estimularse as vacas co-
rrectamente?, O periodo de laten-
cia é suficiente?, Estan ben calibra-
dos os removedores automaticos?
Estas son algunhas preguntas que
o consultor ou produtor debe facer-
se para poder establecer a causa,
tomar accién e resolver o proble-
ma e como resultado, mellorar a
eficiencia. Intervenciéns tales como
adestramento do persoal de muxi-
do, cambios na rutina de muxido
ou recofiecemento e reaxuste do
equipo de muxido poden facer que
o proceso de muxido mellore consi-
derablemente e ter un impacto po-
sitivo na producion de leite, confort
e benestar das vacas, eficiencia de
sala de muxido etc.

Incluso a satisfaccion dos muxi-
dores pode aumentar. As ineficien-
cias fan o traballo do persoal de
muxido madis dificil, independente
da causa. Consecuencias de inefi-
ciencias de muxido como vacas que
patean as unidades e desconécta-
nas, vacas nerviosas ou asustadas
que non queren entrar a muxirse
e tempos de muxido mais longos
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son algins exemplos de situaciéns
frustrantes e que poden facer que o
empregado non se adhira ao pro-
tocolo de muxido ou ata facer que
renuncien.

MENSAXE FINAL

Estar ao tanto da eficiencia de mu-
xido do seu rabafio ou dos seus
clientes pddelle presentar oportu-
nidades de mellora que non invo-
lucran grande investimento mone-
tario e que poden ter un bo retorno
econémico. Asi como lle ponemos
unha atenciéon & eficiencia da sala
de muxido, deberiase tamén pofier
atencion 4 eficiencia do muxido.
Finalmente, o que se desexa é un
balance entre ambas, que xere a
maior cantidade de quilos de leite
de boa calidade mentres se man-
tefien altos estdndares de benestar
animal e cun bo compromiso e sa-
tisfaccion do persoal de muxido. ®
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