ESPECIAL: XENETICA E REPRODUCION

\);_

Que resulta mais eficaz e econémico para
inseminar xovencas: protocolos hormonais con ou
sen dispositivo intravaxinal de proxesterona?

Amosamos os resultados do estudo no que, a partir dun grupo de mais de
500 xovencas dunha granxa de recria comercial, comparamos a eficiencia
reprodutiva e econémica tras aplicar o protocolo 5d Co-synch-72 h con ou
sen dispositivo intravaxinal de proxesterona (DIP), no que tivemos en conta,

ademais, o factor estrés por calor.

Aitor Fernandez-Novo, Pau Pallarés?, Natividade Pérez-Villalobos', Javier Heras?, Susana Astiz Blanco®
Dpto. de Veterinaria, Facultade de Ciencias Biomédicas e da Satide, Universidade Europea de Madrid

Dairy Professionals, Xirona
Departamento de Reproducién Animal, INIA-CSIC, Madrid

ctualmente existen granxas ex-
Aclusivamente de recria de va-

cas de leite, onde os gandeiros
envian as suas futuras nais desde os
poucos dias de idade ata pouco antes
do primeiro parto para asi optimizar
rendementos e economizar custos. As
granxas de recria estin altamente es-
pecializadas e o seu obxectivo global
é devolver unha xovenca optima (en
termos de satde, rendemento e lonxe-
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vidade; Wolf e Harsh, 2001). Entre os
obxectivos especificos, un deles é con-
seguir unha media de idade ao primei-
ro parto de 22-24 meses, optimizando
asi os custos de recria e a vida produti-
va (Akins, 2016; Ettema e Santos, 2004;
Heinrichs et al., 2017). Para logralo, as
xovencas deben quedar xestantes entre
0s 13 e os 15 meses de vida.

Tradicionalmente, a inseminacién ar-
tificial (IA) en xovencas faise tras celo

visto, o cal require un traballo extra
que, en moitas granxas, non é posible
(Masello et al., 2019). Unha estratexia
para mitigar este problema é empregar
protocolos hormonais para realizar a IA
a tempo fixo (IATF; Stevenson, 2016).
Os protocolos madis utilizados en xo-
vencas son 0 que denominamos varia-
ciéns “curtas” (Masello et al., 2019) do
Ovsynch® orixinal (Pursley et al., 1995),
tales como Co-synch de 4, 5 ou 7 dias
con ou sen dispositivo intravaxinal (DIP)
de proxesterona ou o short-Ovsynch®
(Fishman-Holland et al., 2019; Colazo e
Ambrose, 2015; Santos et al., 2010). En-
tre todos estes protocolos, cada granxa
elixe os que mellor se adaptan as stas
condicions de traballo e manexo.
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» OS PROTOCOLOS MAIS
UTILIZADOS EN XOVENCAS
SON OS DENOMINADOS
VARIACIONS “CURTAS" DO
OVSYNCH ® ORIXINAL

Das 503 xovencas, inseminamos 261 co protocolo Co-synch de 5 dias sen DIP e 242 con DIP
Diferentes estudos reportaron unha

resposta ovarica mellor aos protocolos  Figura 1. Descricién dos protocolos e actuacions sobre as xovencas incluidas no estudo
hormonais con DIP cando os animais

sufrian estrés por calor (Fishman-Ho-
lland et al., 2019; Kasimanickam et
al., 2014; Lima et al., 2011). Ademais,
noutro estudo demostrase que incluir
DIP en protocolos para IATF pode au-
mentar a fertilidade en xovencas ata un
58-63 % (Chebel e Cunha, 2020; Kasi-
manickam et al., 2014). Con todo, o seu
uso sup6n un sobrecusto tanto hormo-
nal coma de man de obra, posto que
require un traballo extra. Por tanto, é
importante valorar se é adecuado ou
non incluilos nos protocolos reprodu-
tivos observando todos os custos aso-
ciados. Por iso, quixemos comparar a
eficiencia reprodutiva e econémica ao

aplicar o protocolo 5d Co-synch-72 h .. S . .
eg xovenclz,s con ou sen DIPyrgendo en Figura 2. Resumo de animais incluidos por niimero de IA e protocolo, asi como
’ resultados reprodutivos, tanto tras as inseminacidns a tempo fixo como as efectuadas

conta, ademais, o estrés por calor. Para  ra¢ calo visto
iso sincronizamos 503 xovencas dunha

Abreviaturas: D = dia; MS = mostra sanguinea; ECO = ecografia transrectal; DIP = dispositivo intravaxinal de proxesterona; GnRH
= gonadorelina; PGF2a = prostaglandina; IATF = inseminacion artificial a tempo fixo

granxa de recria comercial durante oun
ano, determinando diariamente o indice
de temperatura-humidade (THI).

Das 503 xovencas, inseminamos 261
co protocolo Co-synch de 5 dfas sen DIP
e 242 con DIP. As xovencas que se de-
tectaban en celo insemindbanse a celo
visto. Tras a primeira IA, as diagnostica-
das non xestantes volvianse inseminar
co mesmo protocolo que recibiran para
a primeira IA e asi ata a terceira IA (fi-
guras 1 e 2). »

. _
261 xovencas 5d
n Co-synch

*41 A celo visto

*TOTAL = 144 xestantes
~———

—_ _
242 xovencas 5d
|| Co-synch IPD

*12 1A celo visto

*TOTAL = 151 xestantes
~———

. _
106 xovencas 5d
|| Co-synch

30 |A celo visto
*TOTAL = 55 xestantes

99 xovencas 5d

|| Co-synch IPD

25 A celo visto
*TOTAL = 52 xestantes

—_ _ .
52 xovencass 5d
|| Co-synch

|| Co-synch IPD

*13 |A celo visto
*TOTAL = 28 xestantes

52 xovencas5d

*12 A celo visto
*TOTAL = 35 xestantes
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» OBSERVAMOS QUE,
INDEPENDENTEMENTE DO
USO DO DIP, A FERTILIDADE
FOI MELLOR TRAS USAR SEME
CONVENCIONAL FRONTE AO
SEME SEXADO

Os diagnosticos de xestacion rea-
lizaronse con ecografia entre os dias
28 e 35 tras IA e reconfirmabanse aos
50-56 d e aos 100-113 d tras IA. Para
avaliar os custos, tivéronse en conta 0s
asociados ao protocolo, & inseminacion,
as ecografias e aos dias abertos de cada
xovenca. O custo do 5d Co-synch sen
DIP foi de 9,8 € (8,0 € medicamentos +
1,8 € traballo do persoal) e con DIP de
21,5 € (19,0 € medicamentos + 2,5 €
traballo do persoal). O custo da IA foi de
27,5 € (25 € dose seminal + 2,5 € tra-
ballo persoal). O custo reprodutivo por

75
69,2
62,6 58,3
55,2 268

2 53,2 52,6 o e xovenca calculouse como a suma dos

50 v custos de inseminacion, mais o custo
- 40 4.7 dos diagnésticos de xestacion (4 €/diag-
nostico), mais o custo asociado aos dias

30 abertos da propia granxa (2,3 €/xoven-
20 ca e dia). Este custo é similar ao publica-
do recentemente para unha granxa de

10 recria no Reino Unido (£ 2,8; Boulton et

0 al., 2017).

Primeira IA Segunda IA Terceira IA Os resultados reprodutivos incliien-

m 5dCO-ATF = 5dCO-Celo  m5d-CO+DIP-ATF +5d-CO-+DIP-IATF-Celo se na figura 3 e na figura 4 recollemos

os resultados reprodutivos globais se-

Abreviaturas: 5d-Co = 5dias Co-synch; DIP = dispositivo intravaxinal de proxesterona; IATF = inseminacion artificial a tempo fixo; gundo THI, xunto cos de sincroniza-
celo = inseminacion tras celo visto cién ovarica.

Dentro dos posibles factores que po-
den explicar estes resultados observa-
mos que, independentemente do uso
do DIP, a fertilidade foi mellor tras usar
seme convencional fronte ao seme se-
xado. Ademais, vimos que o uso de DIP
daba lugar a mellores taxas de concep-
ci6n a primeira IA, sen diferenzas na
funcionalidade ovarica nos meses de
THI baixo (outono e inverno), pero si
nos meses con THI alto (primavera e
veran). Estes resultados non foron evi-
dentes nin na segunda nin na terceira
IA, ainda que isto pode ser porque o
numero de inseminacions foi bastante
menor. Economicamente, o uso de DIP
queda xustificado sempre que obser-
vemos tamén o THI, polo menos, en
circunstancias similares ds observadas
nesta granxa. Asi, con estrés por calor,
o uso de DIP resulta economicamente

Economicamente o uso de DIP queda xustificado sempre que observemos tamén o THI, polo menos en rendible, mentres que con valores de

THI baixos non (tdboa 1). »

circunstancias similares s observadas nesta granxa
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» EN EXPLOTACIONS ONDE NON SE REALICE UNHA DETECCION
DE CELOS EFICIENTE E DURANTE OS PERIODOS DE CALOR,

O PROTOCOLO CON DIP PODE SER MAIS EFICAZ EN TERMOS
REPRODUTIVOS E ECONOMICOS

Figura 4. Fertilidade (esquerda) e taxa de sincronizacion ovérica (dereita), sequndo a
época de calor (THI >70) ou fresca (THI<70) e por grupos con (barras vermellas; 5dCO)
e sen DIP (barras azuis; 5cCOP4)

Resultados globais (3 IA)

Estudos previos xa demostraran
que a suplementacion de proxeste-
rona con DIP reduce o ntimero de
xovencas que saen a celo antes da
IATF e, asi, eleva o namero de xo-
vencas que estin no momento ade-
cuado para ser inseminadas cando
toca efectuar a IATF (Fishman-Ho-
lland et al., 2019; Kasimanickam et
al., 2014; Lima et al., 2011). Esta
menor eficacia de sincronizacion
cando non incluimos un DIP tamén
se reflicte nas nosas xovencas na
maior porcentaxe de animais que
se inseminaron a celo visto antes da
primeira IATF (15,7 % para 5dCO
vs. 4,9 % para 5dCo con DIP).

A taxa de concepcion despois da
primeira IA das xovencas insemina-
das a celo visto foi mellor no gru-
Con estrés por calor po sen DIP (65,8 % para 5dCO vs.
5dCosenDIP  5dCoconDIP  5dCosenDIP  5dCo con DIP 58,3 % para 5dCO con DIP). Tradi-

Idade axestacion + (dias) | 4163370 | 417,6:400 | 4279443 | 424xd60 | clonalmente, esta maior fertilidade
despois da IA a celo visto atribuiuse

5dCo
5dCoP4
TASA SINCRONIZACION (%

THI>70 70

25,5% 2

THI<70

Taboa 1. Resumo dos custos e a eficiencia reprodutiva de cada protocolo tras as tres
inseminacions*

Sen estrés por calor
Variable

N.°IA/ xestacion 19308 182+0,7 2,1+0,85 1,79 +0,85 a un aumento da liberacion de es-
Dias abertos (dias) 29,0379 303404 48,6458 378422 tréxenos pola presenza dun foliculo
Custos por dias abertos/ mdis grande (Bridges et al., 2010;
xovenca (€) 66,9 +87,6 70.1=934 1231057 874=97.5 Mellieon et al., 2012). De feito, ou-
AU tro estudo non detectou perdas xes-

Custos por inseminacion/
Eovenca (€) 58232279 | 763362 747%314 835378 tacionais tras IA celo visto fronte a

un 4 % de perdas xestacionais tras
130,8 £ 116,1 152,3 +£129,5 194,3+137,6 177,3+£134,2 IATF (Macmillan et al., 2017). Con
todo, curiosamente, no grupo con
DIP observamos menor fertilidade
das xovencas inseminadas a celo
visto que as inseminadas a tempo
fixo, o que pode deberse 4 diferenza
no estadio ovarico no dia O (o dia en
que comezamos a sincronizacion)
dos animais.

Sabemos que iniciar un protocolo
de IATF en destro (con corpo luteo)
dé lugar a mellor fertilidade. De fei-
to, no noso grupo 5d Co-synch sen
DIP, 0 77 % (17/22) das xovencas in-
seminadas a celo visto tifian un cor-
po liteo ao comezo do protocolo, en
Os veterinarios e gandeiros deben ter en conta as condicions especificas de cada granxa para decidir implantar un comparaci(’)n con s6 o 25 % (3/12)

no grupo de 5d Co-synch con DIP. »

Custos globais
reproducién/xovenca (€)
*Texto resaltado: diferenzas estatisticamente significativas entre ambos os grupos

protocolo reprodutivo
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CONCLUSION

En resumo, na época de calor os resul-
tados reprodutivos son mellores con
DIP e os custos asociados menores que
sen DIP. Con todo, cando non se sofre
estrés por calor os dous protocolos
mostran unha eficiencia reprodutiva
similar, sendo o 5d Co-synch sen DIP
economicamente menos custoso. Por
iso queremos chamar a atencion para
que os veterinarios e gandeiros tefian
en conta todas as caracteristicas e con-
diciéns especificas de cada granxa, asi
como a época do ano, para decidir im-
plantar un protocolo reprodutivo. En
explotaciéns onde non se realice unha
deteccion de celos eficiente e durante
os periodos de calor, o protocolo con
DIP pode ser madis eficaz en termos re-
produtivos e econémicos. Non obstan-
te, en granxas onde se realice unha de-
teccion de celos adecuada e intensiva e
en épocas sen estrés por calor intensa,
o protocolo sen DIP parece ser a opcion
mais adecuada para o manexo repro-
dutivo das xovencas. B
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» EN EPOCA DE CALOR OS
RESULTADOS REPRODUTIVOS
SON MELLORES CON DIP E
OS CUSTOS ASOCIADOS,
MENORES QUE SEN DIP
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