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En las siguientes páginas analizamos la evolución estimada de la 
producción de leche de la UE hasta 2031, considerando la importancia 
cada vez mayor de la sostenibilidad y del cumplimiento de las normas 
medioambientales.
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A principios del mes de diciem-
bre del año 2021 la Comisión 
Europea publicaba el informe 

EC (2021) EU Agricultural outlook 
formarkets, income and environ-
ment 2021-2031, donde se estiman 
las proyecciones para el medio am-
biente, la renta y los mercados agrí-
colas (incluyendo la leche y sus de-
rivados) en los próximos diez años. 

Dicho informe, desarrollado por la 
Dirección General de Agricultura y 
Desarrollo Rural (DG AGRI) y el Cen-
tro Común de Investigación (CCI), 
se fundamenta en un conjunto de 
supuestos macroeconómicos que 
incluían, entre otros, el precio del 
petróleo, las previsiones de pobla-
ción, el tipo de cambio dólar/euro, 
las previsiones del producto interior 

bruto (PIB), el análisis y las incerti-
dumbres de los mercados agrícolas, 
las recomendaciones de la Organi-
zación Mundial de la Salud (OMS), 
el mercado de productos animales 
de China y las contribuciones de 
expertos en modelización y merca-
dos, empresas privadas y organi-
zaciones internacionales como la 
Organización para la Cooperación y 
el Desarrollo Económico (OCDE) y la 
organización de las Naciones Unidas 
para la Alimentación y la Agricultura 
(FAO).

Se concluye que el crecimiento 
de la producción de leche de la UE 
hasta 2031 se ralentizará y que se 
enfocará hacia la sostenibilidad y al 
cumplimiento de normas medioam-
bientales más estrictas, lo que con-
ducirá a una reducción de emisiones 
de gases de efecto invernadero esti-
mada en un 11 % y un descenso de 
aproximadamente 1,5 millones de 
vacas para 2031. 
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 SE CALCULA QUE LOS 
PRODUCTOS LÁCTEOS, 
ESPECIALMENTE EL QUESO, 
SE PODRÁN BENEFICIAR 
AÚN MÁS DE LOS ESQUEMAS 
DE CALIDAD (IGP Y DOP 
EXISTENTES EN LOS 
DIFERENTES PAÍSES)
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Calcitop es un bolo de calcio diseñado para prevenir la 
deficiencia de calcio (hipocalcemia) después del parto.

Su completa fórmula contiene: calcio (una fuente rápida
y otra lenta), fósforo, magnesio y vitamina D3.

Para más información de nuestros productos,
por favor visite: www.resco-global.com/es
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Figura 1. Evolución de la producción de leche en la UE (millones de t), número de 
explotaciones lecheras (1.000) y su tamaño medio
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Fuente: Dirección General de Agricultura y Desarrollo Rural, basada en Eurostat

Los agricultores se beneficiarán aún 
más de los costes y de estrategias de 
alimentación sostenibles y de una ma-
yor productividad y gestión del reba-
ño basada en la mejora de la fertili-
dad, la esperanza de vida de las vacas, 
la cría de razas de mejor rendimiento 
y el aumento de las lactaciones. Se 

calcula que los productos lácteos, es-
pecialmente el queso, se podrán be-
neficiar aún más de los esquemas de 
calidad (IGP y DOP existentes en los 
diferentes países), al igual que ocurre 
en Francia, donde ya suponen alrede-
dor del 12,5 % de la recogida nacional 
de leche en 2020. 
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Figura 2. Importaciones mundiales de productos lácteos seleccionados (millones de t 
de equivalente de leche)

90

80

70

60

50

40

20
11

20
12

20
13

20
14

20
15

20
17

20
16

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

20
24

20
25

20
26

20
27

20
28

20
29

20
30

20
31

Mantequilla SMP WMP Suero en polvo Queso 

30

20

10

0

Aumentarán los sistemas de pro-
ducción alternativos en relación con 
los sistemas convencionales. Los siste-
mas extensivos basados en pastos, que 
actualmente representan alrededor 
del 19 % de la producción de leche de 
la UE y la producción de leche orgá-
nica, crecerán, generando mayor valor 
económico, mejoras ambientales, de la 
biodiversidad y del bienestar animal. 
También reducirá significativamente 
el uso de antibióticos. Todos estos fac-
tores lentificarán el crecimiento de la 
producción de leche al 0,5 % anual  y 
se alcanzarán alrededor de 162 millo-
nes de toneladas para 2031. 

La demanda y, por tanto, la produc-
ción de leche ecológica ganará cuota de 
mercado a nivel mundial y en Europa 
de forma muy evidente (del 3,5 % al 8 % 
del total producido hasta el año 2031), 
duplicándose el número de reses en 
gran medida por las inquietudes de la 
sociedad por la ética, la seguridad ali-
mentaria, la salud y el bienestar animal.

Aunque este tipo de producción está 
más expuesta a las variaciones del cli-
ma, la disponibilidad de alimentos y a 
costes más elevados en comparación 
con las granjas lecheras no orgánicas 
(+18 % en sistemas intensivos y 3 % 
en sistemas extensivos), se espera que 
la cadena alimentaria valorice los be-
neficios existentes de este tipo de pro-
ducción, se mejore su etiquetado, su 
conocimiento y el consumo de lácteos 
orgánicos, considerando que un 44 % 
de los consumidores europeos ya bus-
can activamente este tipo de productos. 
También otros sistemas de producción 
podrán plantearse como alternativa 
para los agricultores, con un reconoci-
miento relativamente alto por parte de 

los consumidores (por ejemplo, de ali-
mentos libres de transgénicos). 

Aunque la UE se beneficiará de la 
creciente demanda orgánica del mer-
cado mundial, este mercado seguirá 
dominado por los Estados Unidos, y 
China quedará como el país que regis-
trará el crecimiento más alto (estimado 
en 2 dígitos).

En el futuro cercano también se espe-
ra un gran crecimiento potencial para 
los productos lácteos en el mercado de 
fórmulas infantiles orgánicas, para el 
cual la demanda de importación podría 
crecer en China, a pesar de una caída 
en lo que respecta a la categoría con-
vencional. En consecuencia, también 
podría haber oportunidades considera-
bles para los productos lácteos orgáni-
cos de la UE en el contexto del comercio 
global mundial.

Durante este periodo la UE será líder 
en la comercialización de productos 
lácteos de calidad (30 % del comercio 
mundial de productos lácteos en 2031), 
aunque, en lo que respecta a la produc-
ción, su crecimiento se situará entre 
Nueva Zelanda (+0,2 % anual) y EE. 
UU. (+1,2 %). Los países en desarrollo 
crecerán más, incrementando conside-
rablemente los efectivos de su manada, 
lo que puede alterar el balance global 
de emisión de los gases de efecto inver-
nadero (GEI) a nivel mundial.

La demanda de productos lácteos 
será más fuerte en Asia (más del 17 % 
anual, excluida India), debido al aumen-
to de los ingresos y la occidentalización 
de sus dietas, seguida de África (14 % 
anual), respaldada por un fuerte creci-
miento de su población y de su poder 
adquisitivo, aunque en ambos casos el 
consumo per cápita se mantendrá muy 

por debajo de los niveles de los merca-
dos tradicionales de consumo de lácteos 
(europeos y norteamericanos principal-
mente). Las exportaciones aumentarán 
fundamentalmente en los quesos, los 
productos lácteos frescos, las fórmulas 
para lactantes y el suero en polvo.

Las cualidades nutricionales y saludables de estos 
alimentos permitirán a los fabricantes crear nuevos 
productos que atraigan a los consumidores

Aunque el queso en la UE es el pro-
ducto que crea mayor valor añadido, las 
cualidades nutricionales y saludables de 
estos alimentos lácteos permitirán a los 
fabricantes crear nuevos productos que 
atraigan a los consumidores. Como en 
el pasado, el queso se beneficiará más 
de la leche producida adicionalmente 
en la UE para 2031 (+0,7 % por año, 
cerca del 40 %), generando el valor más 
alto (alrededor de 40.000 millones de 
euros). La leche desnatada en polvo y 
el suero en polvo la seguirán de cerca 
en términos de contribución al creci-
miento en términos de volumen, pero 
con una brecha de valor más alta (5 
mil millones y 3,5 mil millones de eu-
ros, respectivamente). El mercado  

 LOS SISTEMAS EXTENSIVOS 
BASADOS EN PASTOS [...] 
CRECERÁN, GENERANDO 
MAYOR VALOR ECONÓMICO, 
MEJORAS AMBIENTALES, DE 
LA BIODIVERSIDAD Y DEL 
BIENESTAR ANIMAL, Y SE 
REDUCIRÁ SIGNIFICATIVAMENTE 
EL USO DE ANTIBIÓTICOS
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de la UE seguirá siendo el principal 
consumidor de la leche de la UE in-
cluso si las exportaciones pudieran 
ganar algunas cuotas (17 % en 2031 
en comparación con 15 % en 2021).

Se espera que la nutrición y los 
alimentos funcionales impulsarán 
la demanda de productos lácteos de 
la UE (la adición de un ingrediente 
lácteo a diferentes productos ali-
menticios, la innovación en sabores 
y texturas, los usos diferenciados en 
la cocina o los servicios alimentarios, 
la presencia de productos a base de 
plantas (por ejemplo, almendras, 
avena, guisantes...) o los productos 
lácteos nutricionales y clínicos que 
respalden necesidades de salud es-
pecíficas.

La compra de lácteos tradicionales 
permanecerá estable, con un cre-
cimiento del consumo interno per 
cápita limitado (2 kg menos que en 
2011-2021), dado el nivel ya alto que 
existe. El incremento de las exporta-
ciones beneficiará la producción de 
quesos y productos lácteos frescos. 
Concretamente, la proyección para 
estos 10 años es que más de la mitad 
(57 %) de la producción de queso de 
la UE (0,7 % anual) podría ser absor-
bida por las exportaciones crecientes 
(3 % anual), lo que permitiría a la UE 
seguir siendo el mayor exportador 
de queso mundial (47 %). También se 
espera llegar a un pico de exporta-
ción en los productos lácteos frescos, 
llegando en el año 2031 alrededor de 
los 1,8 millones de toneladas (ralen-
tizándose el consumo en este periodo 
del -0,2 % frente al -0,5 %). Se estima 
que los productos orgánicos y otros 
productos diferenciados apoyen el 

consumo de leche y yogur, mientras 
que la cocina casera podría favore-
cer el consumo de nata. La compra 
de mantequilla en los países euro-
peos será estable, pero aumentará 
la demanda fuera del ámbito euro-
peo, ya que el comercio mundial de 
mantequilla continuaría creciendo 
a un ritmo similar al de 2011-2021 
(+10 % en comparación con el año 
2021).

La UE seguirá siendo muy com-
petitiva en el comercio mundial de 
leche en polvo, que aumentará su 
procesamiento por la creciente de-
manda de importación de ingredien-
tes de alta calidad y el déficit de leche 
existente en algunos mercados en 
expansión, aunque en menor medi-
da que en el periodo 2011-2021. En 
concreto, para la leche desnatada en 
polvo, el principal estímulo provendrá 
del crecimiento de las exportaciones 
(más de 1 millón de toneladas para el 
año 2031, +2  % por año). 

Los usos domésticos impulsarán 
el crecimiento de la producción de 
suero en polvo en un 70 % en el año 
2031. También podría aumentar el 
uso de leches en polvo orgánicas 
en productos nutricionales y clíni-
cos (como fórmulas para diferentes 
edades).

El precio de la leche cruda en la 
UE aumentará por la mayor deman-
da mundial de proteínas lácteas, los 
productos de alto valor añadido, la 
diferenciación del mercado en pro-
ductos de calidad y la fuerte valori-
zación sostenida de la grasa láctea, 
que se estima que compensarán el 
aumento de los precios de la energía 
y los piensos.

Se estima que los productos orgánicos y otros productos diferenciados apoyen el consumo de leche y yogur

CONCLUSIONES 
• Se espera que aumenten la producti-

vidad y sostenibilidad de la produc-
ción de leche de la UE y crezcan los 
sistemas de producción alternativos, 
especialmente los orgánicos/ecológi-
cos, que evitarían la disminución de 
la cabaña ganadera. 

•	 Los productos nutricionales y fun-
cionales impulsarán la demanda de 
productos lácteos en la UE y las ex-
portaciones a mercados emergentes 
apoyarán la producción de queso, 
productos lácteos frescos, suero en 
polvo y mantequilla. 

• Europa mantendrá su posición do-
minante en el comercio mundial de 
leche en polvo y seguirá siendo el 
mayor exportador mundial de pro-
ductos lácteos. 

•	 Para 2031 se espera que el incre-
mento de la demanda de proteínas 
lácteas y la revalorización de la grasa 
impulsen un aumento en el precio de 
la leche cruda que compensará los 
costes de su producción. 

•	 Los beneficios se proyectarán tanto 
en los mercados nacionales como en 
los mundiales, en consonancia con 
la creciente conciencia sobre la sa-
lud, la sostenibilidad y la voluntad de 
remunerar a los agricultores por sus 
esfuerzos ambientales, sociales y de 
mejora del bienestar animal. 
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 AUNQUE LA UE SE 
BENEFICIARÁ DE LA 
CRECIENTE DEMANDA 
ORGÁNICA DEL MERCADO 
MUNDIAL, ESTE SEGUIRÁ 
DOMINADO POR EE. UU. Y 
CHINA QUEDARÁ COMO EL 
PAÍS QUE REGISTRARÁ EL 
CRECIMIENTO MÁS ALTO
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