CALIDADE DO LEITE

Acidos graxos no leite: que sabemos da
experiencia en Galicia

Co obxectivo de determinar as distintas correlacions e asociacions do perfil de AG coa producién de graxa e
proteina en Galicia, levouse a cabo unha andlise preliminar que se presentou nas ultimas xornadas de Africor
Lugo e Vaca Pinta. Nas sequintes paxinas ofrecemos os resultados desta investigacion, que se efectuou con base
en 310.905 mostras de control leiteiro, procedentes de 97.244 animais de 1.253 granxas de leite da provincia de
Lugo (datos de Africor Lugo) no periodo comprendido entre febreiro e maio deste ano.

Juan Cainzos
Senior Sales Manager ABS Espafia

QUE SON 0S ACIDOS GRAXOS DO LEITE?

s triglicéridos representan
Oo compofiente principal da

graxa do leite (entre 0 95 e o
98 % da graxa do leite). Estes trigli-
céridos estan formados pola combi-
naciéon dunha molécula de glicerol
con tres moléculas de dcidos graxos.
No leite de vaca atoparonse mdis de
400 diferentes acidos graxos, o que
fai da graxa lactea a mdis complexa
de todas as formas de graxa natu-
rais, ainda que practicamente todos
eses acidos graxos presentes no lei-
te o estdn en forma de trazas e s6
ao redor de 15 acidos graxos estdn
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en porcentaxe superior ao 1 % ou
mdis (Mansson HL, 2008).

Por tanto, partindo dun leite cun con-
tido graxo medio do 4,02 % (Memoria
de Africor Lugo 2021), 0 92-95 % esta-
ria representado por acidos graxos e o
resto, por glicerol e outras moléculas
graxas (ver gréfica 1).



» A COMPOSICION DE AG
FACILITANOS INFORMACION
SOBRE O ESTADO NUTRICIONAL
DO RABANO, POSTO QUE

AS PRACTICAS DE MANEXO,
NUTRICION E INSTALACIONS
SON OS FACTORES PRIMARIOS
QUE MAIS LLE AFECTAN A ESTA
COMPOSICION

Gréfica 1. Composicion da graxa do leite
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Tradicionalmente eses acidos gra-
xos definense e agripanse segundo
a lonxitude da sua cadea (nimero
de atomos de carbono que a compo-
fien) e o numero de enlaces “dobres”
entre eles (saturados, monoinsatu-
rados ou poliinsaturados). Asi, por
exemplo, o 4cido oleico, un dos prin-
cipais compofientes da graxa do lei-
te, definese como C18:1, isto é, ten
18 atomos de carbono e nalgunha
parte da molécula hai un dobre en-
lace entre dous atomos de carbono.
E, por tanto, monoinsaturado.
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Glicerol e outros
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CLASIFICACION DOS ACIDOS GRAXOS
CON BASE NA SUA ORIXE

Dende hai uns cuantos anos, diferen-
tes autores agrupan o perfil de acidos
graxos en tres diferentes fraccions se-
gundo a sta orixe: de novo (£C14:0),
mixtos (C16:0, C16:1) e preforma-
dos (C15:0, C17:0, >C18:0) (Barbano,
2017). A fraccion da AG de novo reci-
be este nome do feito de que se sin-
tetizan na glandula mamaria a partir
de acetato e butirato, que provefien
da fermentacion ruminal (Woolpert et
al., 2017), é dicir, son sintetizados »
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Figura 1. Clasificacion dos écidos graxos do leite con base na stia orixe

Ac. graxos
de novo

Sintese da
glandula mamaria

<C14

de novo. En contraposicion atopamo-
nos co grupo de preformados, acidos
graxos de cadea longa que pasan des-
de o torrente sanguineo ata as células
da glandula mamaria e que a sda ori-
xe vén da mobilizacion de reservas de
graxa corporal ou de orixe alimentaria.
Nun punto intermedio atépanse o gru-
po de AG mixtos, que ben poden proce-
der da sintese na glandula mamaria ou
ser preformados e entrar na glandula
procedentes do sistema circulatorio.

Unha das principais implicacions de
agrupar a AG presentes no leite desta
maneira é que os cambios na concen-
tracion de AG de novo no leite reflicten
a eficiencia da fermentacion ruminal e
a producién da masa microbiana (pro-
duciéon de aminodacidos esenciais) no
rume e estan positivamente correlacio-
nados co contido de graxa e proteina do
leite (Barbano, 2018).

Pero, ademais, a composicion de
AG facilitanos informacién sobre o es-
tado nutricional do rabafio, posto que
as practicas de manexo, nutricion e
instalacions son os factores primarios
que mais lle afectan a esta composicion
(Palmquist et al., 1993). Asi, observouse
unha asociacion entre as granxas con
maior producién de graxa e maior con-
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corporais
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tido de AG de novo, e un maior espa-
zo dispoiiible de presebe, unha menor
densidade de ocupacion dos patios,
0 uso do empuxador de comida auto-
matico (Castro et al., 2022), asi como
coa frecuencia de subministracion de
comida e dunha racion con mais fibra
efectiva (Woolpert et al., 2016, 2017).
No lado contrario, viuse que racions
con altos niveis de PUFA (4cidos graxos
poliinsaturados) e NFC, baixos niveis
de fibra efectiva e con suplementacién
de graxas poden resultar en menores
producions de graxa no leite e menor
presenza de AG de novo (Castro et al.,
2022).

EXPERIENCIA EN GALICIA

Desde hai uns anos, o Laboratorio
Interprofesional Galego de Anélise
do Leite de Galicia (Ligal) dispén da
tecnoloxia necesaria para a deter-
minaciéon da composicion de acidos
graxos do leite a través de técnicas
de espectrofotometria (fourier-trans-
formed infrared (FTIR) spectrometry,
Milkoscan FT6000, Foss) e asi puide-
mos ver como algunhas asociacions
de control leiteiro empezaban en
setembro de 2021 a reportarlles as
ganderias os perfis de dcidos graxos

» NESTAS MOSTRAS
DETERMINOUSE O PERFIL DE
ACIDOS GRAXOS CON BASE
NA ORIXE (DE NOVO, MIXTOS
E PREFORMADOS) EN TERMOS
DE PORCENTAXE RELATIVA

E CALCULOUSE TAMEN A
CANTIDADE MEDIDA EN G/100
G DE LEITE

con base no seu tamafio (AG de ca-
dea curta, media e longa) e é mais re-
centemente cando empezan a poder
calcular e reportar o contido de AG
de novo, mixtos e preformados.

Co obxectivo de determinar as dis-
tintas correlacions e asociacions do
perfil de AG coa producién de graxa
e proteina en Galicia, levouse a cabo
unha andlise preliminar que se pre-
sentou nas Ultimas xornadas Africor
Lugo e Vaca Pinta 2022, desenvolvidas
no auditorio da Facultade de Veterina-
ria de Lugo (USC). Nesa andlise ava-
lidronse 310.905 mostras de control
leiteiro procedentes de 97.244 animais
de 1.253 granxas de leite da provincia
lucense (datos de Africor Lugo), no
periodo de febreiro a maio de 2022.
Nestas mostras determinouse o perfil
de 4cidos graxos tendo en conta a sta
orixe (de novo, mixtos e preformados)
en termos de porcentaxe relativa e cal-
culouse tamén a cantidade medida en
g/100 g de leite. Na tdboa 1 pddese ver
un resumo descritivo dos resultados
obtidos (cuartis 1 e 3) para o perfil de
AG, porcentaxe de graxa e e proteina,
asi como unha comparativa con resul-
tados anteriores publicados por Wool-
pert et al. (2016). »

Taboa 1. Descritivo dos resultados obtidos en Galicia e a stia comparativa con reportes anteriores

Lugo Woolpert Lugo Woolpert

Q1 Baixo DNFA Q3 Alto DNFA
De novo 26,0 23,1 De novo 28,7 24,6
Mixto 323 39,9 Mixto 34,3 41,2
Preformados 37,5 37,0 Preformados 33,7 34,4
% graxa 3,90 3,75 % graxa 4N 3,96
% proteina 3,29 3,10 % proteina 3,48 3,19
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Gréfica 2. Porcentaxe de graxa na mostra con base na cantidade de AG de novo

0

r2=0,77

Graxa (%)

2 3

De novo (g/100 g de leite)

Gréfica 3. Porcentaxe de proteina na mostra con base na cantidade de AG de novo
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Nesta andlise viuse unha correla-
cién positiva entre a producién de
AG de novo no leite (expresados en
g/100 g de leite) e a producion de gra-
xa (% graxa = 3,01 x AG de novo +
0.87, p<0.0001, r?=0,77) e de protei-
na (% proteina = 0,77 x AG de novo
+ 2.58, p<0.0001, r*>=0,25) [gréficos
2 e 3]. Isto é, a medida que as mos-
tras contifan maior cantidade de AG
de novo, habia unha maior porcenta-
xe de graxa e proteina nas mostras.
Asociacions similares xa foran repor-
tadas anteriormente por outros traba-
llos, como o publicado por Barbano et
al., (2014) ou previamente pola aso-
ciacion de control leiteiro do Canada,
Lactanet. Estes tltimos determinaron
que por cada décima de incremen-
to na produciéon de AG de novo (0,10
g/100 g de leite), o contido de graxa
(%) se incrementaba dias décimas
(0,20 %). Do mesmo xeito, para a pro-
tefna, por cada aumento de 0,10 na
escala de de novo, a proteina incre-
mentabase 0,12 unidades (Santschi e
Warner, 2020).
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A que se atriblie esta asociacion
positiva entre a concentracion de AG
de novo en leite e a concentracion de
graxa e proteina? Por unha banda,
estes AG de novo son sintetizados a
partir do betahidroxibutirato, aceta-
to e propionato producidos no rume
a partir da fermentacion da forraxe e
son transportados via sangue 4 glan-
dula mamaria e usados para sinteti-
zar esta AG de novo (asi como algtns
do grupo de AG mixtos). Por tanto, o
aumento da producién de AG de novo
e o incremento de graxa no leite debe-
rian estar relacionados cunha maior
calidade de forraxe e unha mellor efi-
ciencia na fermentacién e dixestion
no rume.

A proteina, pola sia banda, sinte-
tizase no tecido mamario a partir de
aminodacidos, non hai proteinas “pre-
formadas” que ingresan ao tecido
mamario dende o sangue. Hai dous
grupos de aminodcidos que se utilizan
para sintetizar as proteinas do leite:
os aminodcidos esenciais e os ami-
noacidos non esenciais. Os aminoa-

» AMEDIDA QUE AS MOSTRAS
CONTINAN MAIOR CANTIDADE
DE AG DE NOVO, HABIA UNHA
MAIOR PORCENTAXE DE
GRAXA E PROTEINA NELAS

cidos non esenciais pédense producir
en todo o organismo do animal e no
tecido mamario. Con todo, os ami-
nodcidos esenciais tefien que provir
da dieta. Xeralmente, os aminoacidos
libres no rume son rapidamente me-
tabolizados pola microflora do rume.
Hai tres fontes de proteina ruminal
non degradable (ou bypass): protei-
nas na dieta que non se degradan
no rume a pH neutro, proteinas que
contefien aminodcidos esenciais que
son parte da biomasa celular produ-
cida durante a fermentacién do rume
e aminodcidos protexidos achegados
na dieta. Cando a funcién do rume
e a fermentacion dos carbohidratos
dixeribles funcionan ben, ent6n debe-
riase maximizar a produciéon de bio-
masa a partir da microflora do rume
(é dicir, os aminodcidos esenciais) e 0s
AG volatiles (é dicir, o butirato, o ace-
tato e o propionato). E por isto que a
producion de AG de novo en g/100 g
de leite pode ser un indicador tanto
dunha excelente producién de AG vo-
latiles como de biomasa microbiana
que proporciona unha rica fonte de
aminodcidos esenciais para apoiar a
sintese de proteinas do leite (Barbano
et al., 2014).

Non obstante, debemos ser cautelo-
sos & hora de establecer limites e va-
lores limiares para o perfil de acidos
graxos no leite, posto que sabemos
que pode haber asociacions indivi-
duais entre a composicion de AG do
leite e factores individuais, como po-
den ser os dias en leite do animal, a
producion de leite ou a paridade (ver
graficas 3 e 4). »
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CALIDADE DO LEITE

» DEBEMOS SER CAUTELOSOS A HORA DE ESTABLECER LIMITES E
VALORES LIMIARES PARA O PERFIL DE ACIDOS GRAXOS NO LEITE,
POSTO QUE SABEMOS QUE PODE HABER ASOCIACIONS INDIVIDUAIS
ENTRE A COMPOSICION DE AG E FACTORES INDIVIDUAIS COMO DIAS
EN LEITE, PRODUCION OU PARIDADE

Gréfica 4. Evolucidn da porcentaxe de graxa e de AG de novo, mixtos e preformados con

base nos dias en lactacion
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Gréfica 5. Porcentaxe media de graxa e de AG de novo, mixtos e preformados en funcién do

grupo de producion de leite, en leite corrixido por enerxia
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CONCLUSION

Comprender os factores que inflien
nos componentes do leite é moi
importante, non sé porque esta se
comercializa comunmente utilizan-
do un sistema de prezos de compo-
fientes, que define o seu prezo en
funcién da composicion de graxa,
proteina e outros sélidos (Bailey et
al., 2005), sen6n que, ademais, estes
factores estdn moitas veces ligados a
problemas patol6xicos ou oportuni-
dades de mellora na satde e produ-
tividade dos animais.

A composicion de acidos graxos
do leite, tanto a nivel individual
como en tanque, volveuse de maior
interese, principalmente debido &
sta alta correlacién co contido de
graxa e proteina do leite de tanque a
granel (Barbano et al., 2014) e & sta
posible utilidade para monitorear e
axustar o manexo en granxa (Cas-
tro et al., 2022), e todo isto a través
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T T
>55-65 >65

dunha ferramenta facil e rapida que
predi a composicién de acidos gra-
x0s usando a tecnoloxia baseada en
FTIR.m
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El estrés por calor y como afecta a la fertilic

En los meses mas calurosos del aio muchas ganaderias consideran como prevenir o reducir los efectos del estrés
por calor en la produccion de leche y la eficiencia reproductiva. Durante los meses de verano, los rebanos se
enfrentan a pérdidas de leche y una mala reproduccion no sélo en las tasas de concepcion dentro del rebaio en
ordefo en ese momento, sino que las vacas secas también sufren los efectos de las malas tasas de concepcion
del primer servicio durante los meses posteriores debido a los problemas del estrés por calor.

El estrés por calor se produce cuando la carga de calor de una vaca supera su capacidad de disiparlo. Las vacas
afectadas redirigen la sangre hacia la piel y la alejan de los 6rganos internos para facilitar la pérdida de calor
por evaporacion, aumentan su frecuencia respiratoria y, en algunos casos, jadean, tienen tiempos de reposo
reducidos, reducen la ingesta de materia seca y, posteriormente, tienen rendimientos de leche reducidos y una
reproduccion deficiente.

El grado de exposicion al estrés por calor del ganado lechero se representa como el indice (THI) que relaciona
la temperatura (°C) y la humedad relativa (%). A un THI de 68 se alcanza el umbral de estrés de una vaca, lo que
equivaldria a un 45% de humedad relativa con temperaturas de hasta 22°C. En este punto, las vacas pueden
tener una frecuencia respiratoria de 60 respiraciones por minuto, una pérdida de leche de aproximadamente 1
kg/vaca/dia y efectos negativos en la reproduccién. Es importante sefalar que las personas pueden no sentir el
estrés por calor hasta los 26°Cy el 40% de humedad - jun THI de 80!.

Humedad Relativa (%)

Sin Estrés
Umbral de Estrés
Estrés Leve

Estrés Moderado

Temperatura (°C)

LOS METODOS PARA REDUCIR EL ESTRES POR CALOR INCLUYEN

La provision de sombra, agua, espacio y la refrigeracion de las vacas mediante el movimiento del aire y los
sistemas de aspersion son aspectos clave a tener en cuenta en su explotacion en los momentos en que las
vacas pueden correr el riesgo de sufrir estrés por calor. Consulte a su veterinario, nutricionista y asesor de cria
para conocer los riesgos de estrés por calor en su rebafo este verano, especialmente si ya tenido la necesidad
de encender el aire acondicionado.

ABS PROGENEX
Email: ABS-Progenex@genusplc.com | Web: www.absglobal.com/es/
Teléfono: 91 483 49 30 PROGENEX!

Puede leer el articulo completo aqui:
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Sexed Genetics

Unase a nuestro equipo ganador. Consulte a su

mismo o visite:
absglobal.com/es/services/sexcel



	074
	075
	076
	077
	078
	079
	080
	081
	082
	083

