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Proporcionar suficiente espazo de bebedoiro e facil aceso 4 auga en diferentes sitios da granxa aumentara o seu
consumo e contribuira a subir a inxestion de alimentos e a producién de leite
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A auga: un factor esencial a hora
de producir leite en rexions

quentes

Este artigo foi escrito a finais de xullo, 0 mes méis quente do ano en Israel, cando
cada regreso a casa se acompaiia de ir & neveira para beber moita auga fria. Por
iso, 6 0 momento axeitado para incidir naimportancia da auga na granxa leiteira,
especialmente para as que estén localizadas en rexiéns clidas, coa finalidade de
lograr mais rendemento produtivo e unha maior rendibilidade.

Israel Flamenbaum, P.hD.
Cow Cooling Solutions Ltd., Israel

auga nunha explotacion leiteira
A;é un elemento fundamental para

ograr bo rendemento leiteiro,
maior eficiencia produtiva e alta rendi-
bilidade, especialmente nas rexions ca-
lidas do mundo. Porén, a pesar de que
é un ingrediente relativamente barato,
0 seu uso ainda non se aborda axeita-
damente en comparacién co dos ali-
mentos. Neste artigo pretendo chamar
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a atencion dos membros da industria
lactea en rexions célidas e tratar a im-
portancia da auga para lograr altos ren-
dementos de leite e boa rendibilidade,
todo isto relacionado coa auga potable,
asi como a que se emprega para arre-
friar as vacas.

Comecemos polo feito de que, na
maioria das granxas, o consumo de
materia seca por vaca se supervisa
diariamente (por rabafio e, a veces por
grupo. Cantas explotacions leiteiras su-
pervisan o consumo de auga das vacas
desta maneira? Non hai dubida de que
a devandita supervision pode axudar a

detectar fallos nas précticas de alimen-
tacion e manexo e a tomar medidas
préacticas para garantir que o consumo
de auga non limite a comodidade e a
saude das vacas, e que non prexudique
a producion de leite e a fertilidade. Isto
é certo para todas as granxas, pero es-
pecialmente para aquelas localizadas en
rexions calidas.

En condicions de confort térmico,
arredor do 70 % da auga consumida
pola vaca é bebida e o resto conséme-
se a través da alimentacion. En climas
quentes, onde as vacas sofren estrés por
calor, por suposto, a proporcién de auga
potable aumenta con respecto ao con-
sumo diario normal, un feito que debe
ter en conta o produtor ao planificar a
subministracion de auga na granxa.

O estrés por calor afecta ao ren-
demento das vacas, debido & dete-
rioraciéon do consumo de alimentos.
A eficiencia alimentaria tamén se ve
prexudicada, seguindo o desvio de
parte da enerxia consumida pola vaca
para activar os mecanismos de alivio
da calor, “a expensas” da producion de
leite. Cando se expofien a condicions de
estrés por calor, hai un aumento do 30 %
ou mais no consumo de auga. Esta subida
débese ao feito de que os mecanismos
de alivio da calor inclden, entre outras
cousas, unha maior evaporacion da su-
perficie do corpo da vaca a través da
pel; o sistema respiratorio, a través do
arfo e dos ourifios. A auga ten unha
capacidade calorifica extremadamente
alta, o que a converte nun medio ideal
para o arrefriamento interno e externo
das vacas. O acceso suficiente 4 auga e
a sta calidade influirdn na capacidade
das vacas para disipar a calor e manter
funcions bioléxicas importantes. Para
manter o seu equilibrio hidrico, a vaca
reducird a concentracion de auga nas
feces nun 25 %, baixara o volume dos



» AAUGA TEN UNHA
“CAPACIDADE CALORIFICA"
EXTREMADAMENTE ALTA,

O QUE A CONVERTE NUN
MEDIO IDEAL PARA O
ARREFRIAMENTO INTERNO E
EXTERNO DAS VACAS

ourifios e, en consecuencia, utilizara
unha parte significativa da auga adi-
cional consumida para aumentar nun
60 % a perda de auga na evaporacion
da pel e o sistema respiratorio. As va-
cas de alto rendemento (40 kg por dia e
madis) consomen 115 litros de auga por
dia en condiciéns de clima temperado
e 150 litros por dia ou mdis en condi-
cions calidas, ao tempo que aumentan
a frecuencia e a duracién dos eventos
de bebida ao longo do dia.

A IMPORTANCIA DOS BEBEDOIROS

A recomendacion que existe hoxe é pro-
porcionar un espazo de bebedoiro de
10 cm por vaca. Nunha enquisa realiza-
da recentemente en ducias de granxas
leiteiras nos EE. UU. e México, incluidas
granxas localizadas en rexions parti-
cularmente cdlidas, encontrouse que,
na maioria destas granxas este espazo
por vaca era menor que o recomenda-
do. En rabafios grandes e en condiciéns
de producion intensiva de leite, a mitdo
observamos comportamentos agresivos
das vacas dominantes, mesmo ao redor
dos bebedoiros. Nestas condicions, as
vacas “inferiores” e novas poden verse
prexudicadas, de tal forma que o seu
consumo de auga serd menor ao nece-
sario, o que influird negativamente no
seu rendemento. A estadia prolongada
das vacas en sitios onde non hai acce-
so a auga potable (patio de espera, sala
de muxido, pendellos de tratamento e
inseminacion e corredores), asi como
longos tempos de “bloqueo”, é dicir,
atrapadas na lifia de alimentacién, po-
den empeorar o problema. Para pre-
vir tales situacions, recoméndase nas
granxas grandes situadas en rexions
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cdlidas agregar bebedoiros, instaldn-
doos tamén no patio de espera, patios
de tratamento e nos corredores da sala
de muxido. Aconséllase que este espazo
de bebedoiros sexa adicional aos 10 cm
que xeralmente se recomendan e, como
regra xeral, o espazo destes non debe
ser inferior a 15 cm por vaca. Non fai
falta dicir que deben estar sombreados
e dispor de facil acceso.

Os estudos demostraron que as vacas
leiteiras pasan s6 de 20 a 30 minutos ao
dia bebendo, ademais de que a maior
parte se consome despois do muxi-
do e 4 hora para comer. E ben sabido
que as vacas “dominantes” prefiren
beber inmediatamente ao sair da sala
de muxido, nos bebedoiros que se ato-
pan nos corredores. A sua instalacién
nesta area reducird a presion sobre os
que estan dentro das naves e permiti-
ra un facil acceso a eles tamén para os
animais “inferiores”. Un espazo mais
grande nas pias pode axudar a aliviar
o pescozo de botella no acceso 4 auga
nos horarios preferidos para beber e
especialmente en condicions de estrés
por calor, onde, como se mencionou, a
demanda de auga é maior. Para lograr »
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0 maximo consumo de auga nestas con-
diciéns, débese ter en conta, ademais
do espazo do bebedoiro, a stia profun-
didade e a sta taxa de enchido, de tal
forma que o volume de auga durante as
horas de pico de consumo non diminda.
Asi mesmo, débense instalar marcos de
metal para evitar que entren ao bebe-
doiro ou segreguen nel e estes teran que
incorporarse de maneira que non limi-
ten o acceso das vacas 4 auga potable.

Para controlar de forma continua e
sistemdtica o consumo de auga das va-
cas recoméndase incorporar medido-
res. E aconsellable instalar estes dispo-
sitivos na tubaxe que abastece de auga a
cada grupo de vacas. Se isto non é posi-
ble, é recomendable, polo menos, insta-
lar un na tubaxe principal que abastece
de auga a toda a finca. Supoiiendo que
a cantidade de liquido utilizado para o
arrefriamento e o muxido sexa fixa e
cofiecida, serd posible asociar calquera
cambio na cantidade de auga consu-
mida & cantidade diaria que beben as
vacas.

MAIS CALIDADE QUE CANTIDADE

A calidade da auga pode ter un efec-
to sobre a cantidade de auga consu-
mida polas vacas, especialmente en
condiciéns climdticas cdlidas, polo
que se recomenda realizar andlises
periédicas da auga da finca. Un ni-
vel alto (por encima de 3.000 ppm)
de so6lidos disoltos totais (TDS) pode
afectar o rendemento das vacas. Un
estudo publicado recentemente mos-
trou que as vacas baixo estrés por
calor produciron mais leite cando
consumiron auga con 900 vs. 3.400
ppm de sélidos disoltos totais.

Os altos niveis de sulfatos e cloruros
na auga potable poden danala e tamén
prexudicar o rendemento das vacas. Sa-
bese que os altos niveis de sulfatos na
auga potable afectan & absorcion de mi-
nerais no sistema dixestivo das vacas.
Na auga potable que se almacena en
depositos ou estanques, débese evitar o
desenvolvemento de algas manténdoas
4 sombra e limpdndoas con frecuencia.
Diferentes tipos de algas danan o sabor
da auga e poden reducir o seu consu-
mo. A limpeza frecuente dos bebedoiros
asegurara o maximo consumo de auga,
un feito que, por suposto, ¢ moito mais
importante en rexiéns quentes.

CANTA AUGA SE USARA PARA .
REFRESCAR AS VACAS NO VERAN?

A falta de auga e o seu alto custo en
moitas partes do mundo leva os pro-
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dutores leiteiros a evitar incorporala
nos procesos de arrefriamento das
vacas, o cal é un grande erro que
xera perdas econémicas e danos ao
medio ambiente. O uso de ventila-
dores por si s6 non permite aliviar
a calor metabdlico que producen
as vacas de alto rendemento. Unha
combinacion de humectacién con
ventilacion forzada aumenta cinco
veces a perda de calor das vacas.
Resulta que a ventilacion forzada,
que supon ao redor do 80 % do gas-
to econdmico en refrixeracion (equi-
pos e electricidade), achega s6 o 20
% do potencial de refrixeracion que
se pode obter incorporando auga
no proceso. O que é particularmen-
te frustrante é o feito de que evitar
a incorporacién de auga no proceso
de arrefriamento tampouco a afo-
rra para a granxa. Nun estudo que
realicei hai case corenta anos, como
parte da mifia tese doutoral, instala-
mos medidores de auga na entrada
do pendello onde funcionaba o sis-
tema de arrefriamento, combinando
humectacién e ventilacién forzada;
entén o que medimos foi o total uso
de auga neste grupo para beber e
refrescarse. Ao mesmo tempo, medi-
mos o seu consumo nun pendello pa-
ralelo, onde se mantiveron as vacas
do grupo “control”, sen tratamen-
to de arrefriamento, e no cal s se
mediu a cantidade de auga utilizada
para beber. Ao final do veran, ato-
pamos que 0 consumo era 0 mMesmo
en ambos os grupos, é dicir, as vacas
do grupo “control” bebian a mesma
cantidade que se lles esparexia as
vacas do grupo “refrescante”, todo
mentres estas Ultimas comian mais
e producian mdis leite.

Como se mostra ao comezo deste arti-
go, as vacas en condicions de estrés por
calor e sen refrixeracion poden consu-
mir entre 35 e 50 litros de auga mais
que se se atopasen en condiciéns de
confort térmico. Unha enquisa recente
realizada en Italia examinou o alcance
do uso de auga nas granxas leiteiras
onde se aplicaba un arrefriamento in-
tensivo das vacas no veran, combinan-
do humectacién e ventilacion forzada
(un procedemento de arrefriamento
similar ao que se practica en Israel). Os
achados indicaron que existe unha am-
pla gama do uso diario de auga para o
arrefriamento das vacas, sen que isto
tefia un efecto sobre a calidade deste
tratamento e o seu rendemento (a rela-
ci6n veran/inverno foi similar en fincas

» UN ESTUDO PUBLICADO
RECENTEMENTE MOSTROU
QUE AS VACAS BAIXO ESTRES
POR CALOR PRODUCIRON MAIS
LEITE CANDO CONSUMIRON
AUGA CON 900 VS. 3.400 PPM
DE SOLIDOS DISOLTOS TOTAIS

que usaban moita e pouca auga para
arrefriar as vacas). O rango de auga
utilizada para o arrefriamento nestas
explotaciéns oscila entre 20 e 50 litros
por vaca e dia.

A partir dos resultados desta son-
daxe, podese concluir que se logrard
unha refrixeracion 6ptima dos animais
incluso usando ata 20 litros por vaca e
dia, sempre que a operacion se realice
de maneira intelixente. Con todo, ain-
da baixo condicions onde se emprega-
ron 50 litros por vaca e dia, e 0 seu uso
para arrefriamento se fixo con baixa
eficiencia, a cantidade asperxida sobre
as vacas foi menor ou igual 4 cantida-
de que os animais beberian se non se
arrefriaron.

CONCLUSIONS

e A auga é un factor moi importan-
te nos procesos de producion de
leite, especialmente cando se trata
de rexions célidas. Debe entender-
se que producir leite en condiciéns
de clima célido require o uso dunha
maior cantidade de auga, en compa-
racion con producir a mesma canti-
dade de leite en condici6ns de clima
temperado.

e Proporcionar suficiente espazo de
bebedoiro e ficil acceso 4 auga en
diferentes sitios da granxa aumen-
tard o seu consumo e contribuird a
subir a inxestiéon de alimentos e a
producion de leite.

e A evaporacion da auga da superficie
das vacas a través dunha combina-
cion de humectacion e ventilacion
forzada é a mellor e madis efectiva
forma de arrefriar os animais, e na
mesma cantidade que se supuila
que os animais deberian beber pola
exposicion a condiciéns de estrés
caldrico permitird que estes dean
mais leite e que tefan unha maior
eficiencia na producion. |
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