ALIMENTACION

Las micotoxinas, unas viejas
conocidas en los forrajes

En este estudio describimos en qué consisten las micotoxinas, ofrecemos
algunas recomendaciones para evitar su presencia en nuestros forrajes y
damos cuenta de las consecuencias que puede acarrear para la salud de las
vacas y, por lo tanto, para la produccion y rentabilidad de nuestra granja.
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INTRODUCCION

n el edificio del instituto de
E Vigo que aparece en la imagen
de la derecha todavia se pue-
de leer grabado en el friso “Instituto
Bioquimico Miguel Servet”. Es todo

lo que queda de la farmacéutica que
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fue creada alli en 1935 para la trans-
formacion en Galicia del cornezuelo
del centeno en medicamentos. Hasta
entonces esa materia prima cruzaba
los mares sin dejar en nuestra tierra
el alto valor afiadido que generaba la
manufacturacion.
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» “"EN ESTE MUNDO TRAIDOR NADA ES VERDAD NI MENTIRA,
TODO ES SEGUN EL COLOR DEL CRISTAL CON QUE SE MIRA"

(CAMPOAMOR)

El Instituto Bioquimico Miguel Servet
fue el embrion de Zeltia, que fabrico,
entre otras cosas, un antiparasitario
externo muy extendido en veterinaria:
Zoogama®. Hoy el laboratorio de vete-
rinaria se llama Vetia y estd muy espe-
cializado en vacunas. Pharmamar (que
es una rama de esta farmacéutica para
humanos) fabrica el anticancerigeno
Yondelis. Otra rama de la farmacéutica,
Zendal, trabaja en una vacuna espafio-
la contra el coronavirus sin necesidad
de refrigeracion para su transporte.

Volvamos al pasado: a finales del siglo
XIX desde los puertos de Vigo y A Coru-
fia salian barcos cargados con el corne-
zuelo del centeno, en gallego caruncho
(Claviceps purpurea), con destino a
puertos de Inglaterra, Estados Unidos
o Canada para la elaboracién de medi-
camentos. Los campesinos gallegos se
encargaban de recolectar este hongo,
una plaga conocida ya desde la edad
media. Esta maldicion de los campos al
final result6 una bendicion muy renta-
ble para un campesinado empobrecido.
Se lleg6 de alguna forma a cultivar ino-
culando las espigas, tema que se trata
en la hoja divulgativa del Ministerio (ver
imagen superior).

El principio activo del cornezuelo
es una micotoxina, la ergotamina, que
provoca el ergotismo, fuego del infierno
o de San Ant6n. La causa de esta intoxi-
cacion era la ingestion accidental de
pan fabricado con centeno contamina-
do. Habia también quien lo consumia
voluntariamente para aprovechar el
efecto alucingeno (al derivar la ergota-
mina a LSD o 4cido lisérgico). Ademas

EL CORNEZUELD DEL CENTENO

de estas alucinaciones, provocaba una
sensacion de quemazon y gangrenas
que podian acabar con la pérdida de
dedos, manos o pies.

A dosis moderadas, la ergotamina se
utilizaba con efectos medicinales: como
abortivo y antihemorragico en medici-
na humana y en medicina veterinaria
formaba parte del Pariespulsin®, un
medicamento que prescribiamos con
muy buenos resultados para la expul-
sién de la placenta. Esta dualidad avala
la frase de Paracelso: “Todas las sus-
tancias son venenos, no hay cosa que
no, la dosis correcta diferencia un ve-
neno de un remedio”.

Las micotoxinas son pequefias mo-
léculas (metabolitos secundarios) pro-
ducidas por los hongos y son extre-
madamente resistentes. La mayoria
contienen grupos epoxi (el mismo que
el de las resinas industriales) que las
hacen resistentes incluso a temperatu-
ras de autoclave (121 °C). Podemos en-
contrarnos con situaciones en las que
el hongo ha desaparecido, pero persis-
te la micotoxina, mucho mads resisten-
te que este, o bien la situacion de que
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haya hongo pero que no se den las cir-
cunstancias para que produzca micoto-
xina, por lo que la presencia o ausencia
de hongos no implica la presencia o au-
sencia de micotoxinas. Las situaciones
de estrés en las plantas (sequia, plagas,
heladas, etc.) favorecen la produccion
de micotoxinas por parte del hongo. »

Para algunos hongos, las micotoxi-
nas son el armamento de una auténtica
guerra biol6gica contra otros competi-
dores microbianos. Afectan a personas
y animales domésticos que accidental-
mente se meten en esta batalla y sufren
las consecuencias del “fuego amigo”.
Pueden provocar dafios renales, res-
piratorios, reproductivos, digestivos y,
sobre todo, inmunosupresion segun el
tipo de micotoxina. A estas enfermeda-
des se les denomina insidiosas, causan
dafio con disimulo, lentamente, y, cuan-
do tomas consciencia, es demasiado
tarde; el mal ya estd hecho.

Las micotoxinas se pueden producir
durante su cultivo en el campo (mico-
toxinas de campo) como la vomitoxina
o el cornezuelo del que hablamos. Hay
otras, las llamadas de conservacion,
que se producen durante el almacena-
miento del grano, forraje u otro alimen-
to. En este caso las materias primas
fueron transportadas o almacenadas
en condiciones de alta humedad y ca-
lor. La micotoxina de conservacion mas
conocida es la aflatoxina B, que, ade-
mas de a la vaca, puede afectar a las
personas. Hoy conocemos las causas y
las podemos combatir mejor. El control
mediante analiticas rutinarias de las
materias primas tanto para piensos
como para alimentos de consumo hu-
mano hace muy improbable que exista
una intoxicacion.

Volviendo a Paracelso, Campoamor
y la relatividad: la penicilina descubier-
ta por Fleming es otro ejemplo que »
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podriamos considerar como micotoxi-
na. Su descubrimiento fue consecuen-
cia de un descuido. Una placa de culti-
vo olvidada en un rincén del laborato-
rio se habia contaminado con el hongo
del género Penicillium. Alexander
Fleming observé que se habia produ-
cido una zona en la que las bacterias
habian dejado de crecer. Se habia for-
mado un halo o “calva” alrededor del
hongo, y descubrié que la penicilina
era la causa de ese halo de inhibicion.
La penicilina ha salvado muchas vi-
das, y tanto en medicina humana como
veterinaria se podria hablar de un antes
y después de su descubrimiento. Desde
luego Fleming fue un gran hombre de
ciencia, capaz de sacar partido a un
error gracias a la observacion. Ademas,
fue una gran persona que no patentd
la penicilina para que cualquier nacién
por pobre que fuese la pudiera fabricar.
Todo un ejemplo si lo comparamos con
lo que esta pasando ahora jno creéis?

ACTUALIDAD SOBRE LAS MICOTOXINAS EN
ELVACUNO DE LECHE: ASPECTOS LEGALES
Las micotoxinas se engloban dentro
del conjunto de sustancias indeseables
reguladas por la UE por la directiva
2002/32 CE, transcrita a la legislacion
espafiola por el Real Decreto 465/2003.

Ademads, se deben considerar los

niveles maximos de cada micotoxina
para cada especie animal segtn la le-
gislacion actual, recomendaciones y
problemas productivos que puedan
ocasionar. En cuanto a la legislacién
sobre micotoxinas en la UE, se deben
considerar los R.D. que legislan para la
aflatoxina y las recomendaciones de ni-
veles del resto de las micotoxinas:

e Limites legales Afl. B1 (sust. inde-
seables). Real Decreto 465/2003, de
25 abril, sobre las sustancias inde-
seables en alimentacion animal/reco-
mendaciones de otras micotoxinas;
Recomendacion de la Comision del
17 agosto de 2006 sobre la presen-
cia de deoxinivalenol, zearalenona,
ocratoxina A, toxinas T-2 y HT-2 y
fumonisinas en productos destinados
a alimentacion animal/recomenda-
ciones de otras micotoxinas; Reco-
mendacion de la Comision del 27 de
marzo de 2013 sobre la presencia de
las toxinas T-2 y HT-2 en cereales y
productos a base de cereales/reco-
mendaciones de otras micotoxinas,
Recomendacion de la Comision del 4
de noviembre de 2013 sobre la pre-
sencia de las toxinas T-2 y HT-2 en
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piensos de gatos/limites legales para

micotoxinas para consumo huma-

no; Reglamento (CE N.° 1126/2007

de la Comision del 28 de septiembre

de 2007 que modifica el Reglamento

(CE) n.° 1881/2006 que fija el conte-

nido maximo de determinados conta-

minantes en los productos alimenti-
cios por lo que se refiere a las toxinas
de Fusarium en maiz y productos
del maiz/limites legales para aflato-

xina B1, B2, G1 i G2. RD 475/1988

(publicado el dia 20/05/1998), ttil si

la materia primera no estd en el RD

1881/2006.

En resumen, la legislacion considera
unos niveles maximos para aflatoxinas
en pienso y materias primas para afla-
toxina B1y en leche para aflatoxina M1
(ver tabla de niveles) y, por tanto, serd
de importancia su control para poder
comercializar la leche.

RECOMENDACIONES DE MANEJO PARA
EVITARLAS

Hay que evitar el crecimiento de hon-
gos en el campo, ya que estos se desa-
rrollan siempre en un mismo sustrato.
Si siempre se hace el mismo cultivo y,
sobre todo, por siembra directa, esta-
mos ayudando al crecimiento de deter-
minados tipos de hongos. Asi, antes de
la siembra se debe considerar el uso de
variedades resistentes, la rotacion de
cultivos, utilizar semillas tratadas y evi-
tar el hacinamiento de las plantas.

La preparacién del terreno arando
y enterrando los restos del cultivo an-
terior (eliminacion de restos de canas),
etc. ayudard a la sanidad del cultivo.
Durante este y antes de la cosecha hay
que considerar mejoras en el manejo
del cultivo, evitar estrés de la planta por
falta de riego.

Es importante reducir el dafio por in-
sectos, por aves o por otros animales;
reducir dafios mecanicos, control de
plagas y malas hierbas, uso de fungici-
das, evitar el riego por aspersion en el
momento de la floracién, etc.

La seleccion genética de las semillas
nos puede ayudar, plantas con elevado
stay green, resistentes al Helminthos-
porium, evitaran que la hoja se seque y
se mejorard la compactacion.

Si el maiz va destinado a grano hu-
medo o pastone, hay variedades en las
que la espiga se comba, lo que evita que
entre lluvia al interior de la mazorca.
Asi, en los silos crecen hongos por si-
tuaciones que permitan un exceso de
circulacion de aire: falta de compac-

» LA MICOTOXINA DE
CONSERVACION MAS CONOCIDA
ES LA AFLATOXINA B, QUE,
ADEMAS DE A LA VACA, PUEDE
AFECTAR A LAS PERSONAS

tacién, exceso de materia seca, poco
avance del silo, rotura de plasticos, etc.

El crecimiento de los hongos estd in-
timamente relacionado con un factor de
los ensilados que se llama ‘estabilidad
aerdbica’. Se define como el tiempo me-
dido en dias que tarda un silo en empe-
zar a calentarse. Una vez que se abre el
silo, esto va a ocurrir en mayor o menor
medida; aqui no existe la perfeccion,
debemos minimizar la entrada de aire
que trae oxigeno y esporas de hongos
y levaduras. Cuanto mds rapido sea el
consumo y “barramos”, mayor canti-
dad del frente menos se calentard. En
los rolos plastificados siempre que no
se agujereen y se compacten y encinten
bien, este problema esta solucionado. Al
consumirse el mismo dia en su totalidad
no hay tiempo a su calentamiento. Los
inconvenientes son que son mucho mas
caros y la dificultad para usarse enteros
en los carros mezcladores: hay que pi-
carlos y su peso es variable. El mayor
problema que observamos en los silos
de pila o entre paredes es la falta de
compactacion. Los silos, que hace vein-
ticinco afios se tardaba en llenarlos tres
dias, hoy se llenan en tres horas, y no
se hacen capas finas para compactar-
lo. Las capas de mas de 15 centime-
tros se comportan como colchones »
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Tabla 1. Hongos productores de micotoxinas

Género

Aspergilus
(almacenaje)

Especies

A. Flavus
A. Parasiticus
A. Ocrhaceus

Toxinas

Aflatoxina B1, B2
Aflatoxina B1, B2, G1, G2
Ochratoxina

A nigri Ochratoxina
Penicillium P Verrucosum Ochratoxina
(almacenaje) P Expansum Patulina

F. Culmorum Tricotecenos, zearalenona
Fusarium F. Graminearum Tricotecenos, zearalenona
(campo) F. Verticilloides Fumonisina B1, B2, B3

F. Proliferatum Fumonisina B1
Claviceps C.Purpurea Alcaloides (Ergotamina...)

Tabla 2. Niveles maximos recomendados de micotoxinas

_adial

CONCENTRACIONES MAXIMAS MICOTOXINAS EN pg/kg (ppb)

Piensos completos AFB1  OTA 43 O S S F

Rumi vacas leche 5(0,05leche]  ND 250 250 100 ND ND ND ND 35000

Rumiantes, terneros 10 ND 250 1000 ND ND ND ND ND 15000
lumiantes, terneros < 4 meses 10 ND 250 1000 ND ND ND ND ND 15000

Rumi 25 ND 250 1000 100 ND ND ND ND 35000

| ino, 20 50 100 200 150 150 ND ND ND 1500

Porcino (34 - 57 Kg/pv) 50 50 200 250 200 200 ND ND ND 1500

Porcino (> 57 Kg/pv) 100 50 200 250 200 200 ND ND ND 1500

Porcino (Cerdas) 25 50 50 250 200 200 ND ND D 2000
orcino (Verracos) 25 50 ND ND N 1500

Aves, pollitos 10 50 30000 | 15000 | 150 150 200 1500 500 5000

Aves, ponedoras 20 100 30000 | 200 50 150 | 10000 ND ND 4000

Aves 20 100 40000 [ 15000 50 150 200 2000 00 000

Conejos jovenes 10 2500 100 | 10000 00 ND ND ND ND 000

Conejos adultos 10 5000 100 | 10000 00 ND ND ND ND 500

Caballos (équidos) 0 D 00 [ 400 50 50 D D D 2000

Cabritos 0 D 250 | 1000 | ND ND D D D 15000

Corderos 0 D 250 | 1000 | ND ND D D D 15000

AFB1: AFLATOXINA B1 DE ON (A SP)

‘OTA: OCRATOXINA

ZEN: ZEARALENONA 0 DE

DON: /ALENOL (VOMITOXINA)

| T-2: TOXINA T-2

DAS: DIACETOXISCIRPENOL MICOTOXINAS DE TRICOTECENOS

MAS: MONOACETOXISCIRPENOL

| TAS: TRIACETOXISCIRPENOL

[STO: ESCIRPENTRIOL

FMN: FUMONISINA Fuente: A.Gimeno (2009) y otros

Adaptado de A. Gimeno

elasticos y no se compactan. Hay un
indicador minimo de compactaciéon
de 240 kg de materia seca por me-
tro cubico de silo, que, en muchos
casos, constatamos que no se consi-
gue. Esto lo llevamos a cabo sacan-
do unas muestras con un densit6-
metro y con la analitica de materia
seca del silo. Un problema frecuente
es sobredimensionar el silo por en-
cima de las paredes, de manera que
quedan las tipicas “barrigas” donde
el silo se calienta porque es imposi-
ble compactarlo.

Otra recomendacion seria el uso
de aditivos de ensilaje y conservantes
con accion antifingica (inhibicién de
hongos) en el momento del ensilado:
benzoico o benzoato, sérbico o sorba-
to, propiénico o propionato, acético o
acetato. Esto se utiliza como una ayuda
sobre todo para las capas superiores y
bordes con las paredes donde se com-
pacta menos. También hay la opcion de
usar bacterias lacticas que sean hetero-
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fermentativas y productoras de acido
acético (Lactobacillus buchneri) que ac-
tda como un fungicida natural.

La recomendacion en una granja de
vacuno de leche es hacer un monitoreo
de las micotoxinas, con analiticas de
la mezcla unifeed de rutina o cuando
haya un cambio de forrajes. Si el total
es alto o bien alguna micotoxina estd
por encima de los limites recomenda-
dos, se deberd valorar el efecto sinérgi-
co de las mismas y usar un adsorbente
de micotoxinas. A continuacién, se de-
ben realizar mas analiticas de las
materias primas para saber la fuente
y en qué concentracion estan. Pode-
mos limitar la inclusion de las mate-
rias primas con mas alta concentra-
cion y diluir su concentracion. Hay
que tener en cuenta en el monitoreo
la problematica de hacer muestras re-
presentativas por la alta variabilidad
de niveles de micotoxinas, asi como
los errores analiticos por la presencia
de micotoxinas enmascaradas (con-

» LARECOMENDACION EN UNA
GRANJA DE VACUNO DE LECHE
ES HACER UN MONITOREO

DE LAS MICOTOXINAS, CON
ANALITICAS DE LA MEZCLA
UNIFEED DE RUTINA O
CUANDO HAYA UN CAMBIO DE
FORRAJES

jugados de glucosa con micotoxinas)
que no se detectan en analiticas. Es
interesante saber que, ademdas de su
mayor incidencia la Aflatoxina B y de
Vomitoxina (DON), son indicadores de
malas condiciones de conservacion o
de campo respectivamente. Las anali-
ticas de cada micotoxina son caras y
hay cientos de micotoxinas. Estas dos
micotoxinas indicadoras o trazadoras
son las primeras que debemos anali-
zar; también recomendamos analizar
la zearalenona en caso de problemas
reproductivos.

EXPERIENCIAS Y ANALITICAS DE ADIAL
EN GALICIA
Las micotoxinas se concentran en
“bolsas” y no tienen una distribu-
cion homogénea, lo que complica
el muestreo y, por lo tanto, su aisla-
miento. Los sintomas clinicos de los
animales nos servirdn para poder, al
menos, sospechar de una determi-
nada micotoxina para y poder rea-
lizar un diagnéstico.

En un estudio realizado por Adial
de muestras de micotoxinas de »



VENTAJAS

Mejoran la estructura del suelo, dre-
naje, retencion de agua y aireacion,
proporcionando un mejor ambiente
de enraizamiento de las plantas.

Poseen cualidades de liberacion

de nutrientes lenta. El material
continua su descomposicion dentro
del suelo, reduciendo la cantidad de
nitrégeno y fosfato que puede origi-
narse con los fertilizantes quimicos.

Mejoran la capacidad de trabajo de
los suelos, especialmente arcillosos
pesados.

Mejoran la retencion de agua en los
suelos ligeros.

Mejoran la resistencia a la compac-
tacion del suelo y a la erosion.

Reducen la necesidad de fertilizan-
tes artificiales.

Regulan el pH del suelo, al aportar cal.

GRUPO

AGROAMB

SENTIDO

PRODUCTOS
FERTILIZANT

D EL

RECICLAJE

Su contenido en materia organica, nitrégeno

y fésforo los hacen especialmente atractivos
para la elaboracion de fertilizante en el sector
agroforestal. Entre sus variadas ventajas hay que
destacar que mejoran la estructura del suelo, su
grado de porosidad y la capacidad de retencion
de agua debido fundamentalmente al aporte

de materia organica. Ademas, le proporciona al
suelo nitrogeno, fésforo y potasio de liberacion
lenta, vy, al aportar cal, permite regular el pH del
suelo. AGROAMB tiene inscritos los diferentes
productos fertilizantes que elabora en el Registro
de Productos Fertilizantes del Ministerio de
Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente.

FERTILIZANTES AUTORIZADOS

CODIGO TIPO

F0001757/2022  Fertilizante organico NPK de origen animal y vegetal

F0001894/2022 Enmienda orgénica compost
F0001895/2022 Enmienda organica compost
F0001896/2022 Enmienda organica himica
F0001897/2022 Enmienda organica hiimica

F0001919/2023  Fertilizante 6rgano-mineral nitrogenado liquido
F0001925/2023 Fertilizante 6rgano-mineral NK liquido

F0001926/2023 Fertilizante 6rgano-mineral NP liquido
. F0001980/2023 Enmienda orgénica hiimica

F0002420/2025 Fertilizante 6rgano-mineral NPK
F0002421/2025 Fertilizante 6rgano-mineral NPK
F0002422/2025 Enmienda organica himica

NOMBRE COMERCIAL
AGROTHAME ORGANITE START
AGROTHAME ORGANITE COMPOST
AGROTHAME ORGANITE COMPOST START
AGROTHAME ORGANITE HUMICO START
AGROTHAME ORGANITE HUMICO
AGROTHAME ORGANITE N-LIQ
AGROTHAME ORGANITE PURINE
AGROTHAME ORGANITE LIQUID
AGROTHAME ORGANITE HUMICO ZEN
_AGROTHAME ORGANITEAGRO
AGROTHAME ORGANITE SULFAGRO
AGROTHAME ORGANITE HUMOST

YA
EL PACTO MUNDIAL

AGROAMB

Ponte de Outeiro, 10 | 27256 Castro de Rei (Lugo)
Teléfono (+34) 982 231 365 | Fax (+34) 982 240 534
E-mail agroamb@agroamb.com | Web www.agroamb.com



ALIMENTACION

ganaderias de vacuno de leche de
clientes de Galicia (periodo 2013-2018)
analizadas en el laboratorio ELAB, se
recogen los datos de mas de sesenta
analiticas. Aunque en algunas solo se
realiz6 la determinacién de una sola
micotoxina, habia 34 muestras de uni-
feedy en todas estas se analizaron afla-
toxinas y DON, y, en algunos casos, tam-
bién zearalenona, T-2 y fumonisinas. El
resto eran muestras de pienso, ensila-
dos de maiz, de hierba, henos, alfalfa
y bagazo. Segtn la tabla 2 (de niveles
maximos), han dado positivo en el total
de las muestras y en porcentaje sobre
la micotoxina analizada: DON (vomito-
xina): 30/43 (69 %); aflatoxinas: 15/54
(27 %); T-2: 2/7 (28 %); zearalenona:
9/32 (28 %); fumonisina: 0/14 (0 %).

Esto significa que hay una alta in-
cidencia de vomitoxina (DON) en las
muestras analizadas en Galicia y, en
menor medida, de zearalenona, T-2 y
aflatoxinas. Se detectaron niveles altos
en todas las muestras de silo de maiz
y también en las de alfalfas. La mayo-
ria se analizé por alguna sospecha, de
modo que es logico que aparezcan ni-
veles altos en su determinacién, no son
muestreos efectuados al azar. Llamaron
la atencién los récords de vomitoxina
(DON) que se registraron en los granos
hiimedos de maiz en la cosecha del
ano 2019. Ese afio en Galicia empez6
a llover a mediados de septiembre y
no paré hasta diciembre, los tractores
no pudieron entrar en las tierras para
ensilar el maiz. Las espigas a la intem-
perie sometidas a temperaturas mode-
radas y alta humedad fueron un éptimo
medio de cultivo para el crecimiento de
Fusarium. Estos hongos produjeron
vomitoxina (DON), que entr6 en los si-
los de grano himedo y dieron muchas
muestras positivas. Varias muestras
analizadas superaron los 10.000 ppb,
siendo el maximo recomendado los
250 ppb. Estos analisis fueron requeri-
dos por la presencia de diarreas en las
vacas o aumento del RCS en la leche de
las explotaciones de origen.

ncia de: vomitoxina (DON) en las

Hay una alta
muestras analizadas en Galicia y, en menor medida,
de zearalenona, T-2 y aflatoxinas
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CONSECUENCIAS

La toxicidad, en general, depende no
solo de la concentracion, sino tam-
bién del tiempo de exposicion. Una
exposicion a elevadas concentracio-
nes va a expresar sintomas clinicos
agudos, pero un elevado tiempo de
exposicion a bajas concentraciones
hace una inmunodepresién y conse-
cuente bajada de defensas.

En cuanto a los efectos de las mi-
cotoxinas en vacuno de leche, estan
descritos efectos de la zearalenona en
problemas reproductivos (prolapsos,
muerte embrionaria, vulvovaginitis,
ovarios cisticos...). Efectos inmunosu-
presores y problemas digestivos por
los tricotecenos (T-2, DON), bajada de
producciones, bajada de ingesta, etc.

La aflatoxina B es la mds temible,
pues se transforma en aflatoxina M
en el higado de la vaca que se elimina
en la leche y es potencialmente can-
cerigena. Ademads del problema he-
patico que causa a la vaca, es sobre
todo un problema sanitario cuando se
excede de 0,5 ppb su presencia en le-
che. La legislacion europea es mucho
mas exigente que la americana,, por
ejemplo que consiente hasta 5 ppb.

En los ensilados crecen también
hongos que producen micotoxinas
con efectos negativos en las produc-
ciones (patulina, dcido micofendli-
co, roquefortinas, fumitremorgens,
cerruculogen). La patulina ademads
puede provocar cuadros de tipo
nervioso.

Asi, se han descrito efectos negati-
vos en el vacuno de leche del acido
micofendlico, roquefortina C y toxina
P, que producen gastroenteritis, in-
testino hemorragico y reduccién de
la funcionalidad ruminal y de la ab-
sorcion intestinal, diarrea y cetosis;
del acido micofendlico, que produce
inmunosupresion, y de la roquefor-
tina C, que produce problemas loco-
motores.

Los colores blanco, verde, blan-
co, gris azulado, anaranjado o rojo
de los hongos son una ayuda para
su identificacién. Hay que tener en
cuenta que en una fase inicial son
todos blancos. Los monascus, “pe-
lotas rojas”, son muy llamativos y
muy frecuentes a medio metro del
borde superior, es como si necesita-
sen algo de aire, pero no demasiado.
Afortunadamente, su metabolito, la
monoculina, no es de las micotoxi-
nas mas toxicas. »

» HAY UNA ALTA INCIDENCIA
DE VOMITOXINA (DON) EN LAS
MUESTRAS ANALIZADAS EN
GALICIAY, EN MENOR MEDIDA,
DE ZEARALENONA, T-2

Y AFLATOXINAS

{4 LAY 2Ne
Los colores blanco, verde, blanco, gris azulado,
anaranjado o rojo de los hongos son una ayuda para
su identificacion




Incluye saneamiento ganadero.
Asegure la calidad de su leche
(celulas somatlcas aﬂatoxmas...).
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ALIMENTACION

» LA TOXICIDAD, EN GENERAL, DEPENDE NO SOLO DE LA
CONCENTRACION, SINO TAMBIEN DEL TIEMPO DE EXPOSICION

El Aspergillus fumigatus puede
causar infecciones directas, mico-
sis pulmonar por inhalacién tanto
en las vacas como en los ganaderos
como técnicos. Es fundamental con-
siderar el uso de mascarilla y guan-
tes, asi como evitar olfatear los silos
sospechosos de tener hongos.

USO DE SECUESTRANTES EN CASO DE
SOSPECHA O DE CONTAMINACION
VERIFICADA
Es importante tener en cuenta que
desconocemos gran parte de los ti-
pos de micotoxinas que producen los
hongos. Se conocen mds de trescien-
tos cincuenta tipos de micotoxinas
y se estudian a fondo Unicamente
cincuenta familias y estamos enfoca-
dos en seis. Es imposible bloquear el
100 %, por lo que lo mds importante
siempre es actuar en la prevencion.
En caso de estar seguros de que
la mezcla o el silo estd contaminado
con micotoxinas, debemos evaluar
si merece la pena o no su consumo.
Sabiendo la cantidad al menos pode-
mos intentar diluir la concentracion.
También nos podemos ayudar del
uso de un (secuestrante) adsorbente
de micotoxinas de amplio espectro a
afiadir al pienso o a la mezcla uni-
feed. Debe ser eficaz para adsorber,
secuestrar, inactivar por biotrans-
formacion y aumentar las defen-
sas (inmunomodulacién) contra los
distintos tipos de micotoxinas, con
una acciéon de amplio espectro para
el control de aflatoxinas y para el
control del resto de micotoxinas con
efectos mas negativos en la vaca de
leche (tricotecenos y zearalenona).
La EFSA hace una clasificacion de
los diferentes agentes detoxificado-
res o reductores de micotoxinas, di-
ferenciando los agentes adsorbentes
y los agentes biotransformadores.
Entre los agentes adsorbentes, exis-
ten los minerales tipo aluminosilica-
tos (bentonitas, zeolitas, illitas, cao-
linitas, HSCAS) o tipo carbén activo,
asi como los organicos (paredes de
levadura o betaglucanos, fibras mi-
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cronizadas, polimeros, dcidos htmi-
cos, etc.). La bentonita 1m 558 es la
que recomienda la Unién Europea
para el secuestro de la aflatoxina B,
que, debido a su polaridad y bajo
peso molecular, quedaria atrapada
entre sus laminas. Los agentes bio-
transformadores son enzimas, como
las epoxidasas que cortan o cambian
la conformacion del grupo epoxi, co-
mun a la mayoria de las micotoxinas.

Las paredes de levaduras contie-
nen unas sustancias como los beta-
glucanos que secuestran las mico-
toxinas de los hongos, otra curiosa
forma de guerra bioldgica, asi los ca-
daveres de levaduras siguen siendo
tdtiles para defender a las vivas de los
ataques de los hongos.

Por dltimo, cabe decir que reco-
mendamos siempre su uso preventivo
en el pienso o en el carro unifeed. Asi
evitaremos problemas en la salud hu-
mana por la presencia de aflatoxina
M en la leche o bien problemas que
nos hagan enfermar nuestros anima-
les con consecuencias econdmicas.
Ademas de secuestrar directamente
el méximo posible de micotoxinas,
debemos mejorar la integridad intes-
tinal y evitar que las que no han sido
bloqueadas sean absorbidas. La in-
munoestimulacion de los betagluca-
nos compensard la inmunodepresion
provocada por las sinergias entre las
diferentes micotoxinas, incluso con
concentraciones por debajo del nivel
legal y/o recomendado.

CONCLUSION

Estd bien estudiado que a nivel global
aumenta cada vez mas la contami-
nacién por hongos tanto en cultivos
como en granos almacenados para
la alimentacion. Ademas, el cambio
climatico favorece situaciones de
alta humedad y temperatura que es-
timulan el crecimiento de hongos y
la produccién de micotoxinas. C6mo
detectar, cuantificar y categorizar las
micotoxinas no es tarea facil: se debe
considerar el uso de algin secues-
trante de forma sistematica. |



	108
	109
	110
	111
	112
	113
	114
	115
	116

