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Instalacións e benestar nas vacas 
secas: a súa influencia na produción
Este traballo céntrase na importancia do lote de transición en canto ao seu 
benestar e confort e describe as principais claves para axudar a conseguilo 
cunhas boas instalacións e un bo manexo: descanso-confort, inxestión e 
ausencia de estrés térmico e social.

Servizo de Alimentación de Seragro SCG

PRINCIPAIS OBXECTIVOS
-	 Resaltar a importancia do lote de 

transición en canto ao seu benes-
tar e confort.

-	 Como podemos axudar a consegui-
lo cunhas boas instalacións e un 
bo manexo. 

-	 Incidir nos problemas que nos 
pode carrexar no presente e futuro 
da granxa se non o conseguimos.
Primeiro cómpre definir os catro 

piares de benestar en vacas (pro-
tocolos de avaliación Welfare Qua-
lity®):
1.	Que non pase fame, sede nin mal-

nutrición.			 

2.	Que non estea sometido a estrés 
térmico nin físico. 

3.	Que non sufra dor, nin enfermida-
des, nin lesións.

4.	Que teña a capacidade para mos-
trar a maioría dos seus patróns de 
conduta sociais e non sufra medo 
na súa relación cos humanos.
Á parte, nós, como técnicos/gan-

deiros, temos uns obxectivos nes-
ta etapa de transición. Algúns dos 
aspectos máis importantes nunha 
granxa de leite son os seguintes:
-	 Minimizar estrés
-	 Minimizar inmunosupresión
-	 Aumentar consumo de materia seca
-	 Manter a condición corporal du-

rante este período (todo isto da 

forma o máis cómoda e sinxela po-
sible)
Para saber que precisamos, debe-

mos saber que fai unha vaca seca no 
seu día a día: 
-	 A metade do día está tombada (en 

lactación 9-12 horas), en secas 12-14 
h (das cales 10 h están remoendo)

-	 6 h come e bebe (comen en 12-14 
comidas de 20-35 min)

-	 2 h socializa co resto da manda
Para ter todo este benestar necesita-

mos descanso-confort, inxestión e au-
sencia de estrés térmico e social, que 
desenvolvemos nas seguintes páxinas.
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 O TEMPO QUE TARDA UNHA 
VACA EN DEITARSE É UN 
INDICATIVO DO CONFORT DO 
CUBÍCULO

CLAVE 1. DESCANSO-CONFORT
Podémolo obter mediante as seguintes 
actuacións: 

Pastoreo: podería ser o sistema ideal 
para a vaca seca, en liberdade no pasto, 
pero en Galicia non todo o ano se está 
ben fóra: chove 150 d/ano, neva, temos 
tormentas eléctricas, sol… ademais dos 
problemas de malestar e mamites por 
moscas, ataques de lobo etc.

Nada disto nos achega benestar; por 
tanto, xa que están tombadas máis da 
metade do día, a zona de confort ten 
que ser o máis cómoda posible: bran-
da, chea, seca e limpa.

Cama quente ou fría: cada vez recó-
rrese máis a este sistema, pois as vacas 
prefiren unha cama libre de obstáculos 
e branda onde descansar. Adoita utili-
zarse ben para o lote de secas, para o 
preparto, para parideira e, posterior-
mente, para un lote de posparto (se-
ría importante ter parideira en cama 
quente, se non dispoñemos dun lote 
físico de preparto). En canto a dimen-
sións, necesítase sobre 10 m²/animal 
de cama útil e en preparto 12 m², sen 
contar o corredor de alimentación. 

Para manter limpa a superficie cóm-
pre contar con pouca densidade de ani-
mais e manter un encamado regular e 
diario. As camas poden ser de diverso 
material, os máis comúns palla, serra-
duras, compost, area etc.

Os corredores de alimentación ou 
de exercicio deben ser amplos, –mí-
nimo 5 m– con limpeza e dispoñer os 
bebedoiros cara a estes corredores 
inseridos, por exemplo, en muretes de 
formigón, algo importante tanto para 
manter a cama seca como para hume-
decer o patio de cara ao verán, en caso 
de ser necesario, e evitar que esvaren 
os animais. 

Tamén é importante colocar cancelas 
entre o corredor e a cama para facilitar 
movementos dos animais para enca-
mar etc. Deixar dúas zonas de acceso 
a camas para evitar zonas cegas que 
prexudiquen as vacas subordinadas. 

La solución sencilla y 
ecónomica  para su cubierta

www.abristhor.es

- Ahorro de hasta un 90% en cimentación.
- Gran aislamiento y luminosidad.
- Ventilaciones automáticas.
- Menor estrés térmico.
- Mejores condiciones internas.

C/ Mª Glez “La Pondala”, nº41 -
 33393 - Gijón - Asturias 

 Tlfn: 985 303 752

www.easy-covering.com

Cubiertas desmontables para 
industria, agricultura y ganadería
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Camas frías/compost: variante eco-
nómica da anterior. Consiste en en-
camar durante varios días ata que se 
alcancen, por exemplo, 30-40 cm de 
cama, despois airéase (cunha grade ou 
unha fresadora 1-2 veces ao día) para 
quitar humidade e para parar a fermen-
tación. O aireado pódese facer. Entre as 
vantaxes deste sistema destaca, princi-
palmente, o aforro de material.

Estabulación libre con cubículos: 
os máis usados no noso territorio, por 
aforro de espazo, de material de enca-
mado, por fácil manexo etc.

Poden ser de diferente material, de 
diferentes formas e modelos, pero to-
dos eles teñen que estar ben dimensio-
nados para permitir os movementos 
naturais dos animais. Deben colocar a 
vaca de maneira recta dentro do cubí-
culo, pero sen mancarse ao tombarse 
nin ao erguerse.

Debemos recordar as seguintes 
cuestións: 

b) De pegada no chan necesita 1,75-2 
m; por tanto, o cubículo ten que permitir 
coller o animal nesa posición fisiolóxica 
(do bordo ata a almofada mínimo 1,95-
2,00 m). Non hai unha medida fixa 
para os cubículos, cada granxa é di-
ferente, debemos adaptar o dimensio-
namento dos cubículos ao tamaño dos 
nosos animais.

O tempo que tarda unha vaca en dei-
tarse é un indicativo do confort do cubí-
culo. Estímase que o tempo medio para 
deitarse dende que flexiona a extremi-
dade anterior é de 5,20 s! e, de incre-
mentarse, podería indicar que o espazo 
non se adapta ás súas necesidades. Ta-
mén debe levantarse sen impedimen-
tos, sen golpes e en pouco tempo.

Os principais erros cos deseños de 
cubículos en vacas secas son os seguin-
tes:
-	  As barras domadoras: teñen que 

estar mínimo 1,25-1,3 m de altura 
dende a superficie da cama e a unha 
distancia en diagonal de 1,95-2,1 m 
dende a parte exterior do bordo.

-	 Acurtar a lonxitude do cubículo:
• con almofadas duras como as de 

formigón, tubos de plástico, listóns 
de madeira, que causarán lesións 
nas patas dianteiras 

• por pouco espazo de acometida 

a) Unha vaca frisona tombada ocu-
pa 2,4-2,78 m (Antonio Callejo Ra-
mos e Miguel Á. Majano Gamarra, 
Frisona Española, n.º 216) e de es-
pazo de acometida para levantarse 
necesita 70-75 cm; por tanto, debe-
mos facilitar todo iso con cubículos 
dun longo de 3,05 m, se son contra 
parede, ou 5,5 m se son cabeza con 
cabeza (Cook, 2004).

O que conseguimos é que a vaca bus-
que a diagonal, se nos cruce no cubículo 
e se meta entre os ferros porque non 
colle (a mellor almofada é unha boa mo-
rea de material no medio dos cubículos).
-	 Anchura: debemos ter en conta que 

son animais máis voluminosos, ne-
cesitan máis espazo; por tanto, 1,27-
1,35 m ancho entre cubículos.

Cómpre destacar que en cubículos de 
plástico deben estar colocados a 1,20 
entre postes por firmeza e garantía do 
fabricante! 

 PARA MANTER LIMPA A 
SUPERFICIE CÓMPRE CONTAR 
CON POUCA DENSIDADE 
DE ANIMAIS E MANTER UN 
ENCAMADO REGULAR E DIARIO
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-	 Altura do bordo: debe ser baixa, 
15-18 cm, incluso máis pequenos 
en preparto. Estamos manipulan-
do animais moi pesados e torpes.

En canto ao material de recheo, te-
mos varios tipos: palla, serraduras, cas-
ca de arroz, compost, area, carbonato... 
(tamén de colchonetas). Calquera é vá-
lido, pero ten que permitir unha cama 
branda, seca e limpa onde descansar.
-  Evitar 3 filas de cubículos nas se-

cas; o mellor son 2 filas para non 
ter tanta saturación na cornadiza. 
Tendo a mesma distancia de corna-
diza, en sistema de 3 filas imos ex-
ceder o 90 % de ocupación de pre-
sebe (chegar incluso a un 135 %) 
cos problemas que iso implica. No 
caso de ter 3 filas, hai que pensar 
que a capacidade do lote a mar-
ca a cornadiza, non o número de 
cubículos!

- Zonas de circulación: pasos laterais 
amplos (3,5-4 m) en sistemas de 2 fi-
las de cubículos e evitaremos colocar 
os bebedoiros nestes pasos para non 
entorpecer a circulación. Se tivése-
mos que colocar bebedoiros neles, a 
anchura será como mínimo de 4,2 m 
para que haxa vacas bebendo e poi-
dan circular outras polo paso..

Teñen que ser baixos, para evitar gol-
pes, pois estamos traballando con ani-
mais moi pesados e moi torpes. Debe 
haber, como mínimo, 2 corredores late-
rais; así evitamos corredores cegos que 
entorpezan a libre circulación e facilita-
mos acceso ao comedeiro. Cómpre po-
sibilitar unha zona neles para colocar o 
pediluvio (quincenal ou semanal según 
incidencia) e, sobre todo, que sexan fá-
ciles de estreitar, con laterais inclinados 
para evitar que poidan colocar un pé 
fóra del, porque, se poden colocalo, o vai 
facer co pé enfermo.

Debemos ter en conta que hai risco 
de dermatite por baixar a periodicida-
de no baño (en leite, os baños son máis 
frecuentes) e tamén por agrupar con 
xovencas, que adoitan ser un reservorio 
na granxa por estar en peores instala-
cións ou ser as máis esquecidas.

Os patios serán ben dimensionados. 
Aquí cómpren varias recomendacións, 
pero como mínimo 5 m de anchura no 
de alimentación para permitir circular 
dúas vacas ao par detrás das que es-
tán comendo, e no de exercicio tamén, 
porque, se colocamos bebedoiros, teñen 
que deixar beber e circular animais.

O raiado é importantísimo; debido ás 
feces máis secas, a superficie resécase 
facilmente e vólvese esvaradía. Callejo 
Ramos (2005) indica rañuras de 1-1,5 
cm de anchura e de 1,25-1,5 cm de pro-
fundidade, separadas 7,5 e 10 cm. Cabe 
a posibilidade de mollar os patios se se 
necesita.

CLAVE 2. INXESTIÓN DE ALIMENTO E AUGA
O CMS en secas vai determinar o CMS 
en posparto; canto máis consumo, 
menos problemas arredor do parto 
(hipocalcemia, cetoses...) e máis leite 
durante a lactación. As secas dedican 
de media 6 horas a comer (12-14 co-
midas) e beber (aproximadamente 45-
55 l de auga).

En canto á comida, intentaremos 
facela con forraxes de mellor calidade, 
o máis sas posible (escoller as partes 
centrais nos silos) e o maior picado e 
mesturado posible. Iso vainos garantir 
que non escollan e que teñan un maior 
consumo. 

 NON HAI UNHA MEDIDA FIXA PARA OS CUBÍCULOS, CADA GRANXA 
É DIFERENTE, POLO QUE DEBEMOS ADAPTAR O DIMENSIONAMENTO 
DOS CUBÍCULOS AO TAMAÑO DOS NOSOS ANIMAIS
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Buen picado y mezclado

Mal picado y mezclado

Debemos facilitarlle o acceso á co-
mida. Hai que ter en conta que as 
vacas secas son máis corpulentas, 
son xestantes; por tanto, o espazo no 
comedeiro/cornadiza debe ser maior, 
cornadizas + amplas 75 a 80 cm.

Evitar barra libre, porque, aínda que 
permite maior liberdade para o animal, 
tamén permite máis dominancia das 
que mandan no rabaño (90 cm lineais 
por animal).

A cornadiza debe ter certa inclinación 
cara a diante (10°-20°), para facilitar o 
acceso a comida no presebe ata a máxi-
ma distancia posible. Para iso tamén 
estará elevado o presebe 10-15 cm 
respecto ao corredor onde está a vaca. 
A superficie debe ser de fácil limpeza, 
que permita que non se pegue comida 
nel para evitar putrefacción, malos olo-
res e quentamentos de comida (resinas, 
aceiro, pedra-mármore…). Existen ou-
tros tipos de cornadizas non trabantes 
pero semilibres, flexibles, que permiten 
inclinacións de ata 30° e regulables en 
anchura.

En todos os lotes da granxa é impor-
tante o arrimado, pero neste máis se 
cabe. 

A comida nesta etapa de transición 
é máis seca, menos pesada, menos pa-
latable, menos enerxética, fácil de es-
coller, por iso temos que intentar picar 
ben a comida, mesturala ben e terlla 
accesible o máximo tempo posible a 
todos os animais. Recordemos que 
sempre as prexudicadas son as vacas 
débiles, que irán comer cando non es-
tán as dominantes cerca (por ex., de 
noite). No seu afán de escoller desarri-
man e para permitirlles ás vacas dé-
biles ter máis oportunidade de comer, 
temos que intensificar o arrimado, ben 
manualmente, mecanicamente ou ben 
robotizando este traballo e facendo 
que pasen máis a miúdo polo lote de 
secas e, sobre todo, de noite.

Ademais, cada vez que arrimamos, 
incentivamos os animais a ir ao presebe 
(verémolo moi claro coa monitorización).

En canto aos bebedoiros, serán de fá-
cil limpeza (inox), alto caudal (30 l/min), 
pois unha vaca bebe 15-20 l/min. En 
lactación beben máis litros, pero as se-

cas poden chegar a 75-115 l/d (MWPS, 
2000), dependendo da inxestión de ma-
teria seca, épocas de máis calor...

Precísanse 10 cm/animal, a altura 
70-90 cm do solo, mínimo 2 bebe-
doiros en cada lote e colocados, a ser 
posible, fóra de zonas de paso e sen 
escapatoria. Así mesmo, hai que evitar 
colocar en cornadiza (por humedecer 
comida, zona + afluencia). A súa lim-
peza diaria garante auga salubre.

CLAVE 3. AUSENCIA DE ESTRÉS 
TÉRMICO E SOCIAL
Evitar o estrés térmico (significa que 
“o animal xera máis calor metabó-
lica do que as condicións ambien-
tais lle permiten disipar). Medímolo 
mediante o THI, índice que combina 
T.ª ambiente e humidade relativa do 
aire. O estrés térmico en vacas come-
za THI> 68.

Podémolo evitar con dous métodos 
principais: ventilación natural ou refri-
xeración directa por evaporación:

1. Ventilación natural
-  É importante a orientación da nave 

se a facemos nova e tamén se remo-
delamos unhas instalacións vellas á 
hora de abrir e tirar paredes. Debe-
mos buscar:

-  Máxima claridade 200 LUX (sen in-
cidencia directa dos raios solares en 
animais e comida) 

 A RAZÓN DE MITIGAR O 
ESTRÉS POR CALOR EN 
SECAS É PORQUE TRAE 
IMPORTANTES CONSECUENCIAS 
E REPERCUSIÓNS A CURTO E 
LONGO PRAZO NO BENVIR DA 
GRANXA, QUIZAIS MÁIS DAS QUE 
NOS IMAXINAMOS

Exemplos de diferenzas:
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- Mellor aireación natural (sen co-
rrentes directas sobre os animais)

- Aire fresco no interior (libre de 
amoníaco, de humidade alta, de 
aire quente con patóxenos...)

- Podemos colocar diferentes solu-
cións para salvagardar os animais, 
evitar incidencia de raios solares 
directos ou correntes, sen nece-
sidade de paredes de formigón: 
paneis translúcidos, paneis de ma-
deira, toldos ou mallas.

-  É importante ter teitos altos para di-
sipar o aire quente, así como a aper-
tura de cumios (3 cm de apertura 
vertical por m de anchura nave).

intensificar o arrimado, ben manualmente, mecanicamente ou ben robotizando este 
traballo e facendo que pasen máis a miúdo polo lote de secas e, sobre todo, de noite. 
Ademais, cada vez que arrimamos, incentivamos aos animais a ir o presebe. (verémolo 
moi claro coa monitorización). 
En canto aos bebedoiros, serán de fácil limpeza (inox), alto caudal (30 l min), pois unha 
vaca bebe 15-20 l/min. En lactación beben máis litros, pero as secas poden chegar a 
75-115 l/d (MWPS, 2000), dependendo da inxestión de materia seca, épocas de máis 
calor... 
Precísanse 10 cm/animal, a altura 70-90 cm do solo, mínimo 2 bebedoiros en cada lote 
e colocados, a ser posible, fóra de zonas de paso e sen escapatoria e tamén evitar 
colocar en cornadiza (por humedecer comida, zona + afluencia). A súa limpeza diaria 
garanten auga salubre. 

 
CLAVE 3: AUSENCIA DE ESTRÉS TÉRMICO E SOCIAL 
Evitar o estrés térmico (significa que “o animal xera máis calor metabólica do que as 
condicións ambientais lle permiten disipar). Medímolo mediante o THI, índice que 
combina T.ª ambiente e humidade relativa do aire. O estrés térmico en vacas comeza 
THI> 68. 
Podémolo evitar con dous métodos principais: ventilación natural ou refrixeración 
directa por evaporación: 
 
1. Ventilación natural 
- É importante a orientación da nave se a facemos nova e tamén se remodelamos 
unhas instalacións vellas á hora de abrir e tirar paredes. Debemos buscar: 
- Máxima claridade 200 LUX (sen incidencia directa dos raios solares en animais e 
comida) 
foto18  
- Mellor aireación natural (sen correntes directas sobre os animais) 
- Aire fresco no interior (libre de amoníaco, de humidade alta, de aire quente con 
patóxenos...) 
 

  
 
 
- Podemos colocar diferentes solucións para salvargar os animais, evitar incidencia de 
raios solares directos ou correntes, sen necesidade de paredes de formigón: paneis 
translúcidos, paneis de madeira, toldos ou mallas. 

- Illar teito con paneis sándwich, la 
de roca, proxectado etc.
Todo isto axudaranos a ter unha 

boa ventilación natural, pero, se non 
é su� ciente, temos que recorrer aos 
seguintes métodos:

2. Refrixeración directa por evapora-
ción. Ventilación forzada na cornadiza 
e na área de descanso, combinado con 
duchas en presebe segundo o THI. De 
21 °C a 28 °C (estrés leve-moderado) 
chegaría a ventilación e, cando é maior 
de 28 ºC (estrés moderado-severo), 
cómpre arrefriar as vacas.

O Dr. Israel Flabenbaum (Cow Cooling 
Solutions) recomenda na línea de ali-
mentación:
- duchas de 30 a 45 segundos en ciclos 

cada 5 min a 10 min de ventilación
- auga 1,8-2,7 l/min (para penetrar su-

� cientemente o pelo e chegar á pel)
- ventilación vertical e horizontal con 

velocidade do aire de 3 m/s
- arrefriamento acumulativo de 6 h 

ao día 

 O LOTE DE SECAS SERÁ 
(CON MENCIÓN ESPECIAL 
AO PREPARTO) O LOTE MÁIS 
IMPORTANTE EN CANTO Á 
REFRIXERACIÓN NUN ESTABLO, 
POR DIANTE DA SALA DE ESPERA 
E DO LOTE DE LACTACIÓN

vp040_manexo_instalacionVacasSecas_galego.indd   76 25/8/23   13:29



vp040_publicidade_boehringer_boa.indd   77 21/8/23   10:25



M A N E XO

78 | Vaca Pinta n.º 40 | 08.2023

Para cama quente, recoméndase 
recorrer a túneles de refrixeración 
(evitar humedecer a cama para 
non aumentar a incidencia de ma-
mite):

-	 duchas de 45 a 60 segundos cada 5 min
-	 auga 6 l/min
-	 vel. aire 6-8 m/s
-	 duración no túnel 30-45 min

Os ventiladores que se están de-
mandando máis son os horizontais 
tipo “helicóptero” polos seguintes mo-
tivos: maior eficiencia, menor consu-
mo, maior velocidade de aire, posuír 
variador de frecuencia individual (re-
gulan a súa velocidade dependendo 
do THI de cada zona do establo) e, 
sobre todo, un menor ruído. 

-  A razón de mitigar o estrés por calor 
en secas é porque trae importantes 
consecuencias e repercusións a curto 
e longo prazo no devir da granxa, qui-
zais máis das que nos imaxinamos:

-  Baixa o CMS, baixa a inmunidade e 
aumentan os problemas pre- e pos-
parto (hipocalcemia, cetose, mami-
te…)

-  Diminúe o desenvolvemento do ubre 
(menos costro e de menor calidade)

- Diminúe a produción láctea durante 
a lactación seguinte (varios estudos 
descríbeno cunha media de un 8,6 % 
menos de produción, 3,4 l menos).

- Tao et col., 2002 (J. Dairy Sci. 
95:7128:7136) descubriron que as 
secas con estrés térmico pariron 
crías máis pequenas, menor IgG cir-
culante por menor capacidade de ab-
sorción no seu intestino (-21 %), con 
menos defensas e máis patoloxías 
e posterior menor peso á desteta.

-  Ademais, esas futuras xatas deron de 
media dende 2,2 kg en primeira lac-
tación ata 3,8 kg menos de leite na 
súa terceira lactación! (Monteiro et 
al., 2016 J. Dairy Sci.99:8443:8450).
Por todo isto, debemos ter claro 

que o lote de secas será (con men-
ción especial ao preparto) o lote máis 
importante en canto á refrixeración 

nun establo, por diante da sala de 
espera e do lote de lactación (por esa 
orde). 

Debemos situar os lotes, parideira, 
preparto e secas, na zona con mellor 
ventilación natural ou forzada das 
nosas instalacións, con mellor clari-
dade, con menor densidade de ani-
mais e de maior percepción visual do 
rabaño.

MINIMIZAR O ESTRÉS SOCIAL
As vacas son animais de rabaño, 
cunhas xerarquías establecidas de 
dominancia e subordinación. Os 
factores que inflúen para determi-
nar a posición na escala xerárquica 
do rebaño son o tamaño (alzada e 
peso), a presenza ou non de cornos, 
a idade ou o status hormonal, de tal 
xeito que as primíparas se ven re-
legadas a posicións máis baixas da 
xerarquía dentro do rabaño (Phillips 
e Rind, 2001; Calleja, 2005). Por tan-
to, temos que minimizar este tipo de 
“estrés social” na medida do posible, 
por todas as repercusións que ten a 
baixada de CMS e de confort na eta-
pa de transición. 

A continuación, analizamos cales 
son os mellores métodos para poñelo 
en práctica. 
Facendo lotes: 
-	 A ser posible, ter separadas adul-

tas de primíparas preñadas tardías, 
por ser estas últimas máis débiles, 
pero tamén máis activas e con me-
nos descanso, ata 2,5 h menos en 10 
d (o Dr. Shueneman así o constatou). 
Se non é posible, hai que manter un 
control do número de xatas por exce-
so e por defecto respecto das secas, 
adiantando ou atrasando o move-
mento das primíparas ao lote seco 
(moitas primíparas con vacas prexu-
dican as adultas e, se pasa ao revés, 
saen prexudicadas as primíparas).

-	 Facer un preparto para 2-3 semanas 
antes da data prevista, para maior vi-
xilancia de patoloxías (ubre, hipocal-

cemias…), con menor movemento de 
animais, maior superficie dispoñible, 
a mesma comida que a das vacas se-
cas e, a poder ser, con contacto entre 
os lotes mediante as cancelas para 
que poidan seguir socializando pero 
estean máis tranquilas. 
Debido a que uns días antes do 

parto baixan o consumo, temos que 
intentar que esta baixada sexa o me-
nos pronunciada posible para mitigar 
o estrés. 

Este lote ten moita importancia. 
Cómpre facelo en dous casos: 

a) Se non podemos separar xoven-
cas a termo con secas, pois ao mete-
las neste lote cun estadio xa avanzado 
de xestación, con máis ubre e dor por 
inflamación, van ser menos activas e 
van xerar menos disputas coas vacas.

b)b) Se temos as secas no exterior, 
pois aquí as podemos vixiar mellor, ter 
menos competencia por comida, etc.
-	 Parideira. Para mover un animal e 

que estea máis tranquilo no momento 
do parto. Sempre cerca ou pegado   

OS VENTILADORES QUE SE 
ESTÁN A DEMANDAR MÁIS 
SON OS HORIZONTAIS TIPO 
“HELICÓPTERO”, ENTRE OUTROS 
MOTIVOS POLA SÚA MAIOR 
EFICIENCIA E MAIOR CONSUMO
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aos outros lotes secos, tanto se temos 
preparto coma se non. 
• Os movementos dos lotes debemos 

facelos un día na semana, non a 
diario (debido a que cada vez que 
realizamos un cambio de animais, 
estes volven a xerarquizar durante 
2-4 días, nos que aumentan as so-
cializacións, disputas, golpes, risco 
de accidentes, menos tempo de 
descanso e menos tempo de inxes-
tión de comida).

É fundamental apoiarnos na tec-
noloxía para detectar problemas, 
sobre todo cando a gandería colle 
unhas dimensións importantes. 

-	 Cámaras de vídeo. Co fin de que 
nos permitan detectar vacas de 
parto, causas de algún acciden-
te acontecido, detectar animais 
moi dominantes por exemplo 
con cornos ou outros demasiado 
débiles, axustar mellor a comida 
(en que momento quedaron sen 
comida, moito tempo antes da 
descarga…).

-	 Colares de monitorización. Este 
tipo de tecnoloxía merece unha 
mención especial, pois permítenos 
detectar moitos dos problemas de 

 

 

estrés dos que vimos falando (tér-
mico, social, de saúde...). Se conse-
guimos atallalos cedo, poderemos 
solucionar moitos dos problemas 
do período seco. 
Exemplo dunha granxa con cola-

res colocados en secas, posparto e 
presecado, onde podemos observar 
diversidade de información:

1.	A disposición ideal das vacas se-
cas no conxunto da granxa, pois 
apenas sufriron estrés por calor, 
podemos ver a diferenza de ba-
fexo entre o lote presecado (picos 
250 min/d) e as de secas no mes 
de setembro (sen apenas cambio 
na súa rutina). 
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2.	Incidencia dos movementos de ani-
mais no lote de secas. É unha granxa 
que ten separadas primíparas de 
adultas, tamén durante a lactación, e, 
cando estas volven como secas para 
o segundo parto, establecen novas 
xerarquías co resto do rabaño co que 
nunca tiveron contacto. Durante 2-3 
días aumenta a actividade, incluso 
marcan celo, pero tamén diminúe a 
inxestión de alimento, horas de des-
canso e de ruminación durante eses 
días; de aí a importancia de non fa-
cer movementos dos lotes a diario, 
senón semanal.
Neses movementos de lote, pode-

mos observar como se produce na 
inxestión de alimento un pico ás 4-5 
da mañá, coincidindo co momento 

que se achegan ao comedeiro esas 
vacas de primeiro parto secas aca-
badas de meter no lote (animais 
subordinados-débiles na escala de 
xerarquías).
3.	Efecto do arrimado robotizado, sobre 

todo de noite, cada vez que pasa cada 
2 horas, as vacas érguense a comer e 
os grandes picos de inxestión cando 
descarga o carro.

4.	Ademais, axúdanos no parto e pos-
parto temperán, temos unha vaca 
(310) con un aviso de prealerta de 
parto e un problema de saúde (sen 
apenas actividade, inxestión e apenas 
ruminación), coincidindo cun parto 
distócico. Posteriormente tivo hipo-
calcemia, con boa evolución posterior. 

 OS COLARES DE 
MONITORIZACIÓN PERMÍTENOS 
DETECTAR MOITOS DOS 
PROBLEMAS DE ESTRÉS DOS 
QUE VIMOS FALANDO (TÉRMICO, 
SOCIAL, DE SAÚDE...)

 

 

 

CONCLUSIÓNS
1. As mellores instalacións da granxa 

teñen que ser para o período de 
transición nesta orde: preparto e 
despois para as secas (as mellor 
ventiladas, con mellor claridade, 
con mellor visibilidade e as máis 
cómodas).

2. O CMS preparto determina o CMS 
posparto; canto máis coma de 
seca, máis comerá durante a lacta-
ción e iso vainos dar menos pato-
loxías e maior produción (a inxes-
tión ímola ter con moito descanso, 
confort, con espazo en cornadiza e 
con moito arrimado).

3. Minimizar o estrés nesta etapa de 
transición.
-	 Estrés térmico: etapa moi crítica o 

secado en canto aos efectos da ca-
lor no futuro da granxa (problemas 
posparto, baixada de produción na 
lactación próxima, crías máis débi-
les, menos peso, con menos produ-
ción en lactacións futuras).

-	 Estrés social: é importante a se-
paración de lotes: poder dispoñer 
dun lote de secas, lote de xovencas 
a termo e un preparto en cama 
quente/fría a ser posible, 15-20 
días antes do parto; realizar move-
mentos semanais dos lotes. 
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