ALIMENTACION

La lactancia empieza

en el secado

Uno de los factores decisivos de la vida de una vaca en produccién

de leche es su manejo durante el periodo de transicion, el cual tiene
repercusiones en su salud y bienestar, y determina la vida productiva del
animal. Lo analizamos al detalle en el siguiente articulo.

Alexandre Udina, Antén Camarero, Bea Abad
Departamento Técnico de Adial Nutricién SL

EL PERIODO DE TRANSICION (PT)

a intensa seleccion genética a la

que han sido sometidas las vacas

las ha convertido en verdaderas
atletas metabolicas. Estas deben tener la
capacidad de incrementar rapidamente
la produccién de leche, alcanzando el
maximo unas pocas semanas después
del parto y luego han de ser capaces de
mantener esa produccion durante 10
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meses. Sin embargo, un deficiente mane-
jo nutricional y alimenticio puede com-
prometer no solo la aceleracion con la
que la vaca produce leche en el posparto
temprano sino que, ademds, puede afec-
tar negativamente su salud y fertilidad.
Es importante tener clara la diferencia
que debe hacerse durante el tiempo que
la vaca permanece sin producir leche,
que idealmente deberia ser de 60 dias a
contar desde el dia de secado y hasta el
parto. Uno de los factores decisivos de la
vida de una vaca en produccion de leche
es el manejo que recibe durante el perio-
do de transicion, el cual tiene repercusio-
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Grafico 1. Ciclo productivo de la vaca lechera
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Grafico 2. Efecto de los cambios fisioldgicos, metabdlicos, inmunes y conductuales
durante el periodo de transicion en la vaca lechera
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nes en su salud y bienestar, y determina
la vida productiva del animal.

Algunos autores han determinado
que los periodos de transicion deficien-
tes resultan en pérdidas de 4,5 a 9 litros
de leche en el pico de produccién, lo que
representa de 900 a 1.800 litros de pro-
duccion de leche en toda la lactancia. Por
lo tanto, se hace necesario implementar
buenas précticas en el manejo alimenta-
rio de la vaca en transicion, con el objeti-
vo de minimizar los problemas de salud
y optimizar la productividad/rentabili-
dad durante el resto de su lactancia.

EI PT va desde las 3 semanas previas
al parto y hasta las 3 semanas posterio-
res a este (grafico 1). Durante este perio-
do ocurren cambios fisiolégicos, meta-
bélicos y nutricionales muy profundos
asociados a una inmunodepresion que
determinardn el éxito productivo y re-
productivo de la vaca.

En el caso de los desérdenes metaboli-
cos hay riesgo de cetosis, higado graso y

Condicion de
vulnerabilidad

Practicas de
manejo

Enfermedad

edema de ubre; en cuanto a los nutricio-
nales, hipocalcemia e hipomagnesemia y
respecto a los alimentarios estan la aci-
dosis ruminal, laminitis y desplazamien-
to de abomaso.

También se presentan riesgos a nivel
sanitario asociados con mastitis, metritis
y abscesos hepaticos, y adicionalmente
se puede registrar baja produccion de
leche y relacion grasa-proteina invertida.

El aspecto mds relevante del PT tiene
que ver con las intensas modificaciones
en las demandas de nutrientes, cambios
que deben ajustarse en un periodo de
tiempo acotado solo a las tres Ultimas
semanas antes del parto y las tres pri-
meras semanas posparto e inicio de la
nueva lactacién. Estos cambios exigen
la reorganizacion completa, de metabo-
lismo nutricional de la vaca, de manera
que garantice los requerimientos de nu-
trientes del Gtero al final de la gestacion
con los de la glandula mamaria al inicio
de la lactacién. »

ZEVITAR DESORDENES METABOLICOS?

BIO-CHLOR PROPORCIONA LA DCAD NEGATIVA
NECESARIA PARA ACIDIFICAR DE MANERA UNIFORME A
LOS ANIMALES EN LA FASE PRE-PARTO Y AYUDAR A
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ACIDIFICACION

Figura 1. Hueso en vinagre

En la foto superior (hueso de vinagre)
podéis ver el hueso de un pollo ablan-
dado por la accién del vinagre. Parece
que es de goma y, aunque los adultos lo
vemos un poco repugnante, a los cha-
vales les suele divertir. Explica como
por la accién de un acido como el vi-
nagre el hueso se descalcifica, y queda
préacticamente solo la matriz proteica,
pasando el calcio a la fase liquida. Algo
parecido pasa cuando acidificamos la
sangre, de esa manera movilizamos
parte del calcio de los huesos a sangre.

En la proximidad al parto la vaca tie-
ne una gran demanda de calcio para
el crecimiento fetal y la formacion del
calostro. La vaca es tan buena madre
que cede este mineral para la supervi-
vencia de la ternerita, por lo que se des-
calcifica. El calcio es necesario para la
contraccion muscular y, al escasear, se
produce una paresia muscular y la vaca
cae, y no solo es necesario en el muisculo
estriado o esquelético; también es nece-
sario en el liso, el que mueve visceras
como el ttero o rumen. La deficiencia
provoca, ademds, una atonfa ruminal y
uterina; esta tltima puede provocar una
distocia por parto flacido y retencion de
placenta. En casos graves la vaca puede
entrar en coma, pues el calcio también
se necesita para la estimulacion del
sistema nervioso. La vaca ha de estar
hormonalmente “entrenada” para esta
movilizacién y acidificar ligeramente la
sangre es una buena estrategia.

2,Qué nutrientes de la dieta influyen
en esta acidificacion de la sangre?

Fundamentalmente, van a ser cuatro
elementos quimicos: el cloro y el azu-
fre son acidificantes y se les da un valor
negativo; el sodio y el potasio actian,
al contrario, alcalinizantes, y se les da
valor positivo. A los negativos se les co-
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noce también por aniones y a los po-
sitivos, por cationes, pues emigran al
anodo o al catodo respectivamente en
una cuba electrolitica.

Figura 2. Electrélisis

,Como lo medimos?

Primero determinaremos en gramos
por kilo de materia seca los cuatro
elementos quimicos en la racién: ha-
remos analiticas de los forrajes, pues
en estos varia muchisimo su compo-
sicion; los concentrados podemos es-
timarlos por valores de tabla, y que
son mas constantes. También pode-
mos hacer una analitica de la racién
final, de la del carro mezclador, pero
esta ha de ser por quimica humeda.
El sistema NIR no funciona para mi-
nerales con particulas tan heterogé-
neas; la mayoria de los laboratorios
lo hacen por quimica htumeda, que
es un poco mas cara. Cada elemento
quimico tiene un peso que se conoce
como peso atémico, este nos influye
en la formula de cédlculo ddndole més
o menos poder (miliequivalentes). El
sodio y el potasio tienen una carga
negativa (valencia), el cloro otra ne-
gativa, pero el azufre se multiplica
por dos, pues tiene dos cargas ne-
gativas. Asi se explica la formula del
DCAD (diferencia cation aniéon en la
dieta) que pongo con un ejemplo a
continuacién. Se mide en meq/100 g.

Figura 3. Formula DCAD

Resaltada en rojo la formula para la hoja de célculo

c D E
PESO ATOMICO VALENCIA  GRAMOS MEQ/100 GR
23,00 1 oz
39,00 1 0,78 20,00
35,00 41 0,48 7 mg
32,00 2 017 -10,
DCAD
523

» UN DEFICIENTE MANEJO
NUTRICIONALY ALIMENTICIO
PUEDE COMPROMETER NO SOLO
LA ACELERACION CON LA QUE
LA VACA PRODUCE LECHE EN

EL POSPARTO TEMPRANO SINO
QUE, ADEMAS, PUEDE AFECTAR
NEGATIVAMENTE SU SALUD Y
FERTILIDAD

,Qué valores debe tener?

Debe estar entre -8 y -12 meq /100 g
en las vacas de preparto si hacemos
lote de preparto y acidificamos du-
rante este periodo. Si consideramos
acidificar durante todo el secado (50
dias), debe estar ligeramente negati-
vo entre 0y -5 meq/100 g.

Hacer lotes de preparto solo es
factible en explotaciones de gran ta-
mafo; en las de pequefio tamafo
podemos puntear las secas que les
faltan 21 dias al parto. El problema
es el trabajo extra del ganadero y el
estrés que generamos a los animales
al tener que prenderlas. Al estar con
el resto de las secas, estas compiten y
se comerian el pienso de punteo con
toda seguridad. En explotaciones pe-
quefias donde no hay una racién de
preparto se aconseja acidificar mds
ligeramente durante todo el secado. »
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Figura 4. Obtencién de la fuente anidnica Biochlor
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,Como logramos la bajada del DCAD?
En primer lugar, usando los ingre-
dientes en la racion con valores bajos
de DCAD como la colza en vez de soja
o la cebada mejor que el maiz. Los
silos de hierba tienen mucho potasio
y, por tanto, DCAD alto, asi como la
hierba seca o heno, y se descartan
a favor de la paja. Después afadire-
mos productos con alto DCAD nega-
tivo como las sales o piensos aniéni-
cos para seguir bajandolo.

.Qué productos podemos usar?

Las sales son solamente el compo-
nente mineral a partir de cloruro o
sulfatos cdlcicos, magnésicos o amoé-
nicos. Hay que utilizar cantidades
mds o0 menos grandes y son muy poco
palatables. Los piensos anidnicos,
como el Biochlor®, se obtienen con
coproductos proteicos a los que se les
va afnadiendo clorhidrico y sulftrico
en medio liquido. Posteriormente se
desecan y se sigue afnadiendo y se
vuelven a desecar y asi hasta fijar una
buena cantidad de cloro (7 %) y azu-
fre libre (3,5 %). Son muy potentes
acidificando (-400 meq/100 g), mas
palatables y, ademds, aporta una bue-
na fuente de proteina metabolizable
con aminodcidos muy biodisponibles.

.,Cémo hacer un seguimiento?

La acidificacion de la sangre se ve re-
flejada en la acidificacion de la orina.
El pH de la orina normal es alcalino
entre 8,5y 9. Si acidificamos con una
dieta ani6nica durante todo, el seca-
do deberiamos bajar a 7,5. Si opta-
mos por hacerlo solo en el preparto,
acidificaremos por debajo de siete
y corregiremos la racion subiendo
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Biochlor ﬁ
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algo el DCAD si bajase de seis. Por
temas de estrés no recomendamos
sondar las vacas; aplicando un ma-
saje debajo de la vulva, provocare-
mos la miccién en la mayoria. La ori-
na la recogeremos en un recipiente y
mediremos el pH con la ayuda de un
pHmetro digital (tipo piscina) o con
tiras de papel.

.Como hacemos con el calcio?

En las raciones clasicas, sin produc-
tos aniénicos debemos bajar el cal-
cio al 0,5 % de la MS. En raciones
anionicas durante los 21 dias del
preparto sobre el 1 %, pues estamos
descalcificando al acidificar. Si lo ha-
cemos durante todo el secado, des-
calcificamos atin mds y aportaremos
entre 1,5y 1,8 % de calcio sobre MS.

2Qué otros nutrientes minerales de-
bemos vigilar?

El magnesio en el preparto debe es-
tar entre el 0,45 y el 0,5 %. Es muy
importante que sea biodisponible y
soluble a pH ruminal, pues el mag-
nesio solo se absorbe en los prees-
tébmagos en los rumiantes adultos.
Hay que considerar que algunas
fuentes de 6xido de magnesio terres-
tre tienen un 25 % de solubilidad a
pH ruminal, mientras que el marino
alcanza casi el 100 %. El selenio afia-
dido debe estar en 0,3 ppm. Las vi-
taminas liposolubles deberdn ser por
vaca y dia: 100.000 UI de A, 30.000
Ul de Dy 1.800 Ul de E.

;Otras estrategias?

Ciertos productos secuestran el cal-
cio en el rumen y provocan una lige-
ra hipocalcemia en el preparto. Asi

» ALGUNOS AUTORES HAN
DETERMINADO QUE LOS
PERIODOS DE TRANSICION
DEFICIENTES RESULTAN EN
PERDIDAS DE 4,5 A 9 LITROS
DE LECHE EN EL PICO DE
PRODUCCION

se movilizan las hormonas como la
parathormona para movilizar en el
parto el calcio 6seo tan necesario. En
el mercado existen estos absorben-
tes a base de zeolitas o cilindro de
arroz.



Figura 5. Valoracién nutritiva Biochlor

Nuevos valores para

Nutrientes en balanceo de raciones

BIOCHLOR

Especificaciones
minimas para

etiqueta Histérico (tipico)

(como Tal)

ComoTal bl?gszza Base como Tal b;soeos?ca
Proteina bruta % 42 47,7 40 % (minimo) 45,76 52
Magnesio % 13 15 1,2 % (minimo) 0,26 0,29
Cloro % 71 8,1 7,1 % (minimo) 7,74 8,8
Azufre% 37 42 2,08 2,36
Sodio % 13 1.5 1,02 1,16
Potasio % 1,0 1,1 0,96 11,09
'C‘:Ei’l‘;)‘}fgg;'()' 3519 | 4005 282,08 320,55

IMPORTANCIA DEL CALCIO Y DEL i

MAGNESIO EN EL PERIODO DE TRANSICION
El mineral mds abundante en el cuer-
po de la vaca es el calcio y, aunque
casi todo estd en los huesos, hay una
pequenia cantidad del 1 % aproxi-
madamente, que es esencial para
la contracciéon muscular, la funcién
nerviosa y las sefales intracelulares.

Hay una regulacion interna de los ni-
veles de calcio en sangre donde parti-
cipan la parathormona, la calcitonina
y la vitamina D3 (1, 25-dihdiroxicho-
lecalciferol) o calcitriol, que regulan
el calcio mediante su absorcién o re-
sorcién 6sea y también de la absor-
cién digestiva en el intestino delgado
del calcio de la dieta.
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» ELASPECTO MAS RELEVANTE
DEL PT TIENE QUE VER CON LAS
INTENSAS MODIFICACIONES
EN LAS DEMANDAS DE
NUTRIENTES

La parathormona (PTH), también
denominada hormona paratiroidea,
HPT o paratirina, controla los nive-
les de calcio en la sangre y, por tanto,
cuando hay poco calcio en sangre la
paratiroides secreta parathormona.
También los niveles de magnesio ba-
jos en sangre afectan la resorcion de
calcio; los niveles de magnesio son »

CONCELD GANDEIROS
DE MAZARICOS! DE MAZARICOS

‘_!
Fan:
TN

EI

ER XUNTA
B4 DE GALICIA

NCA

DO MEDIO.
RURAL

"y
-

, ‘Do 27 de noveh%laro
. Wao3de decem

[ J—

Lk

POLA SEMANA:

-Mesa redonda virtual «Situacién
actual e perspectivas de futuro do
sector lacteo»

- Visitas de escolares a granxas
e industrias leiteiras

- Concurso de fotografia vacuna

- Concurso de debuxo

SABADO 2 DE DECEMBRO: —

Pola mana:
- Apertura exposicion agraria
ede servizos

GRAN SESION VERMUUUUUU
A partirdas 13:00 h.

Actuacion do TRIO ALBORADA

Durante toda a fin de semana
habera servizo de cantina
e comedor a cargo do

MAZARICOS C.F.

Pola tarde:
- Concurso de postres lacteos
- Obradoiros e actividades para
nenos
- Obradoiros e actividades de
participacion popular

DOMINGO 3 DE DECEMBRO: —

- Poxa de gando frisén
«Memorial José Moreira»

- Sorteo de mais de 2.000 euros en
premios entre todos os asistentes

(=3
Deputacién
DA'CORUNA

10.2023 | Vaca Pinta n.’ 41|99



ALIMENTACION

Figura 6. Porcentaje de magnesio sms en la racion e incidencia de fiebre de la leche (MF)
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Figura 7. Consumo de materia seca durante los dias del periodo de transicion (parto = 0)
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importantes para prevenirla hipo-
magnesemia y también para mejorar
la capacidad de la vaca para movili-
zar Ca del hueso cuando es estimu-
lada por la parathormona, ya que el
Mg estd involucrado en el segundo
sistema mensajero de la PTH.

En muchos estudios se observa
como al ir aumentando los niveles
de magnesio en la racién se disminu-
ye la incidencia de fiebre de la leche
(MF), por lo que suplementar con una
fuente de magnesio biodisponible es
muy positivo.

Las deficiencias de Mg disminu-
yen la liberacion de parathormona y
la sintesis de 1,25 DHD3 en rifiones.
Esta 1,25 VitD (VitD activa) se forma
en los rifiones en respuesta al incre-
mento de parathormona e incremen-
ta la absorcion de calcio del intestino.

Proteina metabolizable y reformu-
lacion

Las necesidades nutricionales de va-
cas secas aumentan a medida que el
periodo de gestacién progresa, debi-
do al crecimiento exponencial del feto
al final de la gestacion (NRC, 2001).
La disminucién de la ingesta de ma-
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teria seca (IMS) es uno de los ma-
yores problemas en el PT (figura 3).
En consecuencia, la disponibilidad
de nutrientes para la vaca y el feto
disminuyen (Ingvartsen y Ander-
sen, 2000). Claramente, la cantidad
de proteina y, como consecuencia,
el flujo de proteina metabolizable
(PM) al intestino procedente de la
dieta y de la fermentacién microbia-
na disminuyen a menudo debido a
este menor IMS en la época cerca-
na al parto. Por lo tanto, las vacas
presentan una incapacidad en fase
posparto de producir suficiente PM
para satisfacer las necesidades de
AA tanto para la glandula mamaria
como para el resto de las funciones.

En cuanto a las necesidades de
proteina, diferentes autores apuntan
que una vaca preparto, durante sus
dltimas 3 semanas de gestacion, de-
beria recibir una cantidad de 1,150
a 1,250 g/d de PM, equivalentes a
una densidad de proteina cruda de
entre 14 % a 15 % base materia seca
(MS). Durante el posparto temprano
la concentracion de la proteina de la
dieta puede llegar a ser entre 15 %
a 16 % MS, dependiendo de la IMS

» SE OBSERVA COMO AL IR
AUMENTANDO LOS NIVELES DE
MAGNESIO EN LA RACION SE
DISMINUYE LA INCIDENCIA DE
FIEBRE DE LA LECHE (MF), POR

LO QUE SUPLEMENTAR CON

UNA FUENTE DE MAGNESIO
BIODISPONIBLE ES MUY POSITIVO

que logre alcanzar el animal, ya que
la cantidad total de PM requerida
debe ser del orden de 2.700 a 2.850
g por vaca/dia para producciones de
30 kg de leche diaria. Para satisfa-
cer esas necesidades nutricionales
proteicas durante el PT, existen dife-
rentes estrategias como ahora el uso
de diferentes aditivos ricos en PM
y aminoacidos esenciales, que nos
permitirdn al mismo tiempo ajustar
la proteina de la racién y disminuir
la inclusién de algunas materias pri-
mas proteicas.

CONCLUSIONES

Podemos considerar que hay tres
puntos bésicos y criticos a la vez en
la implementacién de un plan de
manejo de la transicion. El primer
punto es la estrategia de hacer una
racién con DCAD negativo, el segun-
do punto es trabajar la proteina me-
tabolizable de la raciéon para llegar
a las necesidades de esta y el tercer
punto importante es la “consistencia”
en general, es decir, todo el plan de
trabajo tiene que ser estable, firme
y congruente, desde el manejo hasta
la calidad de las materias primas. B
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