ALIMENTACION

A lactacion comeza

no secado

Un dos factores decisivos da vida dunha vaca en producion de leite é
0 seu manexo durante o periodo de transicion, o cal ten repercusiéns
na stia satide e benestar, e determina a vida produtiva do animal.
Analizdmolo polo mitdo no seguinte artigo.

Alexandre Udina, Antén Camarero, Bea Abad
Departamento Técnico de Adial Nutricién SL

0 PERIODO DE TRANSICION (PT)
intensa seleccion xenética 4 que
Aforon sometidas as vacas con-
verteunas en verdadeiras atletas
metabolicas. Estas deben ter a capacida-
de de incrementar rapidamente a pro-
ducién de leite, alcanzando o méaximo
unhas poucas semanas despois do parto

e logo han de ser capaces de manter esa
producion durante 10 meses. Con todo,
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un deficiente manexo nutricional e ali-
menticio pode comprometer non sé a
aceleracion coa que a vaca produce leite
no posparto temperdan senon que, ade-
mais, pode afectar negativamente 4 sda
saude e fertilidade.

E importante ter clara a diferenza que
se debe facer durante o tempo que a
vaca permanece sen producir leite, que
idealmente deberia ser de 60 dias a con-
tar dende o dia de secado e ata o parto.
Un dos factores decisivos da vida dunha
vaca en producion de leite é o manexo
que recibe durante o periodo de transi-
cién, o cal ten repercusions na sia saide



» E IMPORTANTE TER CLARA A
DIFERENZA QUE DEBE FACERSE
DURANTE O TEMPO QUE A VACA
PERMANECE SEN PRODUCIR
LEITE, QUE IDEALMENTE
DEBERIA SER DE 60 DIAS A
CONTAR DESDE O DIA DE
SECADO E ATA O PARTO

Grafico 1. Ciclo produtivo da vaca leiteira
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Grafico 2. Efecto dos cambios fisioldxicos, metabdlicos, inmunes e condutuais duran-

te o periodo de transicion na vaca leiteira
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e no seu benestar, e determina a vida
produtiva do animal.

Algins autores determinaron que
os periodos de transicion deficientes
resultan en perdas de 4,5 a 9 litros de
leite no pico de producion, o que repre-
senta de 900 a 1.800 litros de produ-
cion de leite en toda a lactacién. Por
tanto, compre implementar boas prac-
ticas no manexo alimentario da vaca
en transicion, co obxectivo de minimi-
zar os problemas de satde e optimizar
a produtividade/rendibilidade durante
o resto da sua lactacion.

A PT vai desde as 3 semanas previas
ao parto e ata as 3 semanas posteriores
a e ste (figura 1). Durante este periodo
ocorren cambios fisiol6xicos, metaboli-
cos e nutricionais moi profundos aso-
ciados a unha inmunodepresion que
determinardn o éxito produtivo e re-
produtivo da vaca.

No caso das desordes metabdlicas
hai risco de cetose, figado graxo e ede-

Condicién de
vulnerabilidade

Practicas de
manexo

Enfermidade

ma de ubre; en canto aos nutricionais,
hipocalcemia e hipomagnesemia e res-
pecto dos alimentarios estdn a acidose
ruminal, laminite e desprazamento de
abomaso.

Tamén se presentan riscos a nivel
sanitario asociados con mastite, metrite
e abscesos hepaticos, e adicionalmente
podese rexistrar baixa producion de lei-
te e relacion graxa-proteina investida.

0 aspecto mais relevante da PT ten
que ver coas intensas modificacions
nas demandas de nutrientes, cambios
que deben axustarse nun periodo de
tempo acoutado s6 as tres ultimas
semanas antes do parto e as tres pri-
meiras semanas posparto e inicio da
nova lactacion. Estes cambios esixen
areorganizacion completa de metabo-
lismo nutricional da vaca, de maneira
que garanta os requirimentos de nu-
trientes do Gtero ao final da xestacion
cos da glandula mamaria ao comezo
da lactacion. »
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ZEVITAR DESORDENES METABOLICOS?

BIO-CHLOR PROPORCIONA LA DCAD NEGATIVA
NECESARIA PARA ACIDIFICAR DE MANERA UNIFORME A
LOS ANIMALES EN LA FASE PRE-PARTO Y AYUDAR A
PREVENIR LOS TRASTORNOS METABOLICOS.

PARTOS MAS FACILES
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ALIMENTACION

ACIDIFICACION

Figura 1. Oso en vinagre

Na foto superior (6so de vinagre)
podedes ver o 6so dun polo abran-
dado pola accién do vinagre. Parece
que é de goma e, ainda que os adultos
0 Vemos un pouco repugnante, aos
rapaces additalles divertir. Explica
como pola accién dun acido como o
vinagre o 6so se descalcifica, e queda
practicamente s6 a matriz proteica,
pasando o calcio & fase liquida. Algo
parecido pasa cando acidificamos o
sangue, desa maneira mobilizamos
parte do calcio dos dsos a sangue.

Na proximidade ao parto a vaca
ten unha gran demanda de calcio
para o crecemento fetal e a forma-
cion do costro. A vaca é tan boa nai
que cede este mineral para a super-
vivencia da xatifia, polo que se des-
calcifica. O calcio é necesario para a
contraccién muscular e, ao escasear,
produicese unha paresia muscular e
a vaca cae, e non s6 é necesario no
musculo estriado ou esquelético; ta-
mén é necesario no liso, o que move
visceras como o Utero ou rume. A
deficiencia provoca, ademais, unha
atonfa ruminal e uterina; esta ulti-
ma pode provocar unha distocia por
parto flacido e retencion de placenta.
En casos graves a vaca pode entrar
en coma, pois o calcio tamén se ne-
cesita para a estimulacién do siste-
ma nervioso. A vaca ha de estar hor-
monalmente “adestrada” para esta
mobilizacién e acidificar lixeiramen-
te o sangue é unha boa estratexia.

Que nutrientes da dieta inflien
nesta acidificacion do sangue?

Fundamentalmente, van ser catro
elementos quimicos: o cloro e o xofre
son acidificantes e daselles un valor
negativo; o sodio e o potasio actian,
ao contrario, como alcalinizantes, e
daselles valor positivo. Aos negati-
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vos cofiéceselles tamén por aniéns e
aos positivos por cations, pois emi-
gran ao anodo ou ao cdtodo respec-
tivamente nunha cuba electrolitica.

Figura 2. Electrélise

Como o medimos?

Primeiro determinaremos en gramos
por quilo de materia seca os catro ele-
mentos quimicos na racién: faremos
analiticas das forraxes, pois nestas
varia moitisimo a stia composicion;
os concentrados podemos estimalos
por valores de tdboa e que son madis
constantes. Tamén podemos facer
unha analitica da racién final, da do
carro mesturador, pero esta ha de ser
por quimica hiimida. O sistema NIR
non funciona para minerais con par-
ticulas tan heteroxéneas; a maioria
dos laboratorios fano por quimica
hdmida, que é un pouco madis cara.
Cada elemento quimico ten un peso
que se conece como peso atéomico,
este inflienos na férmula de calculo
dandolle mais ou menos poder (milie-
quivalentes). O sodio e o potasio tefien
unha carga negativa (valencia), o clo-
ro outra negativa, pero o xofre multi-
plicase por dous, pois ten duas cargas
negativas. Asi explicase a féormula
do DCAD (diferenza catién-anién na
dieta), que pofio cun exemplo a conti-
nuaciéon. Midese en meq/100 g.

Figura 3. Formula DCAD

Resaltada en vermello a férmula para a folla de célculo

C D E
PESO ATOMICO VALENCIA GRAMOS MEQ/100 GR
23,00 1 022
39,00 1 0,78 2 20,00
35,00 1 0,48 ﬂ
32,00 2 0,17 -10,
DCAD
5,23

» UN DEFICIENTE MANEXO
NUTRICIONAL E ALIMENTICIO
PODE COMPROMETER NON
SO A ACELERACION COA QUE
AVACA PRODUCE LEITE NO
POSPARTO TEMPERAN SENON
QUE, ADEMAIS, PODE AFECTAR
NEGATIVAMENTE A SUA SAUDE
E FERTILIDADE

Que valores debe ter?
Pois debe estar entre -8 e -12 meq /100 g
nas vacas de preparto se facemos lote de
preparto e acidificamos durante este pe-
riodo. Se consideramos acidificar durante
todo o secado (50 dias), debe estar lixeira-
mente negativo entre O e -5 meq/100 g.
Facer lotes de preparto s6 é facti-
ble en explotaciéons de gran tamafo;
nas de pequeno tamafio podemos
puntear as secas que lles faltan 21
dias ao parto. O problema é o traba-
llo extra do gandeiro e o estrés que
lles xeramos aos animais ao ter que
prendelas. Ao estar co resto das se-
cas, estas compiten e comerian o pen-
so de punteo con toda seguridade. En
explotacions pequenas onde non hai
unha racién de preparto aconséllase
acidificar médis lixeiramente durante
todo o secado. »
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ALIMENTACION

Figura 4. Obtencién da fonte anidnica Biochlor
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Como logramos a baixada do DCAD?
En primeiro lugar, usando os ingre-
dientes na racién con valores baixos
de DCAD coma a colza no canto de
soia ou a cebada mellor ca o millo.
Os silos de herba tefien moito pota-
sio e, por tanto, DCAD alto, asi como
a herba seca ou feo, e descdrtanse a
favor da palla. Despois, engadiremos
produtos con alto DCAD negativo
coma os sales ou pensos anidnicos
para seguir baixandoo.

Que produtos podemos usar?

Os sales son soamente o compofiente
mineral a partir de cloruro ou sulfa-
tos calcicos, magnésicos ou amadnicos.
Hai que utilizar cantidades mais ou
menos grandes e son moi pouco pa-
latables. Os pensos aniénicos, como o
Biochlor®, obténense con coprodutos
proteicos aos que se lles vai engadin-
do clorhidrico e sulfirico no medio
liquido. Posteriormente, desécanse e
séguese engadindo e vélvense dese-
car e asi ata fixar unha boa cantidade
de cloro (7 %) e xofre libre (3,5 %).
Son moi potentes acidificando (-400
meq/100 g), mais palatables e, ade-
mais, achega unha boa fonte de pro-
tefna metabolizable con aminodcidos
moi biodispoiiibles.

Como facer un seguimento?

A acidificacion do sangue vese re-
flectida na acidificaciéon dos ourifios.
O pH dos ourifios normais é alcalino
entre 8,5 e 9, se acidificamos cunha
dieta aniénica durante todo o secado
deberiamos baixar a 7,5. Se optamos
por facelo s6 no preparto, acidifica-
remos por baixo de sete e corrixire-
mos a racion subindo algo o DCAD se
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baixase de seis. Por temas de estrés
non recomendamos sondar as vacas;
aplicando unha masaxe debaixo da
vulva, provocaremos a micciéon na
maioria. Os ourifios recollerémolos
nun recipiente e mediremos o pH
coa axuda dun pHmetro dixital (tipo
piscina) ou con tiras de papel.

Como facemos co calcio?

Nas racions clasicas, sen produtos
anionicos debemos baixar o calcio
ao 0,5 % da MS. En racions aniéni-
cas durante os 21 dias do preparto
sobre o 1 %, pois estamos descalcifi-
cando ao acidificar. Se o facemos du-
rante todo o secado, descalcificamos
ainda madis e achegaremos entre 1,5
e 1,8 % de calcio sobre MS.

Que outros nutrientes minerais de-
bemos vixiar?

0 magnesio no preparto debe estar
entre 0 0,45 e 0 0,5 %. E moi impor-
tante que sexa biodispoiiible e solu-
ble a pH ruminal, pois 0 magnesio s6
se absorbe nos preestémagos nos ru-
minantes adultos. Hai que conside-
rar que algunhas fontes de 6xido de
magnesio terrestre tefien un 25 % de
solubilidade a pH ruminal, mentres
que o marifio alcanza case o 100 %.
0 selenio engadido debe estar en 0,3
ppm. As vitaminas liposolubles de-
beran ser por vaca e dia: 100.000 UI
de A, 30.000 Ul de D e 1.800 Ul de E.

Outras estratexias?

Certos produtos secuestran o calcio
no rume e provocan unha lixeira
hipocalcemia no preparto. Asi mo-
bilizanse as hormonas como a pa-
rathormona para mobilizar no par-

» ALGUNS AUTORES
DETERMINARON QUE OS
PERIODOS DE TRANSICION
DEFICIENTES RESULTAN EN
PERDAS DE 4,5 A 9 LITROS DE
LEITE NO PICO DE PRODUCION

to o calcio 6seo tan necesario. No
mercado existen estes absorbentes a
base de zeolitas ou cilindro de arroz.



Figura 5. Valoracién nutritiva Biochlor

Novos valores para

Nutrientes en balanceo de racions

BIOCHLOR

Especificacions
minimas para

etiqueta Histérico (tipico)

(como Tal)

ComoTal bl?gszza Base como Tal b;soeos?ca
Proteina bruta % 42 47,7 40 % (minimo) 45,76 52
Magnesio % 13 15 1,2 % (minimo) 0,26 0,29
Cloro % 71 8,1 7,1 % (minimo) 7,74 8,8
Xofre % 37 4,2 2,08 2,36
Sodio % 1.3 15 1,02 1,16
Potasio % 1,0 1,1 0,96 11,09
'C‘:Ei’l‘;)‘}fgg;'()' 3519 | 4005 282,08 320,55
IMPORTANCIA DO CALCIOEDO Hai unha regulacion interna dos ni-

MAGNESIO NO PERIODO DE TRANSICION
O mineral médis abundante no corpo
da vaca € o calcio e, ainda que case
todo estd nos 6sos, hai unha pequena
cantidade do 1 % aproximadamen-
te, que é esencial para a contraccion
muscular, a funcién nerviosa e os si-
nais intracelulares.

veis de calcio en sangue onde parti-
cipan a parathormona, a calcitonina
e a vitamina D3 (1, 25-dihdiroxicho-
lecalciferol) ou calcitriol, que regulan
o calcio mediante a sda absorcién ou
resorcion dsea e tamén da absorcion
dixestiva no intestino delgado do cal-
cio da dieta.

ALIMENTACION

» O ASPECTO MAIS RELEVANTE
DA PT TEN QUE VER COAS
INTENSAS MODIFICACIONS
NAS DEMANDAS DE
NUTRIENTES

A parathormona (PTH), tamén de-
nominada hormona paratiroidea, HPT
ou paratirina, controla os niveis de cal-
cio no sangue e, por tanto, cando hai
pouco calcio no sangue a paratiroides
secreta parathormona. Tamén os ni-
veis de magnesio baixos no sangue
afectan 4 resorcion de calcio; os niveis
de magnesio son importantes para »

CONCELLO GANDEIROS AFRIC Fi
DE MAZARICOS DE MAZARICOS _ ]

//ABANCA

‘Do 27 de novenﬁlgro

_._!‘ao 3'de decembro™

POLA SEMANA:

-Mesa redonda virtual «Situacién
actual e perspectivas de futuro do
sector lacteo»

- Visitas de escolares a granxas
e industrias leiteiras

- Concurso de fotografia vacuna

- Concurso de debuxo

SABADO 2 DE DECEMBRO: —

Pola mana:
- Apertura exposicion agraria
ede servizos

GRAN SESION VERMUUUUUU
A partirdas 13:00 h.

Actuacion do TRIO ALBORADA

Durante toda a fin de semana
habera servizo de cantina
e comedor a cargo do

MAZARICOS C.F.

Pola tarde:
- Concurso de postres lacteos
- Obradoiros e actividades para
nenos
- Obradoiros e actividades de
participacion popular

DOMINGO 3 DE DECEMBRO: —

- Poxa de gando frisén
«Memorial José Moreira»
- Sorteo de mais de 2.000 euros en
premios entre todos os asistentes
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Figura 6. Porcentaxe de magnesio sms na racion e incidencia de febre do leite (MF)

0,050

Incidencia de MF

0,045
0,040
0,035
0,030
0,025
0,020
0,015
0,010
0,005
0 0,25 0,30

0,35 0,30 0,45

Dietario MG, %DM

Figura 7. Consumo de materia seca durante os dias do periodo de transicion (parto = 0)
|4

24

Periodo de balance
enerxético negativo

Consumo MS (kg/d)

Consumo de MS
redcese un 30 %

0 -

-21 -1‘8 -1é 6 0

6 12 18 24 30

Dias relativos ao parto

previr a hipomagnesemia e tamén
para mellorar a capacidade da vaca
para mobilizar Ca do 6so cando é es-
timulada pola parathormona, xa que
0 Mg estd involucrado no segundo
sistema mensaxeiro da PTH.

En moitos estudos obsérvase como,
ao ir aumentando os niveis de mag-
nesio na racién, diminte a incidencia
de febre do leite (MF), polo que su-
plementar cunha fonte de magnesio
biodisponible é moi positivo.

As deficiencias de Mg diminden a
liberacion de parathormona e a sin-
tese de 1,25 DHD3 en riles. Esta 1,25
VitD (VitD activa) formase nos riles en
resposta ao incremento de parathor-
mona e incrementa a absorcion de
calcio do intestino.

Proteina metabolizable e reformu-
lacién

As necesidades nutricionais de vacas
secas aumentan a medida que o pe-
riodo de xestacion progresa, debido
ao crecemento exponencial do feto ao
final da xestacion (NRC, 2001). A dimi-
nucién da inxestion de materia seca
(IMS) é un dos maiores problemas na
PT (figura 3). En consecuencia, a dis-

100 | Vaca Pinta n.°41]10.2023

ponibilidade de nutrientes para a vaca
e o feto diminden (Ingvartsen e Ander-
sen, 2000). Claramente, a cantidade
de proteina e, como consecuencia, o
fluxo de proteina metabolizable (PM)
ao intestino procedente da dieta e da
fermentacion microbiana diminten
a mitdo debido a este menor IMS na
época proxima ao parto. Por tanto, as
vacas presentan unha incapacidade en
fase posparto de producir suficiente
PM para satisfacer as necesidades de
AA tanto para a glandula mamaria
como para o resto das funcions.

En canto s necesidades de pro-
teina, diferentes autores apuntan
que unha vaca preparto, durante as
suas ultimas 3 semanas de xestacion
deberia recibir unha cantidade de
1,150 a 1,250 g/d de PM, equiva-
lentes a unha densidade de protei-
na crua de entre 14 % a 15 % base
materia seca (MS). Durante o pos-
parto temperdn a concentracion da
proteina da dieta pode chegar a ser
entre 15 % a 16 % MS, dependendo
da IMS que logre alcanzar o animal,
xa que a cantidade total de PM re-
quirida debe ser da orde de 2.700
a 2.850 g por vaca/dia para produ-

» OBSERVASE COMO AO IR
AUMENTANDO OS NIVEIS DE
MAGNESIO NA RACION, DIMINUE
A INCIDENCIA DE FEBRE DO LEITE
(MF), POLO QUE SUPLEMENTAR
CUNHA FONTE DE MAGNESIO
BIODISPONIBLE E MOI POSITIVO

cions de 30 kg de leite diario. Para
satisfacer esas necesidades nutricio-
nais proteicas durante a PT, existen
diferentes estratexias como agora o
uso de diferentes aditivos ricos en
PM e aminoacidos esenciais, que nos
permitirdn ao mesmo tempo axustar
a proteina da racién e diminuir a in-
clusién dalgunhas materias primas
proteicas.

CONCLUSIONS

Podemos considerar que hai tres
puntos bdésicos e criticos 4 vez na
implementacién dun plan de mane-
x0 da transiciéon. O primeiro punto
é a estratexia de facer unha racién
con DCAD negativo, o segundo punto
é traballar a proteina metabolizable
da racién para chegar 4s necesida-
des desta e o terceiro punto impor-
tante é a “consistencia” en xeral, é
dicir, todo o plan de traballo ten que
ser estable, firme e congruente, des-
de o manexo ata a calidade das ma-
terias primas. ®



GALICAL, ampla gama de produtos
para un mellor rendemento
da tua pradeira

Para reducir o efecto limitante do pH e controlar o aluminio nas terras de cultivo é
recomendable aplicar emendas calcarias ou magnésicas.
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