SALUD ANIMAL

Alinicio de la enfermedad los ganaderos describen a los animales “infinitamente tristes”

Enfoque en el rebaiio de la EHE: de lo banal alo
grave, de lo individual a lo colectivo

En este estudio pongo el foco en la enfermedad hemorrdgica epizoética (EHE), la cual ha irrumpido con fuerza
en nuestras granjas, y comparto la informacion de lo que hemos aprendido hasta el momento sobre el virus
que la provoca, el vector y sobre cudles son las pautas de manejo que debemos implementar en nuestras
granjas para paliar sus efectos mientras no dispongamos de una vacuna eficaz.

Manuel V. Morales Gamazo
Veterinario de Oceva (Zamora)

ceva es un equipo profesional
Oque se fundé en 1990 y en la

actualidad estd conformado por
5 veterinarios y 1 administrativo, que
atienden a 9.000 vacas de leche en 75
explotaciones, 2.000 vacas en extensivo
en 12 explotaciones, ademds de 1.900
cerdas y unas 65.000 ovejas. A pesar de
la larga experiencia adquirida a lo lar-
go de mas de treinta afios, a lo que nos
hemos enfrentado entre los meses de
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agosto y octubre de este afio no lo habia-
mos padecido durante toda nuestra vida
profesional, ha sido mucho maés serio de
lo que pensdbamos en un principio y nos
ha cogido a todos por sorpresa.

DE LO BANALA LO GRAVE, DE LO
INDIVIDUALA LO COLECTIVO

He anadido al titulo del articulo esta
frase porque realmente describe la
sensacion que hemos tenido en estos
meses en los que hemos transitado en-
frentdndonos a la EHE. Pensabamos
en una enfermedad banal y se ha con-
vertido en grave; pensdbamos en una
enfermedad que afectaba a individuos

y se ha convertido en una enferme-
dad que afecta a los rebafios y que, en
consecuencia, ha producido grandes
pérdidas econémicas. No se trata de
asustar, pero si es importante que no
coja a los ganaderos desprevenidos,
es decir, se recomienda estar alerta.

La enfermedad hemorragica epizo6-
tica (EHE) es también conocida como
“el COVID de las vacas”, pues tiene
algunas similitudes, sobre todo por lo
desconocido. Hay muy pocos expertos
mundiales que sepan sobre esta enfer-
medad y sobre el virus que la provoca.

Se trata de una enfermedad infec-
ciosa; no contagiosa; se transmite



» ES FUNDAMENTAL TRANSMITIR
A LA OPINION PUBLICA QUE

NO AFECTA A LA CARNE NI A LA
LECHE Y, POR ULTIMO, QUE ES DE
DECLARACION OBLIGATORIA

por vectores, en este caso el mosqui-
to culicoides, y hay que tener claro
que no afecta al ser humano. Tam-
bién es fundamental transmitir a la
opinién publica que no afecta a la
carne ni a la leche y, por dltimo, que
es de declaracion obligatoria. Esto es
muy importante, porque uno de los
problemas con los que nos hemos
encontrado es que, debido a la des-
confianza que generan en el sector las
Administraciones, no se han decla-
rado los primeros casos. Esto motivé
que, cuando llegaron las ayudas (por
ejemplo, en Castilla y Le6n ya han
salido publicadas), las que no se han
declarado, de momento no van a ser
subvencionables.

A qué nos hemos enfrentado?

En los meses de agosto, septiembre

y octubre de 2023 nos tuvimos que

enfrentar a los siguientes problemas:

¢ Alo desconocido: es una enfermedad
sobre la que habiamos oido hablar
algo el afno pasado y la desconocia-
mos totalmente, con la que no habia-
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mos convivido, no sabiamos cudles
eran los sintomas, no conociamos los
tratamientos, hay muy poca investi-
gacion y publicaciones sobre ella, con
lo cual nos cogi6 a todos de sorpresa.

e A la rumorologia: venian rumores
del sur de Espafia, de Andalucia
—en nuestro caso de Salamanca—
acerca de que era una enfermedad
muy grave y esos mensajes los re-
cibiamos de sectores ganaderos.
Sin embargo, por parte de la Ad-
ministracion era justo lo contrario;
en sus mensajes, ademads de lo que
estd publicado en la pagina web del
Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacion (MAPA), se afirmaba
que es una “enfermedad moderada,
autolimitante y con una duracién de
unas dos semanas”, pero nada de
eso se ha cumplido.

¢ A las condiciones del sector, las
cuales a veces no nos facilitan la lu-
cha contra estas enfermedades: las
medidas de seguridad, las condicio-
nes de granja, ausencia de lazaretos,
la organizacion de las granjas... »

EXPERTOS EN VENTILACION
Y COWCOOLING

Con tecnologia 100% italiana, combinamos sistemas de ventilacién
y aspersion para la mejora de las condiciones ambientales,
mejorando el bienestar animal y la productividad

A
COOIBRI

COOL ITALIAN AIR

¢ TEINTERESA DISTRIBUIR NUESTROS PRODUCTOS EN TU ZONA DE INFLUENCIA?
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¢ Ala desconfianza mutua: hay negacio-
nistas en todos los &mbitos y en el nues-
tro también. La excesiva presion sobre
el sector, los movimientos animalistas, la
constante reglamentacion y lo sociedad
en general hace que los ganaderos se
vuelvan desconfiados y desanimados.
e A la falta de recursos humanos y
materiales: a pesar de todo lo que
estd sucediendo, desde el punto de
vista profesional son dias de mucho
trabajo, pero, al mismo tiempo, moti-
vadores; la EHE nos obliga a aprender,
a seguir avanzando y a animar a los
ganaderos dia a dia, transmitiéndoles
mensajes de esperanza en que la ciencia
y la investigacion a través de las vacu-
nas, la inmunidad de los animales y el
buen hacer de veterinarios y ganaderos
acabardn venciendo a la enfermedad.

2Qué sabemos y qué desconocemos?
Tristemente, hay mas cosas que des-
conocemos que las que sabemos, pero
después de la experiencia de estos tres
meses, tenemos claro que esta enfer-
medad se asienta sobre tres pilares ba-
sicos: el virus, que es el agente causal
de la enfermedad; el mosquito, que es
el vector, y el manejo, el cual muchas
veces condiciona el hecho de que una
enfermedad que sea muy grave o sea
relativamente banal. Ademas, nosotros
como ganaderos, como sector y como
personal clinico, este es el pilar sobre el
que mds podemos intervenir.

1. ELVIRUS

Es un virus del género Orbivirus, al que
pertenecen también los virus que causan
la peste equina y la lengua azul, y tiene
importancia el hecho de que es un virus
segmentado, es decir, estd hecho de pe-
quefias partes, de segmentos gendmicos
de doble cadena y de diferentes proteinas
externas e internas, estructurales y no
estructurales.

Esta estructura segmentada y la exis-
tencia de las diferentes proteinas, condi-
ciona la aparicion de serotipos y cepas
viricas. Esta peculiaridad también tiene
otras consecuencias en el hecho de que,
si un hospedador es infectado por dife-
rentes cepas, en la replicacion del virus
hay la posibilidad de recombinaciones y
mutaciones que ocasionen otras cepas.

Esto tiene mucha importancia a la
hora de poder disenar vacunas. De mo-
mento, las vacunas para un serotipo pro-
tegen muy poco frente a otros; esto es
realmente significativo, porque en Espaiia
tenemos el serotipo 8, pero no estamos
exentos de que aparezcan otros.
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Evoluciéon mundial a lo largo de la
historia

Es una enfermedad nueva, tanto para
Zamora como para Espafia, pero tam-
bién es relativamente nueva en la his-
toria de la veterinaria. Aparecié por
primera vez en 1955 en New Jersey
en el este de Estados Unidos, en con-
creto en el ciervo de cola blanca. Al
principio se pens6 que era especifica
de este tipo de animal, algo también
en el ciervo de cola gris, pero princi-
palmente en el de cola blanca, donde
produjo gran mortalidad.

Luego, va extendiéndose del sur al
norte y es una tendencia global. Se
convirti6 en un virus endémico en
América del Norte, Australia, China
y Africa. En Japén, en 1959 produ-
jo lo que se llama la “enfermedad de
Ibaraki” porque aparecié el brote en
la prefectura que lleva este nombre y
caus6 4.000 muertes en vacuno.

El primer serotipo identificado en
EE. UU. se denominé serotipo 1y a
partir de ahi fueron apareciendo se-
rotipos y actualmente tenemos des-
critos 7. El serotipo que inicialmente
se denominé serotipo 3, cuando se
secuencio, se vio que era idéntico
al serotipo 1 y se unificaron en el 1,
por lo que actualmente tenemos esta
secuencia de serotipos: 1, 2, 4, 5, 6,
7y 8; dentro de cada serotipo hay
diferentes cepas. También se conoce
que, desde el punto de vista inmuni-
tario, hay poca reactividad cruzada, lo
cual es muy importante a la hora de
desarrollar vacunas ya que, aunque
consigamos crear una vacuna para
el serotipo 8, posiblemente, si nos

» HASTA QUE NO USEMOS LA
VACUNA, POCO PODEMOS
HACER CON EL VECTOR.

SIN EMBARGO, Si QUE
PODEMOS INTERVENIR EN

EL STATUS SANITARIO DE LA
GRANUJA, EN LAS MEDIDAS DE
SEGURIDAD Y EN EL ESTADO
INMUNITARIO DE LAS VACAS

entrase el serotipo 6, no tendriamos
proteccion suficiente.

En 1982, en Australia aparecié el
serotipo 8, que es el que tenemos hoy
en la actualidad en Espafa. Antes de
2022 teniamos en muchas regiones
del mundo, pero Europa estaba libre,
aunque es cierto que ya estdbamos en
una situacion de alto riesgo, porque
estaba en el norte de Africa. E1 25
de octubre del 2021 se pasé desde
Tanez, declardandose los primeros
brotes en Cerdefia y Sicilia, y pos-
teriormente apareci6 en Espafa el
21 de noviembre del 2022, fecha de
declaracion del primer brote en la
peninsula ibérica. »

18 noviembre de 2022
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Por tanto, la primera vez que tuvimos
informacion de la cercania de la enfer-
medad fue el afio pasado en brotes de-
clarados en Andalucia, donde se referian
algunos sintomas, como eritemas en el
morro (morro quemado), baba en la boca,
a veces un poco de mucosidad, hiperemia
conjuntival, prolapso palpebral y lingual,
etc. Esta es la sintomatologia tipica citada
en la bibliografia, aunque a posteriori se
comprueba que es una enfermedad con
una gran variabilidad en la sintomatolo-
gia y gravedad de la presentacion.

En la actualidad no hay un tratamien-
to especifico, como ocurre con muchas
enfermedades viricas en humana y ve-
terinaria. Hasta que no se desarrolle una
vacuna eficaz, poco podemos hacer. Los
tratamientos han de ser sintométicos y
de soporte, y también podemos inter-
venir en el status sanitario de la granja,
en las medidas de bioseguridad y en el
estado inmunitario de las vacas; tenerlas
saludables y en condiciones de bienestar
siempre ayuda a superar cualquier con-
tingencia sanitaria.

Patogénesis

Lo que se conoce del proceso de desa-
rrollo de la enfermedad es que a través
del vector (Culicoides) el virus llega a un
animal sano y se replica en ganglios lin-
faticos periféricos comenzando la fase de
viremia. En esta fase el animal comienza
a manifestar los sintomas propios de la
enfermedad y se incrementa el riesgo de
transmitir la enfermedad a los vectores.
Actualmente, no hay certezas de la dura-
ci6n de la fase virémica, pero se piensa
que puede durar meses. El virus tiene es-
pecial tropismo por células inmunitarias
y células endoteliales del sistema circu-
latorio y linfatico, donde produce la des-
truccion de estas y, como consecuencia,
aumenta la permeabilidad de los vasos,
lo que da lugar a los sintomas descritos,
como edemas, eritemas y hemorragias
en los casos més graves. Por otra parte,
al verse afectadas las células inmunita-
rias, se produce una inmunodepresion
que favorece la aparicion de patologias
secundarias, que, en muchas ocasiones,
son las que desencadenan la muerte de
los individuos.

Debido a estas lesiones celulares de ma-
créfagos y células endoteliales, en algunos
casos se produce una alta secrecion de
citoquinas, que en casos extremos desen-
cadena la llamada “tormenta de citoqui-
nas”, la cual se puede definir como una
respuesta exagerada y descontrolada del
sistema inmunitario, de dificil tratamien-
to y de prondstico muy grave. Cualquier
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6rgano puede verse afectado, aunque el
bazo, el higado, el timo y el pulmén son los
que aparecen con mas frecuencia.

Otra caracteristica del virus es que tiene
especial tropismo por los eritrocitos, en
los que se ancla a la membrana, no los
destruye, pero puede persistir en ellos
durante mucho tiempo y aumentar el
riesgo de transmision de la enfermedad.

Otro aspecto observado es que la ano-
rexia no solamente aparece por las le-
siones bucales, sino que también ocurre
como consecuencia de la aparicion de
estas citoquinas, concretamente de la IL.1,
de gran efecto depresor del apetito.

Otro sintoma es la disminucién muy
acusada de las plaquetas. La trombocito-
penia es algo generalizado. En un estudio
realizado en nuestra asociacién con un
ntimero moderado de casos (n=30) en la
zona centro de Espafia y en diferentes
estadios de la enfermedad, se observé
que en todos ellos existia.

El hecho de afectar a los leucocitos, ma-
crofagos y células dendriticas conduce a
una inmunodepresién. Muchos sintomas y
bajas se producen por enfermedades opor-
tunistas, sobre todo en el posparto: Ma-
mitis coli, metritis séptica, neumonias, etc.

También hay que sefalar que, si bien
estd claro que la enfermedad es transmiti-
da por los vectores, no se puede descartar
que existan otros medios de transmisién
(virus de la lengua azul). Se ha demostra-
do que el virus de la peste equina puede
transmitirse a individuos que comen la
placenta infectada. Siendo virus tan si-
milares, es de suponer que esto también
pueda ocurrir con el virus de la enferme-
dad hemorragica epizodtica.

Ademads, en algunos estudios el virus se
ha detectado en secreciones orales y en
las heces.

En cuanto a la respuesta inmune que
produce el virus, parece que hay una
respuesta innata mediada por el IFN 1
(interferén). Se trata de una sustancia in-
munolégica que se produce en el primer
contacto con la enfermedad y tiene mucha
importancia desde el punto de vista de la
susceptibilidad, porque algo que si hemos
observado todos los que hemos convivido
con la enfermedad es que no todas las ra-
zas son igual de susceptibles. Por ejemplo,
hemos tenido una granja de 300 animales
de raza angus donde aparecieron 52 ca-
sos con sintomas y la mortalidad fue 0, y
en otros casos con razas de limousine o
frison tenemos mortalidades de entre el
lyel7%.

Se puede concluir que la susceptibili-
dad de raza es importante, igual que en
la susceptibilidad de especie. En el caso de

» SE PUEDE CONCLUIR QUE LA
SUSCEPTIBILIDAD DE RAZA ES
IMPORTANTE, IGUAL QUE EN LA
SUSCEPTIBILIDAD DE ESPECIE

los ciervos hay alta mortalidad, en vacas
mueren menos, pero la patogenicidad va
en aumento y en otras especies como las
ovejas practicamente es muy escasa, pero
sirve como reservorio para transmision.

Hay una respuesta adquirida también
con anticuerpos, linfocitos especificos y
anticuerpos neutralizantes, y no se sabe
cudl puede ser la duracion de la inmuni-
dad a largo plazo.

Como he citado anteriormente, es alen-
tador que en la enfermedad de Ibaraki,
primer caso citado en vacuno en el este
del Japon en 1959, los siguientes brotes
que aparecieron hubo menos mortalidad.
Igual ocurre este afio en Andalucia, donde
aparecio el aflo pasado por primera vez
la enfermedad y este afo se ha detectado
menos agresividad, menos muertes.

El problema ha sido mayor en Sala-
manca, Zamora y también en la zona
norte (Santander, Asturias...), donde en
afos anteriores no habia habido contacto
con el virus. Con todo, es importante ver
también la exactitud de los datos regis-
trados que en muchas ocasiones no son
suficientemente fiables; si no trabajamos
con datos consistentes, podemos llegar a
conclusiones equivocadas.

2. ELVECTOR

El segundo protagonista es el mosquito.
Sabemos poco de él. En Espaiia, hasta
hace unos veinte afos se desconocia
incluso su existencia. Culicoides es un
género de dipteros nematdceros de la
familia Ceratopogonidae, conocidos po-
pularmente como jejenes o roedores. Es
de tamano mintsculo (1 mm y medio-2
mm y medio) y tiene la peculiaridad de »
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Culicoides imicola

que tiene las patas muy cortas y, cuan-
do pica, se adhiere a la piel y al pelo de
los animales y no se ve. Por eso, muchos
ganaderos manifiestan que en su explo-
tacion estos vectores no existen. Por otra
parte, al ser un diptero como las moscas
comunes, ello les confiere unas peculia-
ridades especiales en relacion con el ciclo
biolégico y los lugares de cria.

Ciclo evolutivo del Culicoides
Las larvas son pecuenas, miden practica-
mente un milimetro y el ciclo desde que
pone los huevos hasta que se desarrolla
depende mucho de la temperatura, por
ser animales de sangre fria. En verano
con temperaturas por encima de 25 gra-
dos el ciclo puede durar en torno a tres
semanas. Es cierto que cuando las tem-
peraturas bajan se enlentece, pero esta
descrito que a temperaturas de entre 12
y 20 grados pueden durar entre dos y seis
meses, 0 sea, no desaparecen en invierno
frente a lo que se creia en un principio.
Hay dos tipos de Culicoides principa-
les en Espaia: el Culicoides imicola y el
Culicoides obsoletus. El imicola es una
especie mas adaptada a climas tropicales
y, posiblemente, sea la responsable de
haber traido la enfermedad desde Tinez
y desde el norte de Africa. Funciona me-
jor o vuela mejor en temperaturas altas,
pero en Espana tenemos el obsoletus,
un complejo de la especie de Culicoides
cuya maxima actividad estd en prima-
vera, incluso en invierno. Al Culicoides
imicola le gusta al exterior y el obsoletus
es mas activo dentro de las explotaciones,
con lo cual no es seguro que en invierno
desaparezca la enfermedad. De hecho,
actualmente, han aparecido brotes en
Francia e incluso en lugares de clima
mas frio, como el sur de Suiza.

Costumbres tréficas

Son las hembras hematdfagas las que
chupan la sangre; son oportunistas, lo
que quiere decir que pueden pican cual-
quier animal. Lo hacen cada tres-cinco
dias, con lo cual, si el ciclo dura 20 dias,
se pueden alimentar dos, cuatro o cinco
veces. Pican muy poca cantidad de sangre
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Culicoides obsoletus

y la digestién la hacen muy rapido, por lo
que el virus llega a las glandulas salivares
en dos o tres dias y ese mosquito ya es
capaz de infectar al animal que parasite.
Son crepusculares, aunque todo esto de-
bemos ponerlo entre comillas, porque no
siempre es cierto al 100 %. Se alimentan
normalmente al amanecer o al atardecer.
Hoy por hoy, después de afios de inves-
tigacion, todavia se desconocen muchos
aspectos de él; si se sabe que pueden
desplazarse entre uno y dos kilémetros
al dia en condiciones normales y, ademas,
tienen la peculiaridad de que al atardecer
forman enjambres que con las corrientes
térmicas ascienden a 20-30 metros de
altura y con el vientos hay citados des-
plazamientos de hasta 700 km. Todo ello
condiciona la dificultad que tenemos para
poder combatirlos.

Tenemos también que hablar de Ciclo de
Transmision extrinseco, ya que el virus
no solamente se replica en los animales
enfermos o portadores sino también en
el vector. Eso quiere decir que a tempe-
raturas altas el virus se amplifica dentro
del Culicoides y a temperaturas mas
bajas no sucede esta replicacion, pero
st la pervivencia, con lo cual podriamos
encontrarnos mosquitos en primavera
que mantienen el virus captado en otofio,
ya que se sabe que muchos Culicoides del
complejo obsoletus aguantan dentro de
las explotaciones. Todo ello complica la
lucha contra este vector.

3.MANEJO EN LA GRANJA

Ahora me voy a centrar en nuestra expe-
riencia directa en la zona donde trabaja
Oceva. En una publicacién de EI Correo
de Zamora (26-10-2023) se hace referen-
cia a una granja que ha sufrido el mayor
impacto en enfermedad hemorragica epi-
zo6tica, con 28 vacas muertas y pérdidas
por encima de 60.000 €, uno de los casos
mas graves de Castilla y Leon.

En 10 de noviembre del 2022, 1a infor-
macion que tenfamos en el Ministerio de
Agricultura, lo que se transmitia al sector,
era que se trata de una enfermedad vec-
torial, infecciosa, no contagiosa, de decla-
racion obligatoria, que afecta a rumiantes

silvestres: ciervo, ocasionalmente gamo
y corzo; en bovino, clinica moderada y
autolimitante de dos semanas; en ovino,
susceptible, pero sin sintomas y no hay
transmision placentaria.

Sin embargo, ni ha sido banal, ni ha
sido moderada, ni se ha pasado en dos
semanas. Tras su aparicién, como he
adelantado, de Tinez a Cércega y Si-
cilia, y luego Cadiz y Sevilla, 2023 ha
sido algo muy explosivo, porque aparece
en julio en las provincias andaluzas, en
Portugal también ha ido ascendiendo
mas o menos al mismo ritmo que ha
ascendido en Espana; el 17 de julio ya
lo tenfamos en Castilla-La Mancha y en
Extremadura, el 31 de julio estaba ya en
Madrid y Avila, y en agosto nos llevé a
Salamanca y a Zamora. En concreto, el
primer caso del que hubo sospechas fue
el 15 de agosto. Creemos que el causante
del aceleramiento en la transmision fue
el ciclo de tormentas que tuvimos en
las primeras semanas de septiembre
en nuestra zona.

DATOS RECOGIDOS OCTUBRE 2023

e 436 explotaciones afectadas (34.007)
8074 animales con sintomas

© 807 muertes

e Explotaciones muestreadas: 38

e Animales muestreados: 122 (110 +)

Los datos a fecha de 9 de octubre de
2023 en Zamora: tenemos 436 explota-
ciones afectadas, las cuales retinen un
censo de aproximadamente 34.000 va-
cas, extensivo e intensivo incluidos, 8.074
animales con sintomas, 807 muertes con-
firmadas. Hay muestreadas oficialmente
38 granjas y 122 animales de los que 110
fueron positivos a la prueba de PCR.

No sé si es por falta de recursos mate-
riales, econémicos o de laboratorio, pero
sospecho que no estan todas las que son
ni son todas las que estéan, la desconfian-
za del ganadero a la hora de declarar
la enfermedad, sobre todo al inicio de la
enfermedad, posiblemente haga que los
casos oficiales estén infravalorados.



Situacién actual en Espaiia y en mundo

9 noviembre de 2022

Desde el sector se ha reclamado a
las Administraciones que aprueben
ayudas para el sector y, a la vez, el
propio sector deberia cumplir con su
parte y puesto que es una enfermedad
de declaracion obligatoria, notificar
todos los casos sospechosos.

En el mapa se puede observar que
en Francia ya hay 1.200 brotes y en el
sur de Suiza ha aparecido ya un caso
a pesar de su clima, por lo que hay
aun muchos aspectos que se desco-
nocen sobre su transmision.

Con la informacion actual observada
en el campo podemos afirmar que la
enfermedad es vectorial infecciosa no
contagiosa y recoge los siguientes datos:

Distribucion de serotipos EHE en el mundo

Datos del Ministerio de Agricultura de Francia

1.200 brotes en Francia y un caso en el sur de Suiza

e Ha afectado mds a vacas que a ani-
males silvestres, apenas han apare-
cido casos de otros animales.

¢ La mortalidad varia entre el 1,5-5 %.

e La duracién del proceso dentro de
los rebafos, supera con creces las
dos semanas, alargandose los sinto-
mas, en muchos casos mas del mes.

¢ La sintomatologia es en animales
adultos, siendo muy extrafio encon-
trar animales jévenes afectados y en
caso de estarlo con sintomas mucho
mds leves.

¢ Diversa casuistica confirma que hay
transmision vertical, apareciendo
animales recién nacidos con sinto-
matologia, especialmente eritemas
en el morro.

e También aparecen efectos teratogé-
nicos en fetos y abortos.

e No se tiene constancia de casos en
ovino dentro de la provincia, pero
es de suponer que estén actuando
COIMO reservorios. »
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Anilisis de datos de Oceva

FECHA DE PRESENTACION ~ APTITUD RAZA CENSO  AFECTADOS MUERTES OBSERVACIONES MORBILIDAD  MORTALIDAD
25 ago. CARNE ANGUS 294 52 0 MACHOS 17,69 % 0,00%
27 ago. CARNE | LIMOUSINA 99 16 1 EDAD 17 ANOS 16,16 % 1,01%
30ago. CARNE | FLECKVIEH 162 36 1 DIARREA HEMORRAGICA 22,22 % 0,62%

10 sep. LECHE FRISON 671 75 22 DIARREA HEMORRAGICA 11,18 % 3,28%
11 sep. CARNE | CHAROLESA | 244 25 2 SINTOMAS RESPIRATORIOS 10,25 % 0,82%
11 sep. LECHE FRISON 202 32 11 DIARREA HEMORRAGICA 15,84 % 5,45 %
18 sep. LECHE FRISON 578 35 8 DIARREA HEMORRAGICA 6,06% 1,38 %
19 sep. CARNE | CHAROLESA 20 2 0 SINTOMAS RESPIRATORIOS 10,00 % 0,00 %
21 sep. LECHE FRISON 190 3 0 DIARREA HEMORRAGICA 1,58 % 0,00%
23 sep. LECHE FRISON 189 20 3 DIARREA HEMORRAGICA 10,58 % 1,59 %
24 sep. LECHE FRISON 70 1 0 NOVILLAS 1,43 % 0,00%
22 sep. LECHE FRISON 173 15 0 DIARREA HEMORRAGICA 8,67% 0,00 %
22 sep. CARNE | LIMOUSINA 30 3 0 SINTOMAS RESPIRATORIOS 10,00 % 0,00%
29 sep. FRISON FRISON 250 3 0 EDEMAS 1,20% 0,00%
MORTALIDAD
PROMEDIO 10,20 % 1,01%

Con base en los datos recogidos en-
tre el 25 de agosto y finales de octu-
bre en 14 granjas de nuestro equipo,
ofrecemos algunos apuntes:

- Los primeros casos confirmados por

nuestro equipo sucedieron en una

granja de ganado extensivo al norte

de salamanca, con un censo de 294

animales, tuvimos sintomatologia en

52 animales, pero no hubo morbili-

dad. Hay que destacar que, en aque-

lla explotacion, principalmente de
extensivo, donde hay sementales, es-
tos se ven gravemente afectados, con

gran pérdida de condicién corporal y

sintomatologia muy manifiesta. Re-

ferente a esto, nos surge la duda, de
cuando volveran a ser validos para
la cubricion, en caso de recuperarse.

A finales de agosto aparecieron los

primeros casos en vacas limousines,

descritos por nuestro equipo en Za-
mora. La ascensién geografica fue
fulminante, pasando del norte de

Salamanca al sur de Zamora y as-

cendiendo en dos semanas hasta el

centro. En Sanabria y Leén no se
han detectado muchos casos, por
lo que parece que la zona suroeste
zamorana ha sido la mas afectada.

- E1 10 de septiembre, se diagnostican
los primeros casos sospechosos en
vacuno lechero intensivo y a partir
de entonces la enfermedad sigue
avanzando tanto en ganado de ap-
titud lactea como carne.

- En resumen, podemos concluir de
este estudio que la morbilidad es del
10 % y la mortalidad ha llegado al
1,13 % entre todas las granjas.

En nuestra experiencia, si com-
paramos los casos aparecidos entre
rebafios de aptitud cdrnica y produc-
cién de leche respecto a la morbili-
dad, es mds alta en extensivo, pero
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Ejemplos de animales enfermos

La mortalidad ha sido mas elevada en produccion de leche

Prolapso lingual y palpebral en vacas
afectadas por EHE

Vaca de raza angus, en decubito lateral y con lesiones
ulcerativas en el morro

Las vacas manifiestan intenso dolor al andar por la
coronitis desarrollada

la mortalidad ha sido més elevada
en producciéon de leche. Otro aspec-
to resefiable es que, si analizamos
por censos, en el censo total de la
granja los datos son mds o menos
los que publica el Ministerio, aunque
en nuestro caso la mortalidad sigue
siendo mds alta, pero si analizamos
el censo de produccion, la mortali-
dad llega casi al 7 %, concluyendo que
afecta, sobre todo, a las vacas adultas.

Las diarreas hemorrégicas han sido uno
de los sintomas mas caracteristicos en

vacuno lechero y de peor pronéstico

Por lo tanto, con morbilidad del 19 %
y una mortalidad del casi 6 %, hemos
pasado de lo banal a lo grave.

No puedo considerar esta enfer-
medad moderada, porque llevo mu-
chos afios trabajando con vacasy
nunca crei que me enfrentaria a una
enfermedad tan grave como esta,
que afecte a tantas granjas y que
afecte econémicamente tanto a los
rebafios. »
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» LA MAYORIA DE LA MORTALIDAD DE LAS VACAS QUE HEMOS
TENIDO HA SIDO EN TORNO AL PERIPARTO. ESTO TIENE MUCHO
QUE VER CON LA INMUNIDAD, PUES EN ESTE PERIODO LAS VACAS

SIEMPRE BAJAN LA DEFENSA

Primeras observaciones
Después de varias semanas luchando con
la enfermedad, nuestra opinion es que
la enfermedad hemorragica epizod6tica
es una enfermedad grave en vacuno in-
tensivo de leche. Afecta principalmente a
animales en produccion y apenas nada en
novillas y cebo. De hecho, en novillas solo
hemos visto 2 casos y con sintomas leves.
Hay bastantes casos clinicos de pre-
sentacion digestiva, que comprometen la
vida del animal. La presencia de diarreas
hemorragicas ha sido uno de los sinto-
mas mas agudos y de peor pronéstico y
los brotes, por lo menos en mi opinion,
hay que evaluarla pasados al menos 20-
30 dias. Hay animales con secuelas im-
portantes y algunas recaidas por lo que
creemos que las pérdidas econémicas
seran en la mayoria de las granjas muy
cuantiosas. Las dudas sobre la posible
duracion de la inmunidad es algo que
todavia no estd resuelto, ni en el &mbito
de las observaciones en el campo, ni en el
de la investigacion y publicaciones.
Otro punto importante que extraje
de mis datos es que afecta sobre todo
al periparto. La mayoria de la mortali-
dad de las vacas que hemos tenido ha
sido en torno a este periodo. Esto, 16-
gicamente, tiene mucho que ver con el
estado inmunitario del animal. Es bien
sabido que en este periodo y debido a
los cambios fisiologicos y hormonales,
las vacas presentan estados de inmu-
nodepresion; de las 28 muertas en el
rebafio mas afectado los dias en leche
que tienen son 49. Ha habido muertes de
vacas secas y gestantes, pero la mayoria
han sido vacas en el periodo de posparto.

PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LA EHE

o EHE es grave en vacuno intensivo de leche.

o Afecta principalmente a animales en pro-
duccién y apenas nada en novillas y cebo.

® Hay bastantes casos clinicos de presenta-
cion digestiva que comprometen la vida
del animal.

® La presentacion de los brotes hay que
evaluarla pasados, al menos, 20 dias.

o Afecta especialmente al periparto.

Sintomatologia

Enfermedad desde subaguda hasta

mortal:

v'Letargia, debilidad, deterioro del es-
tado general
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v'Fiebre

v'Rigidez muscular y cojeras

v'Edemas

v'Hiperemia conjuntiva

v'Prolapso lingual y palpebral
v'Eritemas y tlceras

v'Dificultad respiratoria

v'Diarreas hemorragicas

v'Alto riesgo de patologias oportunistas

Tratamientos

Cuando el ganadero nos llama y dice

que tiene las vacas enfermas y sospe-

chamos de esta enfermedad, el grado de
frustracién es muy alto. Sabemos que la
enfermedad hemorragica no tiene tra-
tamiento, pero, como en la mayoria de
enfermedades viricas, lo que se puede
hacer es una medicacion de soporte y
sintomadtica. La rumorologia en el sector
difundia que inyectando AINEs se curaba
la enfermedad. Como consecuencia, se
agotaron y también hubo desabasteci-
miento de garrochas (lanzas largas para
inyectar extensivo). Los tratamientos en
extensivo son dificultosos por el manejo

y en muchos casos y siempre en mi opi-

nion, el estrés producido en los animales

podia agravar el proceso.

Por tanto, jcudles son los principales
tratamientos con los que contamos hasta
el momento?

- Antibiéticos: solo en casos necesarios
para evitar las principales infecciones
secundarias u oportunistas y siempre
con las restricciones propias de la re-
glamentacién de los antibidticos.

- Corticoides: fue algo que implemen-
tamos algunos veterinarios cuando ya
llevamos unos dias con la enfermedad
y creo nos dio mejores resultados. Hay
que saber que en extensivo los corti-
coides, si no tienes un buen control re-
productivo, debemos evitarlos por si los
animales estuvieran gestantes.

- Sueroterapia, hidratacion, tratamien-
to local de las tlceras con aceite hi-
pocloroso, enjuagues de agua con sal
y vinagre, etc.

- Etamsilatos, hemostaticos, vitamina
K y hierro, complejos vitaminicos,
protectores hepaticos, transfusiones...

- No hacer nada (algunos compafieros
desesperados abogaban por dejar que
la naturaleza y la inmunidad hiciera su
trabajo).

Desde que ejerzo mi profesion he te-
nido en mente la frase hipocrética Pri-

mum non nocere, que quiere decir que
ante una enfermedad lo mas importante
es “por lo menos, no hacer daino” y en
esta ocasion ha sido una de mis maximas
preocupaciones.

De todos los tratamientos que he
enumerado, los mas interesantes son
los antiinflamatorios; de primera inten-
cién, en caso de que no estén prenadas,
corticoides; la fluidoterapia, vitaminas,
Fe, hidratacion, complejos vitaminicos
y protectores hepaticos son otros de los
que hemos probado con mayor o menor
éxito. En las analiticas realizadas se ob-
serva que no estan afectados los factores
de coagulacion por lo que el etamsilato
y vitamina K no parece que nos aporten
mucho beneficio.

Por tltimo, en algunas vacas y cuando
se tenian pocos animales afectados en
la granja, se hicieron transfusiones con
resultados prometedores, aunque limi-
tado a casos muy concretos y en vacas
de intensivo.

La sueroterapia y las transfusiones son algunos de los
tratamientos aplicados con mejores resultados

POSIBLES TRATAMIENTOS
v'AINEs

v'Antibiéticos
vCorticoides
v'Hidratacion
v'Tratamiento local de la tlcera
v'Etamsilato

v'Hierro

v'\litamina K

v'Complejos vitaminicos
v'Protectores hepaticos
v'Transfusiones

v'iNo hacer nada?



La proteccién de mallas mosquiteras en los establos

disminuye la presencia del Culicoides pero no la evita
totalmente

Pérdidas economicas
Desde el punto de vista clinico, una en-
fermedad es grave cuando compromete
la vida del animal, pero desde el punto
de vista de medicina de la produccion,
una enfermedad es grave cuando oca-
siona altas pérdidas econémicas en las
explotaciones, por lo que considero que
en el caso que nos ocupa la EHE es una
enfermedad muy grave e incluso en algtin
caso puede llegar a ser critica si afecta a
granjas con un estado financiero ajustado.
Véase el ejemplo de una de las explota-
ciones mas afectadas donde se han oca-
sionado pérdidas por valor de 54.000 €
en dos meses (ver tabla).

Ejemplo de las pérdidas ocasionadas por la
EHE en una de las granjas mas afectadas

Animales muertos 28 1.500€ | 42.000€
':frosf;:‘csc‘i’é‘:f 15000 | 015€ | 2250€
Gastos veterinarios 75 25¢€ 1875¢€
Lucro cesante 17.600 | 005€ | 8800€
Total 54.925¢€

2Qué podemos hacer?
Esta prohibido rendirse y debemos inten-
tar hacer cosas en la medida de nuestras
posibilidades.
Las medidas generales de salubridad
externa e interna son importantisimas:
- Control de entradas de personas y ve-
hiculos

- Limpieza exhaustiva de las instalaciones

- Programa de desinsectacion quincenal
y siempre que existan cambios de lote:
no hay mal que por bien no venga y, a
raiz de esto, para el afio que viene se-
guro que en Zamora vamos a hacer los
programas de desinsectacion de forma
mads exhaustiva.

- Desbrozar e higienizar los alrededores
de las naves

Foto: J.Lucientes

- Dejar puestos los ventiladores todo el
dia: cuando hay ventilacion, los mos-
quitos se mueven menos dentro

- Aislar a los animales enfermos dentro
de las posibilidades de la explotacién

- Medidas de proteccion en los establos:
v'Tratamiento de los establos con in-
secticidas
v'Tratamiento de los animales con in-
secticidas
v'Uso de repelentes en los animales
v'Proteger a los animales en los establos
por la noche disminuye el riesgo, pero
no las evita
v'Poner mosquiteras en ventanas y en-
tradas tiene sus inconvenientes, por el
tema de la ventilacién

En cuanto a las vacunas, hay muy poca
investigacion. Parece mentira, pero por
ejemplo, hay unas pérdidas econémicas
en Florida de mas de 30 millones de euros;
en el brote de Israel, mds de 7 millones de
euros y sin embargo, las vacunas, se ha
hecho algo muy poca investigacion. Posi-
blemente es porque a los laboratorios no
les interesa mientras no sea obligatoria en
los programas vacunales.

En lo que respecta a las vacunas atenua-
das e inactivadas tienen inconvenientes
como la posible reactivacion, la presencia
de efectos teratogénicos, la recombinacion,
la no discriminacién de virus de campo y
vacunal, la inmunidad especifica de sero-
tipo, etc., por lo que la esperanza estd en
el desarrollo de vacunas recombinantes
mas eficientes y seguras.

LECCIONES APRENDIDAS

1. El manejo y las medidas de bioseguri-
dad en una granja son vitales ante las
crisis sanitarias.

2. Tener preparados planes de contingen-
cia frente a enfermedades emergentes
deberia ser un punto fundamental en
el futuro de la ganadertia.

3. Formacion e informacién son los pilares
de respuesta rapida ante emergencias.

4. El bienestar de los animales vs. bienes-
tar de las personas condiciona la capa-
cidad y calidad de los tratamientos. Las
granjas donde mas ha afectado han
sido las que tienen mayor densidad de
animales, con condiciones organizati-
vasy de higiene que dejan mucho que
desear. Igual que ha pasado con esta
enfermedad, puede pasar con otras, la
presencia de un lazareto donde con-
centrar el tratamiento y vigilancia de
los animales es fundamental.

5. Una Administracion més agil y que ge-
nere mas confianza en el sector seria
lo deseable.

Dudas que nos quedan: el papel de

SALUD ANIMAL

otras especies domésticas, la eficacia de
los planes de desinsectacion, la trans-
mision vertical, otra fuente de transmi-
sién, las secuelas que dejan, grado de
inmunidad generado y reinfecciones,
reservorios y vectores, podemos hacer
algo en invierno para prevenir su apa-
ricion en verano, susceptibilidad de las
diferentes razas ganaderas y edades,
cudles son los tratamientos mas indi-
cados, vacunas...

CONCLUSION

Para terminar, me gustaria dejar cons-
tancia del manifiesto que desde nuestra
asociacion de veterinarios especialistas
en vacuno (Anembe) presentamos en la
jornada sobre la EHE que tuvo lugar en
Talavera de la Reina y que firma su pre-
sidente Juan Carlos Gonzdlez Fernandez:

“La Unica medida de control eficaz seria
una vacuna preventiva y, si bien, lo mds
eficaz seria una vacuna recombinante
multiserotipo, como las que ya estdn en
proyecto supuestamente, el mercado lle-
vard afios. Ante esta demora inasumible
y en una situacién de emergencia como
la que se ha producido desde Anembe,
se insta a la Administracién a que los
pasos oportunos para que se dispongan
el menor plazo posible a una vacuna de
virus activado, que podrian desarrollar
en poco tiempo laboratorios nacionales
con la tecnologia y el apoyo necesarios.

En resumen, es necesario mejorar en
Espafia la capacidad de respuesta inme-
diata a la entrada de nuevos virus, en es-
pecial los transmitidos por vectores, y no
serd posible sin contar debidamente con
el sector ganadero y con los veterinarios
de explotacion, para lo que Anembe ofrece
su colaboracion y su disposicién”.

Esto es la sintesis de esta exposicion:
podemos hacer cosas, pero mientras no
tengamos una vacuna eficaz, es dificil.
Desde 1950 la presencia de nuevas en-
fermedades animales estd en aumento,
por lo que es de suponer que la EHE no
serd la dltima. Desde el sector ganadero,
veterinarios y Administraciones publicas
tenemos que estar preparados. Espere-
mos que “un tropezon pueda prevenir
una caida”.
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