SALUD PODAL

El manejo y la mejora de instalaciones enfocados
en la salud podal (2): estrategias y pequeiias

modificaciones

En esta segunda entrega abordo el manejo y la mejora de las instalaciones mediante pequefas modificaciones
o0 cambios que permiten una mejoria en la salud de las vacas, especialmente en la salud podal del rebafio.

Y"‘murns ﬂny,@
¢

@APPB

Marc Pineda
DVM, especialista en salud podal

%

i prﬂ/gJ.%

[\

ntes de empezar a desarrollar
Aesta segunda parte hemos de

entender que las vacas “ha-
blan”, es decir, con su comporta-
miento y tendencias nos estin mos-
trando las deficiencias que pueden
tener tanto nuestras instalaciones
como el manejo que hacemos de los
animales. Asi, es muy importante
mirarlas y fijarnos en los detalles
que nos muestran a fin de detectar
los posibles fallos o deficiencias.
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Debemos fijarnos en el comporta-
miento, el tipo de lesiones, la canti-
dad de suciedad que presentan las
extremidades, como crecen las pezu-
fias, el tipo de estrés animal-perso-
nal de granja, el tiempo que perma-
necen acostadas, la presencia y tipo
de magulladuras, herida o hinchazo-
nes y un largo etcétera que nos va a
encaminar a detectar deficiencias en
el ambiente donde se encuentran los
animales.

Por ejemplo, en aquellas ganaderias
donde haya un elevado porcentaje
de enfermedades podales de origen
infeccioso se deberan adoptar o rea-
daptar las medidas preventivas enfo-
cadas a la disminucion de estas.

Principalmente, este tipo de lesio-
nes son tres: la dermatitis digital, el
flemoén interdigital y la erosién de
los talones. Se debe tener en cuenta
que el tratamiento de estas lesiones
en estados activos es siempre topi-
co e individual. El control dentro
del rebafio de estas lesiones se basa
siempre en la prevencién mediante
una buena higiene, con el objetivo
de mantener el epitelio en las mejo-
res condiciones posibles y utilizando
métodos de desinfeccion de las pezu-
flas, como puede ser el uso de bafos
de pezuiias. También es posible ayu-
dar en estas estrategias de preven-
cién mediante el uso de correctores
especificos para la salud podal.



» EN AQUELLAS GANADERIAS DONDE HAYA UN ELEVADO
PORCENTAJE DE ENFERMEDADES PODALES DE ORIGEN
INFECCIOSO SE DEBERAN ADOPTAR O READAPTAR LAS MEDIDAS
PREVENTIVAS ENFOCADAS A LA DISMINUCION DE ESTAS

1. BANOS DE PEZUNAS

Eluso de los banos de pezufias es uno
de los métodos mds eficaces y rapi-
dos para el control de las enferme-
dades podales de origen infeccioso,
pero debemos tener en cuenta que
su eficacia se ve disminuida cuando
las condiciones que predisponen a la
aparicion de lesiones infecciosas no
son rectificadas adecuadamente. Se
debe tener muy presente que los pedi-
luvios son un método de prevencion y
que no son un método de tratamiento

de lesiones activas, las cuales debe-

rdn tratarse de forma topica. Con el

objetivo de maximizar la eficacia de

los bafios de pezuiias hay que respe-

tar unas premisas basicas:

a)Pases de animales por el pedi-

luvio antes de cambiarlo
El bafio se deberia cambiar cada
150-300 animales, ya que, si no,
la acumulacién de materia orgé-
nica hara que la capacidad des-
infectante del pediluvio disminu-
ya considerablemente. »
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Imagen 1. Lesion de dermatitis digital

Imagen 2. Flemén interdigital
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» SE DEBE TENER MUY
PRESENTE QUE LOS PEDILUVIOS
SON UN METODO DE
PREVENCION Y QUE NO SON
UN METODO DE TRATAMIENTO
DE LESIONES ACTIVAS, LAS
CUALES DEBERAN TRATARSE DE
FORMA TOPICA

Si se observa que el bafo presenta
demasiada acumulacion, este re-
cambio deberd ser mas frecuente.

b) Litros por animal

Las recomendaciones del volu-
men de los bafios es que deben
tener 1 litro de disoluciéon des-
infectante por cada animal que
pasa por el bafio de pezufias, es
decir, si por el bafio pasan 100
vacas de cada vez, este deberd
tener un volumen de 100 litros.

Estos dos principios deberian
cumplirse siempre y marcaran la
frecuencia de cambiar y reponer la
disolucion desinfectante del bafio de
pezufias. Las recomendaciones de
concentracion de los bafios deberan
ser las que indique el fabricante del
producto a usar. Estas recomenda-
ciones deberan ser respetadas, ya
que concentraciones superiores a las
indicadas pueden producir quema-
duras quimicas en la piel y concen-
traciones inferiores ocasionaran una
disminucién en la capacidad desin-
fectante.

Con el objetivo de utilizar la con-
centracion de solucion desinfectante
adecuada, el primer paso que se de-
ber tener en cuenta es el volumen
de la bafiera que se va a utilizar.
Para conocer el volumen de esta,
habrd que medirla en centimetros
utilizando la siguiente formula:
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Grafica 1. Relacion del volumen de los pediluvios y los litros por vaca en un estudio
realizado en Espaiia en 125 ganaderias de 18 provincias
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Grafica 2. Relacidn de los litros por vaca y el nimero de animales que pasan por el
pediluvio antes de cambiarlo en un estudio realizado en Espafa en 125 ganaderias

de 18 provincias
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Actualmente, solo existe un es-
tudio donde se han comparado di-
ferentes medidas de pediluvios, y
se ha visto que el bafo que se ha
mostrado mads eficaz en el control
de enfermedades infecciosas es el
que presentaba unas medidas de
3-3,7m*50-60 cm (imagen 3), con
una profundidad de disoluciéon de
15 ¢cm y con paredes laterales para
evitar que los animales no sumerjan
alguna de las extremidades y favo-
recer, también, el paso rapido de
estos en el bafio. El motivo princi-
pal de estas medidas de bafo es que
con esta longitud se asegura que to-
dos los animales sumerjan 2 veces
cada extremidad.

Las frecuencias de uso semanal
que se han mostrado mas eficaces en
el control de las enfermedades infec-
ciosas son aquellas en las que el bafio
se usaba dos veces a la semana;

Anchura*largura*altura (medido en cm) /1.000 = nimero de litros del bafio
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no obstante, esta frecuencia de uso
debe adaptarse en cada ganaderia
especificamente segin las prevalen-
cias de dermatitis que haya. En ca-
sos donde estas prevalencias sean
muy elevadas se deberd aumentar »

Imagen 3. Baiio de pezuiias con paredes laterales
en formadeV

Foto: cortesia de Rogadri
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Imagen 4. Ejemplo de suelo con rayado que permite Imagen 5. Sala de espera con suelos de goma con un Imagen 6. Bebedero largo y profundo de facil
el apoyo de toda la pezuiia en una superficie plana tipo de rallado que aumenta la traccién limpieza

la frecuencia de uso incluso a una
vez al dia. Es muy importante usar
también los bafios en las novillas y
en las vacas secas. En el caso de las
primeras, se debe tener en cuenta
que, si un animal se ha infectado
de dermatitis digital durante la
etapa de crecimiento, tendra hasta
un 50 % mas de posibilidades de
desarrollar un episodio de derma-
titis digital durante la primera lac-
tacion. En el caso de las vacas se-
cas, es recomendable el uso de los
bafios, ya que si presentan lesiones
iniciales de dermatitis digitales du-
rante el secado, cuando inicien la
lactacion tendran muchas maés po-
sibilidades de padecer un episodio
activo de dermatitis digital.

2. SUELOS
El tipo y rayado de los suelos tie-
nen también un efecto importan-
te en las lesiones que afectan a la
integridad del estuche cérneo. Se
recomienda un rallado lo suficien-
temente ancho para que cada pe-
zufia de la extremidad se apoye en
una superficie plana sin diferentes
puntos de presion.

El uso de gomas en todo el suelo
de la nave puede enmascararnos

8-9cm

1.3wm
1.82cm
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las cojeras; no obstante, mi reco-
mendacion personal es que los sue-
los de goma se utilicen en la sala de
espera (imagen 5), en los pasillos
de acceso a la sala de ordefio y en
la zona de la cornadiza (una linea
de gomas para las extremidades an-
teriores y otra para las posteriores).
Se debe tener en cuenta que los
suelos de goma tienen una vida ttil
y que cuando estas se gastan son
muy peligrosos, ya que favorecen
los resbalones y accidentes.

Otro factor importante en la apa-
ricion de las cojeras es el tiempo
en el que los animales estdn de
pie sin moverse. Cuando los ani-
males estdn demasiado tiempo de
pie, las venas digitales que nutren
la pezufia se ven comprometidas y
la oxigenacién de esta disminuye
considerablemente. Debido a este
motivo, se deberia intentar que
los tiempos de ordefio no superen
las tres horas por dia. Se deberan
adaptar los tamanos de los lotes de
ordefio a la capacidad de ordefio
de cada sala con el objetivo de que
cada lote no supere en exceso una
hora desde que el animal sale del
establo para ordefiarse hasta que
vuelve a él.

» SE DEBE TENER EN CUENTA
QUE LOS SUELOS DE GOMA
TIENEN UNA VIDA UTILY QUE
CUANDO ESTAS SE GASTAN
SON MUY PELIGROSOS, YA QUE
FAVORECEN LOS RESBALONES
Y ACCIDENTES

3. BEBEDEROS

El nimero y tipo de bebederos de
un corral también deben tenerse
en cuenta desde el punto de vista
de la salud podal. Debido a que
estos pueden ser una zona donde
nos aumenten las interacciones no
deseadas, lo que puede aumentar
los movimientos y giros bruscos e
incrementar el riesgo de acciden-
tes, se recomienda que exista una
longitud de bebedero de al menos
10 cm por animal, y que estén co-
locados en varias localizaciones del
establo. Otro factor importante a la
hora de decantarse por los diferen-
tes modelos de bebederos que exis-
ten es que deben ser profundos »
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» LAS ANORMALIDADES EN
EL TIEMPO QUE EMPLEAN
LAS VACAS EN ACOSTARSE O
EL NUMERO DE VACAS QUE
ESTAN HACIENDO PERCHING
SON UN BUEN INDICADOR
DE LA COMODIDAD DE LOS
CUBICULOS

y presentar un caudal de 10 a 20
litros por minuto. Aumentar el ni-
mero de bebederos en un establo
es una medida relativamente facil
y econémica que va a mejorar la
salud de las pezunas de las vacas.

4. CUBICULOS Y CAMAS

Otro factor de riesgo destacable en
las ganaderias de leche es el dise-
fio de los cubiculos. Las medidas
de estos deberian adaptarse al
tamafno de las vacas de cada ga-
naderia en concreto; las anorma-
lidades en el tiempo que emplean
las vacas en acostarse o el nimero
de vacas que estdn haciendo per-
ching son un buen indicador de
la comodidad de los cubiculos. En
la mayoria de los casos, pequenas
modificaciones en la colocacién y
altura de la barra educadora de los
cubiculos existentes en cada gana-
deria pueden ser de gran ayuda a
la hora de aumentar la comodidad
de los cubiculos y aumentar asi el
tiempo en el que los animales es-
tdn acostados.

5. CORNADIZA

El disefio de la cornadiza y el come-
dero son también un factor de riesgo
en la salud podal. Con el objetivo de
disminuir los esfuerzos mecéanicos
y los excesos de presiéon que su-
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Imagen 7. Cubiculos con las mismas medidas a excepcién de la barra educadora. En la linea de la derecha, la barra

educadora esta colocada 5 cm mas baja en altura con respecto a la linea de cubiculos izquierda

Imagen 8. La misma cuadra; la diferencia es que la barra educadora se adelanté 7 cm

Imagen 9. Lesiones tipicas ocasionadas por un mal

disefio de cornadizas y/o comederos

fren las extremidades delanteras
cuando las vacas estan comiendo,
se recomienda que el comedero
esté mas elevado con respecto al
suelo de las vacas. Esta diferencia
de altura deberia ser de unos 15
a 25 cm de diferencia; ademas, la

Imagen 10. Ejemplo de cornadiza inclinada 10°

cornadiza deberia presentar una
inclinacion de unos 15° para favo-
recer que no se ejerza una elevada
presion sobre los hombros y, por
ende, sobre las pezuiias delanteras
cuando el animal estd comiendo.
Con estas dos premisas, aparte de »
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Imagen 11. Inicio de la deformacién de las pezuiias

mediales de una ternera de 6 meses debido a un
mal disefio de la zona de alimentacion

disminuir las fuerzas y presiones
sobre las extremidades anteriores,
también se van a conseguir acortar
los tiempos de alimentacion y, como
consecuencia, el tiempo en el que la
vaca permanece de pie sin moverse.

6. INSTALACIONES EN LA RECRIA

Como parte final de esta ponencia,
se ha considerado interesante ha-
blar de una afeccién que estd ocu-
rriendo a nivel mundial y que esta
empezando a ser considerada un
sindrome por parte de algunas aso-
ciaciones cientificas. Cada vez es
maés frecuente observar a la recria
con deformaciones en las pezufias
anteriores mediales. Se considera
que hay un factor genético en este
proceso, pero también se ha des-
cubierto que este problema se exa-
cerba con un disefio deficiente de
los corrales de recria. Las instala-
ciones de recria deben estar adap-
tadas al tamafio de las terneras y
novillas a lo largo de toda su etapa
de crecimiento. Se ha observado
que la recria que se ha criado en
instalaciones donde el comedero
estd a la misma altura que el sue-
lo del corral es un factor de riesgo
para esta patologia, asi como la que
se ha criado en establos de cubicu-
los con camas de arena, ya que la
arena que acaba cayendo al suelo
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Imagen 12. Deformacién de
la pezuiia medial anterior de
una vaca adulta

hace aumentar la tracciéon que tie-
nen los animales y, por tanto, hace
aumentar la presién a la hora de
alimentarse sobre las extremida-
des anteriores, especialmente so-
bre la pezufia medial. Es por estos
motivos que se recomienda que los
animales en etapas de crecimiento
no se alojen en cubiculos, especial-
mente si las camas son de arena.

CONCLUSION

Como hemos podido ver en estas
lineas, un buen disefio de las ins-
talaciones ayuda a que el rebafio
presente una buena salud podal; el
problema es que, en muchas oca-
siones, las instalaciones estan di-
sefladas en base a estandares que
estan anticuados a las necesidades
de produccién actuales. Debido a
este motivo la adopcion de peque-
fias mejoras y cambios en las ins-
talaciones pueden ayudar significa-
tivamente a mejorar la salud podal
de los rebafios lecheros. m

NOTA DEL AUTOR

Como en el articulo del nimero anterior
de Vaca Pinta, este capitulo se basa en la
ponencia que se impartié en las XX Jor-
nadas de Vacuno de Leche de Seragro,
titulada “El manejo y la mejora de insta-
laciones enfocados en la salud podal”

» LA ADOPCION DE PEQUENAS
MEJORAS Y CAMBIOS EN LAS
INSTALACIONES PUEDEN
AYUDAR SIGNIFICATIVAMENTE
A MEJORAR LA SALUD PODAL
DE LOS REBANOS LECHEROS
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