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A reemerxencia da lingua azul:
un desafio en Espaiia e o resto

de Europa

Neste estudo achegdmonos a esta enfermidade e respondemos a diversas
cuestions de interese para o sector: en que consiste, cales son as principais vias
de transmision e as especies mais afectadas, o seu diagndstico e evolucion dos
novos serotipos no noso pais, asi como no resto de Europa, e enumeramos
algunhas medidas que debemos tomar para loitar contra ela.
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QUE E A LINGUA AZUL?
lingua azul ou febre catarral
onina ¢ unha enfermidade
infecciosa pouco contaxiosa
causada polo virus da lingua azul

(VLA), que afecta os ruminantes do-
mésticos e silvestres.
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COMO SE TRANSMITE O VLA?

O VLA transmitese principalmen-
te pola picada de Culicoides. Estes
insectos, cofiecidos como jejenes,
son dipteros de pequeno tamaio
(1-4 mm), sendo as femias as tnicas
que se alimentan de sangue e, por

%

tanto, as que transmiten a enfer-
midade. Ademais da lingua azul, os
Culicoides poden actuar na trasmi-
sién doutras enfermidades de gran-
de importancia en sanidade animal,
coma a peste equina, a enfermidade
de Schmallenberg ou a enfermidade
hemorraxica epizodtica, esta tltima
detectada por primeira vez en Europa
en 2022.

COMO SE MANIFESTA E QUE
IMPORTANCIATEN A LINGUA AZUL?
O VLA incltese dentro do xénero
Orbivirus (familia Sedoreoviridae).
Ata a data confirmaronse polo me-
nos 24 serotipos diferentes deste vi-
rus. A clinica e o curso da enfermi-
dade varian en funcion de diferentes
factores, coma o serotipo implicado,
a especie, a raza ou o estado sani-
tario e inmunoléxico dos animais.
Entre os signos clinicos e lesions
que podemos observar nun animal
infectado por VLA destacan: febre,
apatia, descenso da producién lac-
tea, abortos, coxeiras, descarga na-
sal e ocular, aumento da salivacién,
asi como inflamacion, conxestion e
pequenas hemorraxias das mucosas
oral e nasal ou hemorraxias en or-
ganos internos (figura 1, pax. seg.).
A lingua azul ten un grande impac-
to no sector gandeiro, ocasionando
perdas econémicas que poden ser
tanto directas, debidas 4 morte de
animais, abortos ou diminucions da
producién gandeira, coma indirec-
tas, asociadas aos custos derivados
das medidas de loita fronte a esta
enfermidade.



» A CLINICA E O CURSO DA
ENFERMIDADE VARIAN EN
FUNCION DE DIFERENTES
FACTORES COMA O SEROTIPO
IMPLICADO, A ESPECIE, A RAZA
OU O ESTADO SANITARIO E
INMUNOLOXICO DOS ANIMAIS

A QUE ESPECIES AFECTA E COMO SE
MANTEN O VLA?

0 VLA afecta a diferentes especies de
ruminantes domésticos e silvestres.
0 gando bovino considérase o prin-
cipal reservorio doméstico da en-
fermidade, xa que o virus é capaz de
persistir no seu sangue mais de seis
meses tras a infeccion. Os pequenos
ruminantes, nos que o virus tamén
causa clinica e mortalidade, parti-
cularmente no gando ovino, non se
consideran tan relevantes na trans-
misién da enfermidade debido a que
a persistencia do virus no seu san-
gue adoita ser inferior a dous meses.

Asi mesmo, ainda que a maioria
dos ruminantes silvestres son asinto-
maticos ao VLA, detectaronse casos
clinicos e mortalidade nalgunhas es-
pecies como o muflén, a cabra mon-
tesa ou o bisonte europeo. Entre os
ruminantes silvestres presentes en
Espaila, destaca o cervo roxo coma
a especie mais relevante na trans-
mision da lingua azul.

Nos ecosistemas mediterraneos
ibéricos diferéncianse dous ciclos
epidemioléxicos do VLA, un ciclo do-
méstico e un silvestre, ambos inter-
conectados a través dos vectores
competentes do virus, os Culicoides
(figura 2). Demostrouse que, cando o
gando doméstico estd vacinado, o vi-
rus pode permanecer circulando nas
poboaciéns de ruminantes silvestres.
Por tanto, recoméndase manter os
programas de vacinacién naquelas
zonas onde estas especies compar-
ten habitat mentres que o virus estea
presente na fauna silvestre.

EVOLUCION E SITUACION ACTUAL DO
VLA EN ESPANA

Durante as duas ultimas décadas,
detectouse a circulacion de tres se-
rotipos diferentes do VLA en Espana (fi-
gura 3, pax. seg.): serotipo 4 (VLA-4),
serotipo 1 (VLA-1) e serotipo 8 (VLA-8),
declarandose mais de 13.000 brotes
(figura 4, pax. seg.), a maioria deles en
explotacions de pequenos ruminantes.

SAUDE ANIMAL

Figura 1. Signos clinicos e lesiéns asociados 4 infeccion por VLA en gando ovino. A) Edema submandibular e

descarga nasal. B) Inflamacién e hiperemia do rodete coronario do pezuiio

Figura 2. Interconexion dos ciclos epidemidloxicos do VLA. Creado en BioRender.com
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En outubro de 2004, o VLA-4
apareceu por primeira vez na Es-
paila peninsular. Durante os dous
anos seguintes confirmdronse mais
de 400 brotes causados por este
serotipo en diferentes rexions do
centro e sur do noso pais. Grazas as
medidas de loita establecidas, Es-
pafla volveu ser un pais libre deste
serotipo ata a sua reapariciéon en
2010. Na ultima década, o VLA-4
presentou unha circulacion endé-
mica, detectdndose brotes anuais
en explotaciéns de bovino e de pe-
quenos ruminantes desde 2013.
Asi, durante o periodo 2010-2024
confirmaronse un total de 1.082
brotes asociados a este serotipo.
Cabe destacar a reemerxencia des-
te serotipo no noso pais.

Hospedadores
susceptibles

Hospedadores infectados
(ciclo silvestre)

De feito, 0 94 % dos 601 brotes de-
tectados desde 2020 estiveron aso-
ciados ao VLA-4.

Ademais, durante os dous ultimos
anos este serotipo presentou unha
rapida expansién xeogréfica, alcan-
zando rexions que levaban sendo li-
bres de circulacién de VLA desde hai
varios anos.

En 2007, o VLA-1 emerxeu no noso
pais, detectindose os primeiros bro-
tes no sur da provincia de Cadiz. Ao
longo dese mesmo ano, o virus esten-
deuse rapidamente causando un bro-
te epidémico con graves consecuen-
cias para o sector gandeiro. Durante
2007 confirmouse a circulaciéon de
VLA-1 en 7.906 explotacions, a maio-
ria delas de pequenos ruminantes lo-
calizadas no sur peninsular. »
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En 2008, este serotipo seguiu cir-
culando activamente no noso pais,
declarandose mais de 3.000 brotes.
As medidas de loita fronte ao virus
permitiron que o ndmero de brotes se
reducise considerablemente nos anos
consecutivos. Con todo, a circulacién
do VLA-1 segue a ser endémica en Es-
pafia. De feito, con excepcion de 2018
e 2019, todos os anos se declararon
brotes deste serotipo no noso pais.

O VLA-8 detectouse por primeira
vez en xaneiro de 2008 en Cantabria,
dous anos despois da sta aparicion
no centro de Europa. Durante os dous
anos seguintes confirmaronse novos
brotes en Andalucia. Espafia decla-
rouse libre do VLA-8 en 2013 ata que
reapareceu en 2020. Desde entén
non se detectou circulacion deste se-
rotipo, manténdose o status de libre
desde decembro de 2022.

Actualmente, Espafa atépase divi-
dida en tres zonas respecto da lingua
azul: zona suspendida por VLA-1 e
VLA-4, zona suspendida por VLA-4 e
zona libre (figura 5).

Ademais, con excepcion das provin-
cias de Tarragona, Zaragoza, Teruel,
A Rioxa, Soria, asi como a Comuni-
dade Auténoma de Canarias, todo o
territorio nacional estd considerado
como zona de risco de circulacion de
VLA (figura 6).

QUE SEROTIPOS ESTAN A EMERXER
NOUTROS PAISES EUROPEOS?
A réapida expansion xeogrifica das
poboaciéns de Culicoides asociadas
principalmente ao cambio climdtico
e a globalizacion, o elevado ntume-
ro de especies que poden infectarse,
asi como a capacidade de evolucion
e mutacion do VLA, son os principais
factores que ocasionaron a reemer-
xencia de varios serotipos de VLA en
diferentes paises de Europa durante
os ultimos anos.

En Francia, onde o VLA-8 é endé-
mico, detectouse de novo unha cepa

Figura 4. Nimero de brotes de VLA detectados en Espaia durante o periodo 2004-2014
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Figura 5. Zonificacion das comarcas gandeiras con base na presenza dos diferentes seroti-

pos de VLA en Espafia, 2024

Fonte: adaptado do Ministerio de Agricultura, Pesca e Alimentacion (MAPA)

emerxente deste serotipo en 2023,
expandindose en pouco tempo pola
maioria das rexiéons continentais da
metade sur do pais, asi como a areas
do centro de Italia e as illas de Corsega
e Sardena.

Doutra banda, ata ese mesmo ano
en Europa unicamente se detectara
circulaciéon do serotipo 3 (VLA-3) na
rexion sur de Italia.

No entanto, en setembro de 2023
detectouse este serotipo por primeira

Figura 3. Evolucidn temporal dos serotipos de VLA que circularon en Espaiia durante as duas tltimas décadas

» Libre de circulacién de VLA-4
) Libre de circulacién de VLA-8
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vez no norte do continente, en con-
creto nos Paises Baixos.

Desde entén, este serotipo expan-

diuse rapidamente por todo o pais
confirmdndose mdis de 6.000 brotes

e

causando mortalidade maiorita-

riamente en ovinos, pero tamén en
gando caprino, bovino e alpacas. Asi
mesmo, tamén se confirmaron brotes
de VLA-3 en explotacions de ovino e
bovino en Bélxica e Alemafia desde
outubro de 2023 ata a actualidade.
Ademais, a circulacion deste serotipo
emerxente non se restrinxiu a Euro-
pa continental, detectindose brotes
no sur de Reino Unido durante leste
mesmo periodo. Estes achados sina-
lan a capacidade de expansién xeo-
grafica deste serotipo emerxente.

QUE PODEMOS FACER?

Ao tratarse dunha enfermidade de
declaracion obrigatoria incluida na
categoria C da lista de enfermidades
do Regulamento de execuciéon EU
2018/1882, o tratamento esta prohi-
bido. Por iso, as principais medidas
na loita da lingua azul son:

1.

Vacinacion: é a principal estratexia
para o control desta enfermidade.
Debido & limitada reaccion cruza-
da entre os diferentes serotipos de
VLA, débense utilizar vacinas espe-
cificas fronte aos serotipos detecta-
dos na zona.

. Control de movementos do gando

segundo a normativa vixente

. Control de vectores: dado que o

VLA se transmite principalmente
a través de Culicoides, moitas das
medidas de bioseguridade estdn
dirixidas a evitar o contacto entre
animais susceptibles e estes in-
sectos. Isto inclue:
- Confinamento dos animais nas
horas do dia de maior actividade
do vector (amencer e atardecer).

- Uso de insecticidas e repelentes
autorizados en animais, instala-
cions e medios de transporte.

- Eliminaciéon de zonas con acu-
mulacién de materia organica,
Xa (ue son as principais dreas
de cria.

- Colocacién de mosquiteiras nas
instalacions.

. Outras ferramentas para o control

da enfermidade

- Vixilancia epidemioléxica: que
inclde:

e Andlise de animais non va-
cinados (animais sentinela):
permite unha deteccion pre-
coz da circulacién do virus e
posibilita unha resposta rapi-
da e coordinada.

eRapida comunicacién as au-
toridades competentes ante a
sospeita de animais infectados
por VLA.

- Vixilancia entomoléxica: cap-
tura e identificacion das espe-
cies de Culicoides que circulan
na zona.
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Figura 6. Zonas de risco de circulacion de VLA en Espaiia, 2024

Fonte: adaptado do Ministerio de Agricultura, Pesca e Alimentacién (MAPA)

PRINCIPAIS CONCLUSIONS

e O VLA presenta ciclos epide-
miol6xicos compartidos entre
o gando e a fauna silvestre.

e Recoméndase manter a va-
cinacién do gando mentres o
VLA estea a circular na fauna
silvestre.

e En Espafia, detectouse circula-
cion dos serotipos VLA-1, VLA-
4 e VLA-8 nas duas ultimas dé-
cadas, declarandose mais de
13.000 brotes, principalmente
en explotacions de pequenos
ruminantes.

e A maiorfa destes brotes es-
tan asociados ao VLA-1 e de-
tectaronse durante o periodo
2007-2008.

® 0 72 % dos brotes afectaron
principalmente a explotacions
do centro e suroeste peninsular.

e VLA-1 e VLA-4 presentan unha
circulacion endémica no noso
pais.

e O VLA-4 é o serotipo que cir-
culou mais activamente en Es-
pafia, mostrando unha rapida
diseminacién xeografica nos
altimos anos.

e O VLA-3 ampliou considera-
blemente a sta distribucion
xeografica en Europa durante
o periodo 2023-2024.

e Os serotipos VLA-3, VLA-4 e
VLA-8 son reemerxentes en
Europa. m

Este artigo forma parte dunha serie de contidos
organizados por iniciativa dos Laboratorios Syva co fin de
contribuir a difusién dos cofiecementos cientificos sobre a
lingua azul e os vectores responsables desa enfermidade,
e de sensibilizar sobre as medidas de control e de
prevencion. Todos os relatores expresan as stias propias
opinions e os seus discursos recéllense integramente.
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