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Manexo de xatos machos provenientes da 
industria láctea desde o nacemento ata a chegada 
ás granxas de ceba
Neste estudo abordamos a importancia do coidado dos xatos desde as súas granxas de orixe ata as de ceba, 
analizamos os factores de risco do seu traslado e ofrecemos pautas para a implementación de estratexias 
nutricionais antes e despois do transporte ata chegar ao seu destino final.
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D   ado que o obxectivo principal 
da industria láctea é a produ-
ción de leite, os xatos machos 

e as xatas non destinadas a reposi-
ción son retirados das explotacións 
con relativa rapidez para evitar cus-
tos de alimentación e xestión (Has-
kell, 2020). Estes xatos, que nun prin-
cipio se consideraban un “excedente 
ou subproduto” da industria, son des-
tinados a un sistema de produción 
coñecido globalmente como “dairy 
beef” co obxectivo final de ser engor-
dados para a produción de carne. 

A ceba destes xatos para carne foi 
crecendo de forma constante en Eu-
ropa e no resto do mundo nas últi-
mas décadas. Só na Unión Europea 
nacen anualmente uns 11 millóns 
de xatos provenientes da industria 
láctea (Mekonnen et al., 2019) e estí-
mase que a súa contribución na pro-
dución total de carne de vacún é dun 
30 % (Vinci, 2022).

Algúns dos aspectos máis caracte-
rísticos deste sistema produtivo teñen 
que ver coa raza dos xatos, a súa orixe 
e a súa dinámica de comercialización. 

A idade dos xatos no momento do 
transporte é de grande importancia. 
Segundo a lexislación vixente na Unión 
Europea, os xatos lactantes poden ser 
transportados a partir dos 14 días de 
idade (Regulamento (CE) n.º 1/2005 do 
Consello Europeo). Con todo, este mo-
mento coincide cun período de baixa 

En termos xerais, os xatos que se 
utilizan son de raza frisoa ou cruza-
mentos de femias frisoas con seme 
de razas cárnicas. Estes xatos son 
recollidos nas súas granxas leiteiras 
de orixe e transportados a mercados 
e/ou a centros de concentración (en-
tre 15-28 días de idade e 50-70 kg de 
peso vivo; figura 1) antes de alcan-
zar o seu destino final en granxas de 
engorde do mesmo país de orixe ou 
estranxeiras.

Figura 1. Xato macho angus x holstein usado na industria dairy beef
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 EN TERMOS XERAIS, OS XATOS 
QUE SE UTILIZAN SON DE RAZA 
FRISOA OU CRUZAMENTOS DE 
FEMIAS FRISOAS CON SEME DE 
RAZAS CÁRNICAS

Figura 2. Desenvolvemento inmunolóxico durante os primeiros meses de vida dos xatos

Adaptado de Hulbert e Moisá, 2016

tratamentos metafilácticos orienta-
dos a tratar animais enfermos e a 
previr brotes de enfermidade. Con 
todo, o uso indiscriminado de anti-
bióticos xera un aumento na resis-
tencia aos antimicrobianos que ter-
mina tendo un impacto negativo na 
saúde dos tenreiros (Migura-García, 
2019). Aínda que a revisión das le-
xislacións europeas busca reducir á 
metade a venda de antibióticos para 
animais de granxa para o ano 2030 
(Parlamento Europeo e Consello da 
Unión Europea, 2019), o uso indis-
criminado de antibióticos en animais 
de consumo foi e continúa sendo un 
tema de debate que afecta negativa-
mente a percepción dos consumido-
res cara á industria.

Outro dos puntos febles do sistema 
dairy beef é a fenda de desinforma-
ción que existe entre as explotacións 
leiteiras que producen os xatos e 
as instalacións de cría que os reci-
ben (Creutzinger et al., 2021). Esta 
desconexión está ligada á falta de 
coñecemento no manexo dos xatos 
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ao nacemento en canto a consumo de 
costro, estado nutricional e sanitario, 
vacinacións, entre outros. 

IMPORTANCIA DO ENCOSTRADO EN 
XATOS MACHOS 
Aínda que a importancia do consu-
mo de costro en xatos recentemente 
nados sexa un concepto amplamente  
recoñecido e estudado, demostrouse 
que entre o 12 % e o 43 % dos pro-
venientes da industria láctea sofren 
fallas na transferencia pasiva da in-
munidade (Renaud e Pardon, 2022). 
Este problema é recorrente en moi-
tos países e está relacionado co fei-
to de que o coidado e manexo dos 
xatos machos nas explotacións lei-
teiras adoitan ser inferiores aos das 
xovencas de reposición (Lovell e Hill, 
1940; Rutherford et al., 2021). Polo 
xeral, as xovencas reciben maiores 
volumes de costro menos contami-
nado en comparación cos xatos ma-
chos (Fecteau et al., 2002), os cales 
nalgúns casos non reciben costro en 
absoluto (Renaud et al., 2017). 

inmunidade, xa que os anticorpos 
maternos procedentes do costro di-
minúen e os xatos están a empe-
zar a desenvolver os seus propios 
anticorpos a través da exposición 
a antíxenos ambientais (figura 2) 
(Hulbert e Moisá, 2016). Por tanto, 
os xatos lactantes son transporta-
dos no momento máis susceptible a 
nivel inmunolóxico.

No seu paso polos centros de con-
centración e/ou mercados, os xatos 
adoitan estar expostos a períodos de 
restrición alimentaria debido a que 
a alimentación con penso ou lacto-
rreemprazante non sempre se atopa 
dispoñible. Sumado á restrición ali-
mentaria, outros factores estresantes 
coma o amoreamento, a mestura de 
animais de diversas orixes, as condi-
cións ambientais, o estrés da carga, 
descarga e transporte, e as horas de 
xexún, entre outros, afectan nega-
tivamente ao seu benestar e á súa 
saúde. En conxunto, estes factores 
xeran un aumento na incidencia de 
enfermidades á chegada ás granxas 
de engorde (Van Engen e Coetzee, 
2018). Ademais, o estado dos xatos 
antes do transporte tamén se aso-
ciou a un maior risco de mortalidade 
(Renaud et al., 2018; Wilson et al., 
2020b). Demostrouse que os índices 
de morbilidade e mortalidade nas 
granxas de engorde son maiores na-
queles tenreiros que nos mercados 
presentan un índice de masa corpo-
ral menor con actitude deprimida ou 
con infección umbilical (Scott et al., 
2019; Pardon et al., 2012; Winder et 
al., 2016; Wilson et al., 2020a).

As enfermidades máis significati-
vas cando os xatos chegan á granxa 
de engorde son a síndrome respi-
ratoria bovina (SRB) e as diarreas, 
infecciosas e/ou mecánicas. 

A maneira de contrarrestar estas 
enfermidades á chegada ás granxas de 
engorde é, na maioría dos casos, con 
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O resultado final deste mal manexo 
é unha menor concentración de proteí-
na sérica total, que se traduce en fallas 
na transferencia pasiva da inmunida-
de e incrementa a susceptibilidade a 
enfermidades e as taxas de mortalida-
de (Godden et al., 2019).

Con todo, a importancia do consumo 
de costro vai máis aló da absorción de 
inmunoglobulinas; tamén determina 
o paso de compoñentes que son fun-
damentais para a saúde, crecemento 
e o desenvolvemento dos xatos recen-
temente nados. Ademais de nutrientes 
como proteínas, minerais e vitaminas, 
a enerxía achegada pola lactosa e a 
graxa do costro é clave para a termo-
rregulación (Godden et al., 2019) e os 
compostos bioactivos como a lactofe-
rrina, aminoácidos esenciais, factores 
de crecemento, entre outros, modulan 
o desenvolvemento e a función do trac-
to gastrointestinal dos tenreiros recen-
temente nados (Blum, 2006).

O noso grupo de investigación do 
IRTA demostrou que cando os xatos 
son alimentados con 2 L en lugar de 
10 L de costro de boa calidade ao na-
cemento, as perdas de peso corporal 
desde o nacemento ata o momento 
de seren transportados ás granxas 
de engorde son de aproximadamente 
2 kg (Pisoni et al., 2022b) (figura 3). 
A diminución nas perdas de peso 
vivo nos xatos alimentados con 10 L 
de costro podería deberse aos efec-
tos beneficiais que os nutrientes e 
compostos bioactivos exercen sobre 
o crecemento e desenvolvemento do 
aparello dixestivo. Estes efectos están 
relacionados cun aumento na prolife-
ración celular e a síntese de proteínas 
e a modulación da microbiota intes-
tinal, o que favorece a absorción de 

nutrientes ou a motilidade, entre ou-
tras (Roffler et al., 2003; Blum, 2006).

Ademais das diferenzas no peso 
vivo, identificáronse maiores niveis 
séricos de inmunoglobulina G e G1 e 
gamma-glutamil transferasa naqueles 
xatos alimentados con 10 L de costro 
desde o nacemento ao momento de ser 
transportados con aproximadamente 
15 días de idade. A determinación des-
tes marcadores de consumo de costro 
podería brindar información sobre o 
estado inmunolóxico dos xatos e así 
poder expor estratexias de alimen-
tación e manexo dependendo da súa 
susceptibilidade individual (Pisoni et 
al., 2022b). Outro dos resultados desta 
investigación foi que, independente-
mente de se os tenreiros foron alimen-
tados con 2 L ou 10 L de costro, ningún 
deles sufriu fallas na transferencia pa-
siva da inmunidade. Asumimos que o 
feito de alimentar os xatos con costro 
de boa calidade dentro das primeiras 
2 horas despois do nacemento ase-
gurou unha transferencia exitosa de 
inmunoglobulinas que eliminou as 
diferenzas entre tratamentos. Estes 
últimos resultados reforzan a impor-
tancia de ofrecer costro de boa calida-
de canto antes para previr deficiencias 
inmunolóxicas e posibles incrementos 
na incidencia de enfermidades en xa-
tos acabados de nacer. 

Ademais dunha diminución nas per-
das de peso vivo, o noso grupo de in-
vestigación tamén observou que un 
baixo consumo de costro ao nacemen-
to pode impactar negativamente na 
recuperación do consumo de penso á 
chegada. Resultados da nosa investi-
gación demostraron que cando os xa-
tos consumían 10 L en lugar de 2 L de 

Figura 3. Perdas de peso corporal dende 
o nacemento ao momento de seren trans-
portados en xatos machos holstein ali-
mentados con 2 L vs. 10 L de costro dentro 
ds 2 horas despois do nacemento

Figura 4. Recuperación da inxestión de concentrado antes (día-3 a día -1) e despois (día 0 
a día 7) dun transporte de 19 horas en xatos machos holstein alimentados con 2 L (CAL 2) 
ou 10 L (CAL 10) de costro ao nacemento

costro, o consumo de penso durante a 
primeira semana posterior ao trans-
porte era superior (día 1 a día 5; figura 4) 
(Pisoni et al., 2023). Estes resultados 
indicarían que asegurar un consumo 
adecuado de costro tería un efecto 
positivo na recuperación dos tenrei-
ros despois de ser transportados, po-
siblemente estimulado polos mesmos 
compostos bioactivos e nutricionais do 
costro anteriormente mencionados.

IMPACTO DA RESTRICIÓN ALIMENTARIA 
DURANTE A COMERCIALIZACIÓN E O 
TRANSPORTE
A restrición alimentaria é un factor 
característico na industria “dairy 
beef” que ten un impacto negativo 
sobre o estado nutricional dos xatos. 
En tenreiros machos, esta restrición 
comeza desde idade temperá nas 
granxas leiteiras de orixe. Isto débe-
se a un manexo nutricional deficien-
te onde, 1) utilízanse programas res-
tritivos de alimentación láctea onde 
os tenreiros se alimentan cunha me-
dia de só 4-5 L de lactorreemprazan-
te  ao día, e 2) onde os xatos machos 
non adoitan ter acceso a penso.

En xeral, cando estes animais 
son vendidos para producir carne, 
a comercialización e o transporte 
aos que se someten continúan in-
ducindo restricións alimentarias 
(Hutcheson e Cole, 1986). Os xatos 
de granxas leiteiras próximas trans-
pórtanse aos mercados e/ou centros 
de concentración (figura 5), onde 
se agrupan en lotes (Velarde et al., 
2021). Aquí poden permanecer des-
de algunhas horas ata varios días 
sendo alimentados a base de solu-
cións rehidratantes ou, no mellor 
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dos casos, lactorreemprazantes (Ve-
larde et al., 2021). Tras a clasifica-
ción e o reagrupamento, os xatos pa-
san por unha segunda fase de trans-
porte antes de chegar ao seu destino 
final nunha granxa de engorde. Este 
segundo transporte adoita implicar 
distancias máis longas e, polo tanto, 
un maior tempo en tránsito. Como os 
xatos non son alimentados durante 
o transporte e, a miúdo o acceso á 
auga non está asegurado, o estado 
nutricional e a deshidratación em-
peoran así tamén como a condición 
xeral destes animais. 

Como se mencionou anteriormente, 
o uso de solucións rehidratantes e, 
nalgúns casos, lactorreemprazan-
tes, adoitan ser as dúas estratexias 
máis comúns para alimentar os xa-
tos antes do transporte. Con todo, 
hai poucos estudos que avalíen a 
alimentación previa ao transporte 
(Marcato et al., 2020; Pisoni et al., 
2022a). O noso grupo de investiga-
ción avaliou o uso de rehidratantes 
ou lactorreemprazantes como dietas 
previas a un transporte de 19 horas 
(máxima cantidade de horas que os 
tenreiros poden ser transportados 
sen ser descargados para comer ou 
descansar, segundo a lexislación eu-
ropea; 9 h + 1h de descanso + 9h) 
simulando unha estancia nun centro 
de concentración durante 3 días (Pi-
soni et al. 2023). Os resultados deste 
estudo demostraron que cando os 
xatos son alimentados con solucións 
rehidratantes (SR) as perdas de peso 
corporal antes do transporte (día -1; 
figura 6) eran de case 2 kg compa-
rado con aqueles alimentados con 
lactorreemprazantes (LR). Ademais, 
as perdas de peso debidas á dieta 
previa ao transporte non se recupe-
raron durante a primeira semana na 
granxa de engorde (día 7). 

Tamén se observou un incremento 
na concentración de ácidos graxos 
volátiles e unha diminución nos ni-

veis de glicosa en sangue nos xatos 
alimentados con rehidratantes xus-
to antes do transporte. Por tanto, os 
xatos alimentados con rehidratantes 
estaban a mobilizar reservas antes 
de empezar o transporte. Por último, 
a alimentación a base de rehidra-
tantes durante 3 días no centro de 
concentración mostrou un aumento 
na permeabilidade intestinal despois 
do transporte con respecto aos xato-
salimentados con lactorreemprazan-
te ou aos animais sen restrición nin 
transporte (CTRL). O mecanismo de-
trás da alteración da barreira intes-
tinal parece estar asociado á libera-
ción de glicocorticoides en resposta á 
tensión (Lambert, 2009), como aquel 
físico e psicolóxico provocado pola 
comercialización e o transporte. Cal-
quera alteración no funcionamento 
normal desta barreira intestinal per-
mitiría a entrada de antíxenos desde 
a luz do intestino até o torrente san-
guíneo provocando ou perpetuando 
un aumento da súa permeabilidade 
e dando lugar a reaccións inflama-
torias locais ou sistémicas (Lambert, 
2009; Bischoff et al., 2014). Ademais, 
a perda de integridade intestinal 
pode ter consecuencias a longo pra-
zo afectando parámetros produtivos 
e metabólicos nestes tenreiros (Kvi-
dera et al., 2017). Cabe destacar que 
os tenreiros alimentados con lacto-
rreemprazantes durante o tempo no 
centro de concentración do mesmo 
xeito que os tenreiros alimentados 
con rehidratantes, tampouco foron 
capaces de previr a mobilización de 
reservas e o dano intestinal debidos 
ao xaxún durante o transporte. 

En conclusión, estes resultados 
demostran que as estratexias nutri-
cionais implementadas de manei-
ra rutineira na comercialización de 
xatos non son capaces de satisfacer 
as demandas enerxéticas dos xatos 
condicionando a súa recuperación á 
chegada ás granxas de engorde.  

Figura 5. Visión xeral da dinámica do transporte na comercialización de xatos de 
vacún de leite
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Figura 6. Evolución do peso vivo antes 
(día -1) e despois (día 0 a día 7) dun 
transporte de xatos machos holstein 
alimentados con lactorreemprazantes 
(LR) ou solucións rehidratantes (SR) antes 
do transporte 

ESTRATEXIAS NUTRICIONAIS PARA 
ESTIMULAR A RECUPERACIÓN DOS 
XATOS POSTERIOR AO TRANSPORTE
Co obxectivo de mellorar a recu-
peración dos xatos, o noso grupo 
de investigación estudou o uso de 
estratexias nutricionais previas ao 
transporte para tentar minimizar 
os efectos negativos da restrición 
alimentaria e o xaxún durante a 
comercialización e o transporte dos 
tenreiros destinados á industria 
dairy beef (Pisoni et al., 2022c). Para 
isto, deseñáronse estratexias nutri-
cionais onde se suplementou unha 
dieta baseada en lactorreemprazan-
te co acceso a libre disposición de 
penso ou leite acidificado durante 3 
días, simulando unha estancia nun 
centro de concentración. Os resulta-
dos deste estudo demostraron que 
cando os xatos son suplementados 
con penso ou leite acidificado antes 
de seren transportados durante 19 
horas, non existen perdas de peso 
corporal. Ademais, observouse que 
despois do transporte os xatos su-
plementados con penso ou leite aci-
dificado incrementaron o consumo 
de penso comparados co control e 
con aqueles tenreiros que só foron 
alimentados con lactorreemprazan-
te antes do transporte (figura 7). 

En conclusión, os resultados 
deste último estudo mostran que 
a aplicación dunha estratexia de 
alimentación previa ao transpor-
te mellora a recuperación do peso 
corporal e a inxestión de concen-
trado á chegada. 
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Ademais, os nutrientes e a ener-
xía proporcionados antes do trans-
porte poderían exercer efectos po-
sitivos no intestino, protexendo a 
integridade intestinal. 

Figura 7. Evolución do consumo de penso antes (día -1) e despois (día 0 a día 14) dun 
transporte de 19 horas en xatos machos holstein alimentados con diferentes estra-
texias nutricionais aplicadas previas ao transporte
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RECOMENDACIÓNS FINAIS 
1. Mellorar o manexo dos xatos 
machos nas granxas de orixe

· Ofrecer unha adecuada canti-
dade de costro de boa calidade 
dentro das primeiras 2 horas 
posteriores ao nacemento. 
· Mellorar a nutrición dos ma-
chos (introdución temperá ao 
penso e implementación de pro-
tocolos de lactorreemprazante 
non restritivos). 

2. Aumentar o volume de costro
· Non só IgG! Os compostos 
bioactivos do costro son fun-
damentais para o crecemento 
e o desenvolvemento do tracto 
gastrointestinal.
· Desenvolvemento temperán do 
intestino → mellora a recupera-
ción do consumo postransporte.
· Evita perdas do peso corporal 
dende o nacemento ata a chegada 
ás granxas de engorde.

3. Implementar estratexias nutri-
cionais previas ao transporte 

· Mellora a ganancia de peso e 
a recuperación do consumo na 
primeira semana posterior á 
chegada. 
· O maior número de nutrientes 
na dieta podería evitar incre-
mentos na permeabilidade in-
testinal debidos ao transporte. 
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