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Micoplasmas hemotrépicos o hemoplasmas: qué
son y como repercuten en la salud de nuestras vacas

Entre noviembre de 2023 y febrero de 2024 llevamos a cabo un estudio con base en nueve explotaciones de
la provincia de Lugo, con el objetivo de determinar el porcentaje de animales infectados con hemoplasmas
e identificar las especies presentes. A continuacion, respondemos a algunas cuestiones aprendidas en el
transcurso de nuestra investigacion y ofrecemos algunas conclusiones sobre estas bacterias.
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os micoplasmas hemotrépicos,
Ltambién llamados hemoplas-

mas, son bacterias que pueden
infectar a numerosas especies de
animales, incluidas las personas. En
ganado vacuno se han descrito dos
especies, Mycoplasma wenyonii y
Candidatus Mycoplasma haemobos,
que se transmiten principalmente
por la picadura de algunas espe-
cies de moscas y tdbanos. Lo mds
frecuente es que los animales infec-
tados no muestren sintomatologia
clinica. Sin embargo, como estos
hemoplasmas destruyen los glébu-
los rojos, pueden producir anemia,
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especialmente en animales inmuno-
deprimidos o en animales con infec-
ciones concomitantes. Es importan-
te destacar que las infecciones por
hemoplasmas, al provocar un cierto
grado de inmunodepresion, parecen
facilitar el desarrollo de otras infec-
ciones, por lo que, a veces, es com-
plicado sospechar de su presencia
por los signos clinicos.

En los ultimos afos se ha detecta-
do un incremento considerable del
ntamero de bovinos infectados por
hemoplasmas, ya sea por un aumen-
to en el nimero de casos o por el em-
pleo de técnicas moleculares como la

PCR para su deteccién, que son mu-
cho més sensibles que las técnicas
tradicionales.

¢QUE SON LOS HEMOPLASMAS Y COMO
SE TRANSMITEN?

Los hemoplasmas son bacterias que
se incluyen dentro del género Myco-
plasma y que se caracterizan por ser
patégenos obligados que se adhieren
y crecen en la superficie de los gl6bu-
los rojos. Presentan una distribucion
mundial y se han identificado en un
amplio rango de animales domésti-
cos, como perros, gatos, pequefnos
rumiantes y cerdos, asi como en una
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» LAS INFECCIONES POR HEMOPLASMAS, AL PROVOCAR UN CIERTO GRADO DE INMUNODEPRESION,
PARECEN FACILITAR EL DESARROLLO DE OTRAS INFECCIONES, POR LO QUE, AVECES, ES
COMPLICADO SOSPECHAR DE SU PRESENCIA POR LOS SIGNOS CLINICOS

gran variedad de especies de ani-
males silvestres. Las principales es-
pecies de hemoplasmas que afectan
al ganado vacuno son Mycoplasma
wenyonii y Candidatus Mycoplasma
haemobos. Mientras que la primera
es especifica de ganado vacuno y bi-
falos, la segunda puede afectar a mu-
chos animales diferentes, pues se ha
identificado en ovejas, cabras, caba-
llos, perros, ciervos, gamos y corzos.

Aunque todavia no se conocen
exactamente las vias de transmisién

de gran parte de las especies de
hemoplasmas, se considera que los
principales vectores para el ganado
vacuno son algunos insectos que se
alimentan de sangre, como la mosca
de los cuernos (Haematobia irritans),
la mosca de los establos (Stomoxys
calcitrans), la mosca de la fruta
(Musca domestica) y los tdbanos (Ta-
banus spp.), los cuales vehiculan es-
tos patégenos entre animales. Otros
estudios también apuntan a una po-
sible transmision a través de sangre

infectada, como, por ejemplo, tras
la realizacion de transfusiones, al
reutilizar agujas contaminadas, asi
como instrumentos para el descor-
nado y el recorte de pezufas, o reali-
zar una palpacion rectal; sin embar-
go, estas vias de transmision todavia
no se han confirmado. Finalmente,
la transmisién vertical, es decir, de
la madre a sus crias, se ha descrito
tanto para M. wenyonii como para
Ca. M. haemobos, aunque se consi-
dera poco frecuente. »
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» SE CONSIDERA QUE LOS
PRINCIPALES VECTORES PARA
EL GANADO VACUNO SON
ALGUNOS INSECTOS QUE SE
ALIMENTAN DE SANGRE

¢ QUE FAVORECE LA INFECCION DE LOS
ANIMALES?

Todos aquellos factores que impliquen
un mayor contacto con los insectos
citados anteriormente supondran un
mayor riesgo de infeccién. Asi, por
ejemplo, se han encontrado porcen-
tajes de infeccion mas elevados en
animales en pastoreo que en los es-
tabulados. La edad de los animales
también se ha identificado como un
factor de riesgo. De esta manera, los
jovenes suelen presentar porcentajes
de infeccion menores que los adultos,
pues han estado un menor tiempo en
el pasto y, por tanto, menos expuestos
a los vectores. También se sefiala que
la presencia de anticuerpos adquiri-
dos con el calostro podria proteger a
estos animales. Algunos autores tam-
bién han observado diferencias en
la prevalencia en funcién de la raza
estudiada. De este modo, una investi-
gacién detect6 mayor prevalencia en
vacas de raza jersey que en holstein;
no obstante, otros trabajos no han
permitido identificar la raza como un
factor que influya de forma signifi-
cativa sobre la prevalencia de Myco-
plasma spp., lo que indica la necesi-
dad de realizar méas investigaciones.

¢CUALES LA SITUACION EN GALICIA?

La informacion disponible hasta el
momento muestra notables varia-
ciones en el porcentaje de bovinos
infectados por hemoplasmas a nivel
mundial, pues los valores individua-
les oscilan entre el 4,7 % y el 100 %
dependiendo del estudio. Sin embar-
go, no se disponia de datos sobre la
prevalencia en ganado vacuno de
Espana. Por ello, durante noviembre
de 2023 y febrero de 2024, se rea-
liz6 un estudio preliminar en nueve
explotaciones de ganado vacuno de
aptitud lechera con manejo intensivo
de la provincia de Lugo, con objeto de

126 | Vaca Pinta n.° 48| 10.2024

Se han encontrado porcentajes de infeccion mas elevados en animales en pastoreo que en animales estabulados

determinar el porcentaje de animales
infectados con hemoplasmas e identi-
ficar las especies presentes. Con este
fin, se recogieron muestras de sangre
de un total de 345 animales, que te-
nian entre 16 y 157 meses de edad.
Asi, este trabajo representa la prime-
ra investigacion sobre la presencia de
hemoplasmas en ganado vacuno de
nuestro pais.

La presencia de ADN de hemoplas-
mas en sangre se detecté mediante
PCR. Las muestras de cada explota-
cion se dividieron en grupos de cinco
animales clasificados en funciéon de
su edad, que, posteriormente, se mez-
claron y procesaron como una Unica
muestra. Finalmente, se analizaron un
total de 75 muestras. Los resultados
obtenidos fueron sorprendentes, ya
que el 93,3 % de las muestras analiza-
das resultaron positivas. Cabe sefnalar
la gran diseminacién de estas bacte-
rias dentro de los rebafos, ya que en
seis explotaciones todas las muestras
resultaron positivas, mientras que en
las granjas restantes el porcentaje de
positivos fue también muy alto, al osci-
lar entre el 77,8 % y el 87,5 %.

Aproximadamente, el 25 % de
muestras positivas se purificaron y
secuenciaron, lo que permiti6 iden-
tificar dos especies de Mycoplasma,
siendo M. wenyonii mucho mds fre-
cuente (88,9 %) que Ca. M. haemobos
(11,1%). Es destacable que M. wenyonii
mostr6 una gran dispersion geografica,
pues se detecté en todas las granjas,
mientras que Ca. M. haemobos solo
se identific6 en dos de ellas.

Estos resultados parecen indicar
una elevada presencia y disemina-
cién de esta bacteria en las granjas
de ganado vacuno de la provincia de
Lugo, aunque es necesario analizar
mas muestras procedentes de otras
provincias de Galicia para obtener
resultados mds robustos.

¢QUE SIGNOS CLINICOS PRESENTAN
LOS ANIMALES INFECTADOS?
Habitualmente, los bovinos infecta-
dos con hemoplasmas son asintoma-
ticos. Algunos autores han sugerido
que la manifestacion de signos cli-
nicos estd relacionada con el estado
inmunitario del animal, por lo que es
mads frecuente en animales estresa-
dos, con enfermedades concomitan-
tes o inmunodeprimidos. Los signos
clinicos pueden ser muy variados,
siendo la anemia la alteracion mas
frecuente. Aunque se desconoce la
patogénesis exacta, se ha sugerido
que los hemoplasmas se adhieren a
la pared del globulo rojo, causando
un dafo directo sobre su membra-
na, destruyéndolo, aunque estudios
seflalan que estas bacterias también
podrian introducirse en el interior
de los globulos rojos, lo que tam-
bién contribuiria a su destruccion.
Ademds, la infeccion de los glébulos
rojos con los hemoplasmas va a in-
ducir la produccién de autoanticuer-
pos, es decir, anticuerpos que atacan
a los propios eritrocitos, lo que con-
duce a su destruccién, causando lo
que se denomina “anemia inmuno-
mediada”. La anemia causada por
hemoplasmas puede ser entre leve y
moderada, aunque se han observado
anemias graves en animales jovenes
e inmunodeprimidos.

Las infecciones por hemoplasmas
también se han asociado con la
presencia de debilidad, edemas en
zonas declives del cuerpo del ani-
mal como la porcion distal de las
extremidades, glandula mamaria y
escroto, aumento de tamafio de los
ganglios linfaticos, fiebre transito-
ria, incremento del ritmo cardiaco
y respiratorio, pelaje dspero y poco
lustroso, pérdida de peso, disminu-
cién drastica de la produccion de
leche e infertilidad en machos.



» EN LA ACTUALIDAD LAS TECNICAS TRADICIONALES SE HAN
SUSTITUIDO CASI TOTALMENTE POR MOLECULARES, COMO LA

PCR, MUCHO MAS FIABLES

Ocasionalmente, se ha observado
un aumento del nimero de glébulos
blancos, asi como de los niveles de bili-
rrubina y encimas hepaticos en sangre.

En caso de coinfecciones de hemo-
plasmas con otros patégenos sangui-
neos, como por ejemplo Babesia o
Anaplasma, los signos clinicos son més
graves, ya que induce una respuesta
inflamatoria méas intensa. En ese sen-
tido, se ha sugerido que las infecciones
por hemoplasmas facilitan el desarro-
llo de otros patdgenos al provocar un
cierto grado de inmunodepresion.

¢COMO DETECTAR LA PRESENCIA DE
ANIMALES INFECTADOS?

A dia de hoy se dispone de varios
métodos para el diagnéstico de estas
bacterias. Las técnicas tradicionales
se basan en el examen microscépico
de un frotis sanguineo, lo que permite
observar directamente los hemoplas-
mas. Sin embargo, estas técnicas son
poco fiables, pues dan muchos falsos
negativos cuando las cargas bacteria-
nas en sangre son bhajas.

También se obtienen numerosos
falsos positivos, pues los hemoplas-
mas se pueden confundir facilmente
con otros patégenos que afectan a los
glébulos rojos, incluyendo bacterias
como Anaplasma bovis, Anaplasma
centrale o Anaplasma marginale, o
parasitos como Theileria annulata.
Por todo ello, en la actualidad las téc-
nicas tradicionales se han sustituido
casi totalmente por técnicas molecu-
lares como la PCR, mucho mas fia-
bles. Ademads, la PCR a tiempo real
permite cuantificar el ADN presente
en la muestra y, por tanto, estimar la
carga bacteriana del animal.

;,QUE PUEDO HACER SI DETECTO
ANIMALES POSITIVOS EN LA GRANJA?
¢COMO EVITAR LAS INFECCIONES?

En la actualidad no se dispone de tra-
tamientos efectivos frente a hemo-

plasmas en ganado vacuno. Aunque
algunos autores han observado que
la administracién de tetraciclinas
durante periodos prolongados per-
mite reducir la carga bacteriana en
bovinos con signos clinicos, los re-
sultados de otros estudios no son
concluyentes. Se ha comprobado que
la terapia de soporte, aplicando un
tratamiento con glucocorticoides y
transfusiones de sangre, podria me-
jorar la calidad de vida del animal y
reducir las pérdidas productivas.

Teniendo en cuenta estos aspec-
tos, el control se debe centrar en la
implementaciéon de medidas de pre-
vencion, pues son las mas eficaces
para evitar la apariciéon de animales
infectados en los rebanos. Como la
principal fuente de infecciéon son los
dipteros hemat6fagos, para reducir
el porcentaje de animales infectados
se debe evitar tanto la presencia de
estos insectos como el contacto de
los mismos con el rebafio. Por estos
motivos se recomienda el uso de re-
pelentes a base de piretroides sobre
los animales, especialmente durante
la temporada de mayor actividad de
estos insectos, es decir, primavera y
verano.

En la actualidad, en Espafa solo se
dispone de dos principios activos co-
mercializados para su uso en bovino:
la cipermetrina y la deltametrina.
Ambos pueden aplicarse como un-
cion dorsal continua (pour-on), uncion
dorsal puntual (spot-on), pulveriza-
cién o en crotales, y tienen un tiempo
de espera en carne entre 4 y 15 ho-
ras, pero, mientras que la deltame-
trina puede emplearse en animales
de produccion lactea presentando un
periodo de espera en leche de entre
0y 12 horas, la cipermetrina no pue-
de administrarse en animales cuya
leche se destine al consumo humano.
Ademas, en el caso de la cipermetri-
na, existen presentaciones en forma
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de crotal que deben colocarse al
principio de la temporada de moscas
y retirarse al terminar este periodo
que presentan un periodo de espera
de O horas en leche y carne. Entre
las diferentes medidas para reducir
las poblaciones de moscas dentro de
la explotacién se encuentran la ins-
talacion de trampas eléctricas y de
telas mosquiteras en ventanas, asi
como el empleo de insecticidas que
eliminen tanto adultos como larvas
de moscas.

También se recomienda reducir
el riesgo de transmisiéon mediante el
control de fomites, que incluye evi-
tar la reutilizacion de ciertos ma-
teriales, como agujas o guantes,
especialmente cuando los animales
presentan signos clinicos.

CONCLUSIONES

Los hemoplasmas son patégenos
poco conocidos en ganado vacuno,
si bien los datos disponibles mues-
tran que estdn muy diseminados por
las explotaciones de la provincia de
Lugo y afectan a un elevado ntimero
de animales de estos rebafios. Aun-
que un alto porcentaje de animales
infectados son asintomaticos, estas
bacterias pueden favorecer las in-
fecciones con otros patégenos, dan-
do lugar a procesos de gravedad.
Ademas, su elevada presencia en
las granjas podria dificultar la detec-
ciéon de otros patégenos, ya que los
hemoplasmas podrian ser identifica-
dos como agentes causales de signos
clinicos o dafios productivos que, en
realidad, tienen otro origen.

Debido a que no se dispone de
tratamientos eficaces ni vacunas, es
de gran importancia establecer me-
didas de prevencién en las explota-
ciones basadas principalmente en el
empleo de insecticidas o repelentes
de insectos en las épocas de mayor
actividad de moscas y tabanos. B
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