SAUDE PODAL

O papel da saude podal e 0 exame androldxico na
preparacion dos touros para a tempada de cria

Nas seguintes péaxinas avaliamos o rendemento reprodutivo e a satide podal como dous dos criterios
fundamentais para a preparacién do touro nas explotacions carnicas para a tempada de recria.
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acto de preparar un touro
Opara a tempada de cria asdcia-

se xeralmente & nutricién e a
unha ganancia de condicién corporal
adecuada, o que a mitdo se esaxera,
dando lugar a animais demasiado pe-
sados e pouco axiles para desempe-
fiar as suas funciéons. Non obstante,
a preparacion deste animal, que nas
explotacions carnicas é en gran parte
responsable do seu éxito econémico,
é un proceso que dura varios meses
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e debe cumprir os seguintes criterios,
que non varian co numero de tempa-
das de cria ao ano:

- Alimentacién axeitada

- Descanso activo

- Boa hixiene no lugar de descanso

- Revision sanitaria xeral realizada

- Avaliacion do rendemento reprodutivo
- Avaliacion da satude podal

AVALIACION DA SAUDE PODAL

Utilizamos o termo ‘avaliaciéon’ &
mantenta porque este proceso con-
cirnelle ao poddlogo, o acto de obser-
var a locomociéon e os pezufios dun
animal e logo o enfoque correctivo
se compre. E aconsellable realizala
unha vez ao ano e pode asociarse &
avaliacion do rendemento reproduti-
vo, pero a sua frecuencia debe adap-
tarse 4 realidade de cada explotacion.

Cada animal ten necesidades indivi-

duais de correccion podal. O espectro

de necesidades de correccion é am-

plo e non existe unha receita que se

adapte a todos os individuos avalia-

dos, pero o resultado final debe ser

0 mesmo, un recorte que cumpra as

seguintes caracteristicas:

- Distribucién do peso entre os dous
pezunos de cada extremidade

- Reparticiéon do peso entre as catro
extremidades

- Restauracion do equilibrio e comodi-
dade ao camifiar

- Eliminacién da presién nas zonas
criticas propensas a sufrir lesions por
sobrecarga, coma a zona do casco
ventral & terceira falanxe.
A promociéon dunha avaliacion

rutineira dos pés é crucial para a

prevencion dos principais trastornos



» MANTER A SAUDE DO CASCO
E UN ESFORZO CONXUNTO
ENTRE O PRODUTOR, O
VETERINARIO E O PODOLOGO,
XA QUE SO UN ENFOQUE
HOLISTICO GARANTE O EXITO

podais, que son as tulceras de sola,
a enfermidade da lifia branca e a
dermatite dixital. A aparicion des-
tas enfermidades pode dar lugar a
unha lesién cronica que, ainda que
os seus sintomas e molestias poden
aliviarse temporalmente mediante
o recorte e o tratamento, non pode
eliminarse por completo. Isto dé-
bese a que o organismo do animal
tenta resolver a lesion mediante
mecanismos de inflamacién, cica-
trizacién e compensaciéon de carga,
que dan lugar a cambios irrever-
sibles na estrutura anatémica do
pezuilo e os seus tecidos internos
(incluido o 6so da terceira falanxe).
Cando o corion —o tecido produtor
de pezuno-, resulta danado, as stas
células son substituidas por teci-
do fibroso e perde a capacidade de
producir estrato cérneo no lugar
do dano. Se a agresién continda e
a infeccion avanza cara ao interior
do pezuiio, a terceira falanxe res-
ponde mediante un mecanismo de-
nominado exostose, que consiste en
proxeccions erraticas de 6so novo,
o que ofendera ainda mais o propio
corion, dando lugar a un circulo vi-
cioso de agresion.

Estes animais, denominados créni-
cos, vense limitados no seu manexo,
xa que hai que adaptar o espazo &s
stias novas necesidades para evitar
episodios recorrentes de lesions, que
poden supor un trastorno para o fun-
cionamento normal da explotacion.

MANTER A SAUDE DOS PEZUNOS

Manter a saude do casco, pola con-
tra, é un esforzo conxunto entre o
produtor, o veterinario e o poddlo-
go, xa que s6 un enfoque holistico
garante o éxito. Isto débese a que o

pezuiio é unha estrutura dindmica e
a sua integridade depende da sau-
de xeral do individuo. Por esta ra-
z6m, debe garantirse unha nutriciéon
adecuada, non s6 para manter unha
condicién corporal boa e constante
ao longo do ano senén tamén para
respectar a dixestion e o metabolis-
mo normais e, mais concretamente,
para proporcionar unha achega mi-
neral adecuada.

Existen varios factores de ris-
co para a saude podal na ganderia
extensiva, que difiren pouco dos do
gando leiteiro:

A xestion

As tempadas de cubricion moi longas
sen intervalos de descanso poden
provocar un desgaste excesivo e/ou
lesions graves. Estes intervalos de
descanso poden permitir unha ava-
liacion da satude podal dos animais
durante a tempada.

Conducion dos animais

Os animais que son conducidos de
forma brusca e violenta sen darlles
a oportunidade de analizar o terreo
e buscar a ruta mais comoda poden
desenvolver lesions como a enfermi-
dade da lina branca.

Espazo e chan

Os chans areentos, arxilosos ou pe-
dregosos, accidentados, inclinados
ou chairos inflien no crecemento
dos cascos de diferentes maneiras e
a sua natureza debe terse en conta
a hora de desenvolver unha rutina
de avaliacion dos cascos. O casco
é unha estrutura higroscépica, o
que significa que a sta consistencia
(porcentaxe de auga) varia en fun-
cién da humidade do chan.

SAUDE PODAL

Por este motivo, o casco é mais
brando en presenza de humidade
e se deshidrata cando o chan estd
seco. As flutuacions de humidade
provocan a contracciéon e expansion
do tecido cérneo e, en consecuencia,
a aparicion de fendas (de area) que
poden expoiier o interior do casco
aos residuos que se acumulan ou &
infeccién por axentes oportunistas.

Hixiene

Os comedeiros e bebedoiros adoitan
ser zonas onde se congregan o0s ani-
mais e, por esta razén, tamén son
zonas onde se concentran as feces e
os ourifios. Estes residuos son un ex-
celente caldo de cultivo para axentes
infecciosos que desgastan lentamen-
te a epiderme das extremidades dos
animais e, en consecuencia, provo-
can enfermidades como a dermatite
interdixital e a erosion dos talons. »
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Dito isto, convén instalar varios pun-
tos de alimentacion e de auga nos
parques para reducir a concentra-
cién de animais e, se é posible, cam-
bialos con frecuencia para reducir
a presién microbiana sobre o chan.
Os pediluvios tamén poden ser unha
excelente ferramenta para reducir os
problemas podais derivados dunha
hixiene deficiente.

Tratamento incorrecto, tardio ou in-
suficiente das enfermidades podais.

Prevencion e ausencia de enfermi-
dades sistémicas, como a emerxen-
te enfermidade hemorraxica epizo6-
tica (EHE), que pode afectar aos oito
pezuiios e ter un impacto devastador
na mobilidade e na esperanza de
vida do gando.

AVALIACION REPRODUTIVA

Os gandeiros son cada vez mais
conscientes da necesidade de ava-
liar a capacidade reprodutiva dos
machos. Poucos touros se mercan
sen unha avaliacion previa do seu
rendemento reprodutivo, que é
unha garantia tanto para o com-
prador coma para o vendedor. Ta-
mén se sabe que unha tempada de
partos ben definida estd fortemente
asociada a unha boa xestiéon eco-
nomica e eficiente da explotacion,
0 que require vacas e touros alta-
mente fértiles. Por tanto, é esencial
reavaliar os touros antes de cada
tempada de cria.

Ao redor do 25 % dos animais
avaliados no exame androloxico cla-
sificanse coma non aptos, xa sexa
debido a unha calidade insuficien-
te do seme ou 4 presenza de pato-
loxias fisicas que interfiren tanto na
calidade do seme coma na capaci-
dade de equitacion, o que, en con-
secuencia, lles afecta aos resultados
da estacion reprodutiva. A idade, a
condicion corporal, a nutricién, a
circunferencia escrotal e as ano-
malias fisicas identificanse como
factores que afectan os resultados
do exame androl6xico.

Os estudos demostraron que s6 o
23 % dos touros con coxeira tefien
unha calidade de seme satisfactoria,
porque o estrés ocasionado pola dor
provoca unha serie de cambios hor-
monais que interfiren na producion
normal de seme. Por conseguinte, é
esencial unha avaliaciéon coidado-
sa por parte dun veterinario para
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» ASAUDE PODAL E A FERTILIDADE SON DOUS FACTORES
DETERMINANTES PARA O EXITO DUN TOURO COMO REPRODUTOR
E QUE PODEN ENGLOBARSE NUNHA SOA VISITA DO PODOLOGO

E DO VETERINARIO

diagnosticar a presenza de posibles
patoloxias e, no seu caso, establecer
unha terapia adecuada para evitar
a progresion dos trastornos, algins
dos cales poderian provocar a in-
capacidade/infertilidade permanente
do animal.

0 exame androloxico é, por tanto,
un método de cribado 1til e de baixo
custo que reduce o uso de touros
con baixa fertilidade.

CONCLUSION

A fertilidade sen mobilidade é un
tesouro en balde. A mobilidade sen
fertilidade é un esforzo baldio. Dito
isto, decatdmonos de que a saude
podal e a fertilidade son dous facto-
res determinantes para o éxito dun
touro como reprodutor e que poden
englobarse nunha soa visita do po-
délogo e do veterinario. Unha soa
visita para realizar un exame repro-
dutivo seguido dun recorte correc-
tivo permite reducir o estrés dos
animais durante o periodo de des-
canso e tomar decisions zootécnicas
a tempo en funcién dos resultados
de cada intervencion. m
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