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Mejorando la calidad del calostro materno
mediante la suplementacién con un reemplazante

En las siguientes lineas nos detenemos en la importancia de realizar una gestion adecuada a la hora de
enriquecer el calostro materno de baja calidad, lo cual nos garantiza un inicio 6ptimo y uniforme para todas las

terneras recién nacidas.
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INTRODUCCION

1 calostro, rico en nutrientes y
E anticuerpos, es esencial para

proporcionar inmunidad pa-
siva a las terneras recién nacidas.
El contenido de inmunoglobulina G
(IgG) en el calostro es un factor cla-
ve para determinar su calidad y la
refractometria Brix se utiliza comtn-
mente en granja como una medida
indirecta de la concentracién de 1gG
en el calostro. Alimentar a las terne-
ras con un calostro de excelente ca-
lidad durante sus primeras horas de
vida es crucial para lograr una trans-
ferencia adecuada de IgG, ya que es-
tas dependen estrictamente de su
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consumo para desarrollar resistencia
a enfermedades (figura 1, pag. sig.).
Sin embargo, la calidad del calostro
materno puede variar significativa-
mente entre vacas de un mismo ro-
deo. En este contexto, enriquecer el
calostro materno con un reempla-
zante ha surgido como una estrategia
efectiva para mejorar la calidad, au-
mentando los niveles de IgG, nutrien-
tes y compuestos bioactivos.

PORCENTAJE DE BRIX Y VARIABILIDAD
DEL CALOSTRO MATERNO

Para que un calostro sea conside-
rado de alta calidad debe tener una
concentracion de IgG mayor a 50 g/L

(McGuirk y Collins, 2004). Una ma-
nera practica, rapida y econémica
de medir la calidad del calostro en
granja es a través del uso de un re-
fractometro (Bielmann et al., 2010).
En lugar de medir directamente la
concentracion de IgG, el refracto-
metro evalia la proteina total del
calostro, proporcionando resultados
expresados en porcentaje Brix. La
correlacion entre el porcentaje Brix
y la concentracion de IgG en el calostro
es bastante alta, especialmente a las
primeras horas después del parto
(Quigley et al, 2013). Investigacio-
nes han demostrado que un Brix de
22 % o mas generalmente indica un



» ENRIQUECER EL CALOSTRO
MATERNO CON UN
REEMPLAZANTE DE CALOSTRO
HA SURGIDO COMO UNA
ESTRATEGIA EFECTIVA PARA
MEJORAR LA CALIDAD,
AUMENTANDO LOS NIVELES
DE IgG, NUTRIENTES Y
COMPUESTOS BIOACTIVOS

calostro de buena calidad, con una
cantidad adecuada de IgG para ga-
rantizar la transferencia pasiva de
inmunidad (Quigley et al., 2013), asi
como una salud 6ptima en las terneras.
En ese sentido, si una persona ali-
mentara a una ternera de 40 kg con
4 litros de calostro al 22 % Brix, esta-
ria proporcionando una cantidad de
200 gramos de IgG. Esto ha sido una
regla general durante afios para una
ternera holstein, que debe recibir el
10 % de su peso corporal (0,1 X40=41)

RECRIA

Figura 1. Representacion gréfica del mecanismo de transferencia pasiva de la inmu-

nidad en terneras recién nacidas
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a 22 % Brix (50 g IgG/L x 4 = 200
gramos de IgG). Sin embargo, existen
nuevas recomendaciones que indi-
can que la morbilidad de las terne-
ras y la tasa de transferencia fallida
de inmunidad pasiva disminuyen al
proporcionar mds anticuerpos/IgG
en el calostro. De hecho, estas nue-
vas recomendaciones ahora apuntan
a proporcionar 300 gramos de IgG
para lograr una excelente transfe-
rencia pasiva. ;Qué significa esto en
términos de Brix? Pues significa que
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debemos elevar los estdndares en la
granja para seleccionar calostro con
niveles de Brix superiores al 24 %.
Sin embargo, asegurar una calidad
de calostro homogénea es muy difi-
cil, ya que existen condiciones que
generan gran variabilidad entre las
vacas de un mismo rodeo. Esta va-
riabilidad estd influida por factores
como la edad, la raza, la nutricién, las
vacunaciones preparto, la produccion
de leche, el intervalo entre el parto
y la recoleccion del calostro, entre »
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RECRiA

» SITENEMOS UN CALOSTRO
MATERNO CON UN
PORCENTAJE DE BRIX BAJO,
POR EJEMPLO, ENTRE 15 % Y
20 %, Y QUEREMOS LLEVARLO
A PORCENTAJES DE CALIDAD
SUPERIORES PODEMOS
ENRIQUECERLO CON UN
REEMPLAZANTE DE CALOSTRO
QUE TENGA UN NIVEL
CONSISTENTE DE IgG

otras (Moore et al., 2005; Conneely
et al.,, 2013). En un estudio realiza-
do en ocho granjas lecheras de Es-
tados Unidos (figura 2), en el que
se analiz6 la concentracion de IgG
en el calostro materno mediante re-
fractometria, los porcentajes de Brix
fluctuaron entre 12 % y 32 %, con
un promedio de 23,8 %, indicando
la enorme variabilidad en la concen-
tracion de IgG entre vacas (Quigley
et al., 2013). Este estudio de Quigley
et al. (2013) destaca el desafio de de-
pender exclusivamente del calostro
materno para asegurar una adecua-
da calidad y, por ende, una correcta
transferencia pasiva de IgG en las
terneras.

Para abordar esta variabilidad y
mejorar la calidad del calostro ma-
terno, una estrategia eficaz es el en-
riquecimiento con un reemplazante
de calostro. Esta estrategia se pre-
senta como una alternativa viable
para superar las limitaciones asocia-
das con las diferencias en la calidad
del calostro materno disponible en
granja, garantizando asi una mayor
consistencia en la transferencia de
anticuerpos esenciales para el desa-
rrollo inmunolégico de las terneras.

BENEFICIOS DE ENRIQUECER UN

CALOSTRO MATERNO DE BAJA CALIDAD
El proceso de enriquecimiento con-
siste en anadir una cantidad precisa
de reemplazante de calostro direc-
tamente al calostro materno. Asi, si
tenemos un calostro materno con un
porcentaje de Brix bajo, por ejemplo
entre 15 %y 20 %, y queremos llevarlo
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Figura 2. Distribucidn de la proteina total en el calostro materno estimada mediante
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Fuente: adaptado de Quigley et al. (2013)

a porcentajes de calidad superiores,
podemos enriquecerlo con un reem-
plazante de calostro que tenga un ni-
vel consistente de IgG.

¢En qué casos y por qué deberiamos

pensar en enriquecer el calostro materno?

1. Aumentar la calidad inmunolégica
del calostro materno.

2. Disminuir la variabilidad en la ca-
lidad del calostro dentro del rodeo.

3. En caso de un ordefo retrasado
del calostro.

4. Para proporcionar una amplia pro-
teccion contra patégenos.

5. Para mejorar la termorregulacion
de las terneras en condiciones cli-
maéticas extremas de frio o calor.

6. Cuando las terneras son:

a) nacidas de novillas primerizas
b) nacidas de vacas con mala nutricion
¢) pequefias, de bajo peso al nacer

7. En casos de disocia (cesarea) debi-
do a la disminucion en la eficiencia
aparente de absorcion de IgG (Mu-
rray et al., 2015).

8. En terneras de alto valor genético.
Existe evidencia cientifica que res-

palda la utilidad del enriquecimiento

del calostro materno. En un estudio
realizado en Canadd, se investigé si
un calostro materno de baja calidad
podria ser enriquecido con reempla-
zante de calostro bovino para alcan-
zar niveles adecuados de IgG sérica
en terneras recién nacidas (Lépez et
al., 2023). En este estudio, los inves-
tigadores alimentaron a las terneras
con calostro materno con un conte-

nido de 15,8 % Brix (equivalente a 30 g/L.

de IgG), logrando una concentracion

Brix (%)

sérica promedio de 11,76 g/L de IgG
(figura 3). Esta concentracion de IgG
se ubica dentro de la categoria de
“regular” en la escala mds reciente de
clasificacion de la transferencia pasi-
va de la inmunidad (Lombard et al.,
2020). A continuacion, ese calostro
materno se suplementé con 551 g de
reemplazante de calostro (Saskatoon,
SK, Canadd; SCCL) para llevarlo a
una concentracion de 60 g/L de IgG.
Las terneras que se alimentaron con
la combinacion de calostro materno
+ reemplazante de calostro presenta-
ron una concentracién sérica prome-
dio de 19,85 g/L de IgG, aumentan-
do asi de la categoria de “regular” a
“buena” en la escala de transferencia
pasiva de Lombard et al. (2020). »
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RECRiA

» PARA SABER EXACTAMENTE
CUANTO REEMPLAZANTE

DE CALOSTRO DEBEMOS
AGREGAR A NUESTRO
CALOSTRO MATERNO, PRIMERO
DEBEMOS CONOCER EL
PORCENTAJE DE BRIX DEL
CALOSTRO MATERNO CON EL
QUE ESTAMOS TRABAJANDO

Ademas, de las terneras alimenta-
das con calostro materno al 15,8 %
de Brix, el 18,8 % present6 fallas en
la transferencia pasiva de inmuni-
dad. Sin embargo, cuando ese calos-
tro se enriquecio, el 0 % de terneras
demostraron fallas en la transferen-
cia pasiva de inmunidad (Lépez et
al., 2023). En otro estudio similar
realizado en Brasil se alimentaron
terneras con calostro materno a 25 %
Brix o calostro materno que inicial-
mente tenia 20 % Brix pero que se
enriquecié hasta llegar a 25 % Brix
utilizando un reemplazante de ca-
lostro (Saskatoon, SK, Canadd; SCCL)
(Silva et al., 2024). Los resultados fi-
nales de este estudio no encontraron
diferencias entre terneras con res-
pecto al nivel de concentracion sérica
de IgG, de proteina total sérica, en la
eficiencia aparente de absorcion de
IgG, en el consumo de concentrado,
en la ganancia diaria de peso, en el
peso corporal, ni en variables asocia-
das al estado de salud de las terneras.
Estos resultados demuestran que me-
jorar la calidad de un calostro mater-
no a través del enriquecimiento con
un reemplazante de calostro es posi-
ble, lo cual queda evidenciado en la
ausencia de diferencias en relacion al
nivel de IgG sérica, el nivel sanitario
y la productividad en las terneras de
ambos tratamientos.

Desde SCCL existen una serie de
recomendaciones a la hora de en-
riquecer calostro en granja. Se con-
sidera que todo aquel calostro que
tenga un porcentaje de Brix menor
o igual a 22 % debe ser enriqueci-
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Tabla 1. Recomendaciones para enriquecer calostro materno con un reemplazante de calostro

BRIX % CALIDAD RECOMENDACION
<22% Pobre Enriquecer con reemplazante de
calostro
22259 Reqular Enriquecer con reemplazante de
’ 9 calostro
Enriquecer para resultados
25-309 B .
>30% ueno excelentes (4 mortalidad)
>30 Excelente No requiere enriquecimiento

Tabla 2. Indicaciones para enriquecer 1 Lde calostro materno con reemplazante de calostro

Brix | 22% | 23% | 24% | 25% 28% 29% 30 %
. 759 | 90g | 1059 | 120g | 1359 | 1509 | 165g | 180g | 195¢
= 60g | 759 | 90g | 1059 | 1209 | 1359 | 1509 | 165g | 180g
g 459 | 60g | 759 | 90q [ 1059 | 1209 | 1359 | 150q | 165¢
E 30g | 459 | 60g | 75g | 90g | 105g | 120g | 135g | 1509
g 159 | 30g | 459 | 60g | 75g | 90g | 105g | 120g | 135¢g
g 2% | 0 | 159 | 309 | 45q | 60g | 75g | 90g | 105 | 120g
K 23% - 0 159 | 30g | 459 | 60g | 75¢g 90g | 105¢
.g. 24 % - - 0 159 | 30g | 45g | 60¢g 754 90 ¢
S 25% - - - 0 159 | 30g | 459 | 60g 759
S 26% 0 | 159 | 30g | 459 | 60g
E 27 % - 0 159 | 30g | 45¢
28% 0 | 15¢ | 30¢g
29% 0 | 15¢
30% 0

Establecer el porcentaje de Brix deseado en el calostro (11)

do para poder alcanzar una masa de
IgG adecuada. La tabla 1 muestra la
clasificacion del calostro en base a su
porcentaje de Brix y la recomenda-
cién correspondiente.

Para saber exactamente cudnto
reemplazante de calostro debemos
agregar a nuestro calostro materno,
primero debemos conocer el por-
centaje de Brix del calostro materno
con el que estamos trabajando. Esto
lo podremos hacer ayudandonos de
un refractometro que rapidamente
nos ofrecerd una lectura en base a
la calidad de nuestro calostro. Ade-
mads, debemos plantear cudl es nues-
tro proposito del porcentaje Brix al
que queremos llegar con el enrique-
cimiento. Nuestro objetivo siempre
deberia ser obtener un calostro que
se encuentre entre 25-30 % Brix.
Una vez que conocemos el porcen-
taje de Brix de nuestro calostro (lo
que tenemos) y nuestro objetivo de
enriquecimiento (a dénde queremos
llegar), podemos utilizar la tabla 2
como referencia para saber cuantos
gramos de reemplazante de calostro
SCCL tenemos que afnadir a nuestro
calostro materno.

NO DESCUIDAR LAS BASES DE UN BUEN

ENCALOSTRADO

El enriquecimiento de un calostro

materno de baja calidad es una he-

rramienta practica y efectiva que ga-
rantiza un inicio 6ptimo y uniforme
para todas las terneras recién nacidas.

Sin embargo, para poder lograr re-

sultados ideales, no debemos olvidar

que la gestion de un buen encalos-
trado generalmente implica aplicar
un protocolo con énfasis en cuatro

puntos principales (figura 4):

1.Momento de la administracion —
una primera toma dentro de las
primeras 2 h de vida y una segun-
da toma dentro de las primeras
12 horas de vida.

2.Calidad del calostro — concentra-
cion de IgG superior a 50 g/L.

3.Cantidad de calostro - una pri-
mera toma equivalente al 10 % del
peso vivo (PV) en kg + una segunda
toma equivalente al 5 % del PV.

4. Limpieza del calostro — baja carga de
patégenos o recuentos bacterianos.
Estos aspectos de la gestién son

igualmente importantes. Por ejem-

plo, un productor podria hacer un
buen trabajo manejando tres de los »
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RECRiA

» ES FUNDAMENTAL QUE, AL
ENRIQUECER CALOSTRO, SE
UTILICE UN REEMPLAZANTE
DERIVADO DIRECTAMENTE DEL
CALOSTRO MATERNO

cuatro puntos y aun asi tener una
mala salud en las terneras.

Si, por ejemplo, el tiempo, la limpie-
za del calostro y la calidad de calostro
se manejan bien, pero el volumen de
calostro que se da es insuficiente, esto
resulta en mas terneras con fallas en
la transferencia pasiva de la inmuni-
dad. Cuando las terneras no reciben
suficientes anticuerpos y nutrientes
en el calostro, el riesgo de sufrir dia-
rrea, enfermedades respiratorias y
la mortalidad en general aumentan
hasta cuatro veces en los primeros
sesenta dias de vida. Ademds, una
transferencia exitosa de inmunidad
pasiva reduce la mortalidad en la
fase posdestete, mejora la tasa de ga-
nancia de peso y eficiencia alimenta-
ria, reduce la edad al primer parto,
mejora la produccion de leche en la
primer y segunda lactancia y dismi-
nuye los descartes durante la primera
lactancia (Robison et al., 1988; Faber
et al., 2005).

Por tltimo, es fundamental que,
al enriquecer calostro, se utilice un
reemplazante derivado directamente
del calostro materno. Esto garantiza
que el producto mantenga las carac-
teristicas esenciales de un calostro na-
tural, sin la incorporacion de aditivos
ni la eliminacién de componentes cru-
ciales. Un reemplazante adecuado debe
conservar los niveles naturales de grasa,
proteina, inmunoglobulinas y compues-
tos bioactivos presentes en el calostro
materno. De esta manera, se asegura
que las terneras reciban una nutricion y
protecciéon inmunoldgica similares a las
que obtendrian de un calostro materno
natural, maximizando los beneficios
para su salud y desarrollo.

CONCLUSIONES

e La gran variabilidad en la calidad
del calostro entre vacas de una mis-
ma explotacion dificulta la posibilidad
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Figura 4. Puntos principales de un protocolo de encalostramiento adecuado

de depender exclusivamente de este
para la alimentacion de las terneras.

e El enriquecimiento con reempla-
zante de calostro es un método
comprobado para mejorar el con-
tenido de IgG y nutrientes en el
calostro materno, lo que garantiza
un calostro mas consistente y de
mayor calidad.

e Al aumentar la calidad del calos-
tro, los ganaderos pueden mejorar
la transferencia pasiva de la inmu-
nidad, reducir la incidencia de en-
fermedades y disminuir las tasas
de morbilidad y mortalidad.

e Las terneras que reciben calostro
enriquecido estdn mejor preparadas
para combatir infecciones, requie-
ren menos antibiéticos y tienen ma-
yores tasas de supervivencia. Inver-
tir en productos reemplazantes de
calostro no solo promueve la salud
de las terneras, sino que también re-
duce los costos veterinarios y mejora
la produccion a largo plazo, lo que
contribuye al desarrollo de indus-
trias lecheras mas sostenibles. ®
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