EN LA GRANJA

GANADERIA CASTELO. A PASTORIZA (LUGO)

| EnVaca.tv
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Mujeres garantes del relevo generacional

Laura y Natalia Camifio, con solo 25y 31 afios, ya dedican el 100 % de su vida profesional a la Ganaderia
Castelo, la granja familiar en la que también trabajan sus padres Maria Angeles y José Ramén. Robotizaron el
ordefo hace afio y medio y su futuro inmediato pasa por construir un establo nuevo para su recria.

Localizacion: A Pastoriza (Lugo)

Propietarios: Maria Angeles Prieto,
José Ramon Camio, Natalia Camifio y
Laura Camifio

N.° total de animales: 207
Vacas en ordeiio: 110

Media de produccion anual: 39 kg/vaca/dia
Porcentaje de grasa: 4,06 %

Porcentaje de proteina: 3,55 %

RCS: 170.000 céls./ml

Venta de la leche: Entrepinares
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a Ganaderia Castelo, en el
Layuntamiento de A Pastoriza,

una de las zonas mdas pro-
ductoras de leche de Galicia, es una
ganaderia con suerte en pleno siglo
XXI, pues puede presumir de haber
incorporado ya la tercera genera-
cion de ganaderos, en este caso ga-
naderas, a su historia como negocio
familiar, gracias a que las hijas de
José Ramoén Camifio y Maria Ange-
les Prieto, Laura y Natalia, tomaron
la decisiéon de quedarse en el campo
y dedicar su vida a las vacas y a la
produccién de leche.

Todo se inici6 con sus abuelos,
que comenzaron a trabajar con tan
solo cuatro vacas y fueron creciendo
poco a poco hasta que en 1997 se

sumaron sus padres. El crecimiento
continu6 siendo paulatino hasta lle-
gar al dia de hoy, en el que recuen-
tan un rebafio total de 207 animales,
de los que ordefian 110 productoras.
Laura Camifio, de 25 afos, lle-
va incorporada ya seis a la gana-
deria: “No fue una decision dificil
de tomar para mi, porque siempre
me gustaron mucho el campo y los
animales. También les doy las gra-
cias a mis padres, que desde pe-
quefias nos inculcaron los valores
de este trabajo con mucho amor
y respeto”. Su hermana, Natalia,
con 31, a pesar de haber pasado
una temporada profesional fuera,
ya cuenta con dos anos centrada
totalmente en la granja.



» “"LES DOY LAS GRACIAS A MIS PADRES, QUE
DESDE PEQUENAS NOS INCULCARON LOS
VALORES DE ESTE TRABAJO CON MUCHO
AMORY RESPETO”

VISION DE LAS MUJERES EN EL SECTOR, UN CAMBIO A BASE DE
ESFUERZOS

En este nimero de |a revista Vaca Pinta, cuyo lanzamiento coincide con
el mes de marzo, un mes en el que se conmemora el Dia de la Mujery
la lucha de todas por la igualdad de derechos en la sociedad, quisimos
abordar con Laura su experiencia personal dentro de un sector tradi-
cionalmente masculinizado.

"Creo que la ganaderia es un dmbito visto como mas masculino,
porque antes se asociaba a un trabajo de mayor esfuerzo fisico y la
mujer, ademas de realizar las labores de la granja, se encargaba de
la casa; pero hoy en dia esto ya no es asi gracias a todos los avances
tecnoldgicos que nos han ido llegando’, aclara.

Hace hincapié también en que, a pesar de quedar mucho camino por
recorrer, la sociedad ha dado pasos importantes en este sentido y, en
su opinion, “la educacion debe comenzar en casa, tenemos el deber
de inculcarles a las siguientes generaciones que los limites estan en
nuestras cabezas y que cualquier persona, sea hombre o mujer, esta
capacitada para desempefiar cualquier trabajo”.

Como mujer inmersa en el mundo rural, afirma que “nunca me he
sentido menospreciada por ser mujer y trabajar en el campo. Esa es la
realidad, pero considero que adn nos queda mucho que mejorar y que
todos los logros conseguidos por las mujeres han sido alcanzados tras
soportar desigualdades y tener que demostrar nuestra valia”. »»

EN LA GRANJA

= Fertimon

No todos los
fertilizantes
nitrogenados
son iguales

Numerosos estudios de [+D han demostrado que
la menor perdida de nitrégeno se consigue con la
aportacién de un equilibrio perfecto en nitrogéno
y magnesio lo que se traduce en mayor proteina y
cantidad de forraje. Fertimén ha conseguido con

ese equilibrio a un nivel que

aporta ningtin otro fertilizante.

Oelelcle

Parque Empresarial Vilanova, 36.614
Baidn-Vilanova de Arousa (Pontevedra)
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Con los collares de identificacion han perfeccionado mucho el control del rebaiio

» “NUESTRA INTENCION EN UN FUTURO PROXIMO ES CONSTRUIR
UNA NAVE NUEVA PARA LA RECRIA”

REPASO POR LAS INSTALACIONES

La nave principal de la ganade-
ria estd distribuida en tres partes,
una mas antigua y dos mds recien-
tes. En la parte mas actual, por un
lado, estan las vacas mas jovenes,
de primer y segundo parto, y, por
el otro, las adultas, del tercer parto
en adelante.

Todas las camas de los animales
en lactacion estdn compuestas por
carbonato y serrin. “Antes utilizdba-
mos paja, pero mantenerlas bien era
muy laborioso y fue por ese motivo
por el que apostamos por estos otros
materiales; ademds, vienen muy
bien para fertilizar las fincas y son
mucho mas comodos de manejar”.

En uno de los extremos de esta
nave se encuentra una parte mas
vieja donde mantienen a las vacas
secas y a las novillas préximas al
parto, en cama fria con serrin, que
fresan cada dos dias.

Los comederos de todas ellas es-
tdn pintados con una resina con el
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objetivo de que sean mas higiéni-
cos y faciles de limpiar, y los bebe-
deros, tres en cada lote, los limpian
todos los dias por la manana y por
la noche.

Cuando construyeron la nave
nueva, instalaron ventilacién arti-
ficial porque llevaban varios afios
notando cémo, sobre todo en vera-
no, las vacas sufrian mucho estrés
por calor. “El calor les provocaba
mucha pérdida de fertilidad y la
verdad es que fueron una maravi-
lla, porque las vemos mucho mds
frescas y relajadas”, asegura.

Para su bienestar también cuen-
tan a lo largo del establo con varios
cepillos de cow comfort. Segin dice
Laura, “hacen mas que rascar, les
eliminan pieles muertas, parasitos
dafiinos y, sobre todo, las mantie-
nen limpias”.

La limpieza se realiza con arro-
baderas de cable que pasan seis
veces al dia y todo el purin es reco-
gido y acumulado en dos fosas de
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Las camas de las vacas en produccion son de carbonato

y serrin por ser mucho méas cémodas de manejar

Limpian los bebederos todos los dias por la maiianay
por lanoche

500.000 y 1.200.000 litros de capa-
cidad, respectivamente.

La recria mds pequefia vive en
boxes individuales los primeros
quince dias de vida y, después,
pasa a varios grupos segun la
edad. Desde el destete hasta que
son inseminadas y estdn proximas
al parto, permanecen en el establo
mads viejo de la explotacion, donde
los abuelos de Laura comenzaron
el negocio; estdn sobre cama de
paja y tienen acceso a una zona
exterior.

En este grupo de frisonas quieren
poner el foco cuanto antes, porque
consideran que “la recria es lo mas
importante de una ganaderia, pues
al final son las futuras productoras.
Intentamos tenerlas lo mejor posi-
ble dentro de las posibilidades que
disponemos ahora mismo, pero
no las tenemos como quisiéramos.
Nuestra intencién en un futuro
préximo es construirles una nave
nueva para ellas”. »
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Con el nuevoy optimizado sistema de cinematica
enZ, Liebherrha abierto posibilidades ilimitadas de
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» “CON EL ORDENO
ROBOTIZADO, ANDAN
MUCHO MAS TRANQUILAS
Y HAN AUMENTADO LA
PRODUCCION"

ROBOTS Y SECADO SELECTIVO

Hace aflo y medio que robotizaron el
ordefo instalando dos cabinas, una
para cada lote de productoras. Antes
tenian una sala en espina de pesca-
do de ocho puntos y tardaban en or-
defar cuatro horas por la mahana y
cuatro horas por la tarde.

“A mi madre siempre le encan-
taron los robots. Salia a cualquier
lado y siempre volvia hablando de
ellos”, indica. La insistencia de Ma-
ria Angeles, las dificultades que se
les presentaban para encontrar
mano de obra y la idea de que los
robots los liberarian de ese horario
que implica una ganaderia de vacas
de leche los 365 dias del afio fueron

’ R L. o~

Con el secado selectivo consiguen una mayor reduccion del uso de
antibiéticos, un menor riesgo de inhibidores en tanque y una mayor
facilidad a la hora de secar a sus vacas
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Robotizaron el ordefio con la idea de que se liberarian de ese horario fijo que implica una ganaderia los 365

dias del aiio

los tres aspectos por los que, desde
la incorporacién de Laura, comen-
zaron a valorar esta posibilidad.

Finalmente, dieron el salto y, a pe-
sar de que al principio los animales
notaron el cambio y fueron alcan-
zando los objetivos poco a poco, ya
estdn en una media de 3,10 ordefios
por vaca al dia.

Desde que empezaron con los ro-
bots tienen mucha mas flexibilidad
horaria y ven a las vacas con muchi-
simo mayor bienestar animal: “An-
dan mucho mds tranquilas, a su aire,
y han aumentado la produccion”.

Ademds, el manejo diario ha cam-
biado mucho. Antes detectaban ce-
los y enfermedades a simple vista y,

ahora, con los collares de identifica-
cién, han perfeccionado mucho el
control del rebafio. Cada manana, a
primera hora, Laura se sienta en su
despacho a revisar la informacion
que le ofrecen los robots y asi orga-
niza su dia.

“En temas de fertilidad hemos me-
jorado mucho, porque inseminamos
siempre en el momento mas 6ptimo
y, en la deteccion de enfermedades,
nos adelantamos a los problemas,
porque antes, cuando veiamos las
senales fisicas, el problema ya era
grave”, reconoce Laura. Asi también
han reducido mucho el uso de anti-
bidticos, algo que la legislacion exige
cada vez con mas fuerza.

La informatizacion de la granja
también le da otra libertad: “Yo pue-
do faltar en cualquier momento por-
que ahora lo llevo todo en el movil.
Aunque no esté aqui las 24 horas,
sigo teniendo todo bajo control y eso
te da tranquilidad”.

Asimismo, con la llegada de los dos
robots de ordefio, acordaron imple-
mentar el secado selectivo. Cuando
quieren secar a sus vacas, les van res-
tringiendo el acceso al ordefo, dismi-
nuyen la cantidad de pienso y, final-
mente, utilizan en todas el tapén de
secado, salvo en aquellas que tengan
un recuento alto de células sométicas.

Para instaurar este sistema y con-
trolar la calidad de la leche en su
explotacion cuentan con el asesora-
miento de Ménica Garcia, veterina-
ria y técnica de Calidad de la Leche
en el Centro Veterinario Meira. »
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MONICA GARCIA

Técnica de Calidad de Leche en Ganaderia
Castelo

"LOS PROGRAMAS DE

CALIDAD DE LECHE SON
FUNDAMENTALES PARA
MANTENER EL REBANO LO MAS
SANO Y RENTABLE POSIBLE"

¢En qué consiste su asesoramiento en Ganade-
ria Castelo?

El asesoramiento que realizamos en esta granja
consiste en mantener el rebafio lo més sano
posible para que sea lo mas rentable. Para ello, nos
basamos en el control lechero, en el secado selecti-
vo, en hacer visitas mensuales, revisar qué mastitis
clinicas ha habido, qué mastitis subclinicas hay,
qué vacas hay para secar y qué areas de mejora
podemos abordar.

¢Cuando empez6 a trabajar con ellos y por qué?
Empecé a trabajar en esta ganaderia en 2020,
realizando auditorfas de buenas précticas y welfare
quality para la empresa Entrepinares. Poco des-
pués, comenzamos a desarrollar los programas de
calidad de leche, porque no tenfan asesoramiento
con ningdn técnico y la idea era mejorar un poco
en este aspecto.

¢Como de necesario es un programa de calidad
de leche en las granjas?

Creo que, hoy en dfa, los programas de calidad de
leche son fundamentales por el tema del secado
selectivo, ya que hay que saber qué vacas secar
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con antibidtico y cudles no, y para mejorar la salud
de la ubre con el fin de hacer mas rentables las
explotaciones.

¢Qué protocolo les recomienda para tener una
buena calidad de leche?

La diferencia es que antes habia que invertir mucho
tiempo en la sala de ordefio y, ahora, el tiempo que
se dedica al ordefio es menor. Por ello, hay que ser
mucho mds cuidadoso con las camas, por ejemplo.
Hay que arreglarlas més veces al dia para que estén

secas y limpias, al igual que el resto de las instalacio-

nes. También deberiamos fijarnos todos los dias en
si hay vacas cojas, controlar que los robots funcionen
correctamente y revisar los informes que genera el
robot: posibles alarmas, conductividad, bajadas de
produccion...

Aqui, cuando cambiaron de sala a robots, también
hubo un cambio en las camas, pasaron de camas de
paja a camas de serrin y carbonato. La verdad es que
a las vacas les va muy bien y hay muy pocas mastitis.
En este sentido, es fundamental que las camas estén
bien llenas de material, limpias y secas.

¢Qué incidencia de mastitis tienen en esta ganaderia?
En 2024, la incidencia de mastitis fue muy baja, se
mantuvo por debajo del 10 %, y la prevalencia fue
del 18 %.

¢Desde cuando pusieron en marcha el secado
selectivo y por qué se lo recomendo?
Comenzamos a realizar el secado selectivo unos
meses después de instalar los robots para que
todo se estabilizara. Ya llevamos un tiempo con
el sistema y estd funcionando bien. Logran una
mayor reduccién del consumo de antibiéticos,
un menor riesgo de inhibidores en el tanque y
una mayor facilidad a la hora de secar a las vacas
y en los partos.

¢Como ayuda la correcta gestion de los datos
a la hora de detectar problemas?

Con el sistema informatico que tienen los robots,
disponemos de muchos mds datos y nos antici-
pamos a los problemas.

Para los trabajos de calidad de leche, utilizo los

informes de los robots y un programa en el que
cargamos el control lechero y las microbiologias
que realizamos a lo largo de los meses.

Posteriormente, voy a la explotacion y reviso que
todo se corresponda. A continuacion, analizo las
vacas en el robot para comprobar si tienen algo,
si hay que tomar muestras, si hay que tratar o
cualquier otra necesidad. »»
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EN LA GRANJA

» TIENEN UNA MEDIA DE
PRODUCCION DE 39 KG DE
LECHE POR VACAY DIA,
CON UN 4,06 % DE GRASAY
UN 3,55 % DE PROTEINA

MENUS POR LOTES

Para un correcto funcionamiento
del sistema robotizado de ordefio,
Laura reconoce que es fundamental
gestionar bien la alimentacion de
los animales. “Para dar con la clave
pasamos trabajo, pero, poco a poco,
fuimos consiguiendo llegar a donde
estamos hoy”, indica.

La dosis de pienso suministrada a
cada productora en el robot es ajus-
tada por ellos en funcién de su pro-
duccién y forma parte de su racién
diaria de alimento, que consta de
0,5 kg de paja, 1 kg de alfalfa, 3,5 kg de
silo de hierba, 8 kg de concentrado
y 27 kg de silo de maiz.

Por el contrario, las secas y las no-
villas comen otra racién que elabo-
ran con 13 kg de silo de hierba, 5 kg
de paja, 4 kg de silo de maiz y 4 kg
de concentrado.

Para las terneras, segin nacen,
tienen preparado su pienso starter
y agua a libre disposiciéon desde el
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Un carro de una empresa externa les prepara las raciones todas las maianas
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Gestionan un total de 40 hectéreas en las que rotan cultivos de hierba y maiz

primer dia. Se alimentan con le-
che hasta los dos meses, que son
destetadas, y posteriormente pa-
san a tomar un pienso especifico
de recria, que les mezclan con un
poco de la racion de las novillas,
compuesta por raigrds deshidrata-
do y un poco de hierba empacada.
Cuando comienzan a ser insemi-
nadas, ya empiezan a consumir la
racién de las novillas.

ROTACION DE HIERBA Y MAiz

Tanto la hierba como el maiz que uti-
lizan para elaborar las raciones de
sus vacas provienen de producciones
propias, cultivos que rotan en unas
40 hectareas totales de terreno, de
las cuales poseen 30 ha y alquilan
las otras 10.

Condicionados por la climatolo-
gia, intentan sembrar el maiz en el
mes de mayo con la idea de reco-
gerlo entre finales de septiembre y
principios de octubre. Usan un ciclo

-

corto y suelen obtener unas 50 tone-
ladas/hectarea.

En el caso de la hierba, se decan-
tan por dos formulas: un raigras hi-
brido con raigrds italiano y una mez-
cla con leguminosas.

Ellos mismos se encargan de
los trabajos de campo con maqui-
naria propia, recurriendo a em-
presas externas Unicamente en el
momento del ensilado, y todo el
forraje obtenido lo almacenan en
cuatro silos.

LECHE PARA UNA INDUSTRIA QUESERA
Con esta alimentacién, tienen una
media de producciéon de 39 kg de le-
che por vaca y dia, con un porcentaje
de grasa del 4,06 % y un porcentaje
de proteina del 3,55 %.

Su intencion es seguir centrandose
en mejorar las calidades de su leche,
ya que la entregan integramente a la
industria quesera Entrepinares, con
la que llevan trabajando cinco afios. »

Cuentan con cuatro silos para todos sus forrajes
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Pretenden quedarse con los mejores ejemplares y en su seleccion estan priorizando las calidades

» “LA GANADERIA ES UN SECTOR POCO Y MAL VALORADOQYY, SI
ALGUN DIA FALTAMOS, HABRA PROBLEMAS”

LAS MEJORES CON MAS CALIDADES

El destino de la leche, la elabora-
ciéon de quesos, marca la direccion
de la seleccion genética en Ganade-
ria Castelo. “Queremos quedarnos
solo con los animales que mas nos
compensan en este sentido. En-
trepinares es una fabrica que nos
exige calidades y debemos caminar
hacia esa meta”, resume Laura.

Ademdas de la calidad, valoran
otros parametros como la produc-
cién, las ubres, las patas y el tipo en
general, por lo que consideran nece-
sario comenzar con el genotipado de
su rebafio. Tener claras las caracte-
risticas genéticas de cada animal les
permitira avanzar con mas precision
y rapidez en su seleccion.

Apuestan en un 95 % por la raza
holstein y solo recurren al cruce
con azul belga para aquellos ani-
males que no les interesa recriar.
Usan toros genémicos y proba-
dos y, en cuanto al semen sexado,
siempre en novillas y en vacas de
primer e segundo parto con buena
fertilidad.

Para todos estos trabajos cuentan
con el asesoramiento de los técnicos
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del programa de apareamientos de
Africor Lugo y, seglin sus recomen-
daciones, van inseminando segun
sus necesidades.

Inseminan a las novillas a los 12
meses, siempre que tengan una bue-
na condicién corporal. “Notamos que
cuantos mds celos pasan, peor em-
prefian; por eso intentamos aplicar-
les la inseminacion lo antes posible”,
afirma la ganadera.

Para la siguiente inseminacién
esperan unos 60 dias en el caso de
las vacas de primer parto y alrede-
dor de 80 dias en las vacas adultas,
porque “al estar en una alta produc-
cién, si lo hacemos de otra mane-
ra, les cortamos mds la lactacion y
reducimos su fertilidad”. En su vida
productiva estdn alcanzando una
media de entre 4 y 5 partos.

Para la deteccion de celos siguen
los datos que les proporcionan los
collares de monitorizacién y, en al-
gunos casos puntuales, contintan
utilizando sincronizaciones, aun-
que en menor medida. “Es muy
raro que se nos pase un celo —dice—,
con esto hemos mejorado mucho
las cifras de fertilidad”.

Las terneras no son inseminadas hasta que cumplen
los 12 meses y llegan a una condicién corporal
adecuada

La idea de futuro de Ganaderia
Castelo es mantenerse en nimero de
animales y quedarse con los mejores
ejemplares para obtener el maximo
rendimiento posible.

VALORAR EL SECTOR

Laura y Natalia forman parte de
una nueva generacion de ganade-
ras y ganaderos que dan esperanza
al mundo rural gallego y a un sec-
tor que califican como “poco y mal
valorado, ya que la ganaderia ha
avanzado mucho, somos empresas
como cualquier otra y de nosotros
dependen muchas personas. Noso-
tros ofrecemos alimentos a la socie-
dad y, si algin dia faltamos, habra
problemas”, advierte la ganadera de
A Pastoriza.

Reclama todas las trabas buro-
craticas a las que tienen que hacer
frente y culpa a esta situacién como
una de las principales razones por
las que otros jévenes como ella no
quieren quedarse en sus explota-
ciones ganaderas. “El éxodo rural
es otra de las amenazas que de-
berian valorarse como sociedad y
los que nos quedamos ayudamos a
mantener el campo vivo”, destaca.

“Parece que se empieza a valo-
rar un poquito mds nuestro traba-
jo desde fuera”, aunque considera
recomendable que la gente que no
conoce realmente lo que hacen sa-
que algo de tiempo para acercarse
al campo y ver de primera mano “lo
bien que tratamos a nuestros ani-
males y como es nuestro medio de
vida. Se darian cuenta del esfuerzo
y la pasion que dedicamos a conse-
guir un litro de leche”. m
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Monterroso (Lugo) - Negreira (A Coruiia)
Telf: 982377103 - 699468985 - 697486779
sancristobalsl@sancristobalsl.net

n @ @sancristobalsl

MUELLER

Tanques verticales
Tanques horizontales

Unidades de refrigeracion
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Preenfriadores de tubos
Preenfriadores de placas
Recuperadores de calor
Controladores de granja

Generadores de frio

Milk Cooling-The Sooner The Better.
Pipe Cooler
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Nuestras otras marcas:
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EN LA GRANJA

Ganaderia Castelo

A Pastoriza (Lugo)

PRODUCCION CULTIVOS Y ALIMENTACION
Animales en total: 207 | e 40 ha
Vacas en ordefio: 110 X B B Iti ..
Kg/vacaldia: 39 os cultivos en rotacion:

Grasa: 4,06 % - : - Maiz
Proteina: 3,55 %

(&

- Dos férmulas para hierba: raigras hibrido con
raigrés italiano y mezcla con leguminosas

Dos raciones:

- Vacas de produccion: 27 kg de silo de maiz,

INSTALACIONES 8 kg de concentrado, 3,5 kg de silo de hierba,

Ordefio: 2 robots 1 kg de alfalfay 0,5 kg de paja

Media de nimero de ordefios: 3,10 - Vacas secas y novillas: 13 kg de silo de hierba,
5 kg de paja, 4 kg de silo de maizy 4 kg de
concentrado

Camas de productoras: carbonato y serrin

Camas de secas, novillas y recria: cama fria
con serrin

Fosas: dos cubiertas
Capacidad: 1.700.000 litros

REPRODUCCION Y GENETICA VENTA DE LA LECHE

Media de edad en la 12 inseminacién: 12 meses Entrepinares

Media de nimero de partos: 4-5

Parametros con prioridad: calidades, produccién,
ubres, patas y tipo general
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Elrendimiento
productivo
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Alimentacion pararendimientoy rentabilidad

Adisseo ofrece una solucién Unica y completa para ayudar a maximizar el rendimiento
lechero a través de la alimentacién. Nuestras soluciones personalizadas de salud y

nutricién estan disefiadas para superar los desafios de la produccién lechera y brindarle
un socio de confianza para ayudarle a alcanzar el éxito.

Contactos:
Enrique Fraile +34 607 349 084 - enrique.fraile@adisseo.com
Juan Gonzalez-Vadillo +34 661 571536 - juan.gonzalez@adisseo.com _ID I S S EO

A Bluestar Company
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