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:Qué no sabemos todavia sobre el enfriamiento

de las vacas?

En este trabajo analizo lo que considero “lagunas de conocimiento” que existen hoy en este campo y sugiero

algunas formas de abordarlas, con el objetivo de poder enfrentarnos al aumento del estrés térmico derivado de los
cambios medioambientales y sus consecuencias, fundamentalmente el incremento de uso de agua y electricidad a
la hora de enfriar a nuestros animales.

Israel Flamenbaum
Ph.D. Cow Cooling Solutions Ltd, Israel

os efectos negativos del estrés
Ltérmico y las formas de enfo-

carlos son en la actualidad una
de las areas de investigacion mas
importantes. La razon estd claray es
que el estrés térmico se ha conver-
tido en la mayor causa de pérdidas
econémicas para los rebanos leche-
ros, incluso en regiones con un cli-
ma relativamente templado, que solo
han comenzado a sentir el problema
en los tltimos afios.

La evidencia de la importancia
del tema se puede encontrar en la
figura 1 (pag. sig.), tomada de un
articulo publicado recientemente
y que analiza el marcado aumento
en el nimero de articulos cientifi-
cos sobre el tema del estrés térmi-
co, publicados en la prensa profe-
sional en los dltimos afios.
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Y, sin embargo, ;sya sabemos todo
sobre el tema? ;Queda algo por in-
vestigar y publicar? Algunas lagunas
de conocimiento surgen, fundamen-
talmente, de los cambios que esta
experimentando la industria a nivel
mundial; los principales son el au-
mento continuo de la produccién de
vacas (resultante de los cambios ge-
néticos, nutricionales y de manejo en
las granjas lecheras), la migracion de
la produccién de leche de las regio-
nes tradicionales, caracterizadas por
un clima templado (Europa y Améri-
ca del Norte), a regiones con climas
tropicales y subtropicales, donde se
estd produciendo la mayor parte del
aumento del consumo per cdpita de
leche y sus productos (Sudeste Asidtico,
Africa y América Central), y el au-
mento de la conciencia ptblica sobre

las consecuencias ambientales de
enfrentarse al estrés térmico (sobre
todo, el mayor uso de agua y electri-
cidad para enfriar a las vacas).

A. REFRIGERACION DE VACAS EN
CLIMAS TEMPLADOS

La necesidad de refrigerar vacas
en climas templados ha surgido
especialmente en los tltimos afios,
debido en gran medida al aumen-
to del rendimiento por vaca (lo que
supone un aumento del calor que la
vaca debe disipar al ambiente) y, en
menor medida, al cambio climéatico
(aumento de la frecuencia y dura-
cién de las olas de calor estivales).
El método de refrigeraciéon de las
vacas en estas regiones puede ser
diferente al de las regiones calidas,
donde se requiere la refrigeracion



» EL ESTRES TERMICO SE

HA CONVERTIDO EN LA
MAYOR CAUSA DE PERDIDAS
ECONOMICAS PARA LOS
REBANOS LECHEROS, INCLUSO
EN REGIONES CON UN CLIMA
RELATIVAMENTE TEMPLADO

de las vacas de forma continua, a
todas horas del dia, de tres a ocho
meses del afio.

El verano en las regiones tem-
pladas se caracteriza por varias
olas de calor durante el verano
que duran varios dias cada una y,
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Figura 1. Muestra del marcado aumento del numero de articulos publicados sobre
el tema del estrés térmico y su enfrentamiento, especialmente en los tiltimos diez afios
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entre ellas, hay periodos de clima
confortable que no requieren nece-
sariamente el uso de refrigeracion.
El enfriamiento de las vacas en tales
condiciones atn no ha sido estudia-
do, por lo que es necesario examinar
el método de enfriamiento 6ptimo,
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tanto en términos de intensidad de
dicho enfriamiento (el nimero total
de horas acumuladas por dia) como
en términos del método de opera-
ciéon (operacién continua durante
todo el periodo de verano u ope-
racion durante un evento de ola »
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» TODAVIA QUEDA MUCHO POR
INVESTIGAR PARA QUE LAS
VACAS PUEDAN MANTENERSE A
UNA TEMPERATURA CORPORAL
NORMAL DURANTE TODO EL
ANO, CON UN USO MINIMO DE
AGUA, ELECTRICIDAD Y MANO
DE OBRA

de calor, cuando el inicio y la parada
del funcionamiento del sistema de
enfriamiento se realizan de manera
gradual y en funcion de las previsio-
nes de la estaciéon meteorolégica).

B. REFRIGERACION DE VACAS

EN REGIONES TROPICALES Y
SUBTROPICALES

Hasta hace unos afios, no se produ-
cfa leche intensivamente en estas
regiones. El aumento de su deman-
da (debido a la subida del nivel de
vida) por un lado, y el incremento de
los precios de la leche en el mercado
mundial, por otro, conducen a la ne-
cesidad de aumentar la produccién
local. En algunos casos, esto implica
establecer granjas lecheras avanza-
das con vacas de alto potencial de
produccion (fundamentalmente, la im-
portacion de vacas de razas europeas)
y con la intencién de alcanzar altos
niveles de producciéon por animal.
Las vacas en estas regiones pueden
estar expuestas a condiciones de es-
trés térmico casi todo el afo.

Las regiones tropicales se caracteri-
zan por una gran cantidad de precipi-
taciones durante la mayor parte de los
meses del afio y, por lo tanto, también
por una alta humedad, que afecta atin
mas a la capacidad de las vacas para
disipar el calor. Hoy en dia se sabe
poco (si es que hay alguno) sobre la
produccién intensiva de leche en esas
condiciones y sobre las consecuencias
que el enfriamiento durante un perio-
do de tiempo tan largo puede tener so-
bre la salud de las vacas en general, y
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Las plantas forrajeras tropicales se co
templados; por ello es necesario aprender a producir forrajes de calidad incluso en esas condiciones

sobre el pelaje y las pezufias en parti-
cular. También es conveniente exami-
nar si es posible en esas condiciones
lograr rendimientos de leche y tasas
de concepcion que permitan alcanzar
resultados similares a los obtenidos en
regiones mas frias y justifiquen la gran
inversion. La cuestion de la alimenta-
cion también requiere atencion. Las
plantas forrajeras tropicales se consi-
deran nutricionalmente inferiores en
comparacion con las que se cultivan
en climas templados y, por lo tanto, es
necesario aprender a producir forrajes
de calidad incluso en esas condiciones.

C. OPTIMIZAR LA REFRIGERACION
PARA REDUCIR LOS COSTES DE
PRODUCCION Y EL IMPACTO NEGATIVO
SOBRE EL MEDIO AMBIENTE
La eficiencia de cualquier tipo de activi-
dad es siempre lo correcto y deseable.
Hay un aspecto econémico para me-
jorar la eficiencia del proceso de re-
frigeracion (reducir los costes de pro-
duccién y mejorar la rentabilidad de
la explotacion), asi como un aspecto
medioambiental (reducir la contami-
nacion de las fuentes de agua y aire).
Todavia queda mucho por investi-
gar para que las vacas puedan man-
tenerse a una temperatura corporal
normal durante todo el afio, con un
uso minimo de agua, electricidad y
mano de obra. Recientemente, se han
desarrollado sistemas de refrigera-
cion que combinan la humidificacion
y la ventilacién forzada, que se accio-
nan mediante sensores de deteccion,
de forma que el sistema de refrige-

.
a las que se cultivan en climas

racién (ventiladores y aspersores) se
activa tan solo cuando hay vacas en
el lugar de refrigeraciéon y, a veces,
mediante sistemas de identificacion
por ordenador, que hacen funcionar
el sistema tUnicamente para aquellas
vacas que “merecen” refrigeracion.
Se deberia ampliar la investigacion
en esta direccion. En primer lugar,
es necesario garantizar que todas las
vacas reciban efectivamente el tra-
tamiento de refrigeracién necesario.
Hoy en dia, esto se puede hacer me-
diante registradores de datos, instala-
dos en varias partes del cuerpo de las
vacas, que monitorean y transmiten
de forma continua su temperatura
corporal, lo cual permite a los gana-
deros evaluar el grado de efectividad
de este tratamiento de enfriamiento,
lo que les ofrece la capacidad de rea-
lizar los cambios y ajustes necesarios
para obtener un enfriamiento 6ptimo.

Mas adelante, serd necesario exa-
minar en qué medida estos sistemas
ahorran gastos de dinero en recursos
de enfriamiento, comparando estas
tecnologias con la forma convencio-
nal que se proporciona en la actuali-
dad (enfriando a las vacas en grupo,
llevandolas a diferentes sitios de en-
friamiento en la granja).

D. ADAPTAR ELTIPO DE
ENFRIAMIENTO AL CLIMAY A LAS
CONDICIONES DE LA GRANJA

El enfriamiento de las vacas puede
realizarse directamente (enfriando a
la vaca) o indirectamente (enfriando
el establo). »
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» CREO QUE HAY MARGEN PARA REEXAMINAR LA VIABILIDAD
DE LA IMPLEMENTACION DEL AIRE ACONDICIONADO PARA LAS

VACAS DE HOY

Casi el 80 % de las vacas en el
mundo que reciben algin trata-
miento de enfriamiento se enfrian
mediante un tratamiento de en-
friamiento directo, que combina
humectacién y ventilacion forzada.
Las ventajas de utilizar este siste-
ma son los costes relativamente
bajos, asi como la capacidad de
operarlo en cualquier tipo de clima.
Las principales desventajas son la
necesidad de utilizar agua, lo que
crea una carga ambiental y la nece-
sidad de “molestar” a las vacas, ha-
ciéndolas caminar hasta los sitios
de enfriamiento varias veces al dia
y permanecer alli de pie durante
varias horas. Recientemente, algu-
nas granjas comenzaron a enfriar
a las vacas en el drea de la linea
de alimentacién, que se convirtié
en un “patio de enfriamiento”, me-
diante la instalacion de puertas y
dos lineas de humectacién y corti-
nas en ambos lados. Este método
ahorra la inversién y la necesidad
de “mover” a las vacas varias veces
al dia a los sitios de enfriamiento,
pero no evita que permanezcan alli
de pie.

El enfriamiento indirecto pue-
de ahorrar la necesidad de mover
a las vacas y su tiempo de espera
prolongado, pero generalmente
implica una mayor inversién finan-
ciera con vistas a la necesidad de
cerrar completamente el establo en
el que se alojan las vacas. En la ac-
tualidad, el enfriamiento indirecto
mds comun de las vacas se realiza
evaporando agua dentro del esta-
blo, utilizando nebulizadores de
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alta presion o “paneles evaporativos”
y ventiladores de extraccién para
mover el aire y, por lo tanto, eva-
porar el agua y reducir la tempe-
ratura dentro del establo. Cuanto
mayor sea la humedad relativa,
menor sera la capacidad de redu-
cir la temperatura con este méto-
do y, en las regiones tropicales, no
vale la pena en absoluto.

En regiones secas o semisecas
(varias horas con una humedad del
50 % o menos), puede justificarse
el uso de este método de refrigera-
cién. En las zonas donde las vacas
la necesitan durante menos de seis
meses al afio, el volumen del esta-
blo se puede reducir mediante el
uso de cortinas de plastico en los
laterales del galpén y de aquellas
que bajan el techo a una altura de 4
metros por encima de su superficie.
Esto permite reducir el volumen del
establo que necesita ser enfriado a
aproximadamente el 30 % del area
original y ahorrar en recursos de
refrigeraciéon. De esta manera, las
vacas pueden ser enfriadas de ma-
nera adecuada y eficiente durante el
verano, y disfrutar de un establo con
un techo alto durante los meses en
los que no se requiere refrigeracion.

E. LAVIABILIDAD DE UTILIZAR AIRE
ACONDICIONADO PARA ENFRIARA
LAS VACAS

Refrigerar a las vacas mediante un
sistema de aire acondicionado es el
mejor método en el que se puede
pensar. Es adecuado para todas las
condiciones climdaticas y permite
que las vacas mantengan el confort

térmico sin necesidad de caminar y
permanecer de pie durante largos
periodos de tiempo a lo largo del
dia. Solo queda examinar la viabili-
dad econémica del asunto.

La ultima vez que se probo el aire
acondicionado para vacas fue a prin-
cipios de los afios 70 y lo hizo el Dr.
Bill Thatcher, Universidad de Florida.
El estudio concluyé que, a pesar
de la mejora en el rendimiento de
las vacas, el aire acondicionado no
estd justificado econémicamente.
Desde que se public6 dicho trabajo,
las técnicas han evolucionado, de
modo que mejoran la eficiencia de
los sistemas de aire acondicionado,
por un lado, y por otro, debido al
crecimiento de la productividad de
las vacas, el alcance de las pérdidas
econdémicas causadas por la expo-
sicién de las vacas a condiciones de
estrés térmico y el beneficio econo-
mico que puede resultar de enfriar
a las vacas ha aumentado.

A la luz de esto, creo que hay
margen para reexaminar la via-
bilidad de la implementaciéon del
aire acondicionado para las vacas
de hoy. Usando el método de re-
duccion del volumen del establo
descrito en este articulo, se puede
reducir su tamafio y permitir que
el aire acondicionado funcione en
él solo durante el verano, y que las
vacas disfruten del establo con te-
cho alto durante el resto del afo,
lo que evitaria tener que construir
instalaciones de alojamiento inne-
cesariamente costosas. ®
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Balsas MN es una empresa ubicada en la zona centro de Galicia y dedicada a la fabricacion y montaje de
balsas para almacenamiento de agua, purines, lodos y todo tipo de residuos, asi como estanques, lagos,
embalses artificiales e impermeabilizacion de vertederos, terrazas, cubiertas, canales de riego, etc. Para
ello contamos con una amplia gama de materiales en polietileno y PVC.

Debido a nuestra situacion geogréfica, al conocimiento
de la actividad agricola y ganadera y a los cambios en
las politicas medioambientales nos especializamos en la
construccion de balsas de polietileno para el almacena-
miento de purin, tanto de balsas nuevas como de zanjas
que esta siendo obligatorio impermeabilizar.

Las ventajas de este tipo de balsas con respecto a las
fosas tradicionales son innumerables:
®m  Rapidez de instalacion (1-2 dias).
®m  Reduccion de hasta la tercera parte del coste res-
pecto a una fosa tradicional, lo que quiere decir que
la misma inversion permite cubicar el triple de capa-
cidad, permitiendo, por lo tanto, almacenar purin y
abono organico, incluso de fuera de la explotacion,
para las épocas de abonado, con el correspondiente
ahorro y mejora de la estructura del suelo.

B Permite un crecimiento de la explotacion mas flexible,
ya que en 2-3 dias se puede hacer una ampliacion de
la balsa a un coste reducido.

m  Consecuente con el impacto ambiental, ya que pue-
de ser desmontada con facilidad, lo que permitiria un
cambio de localizacién con un coste minimo.

Posibilidad de construccion con rampa de acceso y superficie de hormigén para facilitar
posibles limpiezas posteriores

e Balsas para aimacenamiento de purines, agua, lodos, residuos... Subvencionadas por la Xunta de Galicia.
e Estanques, lagos y embalses artificiales, canales de riego... Desde un céntimo por litro.

¢ |mpermeabilizacion de vertederos, terrazas, cubiertas, fachadas... Rapidez de instalacion (1-2 dias).

e Distribuidores de depdsitos de almacenamiento de agua hasta 500 m?®. Amortizable hasta en 3,5 anos.

[N] @WE @ A@ U Balsas flexibles para almacenamento de purin o agua. Con esta
o solucién ahorramos la cubierta y los trabajos de excavacion.




