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"Conseguir que os profesionais do sector me
transmitisen as suas inquedanzas foi un dos
meus grandes retos laborais"

Case corenta anos formou parte do Serida Adela Martinez, con quen conversamos sobre o labor realizado neste
centro, asi coma sobre a importancia de darlles continuidade os ensaios de variedades de millo. Neste senso,
apunta a unha preocupacion principal: a falta de novos investigadores a quen trasladar tanto o cofiecemento coma
as responsabilidades do equipo que estivo ao fronte deste traballo nas tltimas décadas.

onta Adela Martinez que iniciou
C a sta carreira en investigacion

de pastos e forraxes case por
casualidade. "Presenteime a unha
praza no daquela Centro de Experi-
mentacion Agraria, actual Serida, sen
saber moi ben a que me ia dedicar,
pero tiven a grandisima sorte de dar
cuns profesionais que me orientaron
no camifio da nutriciéon animal". Esa
oportunidade levouna a especiali-
zarse na investigacion de pastos e
forraxes, un campo no que traballou
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durante 38 anos e no que é, a dia de
hoxe, unha referente.

Precisamente o recoflecemento ao
seu labor é, para ela, unha das maio-
res recompensas. "Atoparme con
xente que coflece o meu traballo, que
sabe o que fixen, desde os meus pri-
meiros anos investigando ensilados
de herba e aditivos ata a avaliacion
de variedades de millo, é unha ver-
dadeira satisfaccion".

Sen dubida, ao longo da sua tra-
xectoria enfrontouse a numerosos

retos, especialmente ao proceder dun
ambito alleo ao sector agroalimen-
tario, pero explica que "sempre 0s
afrontei con entusiasmo e sempre
me apaixonou o meu traballo. Cando
tes esas ddas cousas, creo que non
hai reto que se che pofia por diante
que non poidas superar; es capaz de
salvar todos os obstaculos".

Botando a vista atrds, atopa evi-
dente que o enfoque da investigacién
en forraxes experimentou unha pro-
funda evolucién nas tltimas décadas,



» "ATOPARME CON XENTE QUE
CONECE O MEU TRABALLO,
QUE SABE O QUE FIXEN, DESDE
OS MEUS PRIMEIROS ANOS
INVESTIGANDO ENSILADOS

DE HERBA E ADITIVOS ATA A
AVALIACION DE VARIEDADES
DE MILLO, E UNHA VERDADEIRA
SATISFACCION”

e evoca 0S seus inicios na conser-
vacion de forraxes e 0s ensaios con
aditivos para mellorar os ensilados,
que daquela presentaban problemas
de fermentacion nas ganderias. "Iso
estd totalmente superado na actua-
lidade, pero xurdiron novos retos,
que foron da man de como evolu-
cionou a politica agraria europea".
Neste sentido, destaca o cambio de
enfoque desde a intensificacion da
produciéon de forraxes nos anos 80
ata a actual aposta pola sostibilida-
de e a economfia circular, lifias prio-
ritarias ultimamente.

O LABOR NO SERIDA

Martinez desenvolveu a maior par-
te da sua carreira profesional no
Departamento de Nutricién, Pastos
e Forraxes do Servizo Rexional de
Investigaciéon e Desenvolvemento
Agroalimentario (Serida), un centro
que xa na sta creacion naceu cun-
ha lifia de investigacion orientada
cara & producion de leite baseada
en pasto. "Entén parecia l6xico que
xurdise unha via de traballo centra-
da en pastos e ai foi onde empecei
eu a mifia traxectoria", lembra. O
seu labor enfocouse na producién de
pastos, na busca de maximos rende-
mentos e calidades, sempre co apoio
de analiticas de laboratorio.

Co tempo, a incorporacion do millo
forraxeiro na alimentaciéon do gan-
do volveuse imprescindible debido
aos crecentes requirimentos nutri-
cionais. "Ao final, o que buscamos
coas nosas investigacions é mellorar
a rendibilidade das explotaciéns en
base a ter unha alimentacion moi
medida, moi calculada".

P —

Martinez durante a siia intervencion na Xornada Africor Lugo-Vaca Pinta 2025

0 millo forraxeiro converteuse nun
elemento clave na alimentaciéon do
vacuin de leite na cornixa cantdbri-
ca. "Temos certas facilidades para
o seu cultivo, porque producimos
millo sen rega en moi curto espazo
de tempo e cuns rendementos moi
elevados", destaca, ao tempo que
sinala que a stia importancia na ali-
mentaciéon animal cobrou maior re-
levancia cando se pasou da alimen-
tacion disociada ao sistema unifeed.
"Desde ese momento, o ensilado de
millo converteuse nunha peza fun-
damental nos rendementos leitei-
ros", afirma, ao tempo que pon o
foco na importancia dunha correc-
ta seleccion de variedades adapta-
das & zona, ao tipo de rabafio e aos
obxectivos produtivos.

0 Serida é o Unico centro de inves-
tigacion agraria en Asturias e, ao ser
unha comunidade uniprovincial, o
seu impacto estd directamente liga-
do ao desenvolvemento do sector na
rexion. En relacién coa sta contri-
bucién nestes anos, Martinez expén
que "é moi dificil chegar 4 xente do
sector, digovolo. Moitas veces face-
mos esforzos titdnicos e desde fora
non se sabe o que estamos a reali-
zar". Por iso, lograr que estes se im-
pliquen e comuniquen as stas nece-
sidades foi, para esta investigadora,
outro dos principais desafios da saa
carreira. "Chegar & xente, conseguir
que os profesionais do sector me
transmitisen as stas inquedanzas e
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que é o que esperaban de min, foi un
dos meus grandes retos laborais".

A evolucion do Serida, desde os
seus inicios como centro de experi-
mentacion agraria ata a sia consoli-
dacion como centro de investigacion,
foi notable. Creouse en 1985, & par
que as comunidades auténomas, e
nos seus inicios apenas contaba cuns
poucos investigadores, pero co tem-
po creceu e abrironse novas linas
de investigacién. "Hoxe é un centro
que xa compite a nivel europeo con
outras instituciéns, con fontes de fi-
nanciamento de proxectos europeos
etc.", celebra.

Porén, tamén se mostra critica
coa falta de remuda xeracional. "A
excesiva burocracia é un dos gran-
des problemas que temos & hora de
garantir unha transferencia axei-
tada de cofiecemento e responsa-
bilidades". Na sta opinion, existe
"pouca visiéon de futuro". Lembra
que cando se incorporou, en 1986,
a maioria dos seus compaieiros
eran novos. "Toda esa xente que
traballaba cando eu empecei xa se
xubilou. Quedamos dous ou tres de
todo aquel bloque, e non houbo un
recambio xeracional significativo”.
Ademais, observa que os novos in-
vestigadores adoitan incorporarse
a lifias mais atractivas e con maior
capacidade para captar recursos fi-
nanceiros, o que dificulta o fortale-
cemento das dreas tradicionais do
centro. »
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A UTILIDADE DOS ENSAIOQS OFICIAIS

Os ensaios oficiais son unha ferra-
menta clave para que os gandei-
ros poidan seleccionar variedades
adaptadas 4s stuas condicions par-
ticulares. "Asturias é unha unica
provincia, pero hai unha gran di-
versidade altitudinalmente, de so-
los, de climatoloxia... Entén, unha
Gnica variedade non se adapta a
todos os condicionantes nin ds ca-
racteristicas de todos os rabanos”,
sinala. Dispofier de informacién ac-
tualizada sobre as variedades dis-
pofiibles no mercado é fundamen-
tal para optimizar os rendementos
e pautar unha alimentacion eficiente
nas explotacions.

No ambito da producion leiteira,
poédense adoptar distintas orien-
tacions: intensiva, semiextensiva,
ecoloxica... Nos sistemas intensivos,
con vacas de alta producién, os re-
quirimentos nutricionais e sanita-
rios son especialmente esixentes.
"Precisase un asesoramento a pé
de explotacién moi importante, cun
bo nutrélogo que paute raciéns moi
medidas", explica esta investigado-
ra. "Se collemos os gastos dunha
explotacion e quitamos a amortiza-
cién, o 80 % vaise en alimentacion”,
expon, polo que considera crucial
axustala para garantir a rendibili-
dade: "Todo o que lles das de mais é
difieiro perdido, pero o que lles das
de menos tamén o é. A clave esta en
buscar a eficiencia".

Recalca, asi mesmo, o papel com-
plementario dos ensaios oficiais res-
pecto aos que realizan as marcas
comerciais. "Sempre considerei as
distintas casas de sementes coma
aliados", afirma. Desde que asumiu
a responsabilidade dos ensaios de
millo en 2013, e ata que finalizou a
sta etapa no Serida, mantivo unha
relacion dindmica con estas em-
presas para conecer as sias nece-
sidades e asegurar que os informes
xerados lles resulten utiles. "Somos
totalmente neutrais. Facemos unha
avaliacion das variedades que para
ndés son andénimas, completamente.
Detrds non tefien unha casa comer-
cial, non hai un interese particular, e
eu creo que ai radica o éxito do en-
saio de variedades", conclie.

0S ENSAIOS DE VARIEDADES NO SERIDA
Desde que comezaron en 1996, os
ensaios de millo forraxeiro no Serida
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»“SE COLLEMOS OS GASTOS DUNHA EXPLOTACION E QUITAMOS A

AMORTIZACION, O 80 % VAISE EN ALIMENTACION”

avaliaron arredor de 300 variedades,
incluindo as testemufias comuns uti-
lizadas noutras rexiéns como Nava-
rra e Galicia. Para quen poida consi-
derar esta cifra como modesta, Adela
Martinez destaca a complexidade do
traballo: "Facemos as avaliacions en
catro zonas en paralelo, cada varie-
dade avaliase por cuadriplicado e, en
realidade, o nimero de variedades
a avaliar estd limitado, porque non
temos capacidade para facer moitos
ensaios cada ano".

Os resultados obtidos ao longo
dos anos reflicten unha evolucion
significativa non sé no rendemento
do millo, senén tamén en parame-
tros nutricionais clave. Por exem-
plo, un dos problemas histéricos do
cultivo era a encamada, que dificul-
taba a colleita e reducia a produ-
cion efectiva. "Houbo moita investi-
gacion en mellora xenética no tema
da encamada, de tal maneira que
hoxe en dia practicamente non hai
plantas caidas nos ensaios de va-
riedades", afirma.

Outro dos avances mais relevan-
tes foi o aumento do rendemento
en termos de toneladas de materia
seca colleitadas por hectarea. "Con-
seguironse plantas mais altas, mais
fortes, cunha gran porcentaxe de
parte verde", sinala. Xunto con isto,

incrementouse o contido en amidoén,
a principal fonte de enerxia do mi-
llo forraxeiro. "O millo é como unha
mestura perfecta de forraxe e con-
centrado, que ben tratado pode subs-
tituir en gran medida o concentrado
da racién”, explica a investigadora.

O clima é outro factor determi-
nante nos ensaios e, neste sentido,
a situacion de Asturias representa
unha vantaxe. "Temos unha media
de entre 1.100 e 1.200 milimetros
de choiva ao ano e non chegamos a
ter un estrés hidrico no verdn moi
forte", comenta. A pesar diso, os
meses de xullo e agosto son criticos
para o desenvolvemento do millo,
xa que coinciden coa floracién e o
enchido do gran, e nalgunhas zonas
empezouse a notar a falta de preci-
pitacions nos ultimos anos.

Por este motivo, "pensouse en
facer regas puntuais en periodos
de estrés hidrico no verdn para
favorecer o crecemento da planta
de millo ata o momento da flora-
cion”, explica Martinez. Ainda que
na cornixa cantdbrica non existen
infraestruturas de rega xeneraliza-
das, o cambio climéatico estd levan-
do a reconsiderar a necesidade de
medidas especificas para garantir
a estabilidade do rendemento en
condicions de maior seca.



» "HAI QUE TER MOI CLARO ONDE IMOS PONER O MILLO,
CANTOS DIAS TEMOS DISPONIBLES PARA O CULTIVO E

QUE VARIEDADE IMOS ELIXIR"

PARAMETROS ANALIZADOS NO MILLO
FORRAXEIRO

A avaliacion do millo forraxeiro para
ensilado debe abordarse desde unha
vision integral. “Todos os parame-
tros son importantes, porque temos
que velo coma un conxunto”, sinala
Adela Martinez. Un dos aspectos cla-
ve é o momento 6ptimo da colleita,
que debe coincidir coa maduracion
do gran en estado pastoso vitreo.
“Nese punto, a materia seca debe
situarse entre 0 30 % e o 35 %. Se
estamos ai, estamos elixindo un bo
momento de colleita”, explica. Aca-
dar este equilibrio require, previa-
mente, unha seleccion axeitada da
variedade en funcion dos dias de
cultivo dispoiiibles.

Mais alé do contido de amidén,
principal fonte enerxética do ensila-
do, a dixestibilidade da parte verde
da planta é outro factor determinan-
te. “Hai moitos traballos de mellora
xenética encaminados a mellorar a
dixestibilidade das partes verdes do
millo”, apunta, remarcando a impor-
tancia deste parametro no valor nu-
tricional da forraxe.

As condicions especificas do terreo
e do clima tamén inflien na eleccién
varietal. En zonas costeiras expos-
tas a ventos fortes, é esencial optar
por hibridos cunha boa resistencia
4 encamada. “Se temos solos moi
areosos, que filtran ben e non rete-
fien auga, necesitamos variedades
con menores requirimentos hidri-
cos”, detalla. En altitudes elevadas,
onde a integral térmica se acumula
mais lentamente ca nos fondos de
val, a estratexia debe ser diferente:
“Non podemos optar por ciclos moi
longos; debemos escoller variedades
con menos dias de cultivo”.

A ADAPTACION DO MILLO FORRAXEIRO
AO TERRITORIO
Nos ultimos anos, a tendencia no
mercado de sementes levou & intro-
ducién de variedades de millo con
ciclos FAO cada vez méis longos. Po-
rén, esta opci6n non sempre é a mais
axeitada. “Moitas veces esas varie-
dades, dependendo de en que zona
se planten, non chegan a madurar”,
advirte Adela Martinez. A clave, in-
siste, estd en cofiecer con precision
as condicions locais: “Hai que ter
moi claro onde imos pofier o millo,
cantos dias temos dispoiiibles para o
cultivo e que variedade imos elixir”.
Desde os inicios dos ensaios de va-
riedades, a colaboracion entre distintos
centros de investigacion foi fundamen-
tal. “Non s6 en ensaios de millo, tamén
houbo colaboraciéns en ensaios de
pratenses, ainda que agora xXa non se
estdn facendo”, engade. Neste sentido,
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organismos coma o CIAM (pertene-
cente 4 Agacal) en Galicia, o Serida en
Asturias e o INTIA en Navarra traba-
llaron conxuntamente desde os seus
comezos na avaliacién de variedades.

A coordinacién entre rexions per-
mitiu obter datos comparativos en
multiples localizaciéns, especial-
mente na cornixa cantdbrica. “Todos
0s anos compartiamos testemufas
-testemuflas de ciclo curto, medio e
longo- para ver o seu comportamen-
to en distintos puntos do ensaio”,
sinala Martinez. En Asturias, os en-
saios desenvélvense en catro locali-
zacions, e en Galicia e Navarra ta-
mén se realizan en varios puntos, o
que permite avaliar o comportamen-
to dunha mesma variedade en dife-
rentes condicions agroclimaticas.

O traballo en rede foi constante,
o que facilitou en todo momento a
toma de decisiéns e o axuste das
metodoloxias de avaliacion ano tras
ano. “Durante os anos nos que es-
tiven 4 fronte dos ensaios, sempre
tiven moi boa comunicacion cos téc-
nicos de Navarra, sobre todo con Je-
sus Maria Mangado, que se xubilou
hai uns anos, e tamén con Galicia”,
destaca. Esta cooperacion non se li-
mita 4 execucién dos ensaios, senén
que comeza mesmo antes da sua
posta en marcha. “Cando entrega-
mos os resultados dunha campaia,
xa empezamos a avaliar cales seran
as testemuflas da seguinte, se imos
usar as mesmas ou se necesitamos
cambios. E un traballo de colabora-
cion desde o inicio”, remarca. »
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» "ESTANSE INVESTIGANDO SOLUCIONS PARA QUE O CULTIVO DE MILLO NON SO SEXA POSITIVO NA
CAPTACION DE CO, E NA PEGADA HIDRICA, SENON QUE SEXAMOS CAPACES DE DIMINUIR A ACHEGA
DE FERTILIZACION NITROXENADA INORGANICA"

ASPECTOS MEDIOAMBIENTAIS E
SOSTIBILIDADE SOBRE O CULTIVO DO
MILLO

O millo presenta vantaxes e desafios
en termos de sustentabilidade fronte
a outros cultivos forraxeiros. Un dos
seus puntos a favor é a sda capaci-
dade para actuar coma sumidoiro de
CO,. Ademais, o seu cultivo na cor-
nixa cantdbrica realizase sen rega, o
que minimiza a stia pegada hidrica.
“Dependemos do que nos cae do ceo.
Iso é un condicionante importante”,
apunta Martinez.

Non obstante, tamén se debe ter
en conta que se trata dun cultivo
esixente en termos de fertiliza-
cién, debido aos altos rendementos
que alcanza en periodos curtos de
tempo. “A achega de nitréxeno que
necesita a planta é moi elevada”,
advirte esta investigadora. Neste
aspecto, considera prioritario avan-
zar na busca de alternativas maéis
sostibles: “Estanse investigando so-
luciéns para que o cultivo de millo
non s6 sexa positivo na captacion
de CO, e na pegada hidrica, senon
que sexamos capaces de diminuir a
achega de fertilizacién nitroxenada
inorgdnica, asi coma o uso de insec-
ticidas e herbicidas”.
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A adaptaciéon do millo forraxeiro
aos sistemas de producion ecoloxi-
ca é outro punto clave. A normativa
tradicional de produciéon ecol6xica
prohibe o uso de herbicidas, insec-
ticidas e fertilizantes inorgdnicos, o
que supon un reto neste cultivo. Non
obstante, a nova PAC pon o foco na
economia circular, a protecciéon do
solo e a suficiencia proteica, aspec-
tos que se poden integrar no mane-
xo0 do millo. “Se utilizamos cultivos
de leguminosas que fixan nitré6xeno
atmosférico e o deixan no solo para
o cultivo seguinte, reducimos os re-
quirimentos de nitr6xeno do millo”,
explica. Ademais, certas especies
empregadas como fertilizantes ver-
des poden exercer un efecto herbici-
da ou insecticida, mellorando a sos-
tibilidade do sistema. O problema
radica en que eliminar o uso de in-
sumos sintéticos trae consigo unha
perda de rendemento. “Ai é onde
hai que traballar”, apunta.

A investigacion pode desempenar
un papel clave na busca de solu-
ciéns, e neste sentido Adela Marti-
nez enuncia ddas lifias prioritarias.

A primeira é a adaptacion varietal ao
territorio, especialmente a través do
estudo de poboacions locais de mi-
llo. “Son millos que se adaptaron a
unha zona en especial e que, por iso,
son mais resistentes a enfermidades
e pragas”, explica. Estas variedades,
cun adecuado traballo de mellora xe-
nética, poderian integrarse en mode-
los de producién ecoléxica.

A segunda lifa de investigacion
céntrase na xestion eficiente dos
xurros. “Ata hai pouco considera-
base un residuo do que habia que
desprenderse, pero tefien un poten-
cial moi elevado, non s6 como fer-
tilizacion, senén incluso como auga
de rega”, sinala. Asi pois, lograr un
mellor aproveitamento destes re-
cursos, xunto co desenvolvemen-
to de variedades locais adaptadas,
marcaria un avance significativo
cara a unha producién mais sostible
do millo forraxeiro. m



CONSTRUINDO

SOUFFLET

SEEDS

TRANQUILA

Em Portugal
também comemos

\\ q L] - ~
75 Bovidifusao
~ Comércio de Produtos Agro-Pecuérios, Lda.

Telf.: 351 917 557 928 (Laurentino Silva) / 351 935 762 451 (Pedro Alves) \_.'\ ()

BOVIDIFUSAO - Rua das Ribeiras n°. 295| 4570-451 Rates PVZ (Portugal)




	108
	109
	110
	111
	112
	113

