CRONICAS VAQUERAS

Un céctel de inmunidad (ll):
el caso de las terneras peladas

En el nimero anterior de Vaca Pinta publiqué el articulo
titulado “Un céctel de anticuerpos”. En esta segunda
entrega seguiré hablando de cécteles pero, en este caso,

de inmunidad.
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a sabéis que la cantidad
Y de anticuerpos durante los

primeros dias de vida son
“habas contadas” y también que la
inmunidad de los terneros depen-
de del numero de anticuerpos que
pasan por via digestiva al torrente
circulatorio en las primeras horas
de vida.

Estos anticuerpos dependen, a su
vez, de la calidad y cantidad de ca-
lostro ingerido y de que su suminis-
tro sea precoz (para aprovechar la
permeabilidad transitoria del epite-
lio del intestino).

Cuando la higiene es deficiente,
enfrentamos los anticuerpos a gran
cantidad de gérmenes, las defensas
se agotan y esto permite que se pro-
duzca una infeccion. Mantener se-
cas y limpias las camas, las tetinas,
los cubos de agua y de comida re-
duce la multiplicacién de bacterias
y asi se ahorra en anticuerpos.
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Inmunidad

En las grédficas superiores, vemos
como va apareciendo la inmunidad
activa propia del ternero. Mientras,
la inmunidad pasiva (obtenida del
calostro) desaparece y se van ago-
tando los anticuerpos calostrales.
Hay un espacio de tiempo en el que
la inmunidad pasiva esta desapare-
ciendo y la activa no estd atn con-
solidada. A este espacio se denomi-
na ‘ventana de riesgo’.

Si el manejo del calostro, la higiene y
la alimentacion se hacen bien, la ven-
tana serd mds estrecha y, por tanto,
las terneras mas sanas. Por el contra-
rio, si no se cumplen estas medidas,
tendremos menos anticuerpos, mas
microbios y mas terneras enfermas.
Otro factor importante es que los
recién nacidos son muy sensibles al
frio y hay que impedir las corrientes
de aire y dotarlos de una buena cama
de paja que impida la hipotermia.

La pérdida del calor corporal es el
resultado no solo de las bajas tempe-
raturas sino también de la influencia
de una humedad relativa alta y de las
corrientes de aire. Un buen nido de
paja seca, ademas de dotar de como-
didad a las terneritas, impide la pér-
dida de calor y la aparicion del estrés
(el estrés atrasa la aparicion de la in-
munidad activa). Este ambiente seco
reduce la multiplicacién de bacterias,
con lo que disminuye la contaminacion.



» MANTENER SECAS Y LIMPIAS
LAS CAMAS, LAS TETINAS, LOS
CUBOS DE AGUAY DE COMIDA
REDUCE LA MULTIPLICACION
DE BACTERIAS, Y ASI SE
AHORRA EN ANTICUERPOS

Hay una escala para evaluar la cali-
dad de la cama: aquella con mayor
puntuacion es la que no se le ven las
patas a la ternera, como si estuviera
en un nido.

El uso de prendas de abrigo (como
las mantillas) en los meses inverna-
les es también una buena ayuda para
evitar las pérdidas de calor.

Diarrea

El mayor riesgo para un recién na-
cido es sufrir una diarrea, ya que
le puede provocar deshidratacion vy,
si es muy severa, incluso la muerte.
Cuando esto ocurre, el aporte de
agua a los 6rganos periféricos (como
la piel y los ojos) queda restringido
para que el cerebro o el corazon si-
gan funcionando.

;Y qué sintomas observamos en el
ternero? Pues que sus ojos se hun-
den en las cuencas y la piel pierde
elasticidad (tras un pellizco en la
zona de las costillas, la piel tarda
mucho en volver a su estado inicial).
Para conocer el nivel de deshidrata-
cién que sufre una ternera, existen
escalas que valoran ambos sintomas
y califican el grado de deshidrata-
cién que estd sufriendo el animal.

Otro sintoma patognomonico (los
que por si solos son suficientes para
diagnosticar una enfermedad) es la
“depilacion” de las nalgas debido a
la acidez de las heces. Cuando vi-
sito una granja y observo muchas
terneras “peladas”, lo relaciono di-
rectamente con un problema grave
de diarreas.

Neumonia

Asi como las diarreas se presentan
en los primeros dias del nacimiento,
las neumonias suelen tardar mas
en aparecer. Aunque el contagio de
las neumonias también es en los
primeros dias, estas quedan laten-
tes, sin sintomatologia.

Los buenos niveles de anticuerpos
aportados por el calostro en los pri-
meros dias contienen esta amenaza.
Colabora con este atraso de las ma-
nifestaciones respiratorias el que
los rumiantes reprimen la tos. Este
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rasgo se considera como un instinto
atdvico para no manifestar debili-
dad frente a los depredadores y con-
vertirse en presas faciles.

El destete provoca una nueva si-
tuacién de estrés donde bajan las
defensas y se multiplican los mi-
crobios. Aparecen entonces la tos
y otros sintomas respiratorios que
ya no son capaces de reprimir. Los
rumiantes y otros animales presas
habituales de los depredadores re-
primen la tos para disimular y no
dar pistas de que son presas faciles.

Como curiosidad os cuento que,
para evaluar el estado de las en-
fermedades respiratorias en los ga-
llineros, los veterinarios dan unas
palmadas fuertes y las gallinas se
asustan y se callan. Si hay un pro-
blema respiratorio, las enfermas in-
terrumpen el silencio, pues no pue-
den reprimir mas tiempo la tos. El
numero de golpes de tos les da una
idea del estado de sus pulmones. |
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