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M A N E XO

Nas seguintes páxinas analizamos cales son e para que serven os 
oligoelementos inxectables, e amosamos os resultados obtidos a partir 
da investigación levada a cabo nunha explotación de alta produción da 
provincia da Coruña, a través da cal se observou que a administración 
estratéxica deste tipo de suplementos logra reducir o número de animais 
con patoloxías uterinas e mamarias. 
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Vacas máis fortes no posparto:
beneficios da suplementación 
mineral inxectable

Os oligoelementos minerais, 
aínda que necesarios en can-
tidades moi pequenas, teñen 

grande importancia na saúde e a 
produtividade dos animais. Para 
facer fronte ao aumento repenti-
no da demanda en determinados 
momentos clave do ciclo produtivo 
das vacas adultas e as xovencas de 
reposición, e para satisfacer as ne-
cesidades do sistema inmunitario, é 
posible combinar a suplementación 
oral cunha inxección estratéxica de 

oligoelementos para conseguir un 
rabaño máis san e rendible.

Dentro do grupo dos oligoelemen-
tos, atópanse o zinc, o cobre, o sele-
nio, o manganeso, o cromo, o iodo, 
o ferro, o cobalto e o molibdeno. En 
canto aos catro primeiros, hai moití-
simos estudos científicos que demos-
tran a súa importancia. Ademais, 
coñecemos ben as súas necesidades 
no organismo e que se poden alma-
cenar no corpo para os momentos 
que máis o precisen.

PARA QUE SERVEN ESTES 
OLIGOELEMENTOS?
En primeiro lugar, son compoñen-
tes estruturais do organismo, pero 
tamén son responsables de moitas 
funcións biolóxicas. Basta dicir que o 
zinc é, ao tempo, un elemento clave 
na formación do tapón de querati-
na que pecha o esfínter do teto e un 
compoñente de máis de 300 encimas 
que realizan funcións biolóxicas no 
organismo. O selenio é un elemen-
to importante para a resistencia ás 
enfermidades, o cobre regula a infla-
mación e o manganeso é clave para 
a reprodución e a resistencia ao es-
trés térmico.

Zinc, cobre, manganeso e selenio 
forman parte do sistema antioxidan-
te, é dicir, do sistema que contra-
rresta a presenza de radicais libres 
producidos en grandes cantidades 
durante períodos de estrés (Palo-
mares, 2022) como, por exemplo, o 
posparto en vacas ou as primeiras 
etapas da vida e o destete dos xatos.

Cando falamos de oligoelementos, 
a miúdo pensamos en deficiencias 
clínicas. En realidade, estas son máis 
frecuentes en pastoreo, mentres que 
nos animais estabulados é difícil 
chegar a fenómenos desta magni-
tude. Con todo, un estado subópti-
mo de oligoelementos pode afectar 
negativamente á inmunidade dos 
animais e pasar desapercibido a 
primeira vista.

Nos animais estabulados, a maio-
ría destes oligoelementos adoitan in-
cluírse na suplementación oral das 
vacas leiteiras e de recría. Os reque-
rimientos, dependendo da categoría, 
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Figura 1. Algunhas funcións dos oligoelementos

actualizáronse recentemente e expe-
rimentaron un aumento, en especial 
durante o secado, o que subliña a súa 
importancia nas producións moder-
nas durante este período sensible.

É oportuno ter en conta que non 
sempre é tan sinxelo lograr niveis 
óptimos de oligoelementos nas fa-
ses críticas. Estudos recentes de-
mostraron que existe unha varia-

bilidade individual na inxestión de 
materia seca, mesmo maior ao 20 %,
nas vacas e xovencas durante o pre-
parto e que nos animais que comen 
menos a súa capacidade de facer 
fronte á tensión oxidativo posparto 
é menor (Santos M et al., 2024). A 
isto súmase o fenómeno do antago-
nismo mineral, é dicir, que cando 
na dieta ou na auga de bebida hai 

niveis relevantes de xofre, molibde-
no ou ferro, isto pode impactar a 
absorción gastrointestinal dos oli-
goelementos que suplementamos 
por vía oral. 

Deste xeito, para unha verdadei-
ra nutrición de precisión en canto 
a oligoelementos, necesitaríase pro-
porcionarlles aos programas de for-
mulación unha grande información 
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acerca do contido de oligoelementos 
que se desexa suplementar e dos 
seus antagonistas procedentes de 
cada ingrediente da dieta. Desafortu-
nadamente, este tipo de información 
require moita analítica de laborato-
rio e non sempre está dispoñible. 

Ao mesmo tempo, recoñécese que 
non todas as fases do ciclo da vaca 
leiteira teñen as mesmas necesida-
des e, de feito, hai certos momentos 
de maior necesidade de oligoele-
mentos, por exemplo en caso de in-
fecciones, vacinacións, estrés, seca-
do, posparto etc.

De forma máis xeral, convén lem-
brar que, cada vez que se activa o 
sistema inmunitario, este consome 
oligoelementos e que dispor dunha
cantidade su� ciente lle permite fun-
cionar correctamente. Ademais, as 
situacións de estrés aumentan a eli-
minación de oligoelementos cos ou-
riños, o que crea un desequilibrio.

O emprego de inxeccións estratéxi-
cas de oligoelementos durante o se-
cado demostrou en diferentes áreas 
xeográ� cas do mundo poder dimi-
nuír a prevalencia de patoloxías ute-
rinas e de mamites na primeira fase 
de lactación (Machado et al., 2013), 
mesmo en granxas con secado selec-
tivo (Guadagnini et al., 2023). 

EXISTEN DATOS LOCAIS QUE 
CORROBORAN ESTES ESTUDOS 
CIENTÍFICOS REALIZADOS AO  
LONGO DO MUNDO?
Recentemente, tentouse medir o éxito 
deste tipo de suplementación en As 
Travesas Agropecuaria SLU, unha 
explotación de alta produción da 
provincia da Coruña que, dende hai 
anos, inviste en prevención para po-
tenciar o sistema inmune, reducir as 
patoloxías do periparto e mellorar a 
saúde das vacas acabadas de parir.

As Travesas é un rabaño con 393 
vacas totais de raza frisoa que, coma 
moitas outras explotacións, lles pro-
porciona aos animais en secado e en 
lactación unha suplementación mi-
neral de acordo cos requirimentos. 

Grazas á presenza do programa de 
xestión Gando, foi posible recuperar 
toda a información necesaria para 
crear dous grupos de tratamentos 
asignados de forma aleatoria con ca-
racterística parecidas antes do parto. 
As xovencas pareáronse por idade 
prevista a primeiro parto, mentres 
que as vacas foron pareadas por re-
conto de células somáticas, produción 

de leite a 305 días e días abertos. Os 
animais tratáronse cunha solución 
de oligoelementos inxectables ao mo-
mento do secado e entre 20 e 30 días 
antes do parto (24±8d). 

Un total de 231 animais con data 
de parto prevista entre maio e novem-
bro 2024 foron enrolados nesta ava-
liación. Tras o parto había 83 primí-
paras, 56 secundíparas e 92 vacas 
con tres ou máis partos. Destas, 119 
seguiron o protocolo de tratamento 
antes descrito (grupo tratado) e 112 
non foron tratadas e utilizáronse como 
grupo control. Non houbo diferenzas 
entre os dous grupos de tratamento 
por paridade, idade a primeiro parto 
para as primíparas (757±86 días), a 
duración da xestación (275±7 días), 
a duración do secado (57±10 días) e 
a produción a 305 días da lactación 
previa (13.185±1.904 kg). 

Na � gura 3 está representada a inci-
dencia das patoloxías posparto relacio-
nadas coa función do sistema inmune 
por grupo de tratamento.

Estas diferenzas detectáronse tanto nas 
vacas primíparas coma nas multíparas. 

Figura 2. Uso dos oligoelementos na experiencia de campo

Con todo, nas primíparas, como con-
secuencia dun mellor estado de saú-
de a produción, a primeiro control 
foi de 2,6 kg maior para os animais 
tratados comparados co grupo con-
trol. Non se observou a mesma dife-
renza en vacas multíparas.

CONCLUSIÓNS
Estes datos, de acordo con varios 
estudos cientí� cos publicados ante-
riormente, demostran a importancia 
dos oligoelementos no gando vacún 
leiteiro. A administración estratéxica 
de oligoelementos inxectables xerou 
unha redución de animais con pato-
loxías uterinas e mamarias. 

Aínda que necesarios en cantida-
des moi pequenas, estes minerais 
teñen unha grande in� uencia na 
e� cacia do sistema inmunolóxico e, 
daquela, na saúde dos animais. 

Garantir uns niveis óptimos de 
oligoelementos por vía inxectable 
nas fases máis críticas, como o pe-
ríodo do secado, pode ser unha fe-
rramenta útil para mellorar a saúde 
e a rendibilidade do rabaño. 
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Figura 3. Incidencia de patoloxías posparto por grupo de tratamento con oligoele-
mentos inxectables
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Ecuphar te ayuda en los momentos que importan

Medicamento sujeto a prescripción veterinaria. 
Consulta la Ficha Técnica completa de Multimin. 

Mn
Manganeso

Se
Selenio

Cu
Cobre

Zn
Zinc

Con la inyección de oligoelementos en momentos clave, 
puedes mejorar la INMUNIDAD y la REPRODUCCIÓN de los animales.

     La 
SOLUCIÓN AZUL            
   ha llegado...
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