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Epidemiologia y control de la enfermedad
hemorragica epizooética

La enfermedad hemorrégica epizodtica (EHE), causada por un orbivirus y transmitida por dipteros, se diagnosticé
en bovinos en Espafia por primera vez en 2022, procedente del norte de Africa. En este articulo revisamos
su epidemiologia e impacto, asi como las herramientas disponibles para el control de esta enfermedad que

afecta al ganado bovino y a ciervos.
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ETIOLOGIA Y RELEVANCIA

a EHE es una enfermedad virica
Lno contagiosa, transmitida por

dipteros del género Culicoides,
que afecta a rumiantes silvestres y do-
mésticos. Dependiendo del serotipo,
se estima una RO entre 0,7 y 2,5 en
bovinos y entre 1,3 y 4,3 en cérvidos
(Gubbins, 2024). Esta enfermedad se
encuentra en la lista de dolencias es
de declaracion obligatoria de la Orga-
nizacién Mundial de Sanidad Animal
(OMSA). El virus que causa la EHE
(VEHE) es un arbovirus (arthorpod
borne virus) perteneciente al género
Orbivirus, al que también pertenece el
virus de la lengua azul. Hasta la fecha
se reconocen al menos siete serotipos
denominados EHEV-1, 2,4,5,6,7y 8,
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respectivamente. Incluso es posible la
recombinacion de serotipos durante
infecciones mixtas.

Los bovinos afectados pueden mos-
trar signos de enfermedad similares
a los causados por algunos serotipos
del virus de la lengua azul, estrecha-
mente emparentado con el VEHE. El
impacto depende del serotipo impli-
cado y de factores relacionados con el
hospedador. Algunos serotipos causan
una mortalidad insignificante y una
morbilidad baja en el ganado bovino.
Sin embargo, las excepciones a esta
regla incluyen al serotipo 2 (Ibaraki) y,
justamente, al serotipo 8 presente en
Espaia. Los serotipos mas patdgenos
para el ganado bovino pueden dar lugar
a importantes pérdidas econémicas en

ganaderia debido a mortalidad di-
recta, reduccion de la produccion de
leche, infertilidad y aborto (Gonza-
lez-Recio et al., 2025), pero también
por las restricciones al movimiento
de animales vivos.

En cérvidos norteamericanos, es-
pecialmente el ciervo de cola blanca
o de Virginia (Odocoileus virginianus,
un pariente lejano del corzo), la EHE
puede causar mortalidades importan-
tes cuando alcanza regiones no endé-
micas. Incluso en regiones endémicas,
la EHE supone una causa de morta-
lidad considerable. En Europa, donde
llevamos poco tiempo conviviendo con
el VEHE, se observan mortalidades
moderadas en ciervos, aunque no en
otras especies como gamos 0 corzos.



» LOS BOVINOS AFECTADOS
PUEDEN MOSTRAR SIGNOS
DE ENFERMEDAD SIMILARES
A LOS CAUSADOS POR
ALGUNOS SEROTIPOS

DEL VIRUS DE LA LENGUA
AZUL, ESTRECHAMENTE
EMPARENTADO CON EL VEHE

DISTRIBUCION E HISTORIA RECIENTE
EN EUROPA

La EHE tiene una amplia distribu-
ciéon mundial y se encuentra en ex-
pansiéon a consecuencia de factores
climaticos y de la accién del hombre,
fundamentalmente por el traslado
de rumiantes virémicos, pero tam-
bién por vectores arrastrados por el
viento. El serotipo 8, por ejemplo, se
identificé originalmente en Australia
en 1982 y nunca se habia detectado
fuera de ese pais hasta que Tanez
detectd casos clinicos en ganado bo-
vino (lecherias y nodrizas) a finales
de 2021. El otro serotipo de VEHE
que circula por el norte de Africa es
el serotipo 6, que lleva mas tiempo
en la region. Era cuestion de tiempo
que alguno de estos serotipos saltase
al sur de Europa. Para ello no es im-
prescindible importar animales viré-
micos. Basta que el viento arrastre
Culicoides infectados.

Seguramente como consecuencia
de estos desplazamientos de vectores,
entre octubre y noviembre de 2022 se
declaro el serotipo 8 del VEHE casi de
forma simultdnea en Cadiz y Sevilla,
en Espafa, y en Italia, en concreto en
Cerdefia y Sicilia.

A partir de la introduccién del
serotipo 8 en 2022 se produjo una
expansion por la peninsula y en
octubre de 2023 se declararon los
primeros brotes de EHE en Portugal
y Francia. Actualmente (febrero de
2025), la EHE ha alcanzado la Bre-
tafia, en el tercio norte de Francia.
Es probable que el VEHE se siga ex-
pandiendo a otros paises europeos
todavia libres de este virus. Sabien-
do que la lengua azul, causada por
otro orbivirus transmitido por Culi-
coides, alcanz6 Reino Unido y Suecia,

parece logico pensar que la EHE
también pueda expandirse hasta la-
titudes similares.

HOSPEDADORES Y VECTORES

Los dos hospedadores principales
del VEHE en Europa son el ganado
bovino y el ciervo (Cervus elaphus).
Algunas ovejas pueden infectarse y
contribuir, durante su fase virémica, a
la circulacion del virus. Las cabras no
parecen susceptibles. Igualmente, los
otros cérvidos ibéricos, corzo y gamo,
no parecen susceptibles y no partici-
pan en el mantenimiento del VEHE.
No obstante, hay indicaciones de sus-
ceptibilidad en cérvidos de distribu-
cién boreal, como el alce y el reno.
Ademads, es importante recordar que
todos los ungulados, tanto domésticos
como silvestres, contribuyen al man-
tenimiento de las poblaciones de vec-
tores de VEHE al proporcionar san-
gre a las hembras adultas y materia
organica a las larvas.

Los vectores de VEHE son dipteros
del género Culicoides. Las especies de
Culicoides que transmiten VEHE va-
rian entre regiones y los habitats lar-
varios pueden diferir ampliamente en-
tre las especies vectoras. Las hembras
de Culicoides depositan sus huevos en
lugares humedos, pero no necesaria-
mente en charcas o abrevaderos, sino
también en zonas de suelo himedo en
el bosque, o en charcos o lugares em-
barrados y ricos en materia organica.
Esta diversidad de lugares de cria es
un reflejo de la diversidad de especies.
La ecologia y distribucion de las prin-
cipales especies de Culicoides deter-
minan la distribucion y estacionalidad
de los brotes de EHE.

¢COMO SE EXPLICA LA EXPANSION DEL
VIRUS POR EUROPA?

La EHE tiende a seguir un patrén de
estabilidad enzodtica en el sur, que se
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transforma en brotes de mortalidad
epizoodtica conforme se va expandien-
do hacia el norte. A medida que el
clima contintia cambiando, las pobla-
ciones de vectores y las interacciones
vector-virus, asi como la morbilidad y
mortalidad por EHE en los rumiantes
domésticos y silvestres también cam-
bian y ocurren cada vez mas al norte
(Kring et al., 2024).

En buena parte del sur y centro de
Europa, las temperaturas son ade-
cuadas para el VEHE y sus vectores, y
las densidades de ganado y de ungu-
lados silvestres generan abundantes
recursos para los vectores, por lo que
facilitan la circulacion del virus. Para
expandir la infeccién a nuevas regio-
nes donde las temperaturas y demas
caracteristicas resulten apropiadas,
basta el viento, que puede arrastrar a
los Culicoides varios cientos de kilome-
tros, de Africa a Europa, del continente
a las Islas Britanicas, o incluso de Cér-
cega a Pirineos (Jacquet et al., 2016).

A estos mecanismos naturales de
expansion hay que sumarles otro no
menos importante: la difusion media-
da por el hombre a través del traslado
de animales virémicos o de semen y
embriones contaminados. Los tras-
lados de animales virémicos pueden
ocurrir a pie (incluyendo movimientos
transfronterizos en Africa, por ejem-
plo), a lomos de cami6n e incluso utili-
zando medios aéreos para el traslado
de ganado o de animales de zoo sus-
ceptibles de infectarse. Otra hipétesis
alternativa, también sin contrastar, es
que se puedan importar accidental-
mente Culicoides infectados (adultos,
larvas o huevos), junto con o inde-
pendientemente de la importacion de
animales, por ejemplo, con el suelo de
plantas u otros materiales (Mintiens
et al., 2008). Estas dltimas hipoétesis,
por ahora sin confirmacion, tal vez po-
drian contribuir a explicar la repetida »
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aparicién de nuevos serotipos de len-
gua azul cerca de importantes nudos
de comunicacién como el que repre-
senta el aeropuerto de Shiphol, en los
Paises Bajos.

MEDIDAS DE CONTROL

Erradicar una enfermedad transmi-
tida por vectores resulta extrema-
damente improbable cuando esta se
encuentra bien asentada, en habitats
adecuados y con poblaciones nume-
rosas de hospedadores y de vectores.
La pieza mas importante del control
de enfermedades es el diagndstico
y la vigilancia epidemiolégica. Esta
vigilancia informa, en el caso de las
enfermedades vectoriales, no solo
sobre la distribucién y circulacién
del patégeno, sino también sobre la
abundancia, distribucion y estacio-
nalidad de sus principales vectores.
En el caso de EHE parece sensato
vigilarla de igual forma que se hace
con la lengua azul, aprovechando la
existencia de herramientas para la
deteccion y caracterizacion simulta-
nea de ambos virus (Portanti et al.,
2025). Los vectores, por su parte, se
monitorizan mediante trampas. Las
capturas informan de la composicion
y abundancia de las especies de Culi-
coides'y generan material que puede
analizarse en busca del virus.

Mas alla de la vigilancia sanitaria, las
herramientas de control se reducen a
bioseguridad, control de vectores, con-
trol de hospedadores y vacunacion.
Desafortunadamente, el pequeiio ta-
mafio y la ubicuidad de los vectores
del género Culicoides hacen improba-
ble que la dinamica de transmision del
VEHE pueda reducirse significativa-
mente con medidas de bioseguridad
(mallas antiinsectos, actuaciones sobre
zonas encharcadas...) o con tratamien-
tos insecticidas (pour-on o fumigacio-
nes). Algunas de estas medidas, ade-
mas de resultar poco eficaces, entran
en conflicto con la conservacion de la
biodiversidad.

Debido a la expansion del VEHE, la
patogenicidad de algunos serotipos,
y la insuficiencia de los tratamientos
terapéuticos, las vacunas constituyen
herramientas de control de maxima
importancia. Existen vacunas vivas
atenuadas, vacunas inactivadas y va-
cunas de subunidades. Las vacunas
atenuadas presentan varias desven-
tajas, incluyendo una atenuacién in-
suficiente, el riesgo de reversion a la
virulencia, su posible paso a vectores
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» EN BUENA PARTE DEL SURY CENTRO DE EUROPA, LAS
TEMPERATURAS SON ADECUADAS PARA EL VEHE Y SUS
VECTORES, Y LAS DENSIDADES DE GANADO Y DE UNGULADOS
SILVESTRES GENERAN ABUNDANTES RECURSOS PARA LOS
VECTORES, POR LO QUE FACILITAN LA CIRCULACION DEL VIRUS

o la posible recombinacién genética
entre virus campo y cepas vacunales.
Las vacunas inactivadas y las de su-
bunidades son seguras y, en algunos
casos, facilitan, ademds, su segui-
miento mediante la diferenciacién
de infectados y vacunados (DIVA).
A cambio, son algo menos inmuno-
génicas y suelen requerir dosis de
refuerzo. Dado que en Europa ya se
dispone de vacunas con autorizacion
de uso temporal, parece sensato in-
tegrar esta herramienta de control
en los planes sanitarios de bovino y
en granjas de ciervo.

CONCLUSIONES Y PERSPECTIVAS

DE FUTURO

El caso de la entrada, mantenimiento y
difusion de EHE en Europa es un claro
ejemplo de que necesitamos entender
mejor las comunidades de hospeda-
dores y dejar de fijarnos solo en una
o dos especies principales. Aunque
las victimas de EHE sean los bovinos
y los ciervos, algunas otras especies,
como la ovina, pueden contribuir
a la circulacion del virus y muchas
especies, tanto domésticas como sil-
vestres, sirven de alimento y gene-
ran la materia orgdnica que facilita
el ciclo reproductor de los Culicoides
que acttian como vectores.

Por tanto, la diversidad y abundan-
cia de hospedadores de cada comu-
nidad, asi como diversas caracteristi-
cas del habitat y el clima (el sistema
epidemiolégico), afectan a la distribu-
ciéon de EHEV.

Para comprender la complejidad de
las enfermedades transmitidas por
vectores como EHE, que involucran
a hospedadores rumiantes domésti-
cos y silvestres y distintas especies de
vectores, las futuras investigaciones y
esfuerzos de vigilancia y control de-
ben considerar el sistema en su con-
junto. En ganaderia bovina y granjas
de ciervos, no habrd mas remedio
que vigilar la incidencia anual, evitar
los traslados de animales virémicos

y vacunar a los animales suscepti-
bles (todos en zonas no expuestas y
reposicion en las ya endémicas). ®
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NOTA

Este articulo forma parte de una serie or-
ganizada por SYVA con el fin de contribuir
a la difusién de los conocimientos sobre las
enfermedades emergentes como la lengua
azul y la enfermedad hemorragica epizo6ti-
ca, que estan afectando a las explotaciones
ganaderas. Esta serie se difunde en el
marco de la campaifia “Hablemos”, cuyo
objetivo es sensibilizar a la vacunacién
como medio mds eficaz para controlar y
prevenir estas enfermedades. Todos los
ponentes expresan sus propias opiniones y
sus discursos se recogen integramente.
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