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Estudio descriptivo sobre la salud de la ubre
durante el periodo seco en Portugal a través del
recuento de células somaticas de control lechero

En este trabajo se muestran los resultados del estudio que llevamos a cabo con el objetivo de describir la salud
de la ubre antes y después del periodo seco en todas las explotaciones sometidas a control lechero en Portugal
y dilucidar la asociacion entre las infecciones de la ubre y la produccion de leche.
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INTRODUCCION

pesar de todos los progresos
Arealizados en la gestion de la

salud de la ubre, las mamitis
clinicas y subclinicas siguen siendo
un reto para los ganaderos lecheros
de todo el mundo. El periodo seco
y el inicio de la lactaciéon juegan
un papel critico para la salud de la
ubre, ya que son los momentos de
mayor riesgo de infecciones intrama-
marias durante el periodo del ciclo
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reproductivo de las vacas lecheras
(Bradley & Green, 2004).

La definicion de mamitis clini-
ca estd bien estandarizada, pero,
a menudo, varia entre granjas en
cuanto a la intensidad del cribado
y el registro adecuado. Por otro
lado, el recuento de células so-
maticas ha sido una herramienta
valiosa para evaluar la salud de la
ubre durante varias décadas y esta
adquiriendo mayor importancia con

la creciente presion sobre el uso
racional de antibidticos.

Mas alla de la evaluacién de la
vaca individual, la utilizacién del
recuento de células somadticas en
la explotaciéon ha permitido detec-
tar con precision los problemas de
salud de la ubre y orientar los es-
fuerzos hacia diferentes practicas
de tratamiento y prevencion.

Otro uso de los recuentos de cé-
lulas somadticas es para estudios
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» LA UTILIZACION DEL RECUENTO DE CELULAS SOMATICAS EN LA
EXPLOTACION HA PERMITIDO DETECTAR CON PRECISION LOS

PROBLEMAS DE SALUD DE LA UBRE Y ORIENTAR LOS ESFUERZOS
HACIA DIFERENTES PRACTICAS DE TRATAMIENTO Y PREVENCION

de poblacion que pretenden re-
presentar la situacién de todas las
explotaciones sometidas a control
lechero, ya que se mide de la mis-
ma forma en todas las granjas. El
valor afladido de este tipo de estu-
dios es el gran nimero de granjas
y vacas implicadas y la ausencia
de sesgos de seleccién. En estos
grandes conjuntos de datos estan
presentes granjas con todo tipo de
gestion, nutriciéon e instalaciones,
por lo que no se trata de una ima-

gen de algunas granjas concretas
incluidas en estudios controlados,
sino de una instantdnea de todo un
sector a nivel nacional.

Debido a los cambios en la le-
gislacién sobre el tratamiento de
las vacas secas y su impulso hacia
procedimientos selectivos, hay una
mayor necesidad de comprender
la situacién actual de la salud de
la ubre a lo largo del periodo seco
con el objetivo de detectar posibi-
lidades de mejora y proporcionar

directrices mas refinadas para la
gestion del periodo seco.

Por lo tanto, el objetivo de un
estudio reciente era describir la
salud de la ubre antes y después
del periodo seco en todas las ex-
plotaciones sometidas a control
lechero en Portugal y dilucidar la
asociacion entre las infecciones de
la ubre y la produccion de leche.

MATERIALY METODOS
En el presente estudio participaron
todas las vacas inscritas a control le-
chero en Portugal que parieron entre
enero de 2021 y diciembre de 2023,
y tuvieron al menos un control en-
tre 5y 71 dias en leche. Como varias
vacas durante este periodo parieron
mas de una vez, la unidad estadistica
considerada fue cada lactacion. Toda
la informaciéon fue anénima y se
identificé con c6digos conocidos tni-
camente por el personal de Anable.
La informacién disponible para
cada lactacion incluia la fecha de
nacimiento, la fecha de parto, el
nuamero de lactacion, el nimero de »
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» LAS EXPLOTACIONES

DEL CENTRO Y EL SUR DEL
PAIS PRESENTARON UNA
PREVALENCIA LIGERAMENTE
SUPERIOR DE MAMITIS
SUBCLINICA A PRIMER
CONTROL, AS COMO LAS
VACAS QUE PARIAN EN
VERANO, EN COMPARACION
CON OTRAS ESTACIONES

vacas analizadas en la explotacién y
la produccién de leche, el recuento
de células somaticas (RCS) y los dias
en leche en los tres dltimos contro-
les antes del secado y los dos prime-
ros después del parto. También se
disponia de la region de la explota-
cion, la paridad y la época del parto.
Utilizando el punto de corte de
200.000 células/ml para el recuento
de células sométicas, se calcularon
los siguientes pardmetros:

e Mamitis subclinica a primer con-
trol, siempre que el RCS> 200.000
células/ml (Dohoo I.R. et al,
1991).

e La dindmica de las infecciones
intramamarias a lo largo del
periodo seco (sana, nueva infec-
cién, infeccion curada y croni-
ca) se determin6 comparando el
RCS en el dltimo control antes
del secado con el primero des-
pués del parto (Fautux V. et al.,
2014).

¢ Tasa de curacion entre el prime-
ro y segundo control para vacas
con mamitis subclinica a primer
control (infecciéon curada frente
a cronica).

Se calcul6 la edad al primer par-
to y se dividi6 en tres categorias
diferentes: <24 meses, 24-27 me-
ses y >27 meses, como hicieron
Guadagnini et al. (2021).

El tamafo de la explotacion se cal-
culé a partir del nimero de vacas
analizadas en cada explotaciéon en
cada prueba y se categorizé en cuar-
tiles: Q1 <57 vacas; Q2 58-97 vacas,
Q3 98-212 vacas y Q4 >212 vacas.
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Figura 1. Numero de explotaciones por regién participantes en el estudio
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Figura 3. Prevalencia de mamitis subclinica a primer control por afio de parto

Mamitis subclinica en el primer contraste (Si/No)

Aiio del parto
N N %
2021 22.622 22,56 % 77.664 77,44 %
2022 22.254 22,54 % 76.460 77,46 %
2023 22.959 22,80 % 77.750 77,20%
Total 67.835 22,63 % 231.874 77,37 %

La produccién de leche a primer
y segundo control se utilizé para
calcular la produccién acumulada
de leche en los primeros 68 dias en
leche, segtin el Comité Internacional
para el Registro de Animales (ICAR).

Se calcularon la prevalencia de
mamitis subclinica y la dindmica de
la infeccién intramamaria a lo largo
del periodo seco y se determiné si
habia diferencias en la prevalencia
de mamitis subclinica entre pari-
dad, afo de parto, estacion de par-
to, region, tamano de la explotacion
y edad en el primer parto.

RESULTADOS

El ntmero total de lactaciones in-
cluidas en el estudio fue de 299.709,
pertenecientes a 1.532 explotacio-
nes, de las cuales 636 estan situadas
en el norte de Portugal, 210 en el
centro, 62 en el sur y 634 en Azores
(figura 1).

El ntiimero medio de lactaciones
fue de 2,56 y el 31 % de las vacas
eran primiparas (LACT=1); el 26 %,
de segunda lactacion (LACT=2), y
el 43 %, con tres o mas lactaciones
(LACT=3+). La edad al primer parto

Figura 2. Prevalencia de mamitis subcli-
nica a primer control por paridad
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en vacas primiparas fue de 26,4 me-
ses, con un 28 % de animales parien-
do con menos de 24 meses; un 37 %
entre 24 y 27 meses y un 35 % con
mas de 27 meses.

La prevalencia de mamitis sub-
clinica a primer control en todas
las vacas fue del 22,6 %; 17,6 % en
LACT=1; 18,6 % en LACT=2y 28,7 %
en LACT=3+ (figura 2). La mamitis
subclinica a primer control no difirié
segun el ailo de parto. »
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» LAS VACAS PRIMIPARAS

CON MAMITIS SUBCLINICA
PRODUJERON 1,21 KG
MENOS A PRIMER CONTROL
COMPARADO CON LAS VACAS
DE LA MISMA PARIDAD SIN
MAMITIS SUBCLINICA

En cuanto al afio de parto, cuan-
do se separan por paridad, las vacas
primiparas tuvieron una ligera dis-
minucién de la prevalencia de mami-
tis subclinica a lo largo de los afios,
mientras que las vacas de segunda
lactacion tuvieron un ligero aumen-
to. Las vacas de tercera y mayor lac-
tacién no difirieron por afio de parto.

Las explotaciones del centro y el
sur del pais presentaron una pre-
valencia ligeramente superior de
mamitis subclinica a primer control,
asi como las vacas que parian en
verano, en comparacion con otras
estaciones. Las explotaciones con
un numero medio de animales anali-
zados inferior a 57 o superior a 212
presentaron una prevalencia ligera-
mente superior (figura 4).

La prevalencia de mamitis sub-
clinica a primer control fue ligera-
mente superior en los animales de
primera lactacion que parian con
mas de 27 meses de edad, en com-
paracién con las vacas primiparas
que parian con menos de 24 meses
o entre 24 y 27 meses.

Teniendo en cuenta estas peque-
fas diferencias, parece que la ma-
mitis subclinica a primer control es
un problema ampliamente difundido
y no un problema estacional o rela-
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Figura 4. Prevalencia de mamitis subclinica entre categorias de tamao de explotacion

4
40 %
x(3)=244,25
359 Valor P=0,0001
b
30 %
25 %

20 %

15%
23,4%

10 %

Mamitis subclinica a primer control

5%

0
0% Q1: <57 animales

Figura 5. Produccién de leche a primer
control para vacas de primera lactacién
con o sin mamitis subclinica a primer

control
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cionado con determinadas regiones
o tamafio de explotacion.

Las vacas primiparas con mamitis
subclinica produjeron 1,21 kg menos
a primer control comparado con las
vacas de la misma paridad sin ma-
mitis subclinica (figura 5). Cada punto
de aumento de LS (la forma logarit-
mica del RCS) correspondi6 a 0,4 kg
de pérdida de leche a primer control
para las vacas de primer parto.

Las vacas multiparas con mamitis
subclinica produjeron 2,3 kg menos de
leche a primer control en comparacion
con sus homologas sin mamitis subcli-
nica. La pérdida de leche fue de 2,14 kg
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Figura 6. Produccidn de leche a primer

control para vacas multiparas con o sin

mamitis subclinica a primer control por
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en los animales LACT=2 y de 2,47 en
los LACT=3+. Cada punto de aumento
de LS se asoci6 con una pérdida de le-
che de 0,75 kg en a primer control.

En las vacas multiparas fue po-
sible evaluar no solo la salud de la
ubre al principio de la lactacion, sino
también comprender su dindmica a
lo largo del periodo seco.

En general, las nuevas infeccio-
nes fueron del 14 %, las infecciones
créonicas del 11 % y el 19 % curadas,
mientras que el 56 % de las vacas se
secaron con un RCS bajo y parieron
con un RCS bajo, por lo que se consi-
deraron sanas.



La incidencia de nuevas infeccio-
nes fue ligeramente superior en ve-
rano y otofio. Los animales LACT=3+
presentaron una prevalencia mucho
mayor de nuevas infecciones e infec-
ciones crénicas y una tasa de cura-
cion inferior en comparacion con las
LACT=2 (p<0,0001).

Tener mdas de dos o tres controles
antes del secado con un recuento ce-
lular alto aumento las probabilidades
de un recuento celular alto al primer
control de la lactacion siguiente.

Al comparar los dos primeros con-
troles en la nueva lactacion, de las que
tenfan mamitis subclinica a primer
control, el 48 % tenian un recuento
bajo al segundo control y se conside-
raron curadas. Esta probabilidad de
curacion disminuy6 con la paridad.

A pesar de la curacion, se estimé
que las vacas que solo tenian un pri-
mer control con recuento alto produ-
cian 95,7 kg menos de leche duran-
te los primeros 68 dias en leche en
comparacion con las que tenian am-
bos controles con un recuento bajo.

En lo que respecta al rebafio, el 81 %
de las explotaciones superaron el ob-
jetivo comtunmente utilizado de tener
menos del 15 % de mamitis subclini-
ca a primer control. La proporcion
de explotaciones con alta prevalen-
cia de mamitis subclinica fue mayor
en las regiones del centro y del sur de
Portugal, con un 80,5 % y un 90,2 %
respectivamente.

Las explotaciones con una mayor
proporciéon de LACT=1 presentaron
una menor prevalencia de mamitis
subclinica a primer control.

Las nuevas infecciones durante el
periodo seco en el rebafio tuvieron
un valor medio del 13 %, y el 69 % de
todas las explotaciones superaron el
umbral del 10 %.

CONCLUSIONES

Este estudio aporta nuevos datos
sobre la situacion actual de la salud
de la ubre durante el periodo seco
en Portugal. Existe evidencia de un
amplio margen de mejora, en la dis-
minuciéon de la mamitis subclinica a
principio de la lactaciéon y en la re-
duccion de nuevas infecciones en va-
cas multiparas.

Esta instantdnea de la situacion
de la salud de la ubre podria ser ttil
para sugerir la dedicacién de mayo-
res esfuerzos en la mejora de la ges-
tion de las vacas secas, las instalacio-
nesy la cama, la nutricién, la mejora
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Figura 7. Dindmica de las infecciones intramamarias durante el periodo seco en cate-

gorias por tamafio de la explotacion
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Figura 9. Distribucion a nivel de la explotacion de la mamitis subclinica a primer
control y tasa de nuevas infecciones a lo largo del periodo seco
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del estado inmunolégico, la seleccion
y administracion de la terapia de
secado. Estos nuevos datos portu-
gueses sobre las pérdidas de leche
asociadas a problemas de salud de
ubre también podrian ser ttiles para
calcular facilmente el rendimiento
de intervenciones preventivas.

La monitorizacion rutinaria del
recuento de células somaticas en
control lechero confirma ser una
herramienta muy valiosa y rentable
para analizar y mejorar la salud de
la ubre. m
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Figura 8. Produccién de leche a primer control
segun las categorias de la dinamica de in-

fecciones intramamarias en el periodo seco
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