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Estudo descritivo sobre a satide do ubre durante
o periodo seco en Portugal a través do reconto de
células somaticas de control leiteiro

Neste traballo amésanse os resultados do estudo que levamos a cabo co obxectivo de describir a satde do ubre
antes e despois do periodo seco en todas as explotaciéns sometidas a control leiteiro en Portugal e dilucidar a
asociacion entre as infeccions do ubre e a producion de leite.
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INTRODUCION

alia todos os progresos rea-
lizados na xestion da saude
do ubre, as mamites clini-

cas e subclinicas seguen a ser un
reto para os gandeiros leiteiros de
todo o mundo. O periodo seco e o
inicio da lactacién xogan un papel
critico para a satude do ubre, xa que
son os momentos de maior risco de
infecciéns intramamarias durante o
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periodo do ciclo reprodutivo das va-
cas leiteiras (Bradley & Green, 2004).

A definicién de mamite clinica esta
ben estandarizada, pero, a miuddo,
varia entre granxas en canto 4 in-
tensidade do cribado e o rexistro
adecuado. Asi mesmo, o reconto de
células somaticas foi unha ferramen-
ta valiosa para avaliar a satude do
ubre durante varias décadas e estd a
adquirir maior importancia coa cre-

cente presion sobre o uso racional de
antibiéticos.

Mais ald da avaliacién da vaca in-
dividual, a utilizacién do reconto de
células somaticas na explotacion per-
mitiu detectar con precisién os pro-
blemas de satide do ubre e orientar
os esforzos cara a diferentes practi-
cas de tratamento e prevencion.

Outro uso dos recontos de células
somadticas é para estudos de poboacion



» A UTILIZACION DO RECONTO DE CELULAS SOMATICAS NA
EXPLOTACION PERMITIU DETECTAR CON PRECISION OS PROBLEMAS
DE SAUDE DO UBRE E ORIENTAR OS ESFORZOS CARA A DIFERENTES
PRACTICAS DE TRATAMENTO E PREVENCION

que pretenden representar a situa-
cion de todas as explotacions so-
metidas a control leiteiro, xa que
se mide da mesma forma en todas
as granxas. O valor engadido des-
te tipo de estudos é o gran nimero
de granxas e vacas implicadas e a
ausencia de rumbos de seleccion.
Nestes grandes conxuntos de datos
estdn presentes granxas con todo
tipo de xestion, nutricién e instala-
ciéns, polo que non se trata dunha
imaxe dalgunhas granxas concretas

incluidas en estudos controlados,
senén dunha instantdnea de todo
un sector a nivel nacional.

Debido aos cambios na lexislacién
sobre o tratamento das vacas secas
e 0 seu impulso cara a procedemen-
tos selectivos, hai unha maior nece-
sidade de comprender a situacion
actual da satde do ubre ao longo do
periodo seco co obxectivo de detec-
tar posibilidades de mellora e pro-
porcionar directrices mais refinadas
para a xestiéon do periodo seco.
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Polo tanto, o obxectivo dun estu-
do recente era describir a satde do
ubre antes e despois do periodo seco
en todas as explotacions sometidas a
control leiteiro en Portugal e diluci-
dar a asociacion entre as infeccions
do ubre e a producion de leite.

MATERIAL E METODOS
No presente estudo participaron to-
das as vacas inscritas a control leitei-
ro en Portugal que pariron entre xa-
neiro de 2021 e decembro de 2023
e tiveron polo menos un control en-
tre 5 e 71 dias en leite. Como varias
vacas durante este periodo pariron
mais dunha vez, a unidade estatis-
tica considerada foi cada lactacion.
Toda a informacion foi andnima e
identificouse con cédigos cofecidos
unicamente polo persoal de Anable.
A informacion dispofiible para cada
lactacion incluia a data de nacemen-
to, a data de parto, o nimero de lac-
taciéon, o numero de vacas analiza-
das na explotacion e a producién de
leite, o reconto de células somadticas
(RCS) e os dias en leite nos tres »
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» AS EXPLOTACIONS DO
CENTRO E O SUR DO PAIS
PRESENTARON UNHA
PREVALENCIA LIXEIRAMENTE
SUPERIOR DE MAMITE
SUBCLINICA A PRIMEIRO
CONTROL, ASI COMO AS
VACAS QUE PARIAN NO VERAN,
EN COMPARACION CON
OUTRAS ESTACIONS

altimos controis antes do secado e
os dous primeiros despois do parto.
Tamén se dispuia da rexiéon da ex-
plotacién, a paridade e a época do
parto. Utilizando o punto de corte
de 200.000 células/ml para o recon-
to de células somdticas, calculdron-
se 0s seguintes parametros:

e Mamite subclinica a primeiro con-
trol, sempre que o RCS> 200.000
células/ml (Dohoo et al., 1991).

e A dindmica das infecciéns intra-
mamarias ao longo do periodo
seco (sa, nova infeccién, infec-
cion curada e cronica) deter-
minouse comparando o RCS no
dltimo control antes do secado
co primeiro ou despois do parto
(Fautux V. et al., 2014).

¢ Taxa de curacion entre o primei-
ro e segundo control para vacas
con mamite subclinica a pri-
meiro control (infecciéon curada
fronte a cronica).

Calculouse a idade ao primeiro
parto e dividiuse en tres catego-
rias diferentes: <24 meses, 24-27
meses e >27 meses, como fixeron
Guadagnini et al. (2021).

0 tamano da explotacién calcu-
louse a partir do namero de vacas
analizadas en cada explotacion en
cada proba e categorizouse en cuar-
tis: Q1 <57 vacas; Q2 58-97 vacas,
Q3 98-212 vacas e Q4 >212 vacas.

A producién de leite a primeiro e
segundo control utilizouse para cal-
cular a produccién acumulada de
leite nos primeiros 68 dias en lei-
te, segundo o Comité Internacional
para o Rexistro de Animais (ICAR).
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Figura 1. Nimero de explotacions por rexion participantes no estudo por rexion
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Figura 3. Prevalencia de mamite subclinica a primeiro control por ano de parto

Mamite subclinica no primeiro contraste (Si/Non)

Ano do parto
N N %
2021 22.622 22,56 % 77.664 77,44 %
2022 22.254 22,54 % 76.460 77,46 %
2023 22.959 22,80 % 77.750 77,20%
Total 67.835 22,63 % 231.874 77,37 %

Calcularonse a prevalencia de ma-
mite subclinica e a dindmica da in-
feccion intramamaria ao longo do
periodo seco e determinouse se habia
diferenzas na prevalencia de mami-
te subclinica entre paridade, ano de
parto, estacién de parto, rexion, ta-
maiflo da explotacion e idade no pri-
meiro parto.

RESULTADOS

O numero total de lactaciéns inclui-
das no estudo foi de 299.709, per-
tencentes a 1.532 explotacions, das
cales 636 estan situadas no norte de
Portugal, 210 no centro, 62 no sur e
634 en Azores (figura 1).

0 ntmero medio de lactaciéns foi
de 2,56 e 0 31 % das vacas eran pri-
miparas (LACT=1); 0 26 %, de segun-
da lactacion (LACT=2), e 0 43 %, con
tres ou mais lactacions (LACT=3+).
A idade ao primeiro parto en vacas
primiparas foi de 26,4 meses, cun 28 %
de animais parindo con menos de 24
meses; un 37 % entre 24 e 27 meses
e un 35 % con mais de 27 meses

A prevalencia de mamite subcli-
nica a primeiro control en todas
as vacas foi do 22,6 %; 17,6 % en

Figura 2. Prevalencia de mamite subcli-
nica a primeiro control por paridade
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LACT=1; 18,6 % en LACT=2 e 28,7 %
en LACT=3+ (figura 2). A mamite
subclinica a primeiro control non di-
feriu segundo o ano de parto.

En canto ao ano de parto, cando
se separan por paridade, as vacas
primiparas tiveron unha lixeira
diminuciéon da prevalencia de ma-
mite subclinica ao longo dos anos,
mentres que as vacas de segunda
lactacion tiveron un lixeiro aumento. »
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» AS VACAS PRIMIPARAS

CON MAMITE SUBCLINICA
PRODUCIRON 1,21 KG MENOS
A PRIMEIRO CONTROL
COMPARADO COAS VACAS DA
MESMA PARIDADE SEN MAMITE
SUBCLINICA

As vacas de terceira e maior lacta-
cion non diferiron por ano de parto.

As explotaciéns do centro e o sur
do pais presentaron unha prevalen-
cia lixeiramente superior de mami-
te subclinica a primeiro control, asi
como as vacas que parian no veran,
en comparacién con outras esta-
ciéns. As explotaciéns cun ndmero
medio de animais analizados infe-
rior a 57 ou superior a 212 presen-
taron unha prevalencia lixeiramen-
te superior (figura 4).

A prevalencia de mamite subclini-
ca a primeiro control foi lixeiramen-
te superior nos animais de primeira
lactaciéon que parian con madis de
27 meses de idade, en comparacion
coas vacas primiparas que parian
con menos de 24 meses ou entre 24
e 27 meses.

Tendo en conta estas pequenas
diferenzas, parece que a mamite
subclinica a primeiro control é un
problema amplamente difundido e
non un problema estacional ou re-
lacionado con determinadas rexiéns
ou tamaio de explotacion.

As vacas primiparas con mamite
subclinica produciron 1,21 kg menos
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Figura 4. Prevalencia de mamite subclinica entre categorias de tamafio de explotacion
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Figura 5. Producion de leite a primeiro
control para vacas de primeira lactacion
con ou sen mamite subclinica a primeiro

control
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a primeiro control comparado coas
vacas da mesma paridade sen mami-
te subclinica (figura 5). Cada punto de
aumento de LS (a forma logaritmica
do RCS) correspondeu a 0,4 kg de
perda de leite a primeiro control para
as vacas de primeiro parto.

As vacas multiparas con mamite
subclinica produciron 2,3 kg menos de
leite a primeiro control en compara-
cién coas stias homoélogas sen mamite
subclinica. A perda de leite foi de 2,14
kg nos animais LACT=2 e de 2,47 nos
LACT=3+. Cada punto de aumento de
LS asociouse cunha perda de leite de
0,75 kg na primeiro control.

Figura 6. Producion de leite a primeiro
control para vacas multiparas con ou sen
mamite subclinica a primeiro control
por paridade
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Nas vacas multiparas foi posible
avaliar non sé a saude do ubre ao
principio da lactacion, senén tamén
comprender a sta dindmica ao lon-
go do periodo seco.

En xeral, as novas infecciéns fo-
ron do 14 %, as infecciéns cronicas
do 11 % e 0 19 % curadas, mentres
que 0 56 % das vacas se secarib cun
RCS baixo e pariron cun RCS baixo,
polo que se consideraron sas.

A incidencia de novas infecciéns
foi lixeiramente superior no veran
e no outono. Os animais LACT=3+
presentaron unha prevalencia moito
maior de novas infeccions e infeccions



Figura 8. Producién de leite a primeiro
control segundo as categorias da dinami-
ca de infeccions intramamarias durante o
periodo seco
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crénicas e unha taxa de curacién
inferior en comparaciéon con la
sLACT=2 (p<0,0001).

Ter mdis de dous ou tres controis
antes do secado cun reconto celular
alto aumentou as probabilidades
dun reconto celular alto ao primei-
ro control da lactacion seguinte.

Ao comparar os dous primeiros
controis na nova lactacion, das que
tintan mamite subclinica a primei-
ro control, 0 48 % tifian un reconto
baixo ao segundo control e conside-
raronse curadas. Esta probabilidade
de curacion diminuiu coa paridade.

A pesar da curacion, estimouse
que as vacas que sé tifian un primei-
ro control con reconto alto produ-
cian 95,7 kg menos de leite durante
os primeiros 68 dias en leite en com-
paracién con as que tifian ambos os
controis cun reconto baixo.

No que respecta ao rabafio, o
81 % das explotaciéns superaron
0 obxectivo comunmente utilizado
de ter menos do 15 % de mamite
subclinica a primeiro control. A
proporcion de explotacions con alta
prevalencia de mamite subclinica
foi maior nas rexiéons do centro e
do sur de Portugal, cun 80,5 % e un
90,2 % respectivamente.

As explotaciéons cunha maior
proporcion de LACT=1 presentaron
unha menor prevalencia de mamite
subclinica a primeiro control.

As novas infecciéns durante o pe-
riodo seco a nivel de rabafio tiveron
un valor medio do 13 %, e 0 69 % de
todas as explotaciéns superaron o
limiar do 10 %.

CONCLUSIONS
Este estudo achega novos datos so-
bre a situacién actual da satude do
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Figura 7. Dindmica das infeccions intramamarias durante o periodo seco en catego-

rias por tamafio da explotacion
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Figura 9. Distribucion a nivel de a explotacion da mamite subclinica a primeiro con-
trol e taxa de novas infeccidns ao longo do periodo seco
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ubre durante o periodo seco en Por-
tugal. Existe evidencia dunha ampla
marxe de mellora, na diminucion
da mamite subclinica a principio da
lactacion e na reducién de novas in-
fecciéns en vacas multiparas.

Esta instantdnea da situacién
da satde do ubre poderia ser tutil
para suxerir a dedicacién de maio-
res esforzos na mellora da xestion
das vacas secas, as instalaciéns e
a cama, a nutricion, a mellora do
estado inmunoldxico, a seleccion e
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administracién da terapia de seca-
do. Estes novos datos portugueses
sobre as perdas de leite asociadas
a problemas de satde de ubre ta-
mén poderian ser tutiles para cal-
cular facilmente o rendemento de
intervencions preventivas.

A monitorizacion rutineira do
reconto de células somdticas en
control leiteiro confirma ser unha
ferramenta moi valiosa e rendible
para analizar e mellorar a saude
do ubre. m
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