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Metano, vacas e cambio climatico: realidade ou
esaxeracion mediatica?

Mentres o debate sobre o cambio climético se intensifica, xorde unha pregunta clave: por que o foco apunta
agora cara d ganderia e non cara a outras fontes importantes de metano? Sobre esta cuestion reflexionamos
nas seguintes paxinas, co proposito de desmitificar algtins aspectos deste conflito que prexudica cada vez

mais ao sector gandeiro.
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relacion entre os ruminan-
Ates e as emisions de metano

é real e cientificamente com-
probada. A metanoxénese é o pro-
ceso polo cal certos microorganismos
ruminais producen metano (CH,)
como subproduto da dixestién no
rume, a cimara mais relevante do
estémago dos ruminantes (coma va-
cas, ovellas e cabras). Este gas libérase
principalmente por eructos (figura 1,
pax. seg.).

Dende hai anos, os veterinarios
estivemos atentos ao metano que
producen as vacas, non sé porque re-
presenta unha perda de enerxia que
poderia aproveitarse para mellorar
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a sua reproducion ou a calidade do
seu leite e carne, senén tamén por-
que pode desencadear problemas di-
xestivos graves, coma o timpanismo
ou meteorismo ruminal. O curioso
é que, tras décadas estudando estes
efectos na saide animal, agora ese
mesmo metano de sempre conver-
teuse en protagonista do debate so-
bre o cambio climatico. Quen o diria?

Gandeiros e veterinarios temos
moito que dicir neste debate. Desde
as nosas experiencias e coiecemen-
tos, podemos achegar unha visi6n
realista sobre o papel dos rumi-
nantes no medio ambiente, fronte
4s novas correntes que os sinalan

como principais responsables da con-
taminacién. E fundamental que as no-
sas voces se escoiten para equilibrar
a discusién e evitar que a opinién
publica se basee s en percepcions ou
ideoloxias, deixando de lado a verda-
deira complexidade do tema.

Como mencionamos, 0os ruminantes
sempre produciron metano, unha
cantidade que varia segundo a sta
dieta e 0 manexo que reciben. Con
todo, é un gran salto —e non exen-
to de polémica— pasar deste feito
bioldéxico 4 dura critica que hoxe en-
frontan as explotacions gandeiras. O
sector pecuario galego investiu moi-
to nos ultimos anos en formacion,



» DESDE AS NOSAS
EXPERIENCIAS E
CONECEMENTOS, PODEMOS
ACHEGAR UNHA VISION
REALISTA SOBRE O PAPEL
DOS RUMINANTES NO
MEDIO AMBIENTE, FRONTE
AS NOVAS CORRENTES
QUE OS SINALAN COMA
PRINCIPAIS RESPONSABLES
DA CONTAMINACION

tecnoloxia e boas practicas para
mellorar o seu impacto e benestar
animal. Resulta inxusto que unha
actividade que foi alicerce do sus-
tento alimenticio durante séculos
pase de ser vista como de “ heroica”
a ser sinalada actualmente “vild” e
principal responsable do cambio
climatico. A realidade merece unha
analise mais equilibrada.

Pero vaiamos aos poucos...

Para empezar, o rume actiia coma un
biorreactor natural, o que lles per-
mite as vacas transformar pastos e
forraxes en nutrientes ttiles. Sen el,
non poderian aproveitar a enerxia
dos vexetais fibrosos. Tratase dunha
das maquinarias mais perfectas que
existen na natureza, pois é capaz de
transformar vexetais, indixestibles
para o ser humano, nun gran capital
coma é o leite, a carne (en forma de
proteina, utilizada polo ser humano
dunha forma eficaz, feito que non
achegan outros substitutos vexetais
ou sintéticos), a pel ou os xatos.

A stia gran capacidade, en relacién
con outras visceras dixestivas, per-
mite unha maior retencion e fermen-
tacion do alimento, o que mellora a
dixestibilidade das forraxes e a efi-
ciencia na utilizacion dos nutrientes.
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Figura 1. Localizacién anatémica do aparato dixestivo no vactin

0 rume é capaz de transformar vexetais, indixestibles para o ser humano, nun gran capital coma é o leite

Con todo, esta eficiencia depende
tamén doutros factores coma o pH,
o equilibrio microbiano e a taxa de
pasaxe do alimento. O manexo ade-
cuado da dieta e a saude ruminal
son, pois, esenciais para aproveitar
ao maximo a capacidade dixestiva
do rume.

Para este proceso requirese unha
ampla variedade de microorganis-
mos con distintas funcions (figura 2,
pax. sig.):

e Bacterias: son o grupo mdis nu-
meroso e diverso; representan ata

dous terzos da biomasa microbiana.
Clasificanse segundo o substrato
que degradan: bacterias celuloliti-
cas (degradan celulosa), amiloliti-
cas (amiddn), proteoliticas (protei-
nas) e lipoliticas (graxas).

e Protozoos (microorganismos que
se achan en ambientes hiimidos
ou acuaticos e que poderian con-
siderarse como animais micros-
copicos): constitien ata o 50 %
da biomasa. Son importantes na
degradacion de particulas alimen-
ticias e na regulacion da poboacién »
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» O MANEXO ADECUADO

DA DIETA E A SAUDE RUMINAL
SON ESENCIAIS PARA
APROVEITAR AO MAXIMO

A CAPACIDADE DIXESTIVA

DO RUME

bacteriana, xa que poden depre-
dar bacterias. Tamén participan
na formaciéon de acidos graxos e
no metabolismo do nitr6xeno, xe-
rador de proteina.

e Fungos: son 0s microorganismos
de maior tamafio. A stia principal
funcién é degradar a fibra vexe-
tal ao penetrar a parede celular,
o que lles facilita asi o acceso das
bacterias a estes substratos.

¢ Arqueas metanoxénicas (microor-
ganismos unicelulares que non
postien niicleo): malia que menos
abundantes, son esenciais para a
eliminacién do hidréxeno produ-
cido durante a fermentacion. Isto
axuda a manter o equilibrio elec-
troquimico no rume.

e Virus (bacteriéfagos): infectan e
regulan poboacions bacterianas, in-
fluindo na dindmica da microbiota
ruminal, malia que o seu papel es-
pecifico ainda se segue a estudar.
Grazas 4 accién conxunta destes

microorganismos, as vacas poden

transformar materiais que serian
indixestibles para outros animais
en enerxia e nutrientes valiosos. Asi,
non s6 aproveitan ao maximo os re-
cursos vexetais, senén que tamén
converten pasto e forraxes en pro-
dutos tan vitais para o ser humano
coma o leite e a carne (figura 3).

arte culinaria:

Figura 3. Da industria bioléxic
estas visceras, esenciais na eficiencia dixestiva
dos ruminantes, seguen a ser un manxar
apreciado na gastronomia tradicional pola sua
elevada achega en proteinas de grande eficacia
no metabolismo humano
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A ganderia bovina enfréntase hoxe a un dos maiores desafios da siia historia, como é a percepcion de que as suias

explotaciéns son unha ameaza ambiental

Como resultado desta intrincada
combinacién de microorganismos e
nutrientes, un dos refugallos xera-
dos foi sempre o metano. A principal
forma en que os ruminantes o emi-
ten é a través do eructo. Estd ben
establecido que o tipo e o tamafio do
animal, a cantidade de alimento que
consomen e a dixestibilidade deste
afectan & cantidade de CH, que pode
liberar un animal, e constitien entre
0 27 % e 0 40 % dos gases producidos.

Outros gases que se emiten son
o diéxido de carbono (CO,), que re-
presenta aproximadamente entre o
60 % e 70 % dos gases ruminais e
¢ o gas mais abundante xerado du-
rante a fermentacion; nitroxeno (N,),
ao redor dun 7 % da mestura gasosa
e procedente en parte do aire inxe-
rido e de procesos metabdlicos; o
osixeno (0,) en pequenas cantidades
(aproximadamente 0,6 %); hidréxe-
no (H,) tamén en baixa proporcion
(0,2 %-0,6 %) e, finalmente, de modo
residual (ao redor de 0,01 %), o 4cido
sulfhidrico (H,S).

Se temos en conta o esterco pro-
ducido, hai que considerar a pre-
senza doutros gases como O6xido
nitroso (N,0) cun potencial de calo-
rifico moito maior que o do di6xido
de carbono (CO,) e 0 metano.

POR QUE O PROBLEMA E O METANO E
NON OUTROS GASES?

Nos dltimos anos o punto de mira
puxose nas emisions de metano, por
dtas razéns: 1) o seu alto potencial
de quecemento (O CH, é entre 80 e
87 veces mais potente que o CO, para
atrapar a calor na atmosfera duran-
te os primeiros 20 anos tras a sua
emision. Isto significa que, molécula
por molécula, o metano quenta a at-
mosfera moito mdis que o CO,a curto
prazo e 2) o seu impacto inmediato

Figura 2. Principais microorganismos
no rume

Bacterias

) 107%-10"" cel/ml

Fungos
+ 30 especies
<10° cel/ml

> 1.000 especies

Protozoos
+ 40 especies
<100 cel/ml

Arquetas
metandxenas
+ 14 especies
<106-10° cel/ml

na temperatura, (ainda que o me-
tano permanece na atmosfera me-
nos tempo que o CO, —ao redor de
12 anos fronte a centos de anos do
di6xido de carbono—, a stiia rdpida
capacidade para quentar o ambien-
te convérteo nun obxectivo clave.
De feito, estimase que o metano é
responsable de aproximadamente
unha cuarta parte do quecemento
global actual.

Mentres o debate sobre o cambio
climatico se intensifica, xorde unha
pregunta clave: por que o foco re-
cae agora sobre a ganderia e non
sobre outras fontes importantes »
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de metano, como certas activida-
des humanas? Esta é a raiz da in-
quietude entre os profesionais do
sector gandeiro e veterinario. Non
é para menos: segundo o Panel In-
ternacional para o Cambio Climéa-
tico (IPCC), en Espafla a ganderia
ocupa o cuarto lugar en emisions
de metano, superando mesmo sec-
tores como a mineria de carbodn, a
xestion de residuos vinculada ao
turismo masivo, o transporte aé-
reo e maritimo e mesmo os con-
flitos armados. A visién do IPCC
¢ apoiada polo Ministerio para a
Transicion Ecoloxica, o que reforza
a presion sobre o sector.

Como resultado, a ganderia bovi-
na enfréntase hoxe a un dos maio-
res desafios da sda historia. Xa non
basta con superar o encarecemento
dos insumos, as restricions da PAC
ou o despoboamento rural; agora,
ademais, debe afrontar a percep-
cion de que as stas explotacions
son unha ameaza ambiental. Se
esta tendencia continda, o risco de
que o sector desapareza da paisaxe
e a cultura rural é mais real que
nunca. E isto non é baladi, pois a
Organizacion das Nacions Unidas
para a Agricultura e a Alimenta-
cion (FAO) prevé que a poboacion
mundial alcanzard os 9.100 millons
de persoas para o ano 2050 (un in-
cremento do 34 % respecto da po-
boaciéon actual) e que haberd que
alimentar... A ver como.

A relevancia dos alimentos de ori-
xe animal na satide humana foi ava-
lada en diversos foros cientificos; o
problema vai ser que os animais e
humanos haberan de competir pola
mesma fonte nutricional: os cereais.

FEBLEZAS NAS TENDENCIAS ACTUAIS
SOBRE AS EMISIONS DE METANO
Ainda que reducir as emisiéns de
metano é un obxectivo compartido
por razéns ambientais, clinicas e
produtivas, existen matices impor-
tantes que a mitdo pasan desaper-
cibidos no debate publico e nos in-
formes oficiais.

1. Recoiiecemento insuficiente do
traballo veterinario: as emisions
de metano no vacun leiteiro eu-
ropeo diminufron notablemente
nas Ultimas décadas, grazas 4 re-
ducién do nimero de animais e
as melloras na eficiencia nutricio-
nal. Os nutrélogos veterinarios fo-
ron clave neste avance, ainda que
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Investigadores da Facultade de Lugo e nutrélogos veterinarios especializados estan analizando decenas de
granxas galegas co fin de comprobar cal é a realidade gandeira fronte a publicitada

» MALIA QUE O SECTOR LOGROU IMPORTANTES AVANCES,
AINDA EXISTEN DESAFIOS PENDENTES PARA QUE A REDUCION
DE EMISIONS SEXA EFECTIVA, XUSTA E ADAPTADA AS
PARTICULARIDADES DE CADA EXPLOTACION

o seu papel de cando en cando se
menciona ou valora nos grandes
informes internacionais. A isto
engadimos unha pregunta: quen
regula as emisions de metano
daquelas granxas extracomuni-
tarias cuxa carne mercamos?

2. Estratexias probadas, pouco vi-
sibilizadas: existen solucions efica-
ces e apoiadas pola ciencia, como
a mellora xenética, os cambios na
alimentacion e o uso de aditivos
non antibiéticos (lonxe quedou
xa 0 emprego de monensina en
Europa, pero non nos Estados
Unidos ou Arxentina, por exem-
plo) e que permiten reducir mais
as emisions, tanto en vacun de
carne como de leite. Con todo,
estes avances apenas aparecen
reflectidos nos informes das or-
ganizacions que alertan sobre o
aumento dos gases de efecto in-
vernadoiro.

3. Falta de ferramentas especificas
nas granxas: hoxe por hoxe, o0s
gandeiros non dispofien de ins-
trumentos accesibles para medir
con precisiéon canto metano xera
a suia explotacion. As normativas
e recomendacions baséanse en
datos xeneralizados do IPCC ou
organismos asociados, que non
consideran as particularidades
de cada granxa ou rexion, a pe-
sar de que son estas diferenzas
as que realmente importan na
préctica diaria.

4. Limitacions metodoldéxicas: moi-
tas das féormulas e modelos des-
envolvidos para estimar as emi-
siéns baséanse en condiciéns moi
especificas e, ao tentar aplicalas
de maneira universal, perden
precision. Hai métodos directos
(facerlle cargar a unha vaca cun-
ha cdmara de respiraciéon duran-
te varios dias, xerando estrés no
animal) ou o AgriFeed, menos
invasivo. En calquera caso, non é
aplicable a unha explotaciéon con
centos de cabezas. Outros estu-
dos empregan métodos indirec-
tos, coma a correlacion entre os
acidos graxos do leite e 0 metano
(sen considerar o efecto dos suple-
mentos lipidicos na dieta e a sta
dindmica no rumen) ou os niveis
de arqueol en feces (con escasa
correlacién entre ambos, a madis
diso imprecisién na metodoloxia).

5. Incerteza e falta de soluciéns
practicas: malia a abundancia
de publicaciéns sobre a reducién
do metano no gando, persisten
grandes incognitas: canto metano
emite realmente unha explotacion
segundo a sda localizacién, ma-
nexo ou o estado fisiol6xico dos
animais? Midese igual en vacas
en lactacion que en secado? Que
unidades de referencia se usan?
A maioria dos estudos abordan o
tema de forma xeral, sen ofrecerlle
ferramentas nin respostas concre-
tas ao gandeiro. »



PROTIVITY

¢Teimaginas

que fuera realidad

la reduccion del uso de
antibioticos para el control
de Mycoplasma bovis?

Presentamos PROTIVITY? liofilizado y disolvente
para suspension inyectable para bovino: la primera vacuna
viva modificada frente a Mycoplasma bovis.

Es hora de cambiar las reglas del juego en tu granja con PROTIVITY®.
Mas informacion en protivity.com

Escanee el QR para acceder a la Ficha Técnica.
En caso de duda, consulte con su veterinario.

Todas las marcas registradas son propiedad de Zoetis Services LLC o una compafiia relacionada o un licenciante
a menos que se indique lo contrario.

© 2022 Zoetis Services LLC. Todos los derechos reservados. MM-23972




INVESTIGACION

» NON NOS ENGANEMOS, O
SEU PODER CONTAMINANTE
NON E MAIOR QUE

OUTRAS ACTIVIDADES
ANTROPOXENICAS QUE
NINGUEN SE ATREVE A
CUESTIONAR POR MOTIVOS
ECONOMICOS

Malia que o sector logrou impor-
tantes avances, ainda existen desa-
fios pendentes para que a reduciéon
de emisions sexa efectiva, xusta e
adaptada as particularidades de
cada explotacién. O mais importan-
te é evitar que a imposicion de me-
didas pouco realistas leve ao peche
de explotacions. Na actualidade, re-
sulta atrevido que alguén se consi-
dere “experto” nun tema que ainda
presenta tantas incognitas.

MEDIDAS QUE SE ESTAN A AFRONTAR

PARA DILUCIDAR ESTE ASPECTO

Ante o baleiro de datos concre-

tos e a complexidade para medir

emisions en condicidns reais, in-
vestigadores do Departamento de

Patoloxia Animal da Facultade de

Veterinaria de Lugo, en colabora-

cién con nutrélogos veterinarios es-

pecializados, estanse dedicando a

analizar decenas de granxas leitei-

ras de alta producién en provincias
como Lugo, A Corufia e Pontevedra
co fin de comprobar cal é exacta-
mente a realidade gandeira fronte

a publicitada.

A continuacion, compartimos al-
guns dos achados maéis relevantes
obtidos ata agora, coa esperanza
de que poidan aliviar ou polo me-
nos axudar ao gandeiro a enfrontar
esta dificil situacién. Consideramos
que unha investigacién que non
ofreza soluciéns practicas para o
gandeiro carece de utilidade.

1. As valoraciéons achegadas polos
diferentes organismos nacionais
e mundiais ofrecen datos de emi-
si6ns de metano xeneralistas, onde
se considera todo o ciclo produtivo
da vaca. Ese é o primeiro erro, pois
non é o mesmo a emisién dunha
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vaca en lactacion (305 dias), cunha
dieta enriquecida, que unha vaca
en fase de secado (60 dias), cunha
carga metabdlica diferente e des-
tinada & finalizacion do feto e a sin-
tese de calostro. Se nos centramos
na producion leiteira, comproba-
mos que as emisions de metano/
cabeza son significativamente in-
feriores ao que marcan os orga-
nismos oficiais. En Galicia, as va-
cas lactantes non producen tanto
metano como nos queren facer
ver, se consideramos as duas fa-
ses de produtivas de forma illada,
non coma un todo. O tema agora
consiste en obter un sinal de emi-
sions de metano/litro de leite/dia
que puidese ser comercializada
como “de baixas emisions” como
ocorre en Francia, por exemplo.
Niso estamos a traballar, tendo en
conta as diferentes explotacions e
sistemas de manexo existentes na
nosa comunidade.

2. Dar mais graxa na dieta (o que
se percibe como extracto etéreo)
na raciéon dos animais axuda a
que produzan menos metano. Isto
ocorre porque a graxa dificulta
que os microbios do rume formen
madis metano do necesario e cam-
bia o xeito no que se dixiren os
alimentos.

3. Os suplementos lipidicos son un
factor clave en lactacion. E aqui
temos un debate: entre suple-
mentos lipidicos naturais (como a
soia) ou xa industrializados coma
os xabons cdlcicos, derivados do
aceite de palma, por exemplo.

Claramente, o aceite de soia dimi-
nle as emisiéns de metano, pero
o animal inxire menos alimento
e achega menos enerxia bruta a
racion, isto sen contar co “efec-
to contaminante” derivado do seu
transporte... Pola contra, os xa-
boéns célcicos son mdis enerxéticos,
o animal consome madis e, daquela,
produce mais metano. Todo iso é
debido a que a sta metabolizacion
no aparello dixestivo do ruminante
ten lugar en sitios diferentes. Unha
explotacion de gando vactin suple-
mentado con aceite de soia xera
unha emision de 6,40+0,21 uni-
dades de metano/kg de leite/dia,
mentres que, cando se incremen-
ta a cantidade de xabons achega-
dos, a cantidade pode chegar ata
7,20+0,25 unidades de metano/kg
de leite/dia (administrandose 250 g
de xabon célcico de aceite de pal-
ma sobre materia seca).

4. E obvio que mais cantidade de xa-
bons non é mellor, ainda que poida
aumentar a achega enerxética e a
concentracion de determinados
acidos graxos voldtiles do leite...
A suplementacion con 150 g de
xabon calcico de aceite de palma
sobre materia seca é préctica,
rendible, aumenta o rendemento
e produce unha reducién de emi-
siéns, concretamente 6,20+0,20
unidades de metano/kg de leite/dia
fronte a outros suplementos.

Ademais, favorece o aproveita-
mento da proteina administrada na
racion, que serd empregada nunha
maior calidade da carne ou o leite.

Non é 0 mesmo a emision dunha vaca en lactacién, cunha dieta enriquecida, que unha en fase de secado,
cunha carga metabélica diferente




» A SIMPLIFICACION EXCESIVA DA CRITICA AO SECTOR
PRIMARIO DANA A SUA IMAXE PUBLICA, DESMOTIVA OS SEUS
PROFESIONAIS E DIFICULTA A PROCURA DE SOLUCIONS
CONSTRUTIVAS E REALISTAS PARA OS RETOS AMBIENTAIS

5. O nitrooxipropanol (3-NOP), unha
molécula sintética e que se co-
mercializa como Bovaer®, estd
a postularse nos diferentes estu-
dos coma un eficaz inhibidor da
metanoxénese (entre un 30-60 %)
segundo manexo e dieta. Os seus
estudos estdn nas orixes, pero
parecen ser prometedores.

6. Se nos centramos no vacin de
carne, compre facer esta mesma
valoracion, ainda que ata a data
son escasos os estudos respecto
diso. Medir o impacto ambien-
tal da carne producida en ceba-
deiros pode anular moitas falsas
crenzas. A calidade da carne pro-
ducida dependerd do manexo nu-
tricional e do seu incuestionable
papel biolé6xico.

En definitiva, si, as vacas produ-
cen metano; sempre o fixeron. Pro-
bablemente, a presién produtiva ou
o tipo de racion administrada fixese
que o0s niveis se incrementen. Pero
non nos enganemos, o seu poder
contaminante non é maior que ou-
tras actividades antropoxénicas que
ninguén se atreve a cuestionar por
motivos econémicos.

Moitos dos chamados gurtus de
certas ideoloxias non se dan conta
de que atacar o sector primario de
forma tan radical é como “disparar-
nos no pé”. Esta perspectiva é sim-
plista e, en moitos casos, inxusta co
sector gandeiro.

A maiores, ten repercusions so-
ciais de calado nunha sociedade
cada vez mdis urbanita (figura 4).
1.Desinformacion xeneralizada: re-

ducir un tema complexo a mensa-

xes simples e contundentes adoita
levar a unha visién distorsionada

da realidade. Moitas persoas ter-
minan crendo que todo o sector
primario é danifio, sen cofecer
0s matices, os diversos tipos de
producién ou os esforzos de sos-
tibilidade que moitos produtores
realizan. Diferentes sectores ten-
tan substituir a proteina de orixe
animal por outras de natureza
vexetal. Non caiamos nesa tram-
pa, os beneficios que achegan as
proteinas de orixe animal xamais
poderan ser substituidos polas
vexetais ou sintéticas. E a ciencia
avalao. Como sinalan os matemaé-
ticos: “Dato mata relato”.

2.Estigmatizacion dos profesionais:

os agricultores e gandeiros po-
den sentirse inxustamente sina-
lados ou culpabilizados por pro-
blemas ambientais globais, o que
afecta a stia imaxe e autoestima
profesional. Isto xera desmotiva-
cion e un sentimento de abando-
no social.

3.Desvalorizacion do traballo rural:

a sociedade pode chegar a me-
nosprezar o valor do traballo no
campo, esquecendo que é esencial
para a producion de alimentos e
o mantemento dos espazos rurais
e naturais. Iso dificulta a remuda
xeracional e a supervivencia das
comunidades rurais.

4. Freo & innovaciéon e ao dialogo:

cando a critica é demasiado sim-
plista, pérdese a oportunidade de
dialogar e buscar soluciéns reais e
equilibradas. No lugar de fomen-
tar a mellora e a transiciéon cara
a modelos madis sostibles, xéranse
enfrontamento e polarizacion.

5.Desviacion da atencion doutros

problemas: focalizar toda a res-

INVESTIGACION

Figura 4. As protestas nas que activistas comen
alimentos destinados ao gando, coma pasto ou
forraxe, xeran un forte impacto visual polo seu
caracter inusual e un tanto estramboético

ponsabilidade ambiental no sec-
tor primario pode facer que se ig-
noren outros sectores igualmente
ou mais responsables do cambio
climético, coma o transporte, a in-
dustria ou a xeracion de enerxia.
En resumo, a simplificacion ex-
cesiva da critica ao sector primario
dana a stia imaxe publica, desmoti-
va os seus profesionais e dificulta a
procura de solucions construtivas e
realistas para os retos ambientais.
E fundamental un debate informa-
do, xusto e baseado en datos, que
recoiieza tanto os desafios coma as
achegas positivas do sector. m
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