SALUD PODAL

La salud podal en la recria

Dado que la recria es el futuro de nuestra granja, debemos cuidarla y
mimarla para que nuestros animales lleguen al momento del partoy a su
primera lactacion en unas condiciones dptimas y con la mayor produccién
posible; esto lograra que su longevidad y rentabilidad sean mayores.

Lo vemos en las siguientes paginas.

José Maria Garcia Nieto
Presidente de la APPB

oy en dia, muchas granjas op-
H tan por externalizar esta tarea

a centros especializados, unas
veces por falta de mano de obra,
otras por temas de espacio o comida
y otras, simplemente, porque lo creen
mads efectivo o rentable.

Para los que lo llevan a cabo en su
propia granja, debemos tener claro
que hay que realizar un buen traba-
jo desde el primer dia hasta la hora
del parto, si queremos obtener bue-
nos resultados. La salud podal tiene
mucho que ver en esto, puesto que,
si llegan al parto con problemas po-
dales, se reducird cuantiosamente su
produccién y no solo en su primera
lactacion, sino que influird en la vida
productiva del animal y, en muchos
casos, en su longevidad, lo que mini-
mizard su rentabilidad. Los ganaderos
deben asesorarse en todo momento
con sus técnicos, en este caso con los
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poddlogos, a la hora de evaluar los po-
sibles problemas y como atajarlos.

Los principales problemas poda-
les son de origen infeccioso, pero
también nos encontramos lesiones
traumaéticas, ocasionadas por golpes
o problemas con las instalaciones.
También pueden ser debidos a pro-
blemas por la alimentacién. En este
dltimo punto, lo mejor es estar aseso-
rado por un nutrélogo.

Son tres los pilares fundamentales:
instalaciones, manejo y alimenta-
cion, que describimos a continuacion.
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INSTALACIONES

Uno de los principales problemas es el
hacinamiento, algo muy comun, que
condiciona mucho el buen desarrollo
de las novillas, pues genera mas com-
petencias por la comida, la bebida y el
descanso, por lo que las mas débiles
pagaran las consecuencias.

Tanto si tenemos cubiculos como
cama libre, debemos tener espacio sufi-
ciente y las medidas correspondientes a
las edades. Los patios de tierra u hormi-
gbn también necesitan estar en buen es-
tado y bien rayados; agujeros, piedras,
suelos abrasivos o resbaladizos haran
que tengamos una pisada inestable, con
las consiguientes consecuencias: lineas
blancas, desgaste o crecimiento exce-
sivos, Ulceras de punta, hemorragias.
El mantenimiento de hierros, puertas,
comederos y bebederos debe estar en
buenas condiciones para evitar cortes,
pinchazos, traumas, etc.

MANEJO

La limpieza en la recria es fundamen-
tal para combatir las lesiones infec-
ciosas, que son las mas habituales en
este caso.

La limpieza y la rutina de bafios son
indispensables para una buena pre-
vencién y control de la dermatitis y del
flemon interdigital, los cuales tienen los
mismos factores de riesgo. De no ser
asi, serd casi imposible tenerlos contro-
lados. Esto provoca malos crecimien-
tos, talones excesivos, pérdida de con-
dicién corporal, gasto en tratamientos
curativos, algunos de ellos antibiéticos,
algo que hoy en dia intentamos reducir
en la medida de lo posible. Debemos
tener claro que lo ideal es siempre la
prevencion, tanto en lo que respecta al
bienestar como a la economia.

En el caso de alojarlas en cama li-
bre, esta se debe preparar y renovar
con la suficiente periodicidad como
para tenerla siempre limpia y seca.
Los cubiculos rellenos, bien trabaja-
dos y adaptados a las medidas de cada
lote de recria; si son de colchoneta
mantenerlas limpias y secas.

La limpieza también nos ayudard a
combatir las lesiones infecciosas, que
son las mas perjudiciales para la recria.

Realizar lotes por edades reduci-
ra mucho las jerarquias. Deben es-
tar adaptados a las medidas corres-
pondientes para que estén cémodas.



Haced pediluvio si se requiere. En
muchos casos, si las condiciones son
buenas, no son necesarios (gran in-
fluencia de la limpieza); esto se debe
mirar siempre con el pod6logo.

Es importante arrimar la comida
para evitar que fuercen las patas delan-
teras intentando llegar a ella, asi como
realizar una inspeccién visual diaria
para detectar posibles problemas.

ALIMENTACION

Es importantisima y, por eso, lo idéneo
es tenerla en manos de un nutrélogo.
Este preparard la racion acorde a las
necesidades de cada lote. La comida
tiene que ser de calidad y fresca; ade-

mas, los complementos de minerales
son esenciales para la buena calidad
del casco a largo plazo. En ocasiones,
se aprovechan alimentos de precaria
calidad, lo que puede suponer un gran
problema para la salud de las pezufias.

El podélogo revisard visualmente
las novillas para saber si necesitan re-
corte, asi como para detectar derma-
titis u otros problemas, aunque, en la
mayoria de los casos, no es necesario
dicho recorte hasta después del parto.

Es mas frecuente la necesidad de re-
cortar en cama caliente libre, porque
no tenemos desgaste y la solucion es
el recorte para mantener los aplomos,
lo que evita problemas de tendones y
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logra que las estructuras internas se
mantengan en su forma natural.

En conclusion, un buen trabajo en
la recria logrard que obtengamos una
mejor produccion, calidad y rentabili-
dad en el futuro. ®

Tabla 1. Aspectos que se deben tener en cuen-
ta para una buena salud podal en la recria

Espacio
Cubiculos
Cama libre

Patios

Limpieza
Lotes por edades
Cambio de cama
Mantenimiento de cubiculos
Arrimado de comida

Pediluvio

Inspeccién visual a diario

ALIMENTACION

De calidad
Fresca

Complementos de minerales, esenciales para la
buena calidad del casco a largo plazo
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