En
VACA
PODCAST

ENTREVISTA

ARTURO GOMEZ, ZINPRO

En video

VAN

“La politica cero significa no permitir ninguna
vaca coja antes del parto, lo que nos va a dar
mucho rendimiento después”

El investigador de Zinpro Arturo Gdmez participé en la ltima edicién de las Jornadas Técnicas de Seragro con
una exposicion centrada en el cambio de paradigma en la prevencion de la salud podal. Gomez defiende la
necesidad de mirar hacia la transicién como el momento clave en el que se originan la mayoria de las cojeras y
subraya el papel decisivo del manejo, la nutricion y la profesionalizacion del recorte para reducir su incidencia.

Has empezado la charla hablando
de que la cojera debe considerarse
una enfermedad de la transicion.
.Cudl es la razém?

La propuesta de empezar a pensar
en la cojera como una enfermedad
de transicion vino por la realidad del
campo. Estamos viendo que la ma-
yoria de los casos clinicos ocurren
al principio de la lactacién y antes
de esta propuesta de mecanismo
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sobre cémo ocurren las cojeras no
podiamos justificarlo con el patrén
anterior, basado, sobre todo, en una
acumulacion traumadtica. Ademas,
hay una evoluciéon grande en cémo
las vacas utilizan la energia durante
toda la lactacién y hay muchas limi-
taciones para el aporte adecuado de
nutrientes, especificamente durante
la transicién. Cuando juntamos las
dos cosas, vemos que, a partir de

una fuente inflamatoria de cualquier
origen, pueden estropearse estructu-
ras que luego den lugar a cojeras.

.Qué implicaciones tiene esto para
la asignacion de recursos en una
granja?

Las implicaciones en el campo son
grandes, porque antes distribuiamos
el trabajo sobre la cojera, preventivo
o curativo, en mitad o al final de la



» “LA COJERA ES UNO

DE LOS FACTORES
PRIMORDIALES DE CAMBIO DE
COMPORTAMIENTO”

lactacién. Ahora que sabemos que la
influencia es mayor durante la transi-
cion, sobre todo en el origen, tenemos
que concentrar los recursos en ese
periodo, ya sea personal para recor-
te o inversion en instalaciones para
disminuir al méximo esa inflamacion
que luego nos va a dar la cojera.

JPor qué la incidencia de problemas
podales sigue siendo tan elevada?
Tenemos casi tanta cojera como
hace diez afios. Hay varios motivos.
Uno es que aumentamos el nivel pro-
ductivo y la produccion de leche estd
asociada a un aumento de cojeras: si
las vacas caminan mds, estin mas
en riesgo porque su metabolismo es
mas elevado. No es lo mismo produ-
cir 50 litros que 30. Por otro lado, te-
nemos el cambio climdtico. Las con-
diciones productivas para las vacas
de hoy ya no son las mismas y las
granjas todavia tienen que adaptar-
se, especialmente por el estrés por
calor.

Ademads, hay cambios genéticos en
los animales, que determinan mayor
produccién lechera, pero también
estdn asociados a més cojeras. Todos
estos cambios nos obligan a modifi-
car un poco el paradigma de cémo
hacemos las cosas.

Dices que las cojeras al principio
de lalactacion tienen un mayor im-
pacto econémico. ;A qué se debe?
Hay muchos estudios —determinis-
ticos, estocdsticos...— intentando
evaluarlo, porque es dificil hacerlo
en términos econémicos. A veces ni
siquiera se identifica: la cojera da
menor produccion y se venden vacas
por baja produccién cuando, en rea-
lidad, el motivo era la cojera. En oca-
siones se vende por problemas re-
productivos y, en realidad, la vaca no
se queda prefada porque esta coja.
Todos los estudios coinciden en
algo: al principio de la lactacion, la

vaca pasé por el periodo seco, tuvo
un parto y tiene toda la lactacion
por delante. El impacto de una in-
tervencion sobre el nivel productivo,
cuando estd aumentando, es mucho
mayor que después, en la cola de
lactaciéon. Si hay un momento es-
pecialmente caro en produccion le-
chera, es al principio de lactacion. Y
otro motivo grande es que las vacas
cojas a veces se mueren o hay que
venderlas y, si eso ocurre al inicio de
la lactacion, es muy costoso.

Hablabas del estrés por calor como
uno de los factores que afectan
particularmente al problema de
las cojeras. ;Qué grupo de anima-
les es el mas vulnerable y qué re-
comendaciones se pueden hacer?
Tradicionalmente se pensaba que el es-
trés por calor impactaba directamente
en la produccion de leche, algo visible
al dia siguiente en el tanque. Pero ya
hay trabajos que evaltan el impacto
del estrés por calor cuando afecta al
grupo de vacas secas. Al principio se
sabia que habia una transferencia del
efecto sobre la produccion cuando no
se refrigeraban las vacas de preparto.
Ahora sabemos que todo el periodo
seco probablemente tiene casi la mis-
ma importancia en la produccion le-
chera subsecuente que lo que hagamos
con las vacas en lactacion.

Ese periodo seco es muy importante
y, ademads, las instalaciones no suelen
estar adecuadas para las vacas secas
cuando si lo estan para las de lacta-
cion, asi que, si hay un grupo delicado,
es el de preparto y el de posparto, y
por extension, todo el periodo seco.

En una estrategia contra el estrés
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por calor, la sala de espera es el sitio
mds eficiente para enfriar una vaca
o0 evitar que se caliente, porque todas
estdn juntas y es muy rentable poner
sistemas alli. La segunda estrategia
es instalar sistemas adecuados para
vacas antes del parto y en el primer
mes después de parir.

,Qué significa la politica de cero
cojeras preparto y por qué se con-
sidera un objetivo alcanzable den-
tro del manejo de la transicion?
Todas las granjas van a tener cojeras;
no conozco hinguna que no las tenga.
Obviamente, todo el mundo quiere te-
ner pocas y, durante afios, se hicieron
muchos esfuerzos para reducirlas
trabajando con las vacas en lactacion.
Como ahora estamos viendo que el
impacto se origina en el periodo de
transicion, sabemos que no podemos
rebajar a cero las cojeras de toda la
granja; eso es imposible, pero si po-
demos hacerlo en el lote de preparto.

Podemos enfocar muchos recur-
SO0S en esas vacas secas, que suelen
ser pocas, un porcentaje limitado del
rebafio. Sabemos dénde estan, las
podemos controlar, no van a la sala
de ordefio... asi que eliminamos ya
muchos riesgos. La politica cero sig-
nifica no permitir ninguna vaca coja
antes del parto, lo que nos va a dar
mucho rendimiento después.

Los productores tienen miedo de
hacerlo porque piensan que estdn
desatendiendo a las vacas en lacta-
cién, cuando en realidad, con una
politica cero en el preparto, no van a
tener cojas en la lactacion. Es dificil
convencerlos, pero cuando lo hacen
ven resultados muy rapido. »
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» “CONTAR CON UN BUEN PODOLOGO ES UNA DE LAS PARTES MAS IMPORTANTES DE UN
PROGRAMA DE PREVENCION DE COJERAS”

.Cudles son las reglas de oro del
manejo de la transicién y por qué
son determinantes para prevenir?
Este es un tema importante; podria-
mos hacer una presentacion entera
al respecto. Desde el afio 2007, mas o
menos, se estudio con intensidad cud-
les eran los factores que realmente in-
fluian en tener una transiciéon adecua-
da. Es independiente de la calidad de la
granja: una granja con malos resulta-
dos productivos puede tener una bue-
na transiciéon y una con buenos resul-
tados puede tener una transicion mala;
por tanto, se puede aislar el trabajo.

Hay cinco cosas fundamentales
en este periodo. La primera es pro-
porcionar el espacio de comedero
adecuado: los americanos hablan
de unos 75 centimetros de espacio
lineal para cualquier vaca alojada en
el lote de preparto o posparto.

El segundo factor, que segtn el tipo
de explotacion puede dividirse inclu-
so en dos, es la anchura y la base del
cubiculo. Lo mds importante es la
base: si es confortable, el resto del
cubiculo influye solo un 50 %, aun-
que, obviamente, hay que intentar
hacerlo todo bien.

El tercer punto son los movimien-
tos sociales. Las vacas son animales
de rebano, les gusta moverse juntas
y tienen jerarquias. Movimientos fre-
cuentes de un lote a otro, mas de cada
dos o tres dias, no permiten el reajuste
social: estdn siempre con un nivel de
estrés elevado por la entrada continua
de animales nuevos que deben cono-
cer y con los que deben ajustarse.

Relacionado con esto, las vacas entre
el dia 2 y 10 antes del parto son muy
sensibles al aumento de estrés. Por eso,
los movimientos deberian hacerse o
bien antes de 10 dias antes del parto, o
justo después de parir. Hay muchas es-
trategias hoy en las granjas para adap-
tarse a este tipo de movimientos.

Y lo dltimo: no se pueden tener co-
jeras. La cojera es uno de los factores
primordiales de cambio de compor-
tamiento. No es solo que tengan do-
lor o lesiones que consumen recursos
para la curacién, sino que tampoco
van al comedero y eso cambia total-
mente su comportamiento. De ahi la
politica cero antes del parto.
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JDe qué manera pueden los nutré-
logos contribuir a la prevencion de
cojeras mediante la formulacién
de raciones o el control de la infla-
macion subclinica?

Los nutrélogos conocen ya muchas
estrategias para alimentar vacas en
transicién. Las estrategias para pre-
venir hipocalcemia subclinica, por
ejemplo, permiten formular dietas
con un balance catién-aniéon adecua-
do y ajustar el calcio. También pue-
den reservar alimentos de mayor di-
gestibilidad para ese periodo en que
las vacas estdn empezando a entrar
en una dieta nueva.

Pero la estrategia mas probada es
la utilizacion de minerales, especi-
ficamente zinc, cobre, manganeso y
cobalto, para la prevencion de coje-
ras. Con las fuentes que utilizamos, lo
que hacemos es disminuir la inflama-
cion subclinica en el lote de preparto,
lo que evita un recambio demasiado
intenso de las estructuras del casco.
Asi ahorramos energia para la pro-
duccion de leche y preservamos la
calidad de las estructuras dentro del
pie. La estrategia con minerales traza
es una de las que llevamos probando
desde hace unos cincuenta afios.

JCuales son los principios basicos
de recorte funcional al secado y
por qué es esencial una revision
posterior?

De nuevo, volvemos a la idea de
que las vacas durante la transicion
son las que tienen el riesgo de reci-
bir todo el impacto, tanto mecdnico
como inflamatorio. El trabajo hecho
con los podélogos en Espafia y en
el resto del mundo durante muchos
afios ha sido entender bien cudl es el
abordaje al recortar un pie y cudles
son los puntos que no se deben sal-
tar. No vale todo.

Si lo tuviera que resumir muy ré-
pido, diria que hay que preservar el
talén de la medial o el talon de la la-
teral en las patas delanteras y hacer
un buen acanalado axial que permita
prevenir dlceras de suela. Eso, jun-
to a un balance adecuado de los dos
dedos y preservando el grosor de la
suela, casi siempre permite arreglar
una vaca adecuadamente. No hace

falta hacer mads; el problema es que
normalmente hacemos demasiado.
JPor qué revisar vacas durante el
secado? Porque algunas llegan con
lesiones y sabemos que la transicion
es crucial para que lleguen sanas. Si
se arregla una vaca con un problema
clinico, en dos semanas se deberia
revisar. El objetivo es que en el lote
de preparto no exista ninguna lesion
activa. Cuando conseguimos eso, em-
pezamos la lactacion sin riesgo de le-
siones nuevas, y eso es lo que nos va
a dar la traccion productiva después.

Pese a la incidencia alta de proble-
mas, los podélogos estan cada vez
mas profesionalizados. ;No es cierto?
Definitivamente. Contar con un buen
poddlogo es una de las partes mas
importantes de un programa de pre-
vencion de cojeras. Y, si le damos
la vuelta, un podé6logo malo puede
arruinar una granja.

La exigencia ahora es mayor. De
hecho, ya no son solo podélogos, son
especialistas en salud podal. Pueden
ayudar a adecuar otras partes del
manejo, la frecuencia y aplicacién de
los bafios, la organizacién general y
también ayudar al ganadero a deci-
dir, segtin las condiciones de la granja,
cudndo es el mejor momento para re-
cortar. Todas esas decisiones pueden
tomarlas junto con el poddlogo, que,
como digo, cada vez son mejores.

Pero atn queda trabajo de unifica-
cién y eso es lo que estdn haciendo
muchas asociaciones: intentar que
todos los poddlogos tengan una base
minima de conocimiento para recor-
tar adecuadamente. A partir de ahi
se pueden montar programas mas
precisos, como el arreglo de novillas
antes del parto —que, si el poddlogo
no es bueno, es mejor no tocarlas—y
el arreglo de casos clinicos.

Hay que recordar que los podélo-
gos no siempre tienen una formacién
especifica: muchos si son veterina-
rios, pero los que llegan nuevos ne-
cesitan adquirir conocimiento ana-
tomico y de resolucién de lesiones
para entender hasta déonde pueden
llegar en un recorte; si no, normal-
mente, se quedan cortos porque tie-
nen miedo de avanzar demasiado. |
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sQuieres saber cuales son las oportuni-
dades de mejora de tu granja con robot
de ordefio?

sPiensas que la eficiencia de tu robot de
ordefio puede mejorar aln mds, pero no
sabes cémo?

Contacta con los especialistas de Nanta en robot de ordefio
para que resuelvan fodas tus dudas. Estaremos encantados de
ayudarte.

Qf\

nanraDairy

Robot

El modelo de consultoria
para robots de ordeno
de Nanta

\

Experiencia, innovacion y el mejor asesoro-
miento para optimizar los resultados pro-
ductivos de tu granja.

Nanta ofrece soluciones nufricionales

de mdaxima calidad y un servicio personali-
zado de la mano de nuestros técnicos,
experfos en lograr la maxima eficiencia de
cada robot de ordefio, independientemente
de la marca o modelo.

Podemos ayudarte a obtener el méximo
rendimiento de tu robot de ordefio para
sacar la méxima rentabilidad a tu granja.

ANNNNNNNNNNNNNN

¢¢ Optimizamos tu robot de ordefio
para sacar la méxima rentabilidad »

@ nanta.es/nanta-dairy-robot

Woisors5410 @ @NanaDairy
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