
BELÉN GARCÍA
(CASTILLO DE BAYUELA, TOLEDO)

“Volver a la granja familiar fue
un paso adelante” 

Moro del Castillo aseguró su relevo gracias al cambio de vida de Belén García. 
Regresó desde la ciudad para gestionar la ganadería de casa junto a su mari-
do, que era una persona ajena a las vacas. En este #YoSoyCampo conocemos 
su historia, basada en el cariño por los animales y en la reivindicación de que 
el sector no tiene género. 

Belén García probó a trabajar lejos de casa y a mantener 
un estilo de vida nada parecido al del campo. No obs-
tante, pasado un tiempo decidió volver a su localidad 
natal, Castillo de Bayuela, para continuar con la granja 
de vacuno de leche que había fundado su abuelo: Gana-
dería Moro del Castillo. 

“Nunca imaginé que iba a acabar donde todo empezó”, 
declara Belén, que trabajó unos años en Madrid como 
conductora de ambulancias. “Era una vida muy diferen-
te, pero venir al pueblo era lo que me hacía feliz”, des-
taca. Aunque en el sector lácteo también se pueden dar 
situaciones de emergencia, Belén remarca “la tranquili-
dad del campo” y “el gusto por los animales”. 

Con el apoyo de su marido, ajeno en ese momento a 
todas las funciones de una granja de leche, comenzó una 
nueva etapa. En Castillo de Bayuela le esperaba un ne-
gocio familiar, que de su abuelo había pasado a las ma-
nos de su padre y de su tío. “Para mucha gente sería un 
retroceso, pero para mí fue un paso adelante”, confiesa. 

En la actualidad, Moro del Castillo alberga unas seis-
cientas cabezas de animales, de los cuales unas tres-
cientas veinte se corresponden con vacas en lactación. 
Su filosofía es “hacer siempre lo que se pueda para que 
las vacas se queden el mayor tiempo posible con noso-
tros”, señala.

“Tengo animales que los he criado desde pequeños y 
les tengo mucho cariño. Para mí es igual que los cui-
dados de mi perro, por ejemplo, cuido a mis vacas y, si 
a alguna le pasa algo, lo sufro. Nos preocupamos más 
nosotros que cualquier persona que no viva este mundo, 
porque son animales muy sentidos. Ellos te valoran con 
cualquier acción que hagas; igual que si un día no orde-
ñas a la hora habitual, se nota. Son las primeras que te 
avisan y se ponen en huelga de ordeño. Es como traba-
jar bajo presión, pero porque ellas son las jefas”, relata. 

Belén reconoce que “ser ganadera es bastante difícil” y 
manifiesta los problemas que sufre por ser mujer: “Toda-
vía existen personas que se asombran al verme manejar 
maquinaria pesada o tomar decisiones relacionadas con 
la producción de los animales”. Con todo, quiere dejar 
claro un mensaje positivo: “Cada vez somos más muje-
res al frente de ganaderías, la pasión no tiene género”. 

Aunque su caso no es lo común, Belén lo reivindica. 
“Este estilo de vida se está perdiendo, pero levantarse 
cada día, llegar a las instalaciones y comprobar que las 
vacas están bien, siempre reconforta a pesar del madru-
gón. El ritmo de vida del campo es muy diferente al que 
yo tenía en Madrid, pero estoy feliz de continuar con el 
legado familiar. Mi abuelo plantó la semilla, mi padre y 
mi tío crearon lo que tenemos ahora y yo, gracias a ellos, 
puedo vivir de esto”, sentencia. 

¿ T E  U N E S ?

#YoSoyCampo

Úsalo las veces que necesites durante 
los 10 días siguientes a su apertura

BOVISAN® DIAR - Emulsión para inyección. Composición: Una dosis (3 ml) contiene: Rotavirus Bovino, inactivado, cepa TM-91, serotipo G6P1 (inactivado) ≥ 6.0 log2 (VNT)* Coronavirus Bovino, inactivado, cepa 
C-197 (inactivada) ≥ 5.0 log2 (HIT)** Escherichia coli, inactivado, cepa EC/17 (inactivada) expresado como F5 (K99) Adhesina ≥ 44.8 % de inhibición (ELISA)*** *VNT – test de neutralización del virus (serología 
de conejo inducida por 2/3 de la dosis de la vacuna) **HIT – test de inhibición de hemoaglutinación (serología de conejo inducida por 2/3 de la dosis de la vacuna) ***ELISA – Valoración inmunosorbente ligado a 
enzima (serología de conejo inducida por 2/3 de la dosis de la vacuna) Adjuvante: Montanida ISA 206 VG 1.6 ml. Especies de destino: Bovino (vacas y novillas gestantes). Indicaciones de uso: inmunización 
activa, con el fin de conferir protección pasiva a sus terneros vía calostro/leche, para reducir la gravedad de la diarrea causada por rotavirus bovino, coronavirus bovino y el enteropatógeno E. coli F5 (K99) y reducir 
la eliminación del virus por los terneros infectados con rotavirus y coronavirus bovino. La inmunidad pasiva se inicia con el calostro y depende de si recibe suficiente calostro después del nacimiento. Vacunar solo 
animales sanos. Precauciones para el usuario: Este producto contiene aceite mineral. La inyección/autoinyección accidental puede provocar un dolor e hinchazón severo, que en raros casos podría resultar con la 
pérdida del dedo afectado si no se da atención médica inmediata. Si el dolor persiste más de 12 horas después del examen médico, acudir de nuevo al médico. Reacciones adversas: Frecuentemente hinchazón 
leve de 5-7 cm de diámetro en el sitio de la inyección y a veces acompañado inicialmente por un aumento de la temperatura local que se resuelve en unos 15 días. Puede observarse un ligero y transitorio incremento 
de la temperatura (hasta 0.8ºC) 24 horas después de la vacunación, que se resuelve dentro de los 4 días después de la vacunación. Posología: Administración im.. Una dosis en cada gestación, administrada en 
un periodo de 12 – 3 semanas antes de la fecha esperada del parto. Alimentación de calostro: La protección de los terneros depende de la adecuada ingesta de calostro de las vacas vacunadas. Si los terneros no 
consiguen suficientes anticuerpos por calostro poco después de que nazcan, tendrán fallos de transferencia pasiva de anticuerpos. Es importante que todos los terneros reciben una cantidad suficiente de calostro del 
primer ordeño en las primeras seis horas después del parto. Se recomienda que se alimenten de al menos 3 litros de calostro dentro de las primeras 24 horas y esta cantidad equivale aproximadamente al 10% del 
peso de un becerro. Tiempo de espera: Cero días. Conservar en la nevera (2 - 8°C). Proteger de la luz. No congelar. Formatos: 15 ml (5 dosis), 90 ml (30 dosis) y 450 ml (150 dosis) – Nº reg: 3301 ESP. Titular: 
FORTE Healthcare Ltd –Co Dublin (Irlanda). Medicamento sujeto a prescripción veterinaria. Administración bajo control o supervisión del veterinario.

En caso de duda consulte con su veterinario.

Conoce el adyuvante que 
marca la diferencia
MONTANIDE ISA 206 VG, PARA EL DESARROLLO 
DE UNA INMUNIDAD RÁPIDA Y DURADERA

CONSULTA AQUÍ LAS CARACTERÍSTICAS 
Y COMPARATIVA DEL MONTANIDE 
FRENTE A OTROS ADYUVANTES

VISITA AQUÍ EL VIDEO SOBRE EL 
MODO DE ACCIÓN DE MONTANIDE
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