ESPECIAL: SEMENTEIRA DO MILLO FORRAXEIRO

Practicas de rexeneracion do solo para o cultivo do

millo forraxeiro

0 millo forraxeiro é fundamental para a actividade gandeira, pero o seu cultivo é altamente demandante

de nutrientes e auga, o que o fai vulnerable aos cambios climéticos e & deterioracién do solo. Nas seguintes
paxinas propofio algunhas claves para levar a cabo précticas que rexeneren os solos e reduzan a dependencia
de insumos externos co fin de mellorar a sta produtividade sen comprometer a sostibilidade.

Alberte Moman Noval

millo forraxeiro converteuse,
Oco paso dos anos, nun cultivo
central sen o que, en aparen-
cia, non se poderia desenvolver efi-
cientemente a actividade gandeira.
Madis ala das consideracions que se
poidan facer respecto desa afirma-
cién, o que si sabemos —o cal é xa
unha obviedade e chegou a ser un
condicionante para a viabilidade
técnica e econdmica das explota-
cions gandeiras— é que o cultivo
do millo é moi produtivo, pero ex-
tremadamente esixente en canto a
nutrientes e a auga.
Tendo isto en conta, dadas as con-
diciéns climdaticas en continuo pro-
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ceso de cambio e o desgaste propio
dos solos, debido & intensificacién
das producions forraxeiras, vémo-
nos na obriga de buscar procede-
mentos que nos axuden a conseguir
os mellores resultados, paliando, en
consecuencia, os efectos adversos
daquelas variables, como a climati-
ca e a perda de fertilidade do solo,
por medio de labores culturais de
facil implementacion. Se a isto lle
sumamos o alto prezo de implanta-
cién e ensilado do cultivo de millo
forraxeiro, decatarémonos de que o
risco que asumimos en cada hecta-
rea plantada con esta forraxeira é
demasiado elevado como para non

ter en conta determinadas practicas
que nos poden ser Uutiles & hora de
conseguir bos resultados.

Considerando, ademais, a orien-
tacion que seguen as politicas eu-
ropeas sobre as practicas agricolas
e gandeiras, materializadas nas
axudas da PAC, os argumentos que
desenvolvo a continuacién deberian
ser a base e o fundamento das préc-
ticas nas nosas explotacions.

Desde o punto de vista econémico,
a dependencia de insumos externos
as ganderias é un dos principais
condicionantes para a viabilida-
de destas. Convértese en preceptivo
lembrar que gran parte dos insumos
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» IMPLEMENTAR NA NOSA ACTIVIDADE DIARIA MODOS DE
MANEXO E PRACTICAS DE CULTIVO QUE AXUDEN A REXENERAR
OS SOLOS E, POLO TANTO, QUE PERMITAN REDUCIR ESA
DEPENDENCIA, INCIDIRA POSITIVAMENTE NO NOSO BALANCE

DE RESULTADOS

empregados en agricultura estan
suxeitos a fortes flutuaciéns do
mercado, polo que non é estra-
fio que en momentos puntuais os
prezos no mercado aumenten sen
control. Implementar na nosa ac-
tividade diaria modos de manexo
e practicas de cultivo que axuden
a rexenerar os solos e, polo tanto,
que permitan reducir esa depen-
dencia, incidird positivamente no

noso balance de resultados, ainda
que, en ocasions, implique unha pe-
quena mingua na producion.

PERDA DE FERTILIDADE DO SOLO
Debemos considerar o solo coma
un ente vivo no que a fisica, a qui-
mica e a bioloxia, sempre en cons-
tante interaccién, xogan un papel
imprescindible para conservar a
stia boa saude.

No que respecta ao aspecto fisico,
0s nosos solos deben ter unha es-
trutura axeitada para que as rai-
ces poidan desenvolverse de ma-
neira 6ptima. O exceso de laboreo,
os terreos deixados a barbeito sen
ningdn tipo de cuberta vexetal e
expostos as inclemencias climati-
cas e 4 erosion, os baixos contidos
en materia orgdnica que reducen a
stia esponxosidade e condicionan
a existencia dunha biodiversidade
sempre necesaria, son condicio-
nantes que actian na nosa contra,
que proporcionan solos compacta-
dos, mais sensibles 4 seca, xa que
non retefien a auga de choiva, e
enormemente dependentes da fer-
tilizacion mineral.

A quimica do solo refirese a todas
as reaccions que permiten que exista
unha dispofiibilidade constante de
nutrientes para as plantas. Para que
isto suceda, é preceptivo considerar
a existencia dunha fauna e flora acti-
vas no solo, xeradoras, en gran me-
dida, das reacciéns quimicas nece-
sarias para a descomposicion da »
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» EN OCASIONS, PARA CREAR
AS MELLORES CONDICIONS
PARA A DIVERSIDADE DO
SOLO, PODE SER NECESARIA
A ACHEGA DE EMENDAS
CALCARIAS QUE SUBAN O
PH A NIVEIS OPTIMOS

materia orgdnica e a dispofiibili-
dade de nutrientes para a planta,
asi como a mellora constante da
estrutura do solo, que favorece o
desenvolvemento radicular dos
nosos cultivos. Para que as reac-
ciébns quimicas, ou esa interaccion
imprescindible da biodiversidade
co medio no que se desenvolve, se
produzan de xeito 6ptimo, debemos
garantir a presenza de suficiente
materia orgédnica, asi como de auga
e das condicions de pH adecuadas,
no caso de que a propia evolucion
da devandita materia orgdnica non
as proporcione, para que a fauna e
a flora microbianas poidan realizar
o seu labor e beneficiar o cultivo.
En ocasiéns, para crear as me-
llores condiciéns para a diversi-
dade do solo, pode ser necesaria a
achega de emendas calcarias que
suban o pH a niveis 6ptimos. Estd
demostrado que, con niveis de pH
préoximos & neutralidade, a flora e
a fauna microbianas aumentan o
seu rendemento, o que beneficia-
ria a composicién quimica do solo
e, por conseguinte, 4 estrutura ou
compofiente fisica deste. As achegas
de emendas calcarias para a subi-
da do pH seran variables en funcion
do manexo que se realice do solo.
Cun laboreo profundo, é posible que
necesitemos achegas maiores desas
emendas, mentres que, e como afir-
ma L. Carlos Pinheiro Machado na
sua publicacién sobre opastoreo ra-
cional voisin (PRV), se consideramos
que madis do 90 % da microfauna e
microflora do solo se atopa nos tres
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primeiros centimetros de profundi-
dade da nosa superficie, podemos
concentrar a achega de emenda cal-
caria para mellorar as condicions
de pH nesa franxa, aplicando doses
moito mdis reducidas se non reali-
zamos laboreos profundos.

Ligado a4 quimica do solo, a repe-
ticion de cultivos, principalmente
gramineas, nunha mesma superfi-
cie, ainda que exista certa alternan-
cia anual intercalando cultivos de
inverno entre as plantacions de mi-
llo, produce un constante desgaste
dos nosos solos, o que pode ser pa-
liado por medio da rotaciéon de cul-
tivos e a incorporacion de mesturas
de gramineas e leguminosas. Estas
altimas, capaces de fixar o nitréxe-
no atmosférico, van mellorar con-
siderablemente as condiciéns para
unha maior biodiversidade do solo.

Neste sentido, experiencias nas
que puiden participar de plantacion
dunha combinacién de triticale e
chicharo forraxeiro como cultivos
de inverno intercalados entre dias
campafias de millo, demostraron
que, nun primeiro ano de experien-
cia, aquelas superficies con mais
desgaste debido ao laboreo excesivo,
0 abuso de abonos minerais e a falta
de diversidade no solo, presentaban
moitas dificultades para o perfecto
desenvolvemento da leguminosa, o
que influfa tamén negativamente no
crecemento do triticale. Despois do
primeiro ano de experiencia, e de-
bido ao aumento da biodiversidade
presente, o desenvolvemento desa
combinacion melloraba de maneira
substancial.

Compre lembrar que as legumino-
sas, para o seu perfecto crecemento,
necesitan establecer relacions sim-
biéticas, micorrizas, resultantes da
asociacion, neste caso, do chicharo
co Rhizobium (bacteria Gram ne-
gativa) materializada por medio de
noédulos na raiz do primeiro, que
axudan & mellor nutricién da legu-
minosa. A non existencia de Rhizo-
bium no primeiro ano da combinacién
triticale/chicharo impediu o correcto
desenvolvemento deste tltimo.

Coidar da bioloxia do solo é fun-
damental para que este estea san. O
laboreo xera condicions de minerali-
zacion excesiva da materia orgdnica,
compactacion e impermeabilidade
do solo que reducen a biodiversida-
de e acaban coa fertilidade das no-
sas superficies de cultivo. O abuso
de fertilizantes quimicos, en moitos
casos en detrimento de achegas de
materia orgdnica, crea terreos in-
fértiles, s6 cultivables por medio da
constante adicion de novos abonos
quimicos. Hai quen compara este
efecto coa dependencia das drogas
que sofren algunhas persoas.

Este feito, ademais de condicionar
tecnicamente a producion de forra-
xes, afecta 4 viabilidade econémica
das explotacions, xa que as fai de-
pendentes de insumos externos con
prezos extremadamente variables
no mercado e sempre en constante
ascenso.

Outro aspecto importante que hai
que ter en conta cando falamos da
biodiversidade é a aplicacion de pro-
dutos fitosanitarios que, se ben poden
resultar eficaces 4 hora de controlar

0 cultivo do millo é moi produtivo, pero extremadamente esixente en canto a nutrientes e a auga
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pragas e enfermidades, son un bio-
cida que pode chegar a aniquilar a
microfauna e microflora beneficio-
sas. Polo tanto, calquera practica que
nos axude a reducir a cantidade de
produtos fitosanitarios empregados
durante o ciclo do cultivo, axudara a
conservar a biodiversidade do solo,
promovendo, ao mesmo tempo, a sta
actividade, asi como a mellora das
condicions fisicas e quimicas.

AAUGA

Se temos en conta que o cultivo do
millo abrangue todo o periodo es-
tival, non sempre estd garantida
a presenza suficiente de auga no
solo durante o ciclo vital da plan-
ta, sobre todo se consideramos que
a maior parte dos solos cultivados
en Galicia carecen de sistemas de
rego. Por este motivo, debemos
garantir, por medio de précticas
de cultivo, a perfecta retencion de
auga por parte do solo.

Terreos compactados polo labo-
reo ou por permanecer durante
longos periodos sen unha cober-
tura vexetal, impiden que a auga
percole, quedando moitas veces en
superficie e evapordandose despois
dun tempo, o que favorece, des-
te modo, que as reservas de auga,
chegado o perfodo estival, non cu-
bran as necesidades do cultivo. Polo
tanto, é necesario favorecer a pene-
traciéon da auga no solo, melloran-
do as suias condicions fisicas, pero,
para iso, débese reducir o laboreo e
conseguir que o terreo dispofia sem-
pre dunha cuberta vexetal que, por
unha parte, permita a penetracion
da auga de choiva debido aos canais
que as raices das plantas van crean-
do durante o seu desenvolvemento
vexetativo, reducindo o encharca-
mento temporal, e, por outra parte,
que diminda a compactacion.

E facil comprobar no campo como
un terreo sen cuberta enseguida se
encharca, mentres que un con cu-
berta vexetal ou algin tipo de cu-
berta orgdnica (palla, astelas etc.)
tarda moito mais tempo en chegar
ao encharcamento. Do mesmo xeito,
é facil comprobar como un terreo
non espido é moito mais esponxoso,
facilita a infiltracién da auga e estd
menos compactado que un que foi
abandonado a barbeito e sen cubrir.

Reducir, polo tanto, as labores
mecanicas e manter sempre unha
cuberta vexetal favorecera a infiltra-
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» REDUCIR OS LABORES MECANICOS E MANTER SEMPRE
UNHA CUBERTA VEXETAL FAVORECERA A INFILTRACION E A
ACUMULACION DE RESERVAS DE AUGA

cién e a conseguinte acumulacion de
reservas de auga.

MATERIA ORGANICA

Se antes falabamos da fisica, a qui-
mica e a bioloxia do solo como ele-
mentos interactuantes que definiran
a saude ou calidade dun solo, a ma-
teria orgdnica actda como o sustra-
to capaz de conjugar ou favorecer
a interaccion da que falabamos.
A materia orgdnica vai permitir a
existencia dunha gran biodiversida-
de que, 4 sua vez, fara posible que
se produzan as reacciéns quimicas
que van pofier os nutrientes nece-
sarios para as plantas 4 sua dispo-
siciéon e vai crear unhas condiciéns
fisicas optimas para que a vida se
desenvolva da mellor maneira.

Fai referencia & publicacion de Jo-
sefa Abadin Campaid, Agricultura
sostenible en los Andes tropicales. Im-
portancia de la materia orgdnica en la
conservacion de la fertilidad del suelo
(Universidade de Santiago de Compos-
tela, 2008), onde menciona o seguinte:

"A calidade do solo é o resultado das funcidns
que el mesmo realiza e que se poden agrupar
nos sequintes apartados: 1) produtividade e
biodiversidade; 2) regulacion dos fluxos de
auga; 3)filtracion e amortiguacion; 4) ciclos nu-
tricionais; e 5) soporte estrutural e resistencia 4
degradacién”. Podemos observar que a
materia organica, ou os seus efectos
combinados coa biodiversidade do
solo, estd presente en cada un des-
tes puntos. E, polo tanto, a materia
fundamental que vai influir na cali-
dade, ou satde, dos nosos solos.

Abadin Campafié continta: “A mate-
ria orgénica[...] influencia numerosas propieda-
des edaficas como o porcentaxe de infiltracion,
a densidade, a estabilidade dos agregados, a
capacidade de intercambio catidnico e a acti-
vidade bioldxica, todas elas relacionadas con
funciéns claves do solo. £ un reservorio dos ma-
cro e micronutrientes das plantas e incrementa
a capacidade de retencién de auga polo solo.
Ademais, 0 aumento na cantidade de materia
organica favorece poboacions maiores e mais
diversas de organismos edéficos e pode, por
conseguinte, mellorar o control bioléxico de
pragas e enfermidades nas plantas”. »
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» CANTA MAIS DIVERSIDADE
TENAMOS NOS NOSOS
CULTIVOS, EN RELACION
COA ROTACION E
COMBINACION DESTES, MAIS
BIODIVERSIDADE TEREMOS
TAMEN NOS NOSOS SOLOS

E importante ter en conta que os
fertilizantes minerais, malia a sta
rdpida actuacién sobre o cultivo,
achegan unha cantidade de nutrien-
tes moi limitada, actuando negati-
vamente sobre a vida do solo que
favorece a sua calidade e a sta saude.
A materia orgdnica, despois dun
proceso de mineralizacion, libera
unha cantidade enorme de macro e
micronutrientes capaces de satisfa-
cer por completo as necesidades da
planta. Do mesmo xeito, mellora a
estrutura do solo e a sta resiliencia
ante calquera tipo de inxerencia.
Axuda, ademais, a preservar a auga
no solo, facéndoo menos vulnerable
a seca.

CONCLUSIONS

Como conclusién do anteriormente

exposto, cun manexo adecuado po-

demos rexenerar a satide dos nosos
solos, degradada por décadas de
modelo intensivo e depredacion.
Podemos resumir, ainda que cal-
quera resumo serd insuficiente, as

actuacions que se deben realizar a

modo de manexo nas seguintes:

e Reducir o laboreo para evitar
compactacion, mineralizacion ex-
cesiva da materia organica, perda
da sta estrutura etc. E necesario
repensar o manexo para cumprir
con esta maxima. Canto mdis pisa-
mos a superficie, mais compacta-
cién e mdis necesidade teremos de
descompactar.
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Para evitar ese paso constante
da maquinaria pola superficie, o
ideal seria implementar algtin ma-
nexo de pastoreo racional, no que
o paso temporal do gando reduce
o impacto deste sobre o terreo. Co
pastoreo racional tamén consegui-
mos achegar materia organica re-
ducindo o consumo enerxético ao
ser o propio animal quen reparte o
esterco e non o persoal da explota-
cion por medios mecanicos.

No caso de continuar coa im-
plantaciéon de cultivos anuais, é
interesante que non deixemos o
terreo descuberto, reduzamos os
pases con maquinaria pesada e
implementemos algin sistema de
sementeira directa para evitar un
volteo excesivo e mestura de hori-
zontes No noso terreo.

e Achegas periodicas de materia
organica para contribuir 4 nutri-
ciéon da planta, mellorar a estru-
tura do solo, garantir as reservas
de auga e crear as condiciéns ne-
cesarias para o mantemento da
biodiversidade. Con estas achegas
conseguiremos reducir e incluso
evitar a necesidade de empregar
abonos quimicos.

e Realizar rotacion de -cultivos.
En casos distintos a pradeiras
permanentes, é interesante im-
plementar a rotacion de cultivos,
co fin de que non exista unha re-
tirada constante dos mesmos nu-
trientes necesarios para un dnico
cultivo. Coa rotacién tamén rom-
peremos a relacién praga/inqui-
lino das pragas que predominan
nun cultivo. Ao cambiar o cultivo
de zona, poderemos utilizar as
areas de cultivo que foran de millo
con outro forraxe, como pradeiras
polifitas, nas que é interesante a
introduciéon de leguminosas para
garantir a fixaciéon de nitréxeno
atmosférico e o enriquecemento
do solo con nova fauna e flora mi-
crobianas.

e Evitar o emprego de produtos fi-
tosanitarios que erradican a vida
microbiana do solo. Deste modo,
garantiremos a correcta evolucion
da materia orgdnica, cos benefi-
cios que mencionamos anterior-
mente na fisica, na quimica e na
bioloxia do solo.

En definitiva, e como se pode
observar, a rexeneracion dos solos
danados pode ir ligada a un aforro
enerxético e a unha madis eficiente

utilizacion dos recursos propios da
explotacion. Con técnicas como as
do pastoreo racional, en calquera
das stas formas, os problemas de-
rivados do tratamento do xurro eli-
minanse, completa ou parcialmente,
reducindo a0 mesmo tempo os gas-
tos derivados da sta xesti6n. Canto
mais diversidade tefamos nos nosos
cultivos, en relaciéon coa rotacion e
combinaciéon destes, mdis biodiver-
sidade teremos tamén nos nosos
solos. Canto mellor implementemos
a rotaciéon de cultivos, menos pro-
blemas teremos coas pragas e as
enfermidades, polo que poderemos
reducir o uso de produtos fitosa-
nitarios, incidindo, deste xeito, de
maneira positiva no mantemento
da biodiversidade. Debemos lem-
brar que, cando eliminamos unha
praga, estamos eliminando tamén
ao seu potencial depredador.

E importante resaltar, tamén, e
chegados a este punto, que a rexe-
neracién dun solo degradado é
un proceso lento e que require do
mantemento constante de practi-
cas beneficiosas. E posible que du-
rante o proceso que sup6n a rexe-
neracion, despois da recollida de
datos dos distintos anos, vexamos
que existen pequenos desaxustes
que inciden na produtividade. Eses
desaxustes débense & transicion
dun modelo a outro e iranse corri-
xindo co tempo. ®
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