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Partos dificiles: menos leite, mais problemas

Neste traballo ofrécese unha sintese dos achados mais relevantes e das implicacions précticas sobre o
impacto da distocia na industria leiteira actual, baseada nun estudo de investigacion realizado en case
700 explotacions dos EE. UU., co fin de obter bases de datos amplas e actualizadas de acordo co avance da

profesionalizacién do sector.
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asistencia ao parto e o ma-
Anexo das vacas durante o pe-

riodo periparto representan
algins dos momentos madis criticos
da producion leiteira moderna. Ain-
da que a maioria dos partos trans-
corren sen complicaciéns, unha
porcentaxe nada desprezable de va-
cas e xovencas experimentan algin
grao de dificultade, situaciéon cofe-
cida como ‘distocia’. Este fenémeno,
lonxe de ser un evento illado, pode
desencadear unha serie de conse-
cuencias fisioloxicas, produtivas e
econémicas que afectan ao rende-
mento da vaca non s6 nos dias pos-
teriores ao parto, senén tamén ao
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longo de toda a lactacion e incluso
na sua permanencia futura dentro
do rabafio.

A distocia asociouse historica-
mente con maiores taxas de mor-
talidade perinatal, incremento de
enfermidades posparto, atraso en
retomar a actividade ovarica, di-
minucién da produciéon de leite e
maiores probabilidades de descarte
involuntario. Non obstante, moitos
dos estudos que apoian estas aso-
ciaciéns provenen de datos antigos,
cando as condicions de manexo, xe-
nética e nutricion eran distintas das
actuais. Cos avances na seleccion
para a facilidade de parto, o moni-

toreo de vacas mediante sensores,
as melloras no benestar animal e a
maior profesionalizacion da recria,
compre actualizar e contextualizar
estes conecementos utilizando ba-
ses de datos contempordneas e de
grande escala.

Neste contexto, analizamos un
dos conxuntos de datos mais exten-
sos publicados ata a data: mdis de
1 millon de partos rexistrados entre
2009 e 2023 en 687 granxas leitei-
ras dos Estados Unidos, con infor-
macién debullada sobre niimero de
partos, raza e sexo da cria, produ-
cion lactea, idade ao primeiro parto
(EPP) e motivos de descarte.



» ADISTOCIA SEGUE A SER UN EVENTO
CUSTOSO E PREXUDICIAL, AINDA QUE O
SEU IMPACTO ABSOLUTO PODE SER MENOR
QUE O QUE PROVOCABA EN DECADAS
ANTERIORES

Este volume de datos permitiu investigar de ma-
neira robusta como pequenos cambios na severida-
de do parto poden traducirse en perdas significati-
vas de leite, graxa e proteina, o que afecta ao pico de
lactaciéon e & persistencia. Tamén permitiu avaliar
como a distocia interactia con variables clave do
manexo, como a EPP, un indicador critico da eficien-
cia da recria e da lonxevidade produtiva.

Os resultados desta avaliacién revelan patréns
consistentes pero matizados: a distocia segue a ser
un evento custoso e perxudicial, ainda que o seu im-
pacto absoluto pode ser menor que o que provocaba
en décadas anteriores. Ainda asi, os efectos acumu-
lativos sobre a producion e o risco de descarte se-
guen xustificando a implementacion de estratexias
preventivas baseadas na seleccion xenética, o moni-
toreo proximo no preparto e o manexo nutricional
adecuado de novillas e vacas xestantes.

Este artigo resume e adapta os achados princi-
pais do estudo publicado en Applied Animal Scien-
ce, presentandoos de xeito aplicado e comprensible
para técnicos, veterinarios e produtores.

Para desenvolver este estudo utilizouse unha base
de datos excepcionalmente extensa, con mais dun
millén de rexistros de partos procedentes de 687
explotacions leiteiras de Estados Unidos, recompi-
lados entre 2009 e 2023. Estes rexistros incluian
informacion detallada non sé sobre a dificultade do
parto, senén tamén sobre a producion lactea, a pa-
ridade, a raza, o sexo do xato, a idade ao primeiro
parto, o ano e a estacién do parto, ademais da causa
de descarte cando correspondia. Antes da andlise, a
base de datos foi depurada para asegurar a cousis-
tencia e a calidade: elimindronse partos multiples,
vacas con numero de partos extremadamente altos,
razas pouco representadas e valores atipicos en
todas as variables de producion. Tamén se descar-
taron datos de granxas cuxos rexistros de distocia
indicaban erros evidentes, como a exclusion de par-
tos faciles. »

REPRODUCION

03.2026 | Vaca Pinta n.° 58| 93




REPRODUCION

A dificultade do parto foi avaliada
polos produtores seguindo unha es-
cala estdndar utilizada en sistemas
Dairy Herd Improvement:

Definicion de dificultade do parto
(DP):

1: parto facil sen asistencia

2: asistencia leve

3: asistencia intensa

4: asistencia veterinaria

5: cesdrea ou caso extremo (com-

binado coa categoria 4 debido &

baixa frecuencia)

Coa base xa depurada, construi-
ronse os conxuntos de datos defi-
nitivos para a andlise estatistica. O
primeiro, utilizado para estudar a
relacion entre a dificultade do parto
e a producion lactea, incluiu 465.114
observacions vdlidas. Neste conxun-
to avaliouse como variaba o rende-
mento en leite, graxa, proteina, ECM
e o pico de lactacion en funciéon da
puntuaciéon de DP, considerando ta-
mén os efectos relacionados co nu-
mero de partos, a raza e o sexo do
xato. Para realizar estas andlises
aplicdronse modelos mixtos que per-
mitiron controlar fontes de variacion
non atribuibles 4 vaca, como diferen-
zas entre granxas, variacions anuais
ou efectos estacionais.

Posteriormente, para avaliar a in-
fluencia da idade no primeiro parto,
xerouse un segundo conxunto de
datos integrado exclusivamente por
vacas primiparas, xa que esta in-
formacion non existe para animais
multiparas. Neste caso incluiuse a
idade ao primeiro parto tanto como
covariable lineal coma cuadratica,
0 que permitiu identificar curvas
de comportamento nas que a pro-
ducién aumenta ata certo punto e
logo descende cando o parto ocorre
demasiado cedo ou demasiado tar-
de. Este enfoque axudou a interpre-
tar con maior precisiéon se parte do
efecto atribuido 4 dificultade do par-
to poderia estar influida polo desen-
volvemento corporal ou a madurez
da novilla ao momento de parir.

Para comprender tamén que fac-
tores predispofien a un parto dificil,
axustouse un modelo adicional no
que a dificultade do parto se tratou
como variable de resposta. Neste
caso probaronse distintas distribu-
cibns estatisticas e seleccionouse
aquela que mellor representou os
datos segundo o criterio de infor-
macion de Akaike.
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» OBSERVAMOS QUE A DISTOCIA AFECTA NEGATIVAMENTE AO
CONTIDO DE GRAXA E DE PROTEINA DO LEITE, O QUE REDUCE A
EFICIENCIA NA PRODUCION DE SOLIDOS UTILES

Isto permitiu avaliar como varia-
bles como a raza, a idade ao primei-
ro parto e o sexo do xato influian na
probabilidade dun parto complicado.

Finalmente, para estudar a rela-
cion entre a distocia e as causas de
descarte, empregouse un modelo
loxistico que facilitou estimar a pro-
babilidade de que unha vaca fose
eliminada do rabafio por motivos
produtivos, reprodutivos ou sanita-
rios, ou por morte, en funciéon do seu
historial de partos. Esta metodoloxia
ofreceu unha visién clara de como
un parto dificil non sé afecta 4 pro-
ducién inmediata, sen6n que tamén
pode desencadear unha serie de
consecuencias que aumentan o risco
de descarte involuntario.

Observamos que a distocia afecta
negativamente ao contido de graxa
e de proteina do leite, o que reduce
a eficiencia na producion de sélidos
utiles. Tamén o pico de producién
—os dias clave nos que se alcanza
o maior volume de leite— foi mdis
baixo en vacas que pariron con com-
plicaciéns. Asi mesmo, as vacas con
partos dificiles presentaron unha
maior probabilidade de ser descar-
tadas do rabafo por baixa produ-

cién, problemas reprodutivos ou de
salide, o que confirma que un parto
complicado pode iniciar unha cadea
de eventos que acurta a vida util do
animal.

En canto 4s razas avaliadas, o
noso estudo incluiu exclusivamente
vacas holstein, jersey e cruzamentos
holstein x jersey, xa que non habia
datos suficientes sobre outras razas
leiteiras ou cruzamentos con razas
de carne para obter resultados con-
fiables. Porén, sabemos que, en moi-
tas rexions, como en Espafia, os cru-
zamentos industriais (por exemplo,
holstein x angus ou limousin) son
cada vez mais comuns. Malia non
termos ainda datos sélidos nos EE.
UU. sobre estas combinacions, al-
glins gandeiros manifestaron maior
dificultade ao parto en cruzamentos
holstein x limousin, o que levou a
un maior uso de touros angus, que
tenden a producir crias de menor ta-
mafo ao nacer. Esperamos abordar
estas andlises en futuros estudos,
dada a crecente popularidade do uso
de touros de carne en fincas leiteiras.

Outro achado destacado foi a rela-
cién entre a idade ao primeiro parto
(EPP) e o rendemento leiteiro.
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