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O control leiteiro, algo máis que 
litros de leite e células somáticas
Grazas a un acordo entre o Ligal e as Africores, coa colaboración de Medio Rural, ademais da análise dos 
parámetros que viñan sendo habituais, como son a graxa, a proteína e o RCS, a partir de agora os gandeiros 
galegos en Control Leiteiro dispoñen de analíticas complementarias dos ácidos graxos, betahidroxibutirato, 
urea e RCD. A continuación, ofrecemos unha análise pormenorizada de cada un destes parámetros, os cales 
redundarán nunha maior produtividade dos nosos animais.

Dende o mes de setembro to-
das as ganderías en Control 
leiteiro de Galicia dispoñen de 

analíticas complementarias, vaca a 
vaca e mes a mes, máis alá do que 
viña sendo habitual. A maiores da 
análise de graxa, proteína e células 
somáticas, están dispoñibles as de 
ácidos graxos, betahidroxibutirato, 
urea e reconto celular diferenciado. 
Isto vai ser posible grazas ao acordo 
entre o Ligal e as Africores, coa co-
laboración do Servizo de Producións 
Gandeiras da Consellería do Medio 
Rural. Para as Africores supón un 
investimento importante, de máis de 
80.000 € anuais, se ben se entende 
que a repercusión na mellora da ren-
dibilidade das granxas compensará o 
esforzo. Algunhas destas analíticas xa 
estaban dispoñibles para algunha das 
Africores, pero este acordo unifica o 

criterio para todas as ganderías de 
Galicia en Control Leiteiro.

A partir destas novas análises, pon-
se a disposición dos gandeiros e dos 
técnicos novas ferramentas de con-
trol, que repercutirán nunha mellora 
da produtividade das vacas, na ren-
dibilidade das granxas e no benestar 
dos animais, na medida en que estas 
análises poden ser empregadas para 
previr enfermidades. 

RECONTO CELULAR DIFERENCIADO (RCD)
O reconto celular diferenciado (RCD) 
é un parámetro que, xunto co reconto 
de células somáticas (RCS), axuda a es-
timar mellor a saúde do ubre. Se os ris-
cos que poden condicionar a saúde do 
ubre se detectan con tempo, incremén-
tanse as posibilidades de reaccionar e 
intervir antes.

Nos casos nos que o RCS é baixo 
(por debaixo de 200.000 cel./ml.), se o 
RCD é alto (por riba do 65 %) aumenta 
a tendencia a que esa vaca vaia ter un 
problema no ubre nos vindeiros días. 

Dalgún xeito, o RCD proporciona in-
formación sobre a saúde do ubre 
nunha fase temperá, mentres que o 
RCS amosa a reacción do ubre. Así, o 
RCD abre a posibilidade de actuar moi-
to antes que se o comparamos co valor 
illado do RCS.

O que coñecemos como células so-
máticas son un conxunto de células de 
defensa que interveñen fronte a proce-
sos infecciosos no ubre. Son de diver-
sos tipos e, segundo a súa tipoloxía, 
interveñen en maior ou menor medi-
da nas distintas fases da infección. En 
ubres sans, o normal é que os macró-
fagos representen a maior porcentaxe 
destas células, xa que son a primeira 
barreira contra a infección. A medida 
que esta avanza, aparece outro tipo de 
células máis especializadas (neutrófilos 
polimorfonucleares e linfocitos) para 
evitar que esta vaia a máis.

O RCD representa a proporción de 
neutrófilos polimorfonucleares e de 
linfocitos respecto do total de células 
somáticas. A diferenza a 100 restante 
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 A INTERPRETACIÓN DAS 
ANÁLISES DE AG EN LEITE 
PODE AXUDARNOS A 
AXUSTAR MELLOR A RACIÓN 
ÁS NECESIDADES DA VACA 
E A DETECTAR PROBLEMAS 
DIXESTIVOS

sería a porcentaxe de macrófagos. Os 
valores de RCD só se poden obter en 
mostras con RCS superior a 50.000 
cel./ml.

Así, se nunha mostra de leite temos 
unha elevada proporción de neutrófilos 
e de linfocitos, superior ao 65 %, indica 
que pode tratarse dunha vaca na que o 
seu sistema inmunolóxico tivo que re-
accionar dunha forma máis drástica ao 
non ser dabondo a acción dos macró-
fagos. Sería o grupo de vacas a vixiar 
para ver se precisan da nosa axuda ou 
se pola contra son capaces de conter a 
infección por si soas. 

O valor de RCD tamén pode ser útil 
para axudar a tomar decisións respec-
to do tratamento de secado. Así, antes 
de secar unha vaca sen tratamento, 
deberiamos consultar o seu historial de 
RCS e de RCD.

UREA
A urea é unha pequena molécula or-
gánica que procede do metabolismo 
das proteínas, que podemos analizar 
en sangue, ouriños ou en leite, pois 
existe unha correlación entre estes 
tres niveis. 

Estatus RCS (cel./ml) RCD %)

Normal <200.000 <65

Sospeitosa <200.000 >65

Mamite >200.000 >65

Crónica >200.000 <65

A dixestión das proteínas no rume 
produce amoníaco, que é aproveitado 
pola flora ruminal para elaborar pro-
teína microbiana. Cando se producen 
grandes cantidades, por exemplo, por 
un exceso de proteína na ración, todo 
o amoníaco producido non é capaz de 
ser utilizado polos microorganismos e 
parte del pasa ao sangue, onde é tóxi-
co, polo que debe ser transformado en 
urea, da que se encarga principalmen-
te o fígado. A urea pode ser reciclada 
polo animal ou ser eliminada en parte 
polos ouriños ou polo leite.

A clave está en proporcionar a ade-
cuada cantidade de carbohidratos no 
rume para proporcionar a enerxía ne-
cesaria para que os microorganismos 
do rume poidan transformar todo o 
amoníaco en proteína bacteriana, libe-
rando o fígado de ter que transformalo 

Carros Mezcladores
Autopropulsados
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- 2 versiones, Ecomix (Granjas) y Ecomode (Cumas).
- 8 velocidades de Sinfin y 3 velocidades de fresado.

- Modelos de 1 y 2 sinfines, de 11 a 33m3.
- 4 a 6 cilindros, potencia de 170-260 CV.
- Canal de carga de 800mm de ancho.

Farming Coruña
Lugar Campoduro - Céltigos N-634 km.687 
15686 - Frades
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 en urea. Trátase de que as racións 
estean equilibradas no que á achega 
de enerxía e proteína se refire.

A transformación de amoníaco en 
urea ten un gran custo enerxético, polo 
que un nivel alto de urea en leite é un in-
dicador do esforzo metabólico ao que se 
ve sometido o fígado. Por outra banda, 
os niveis altos de urea están relaciona-
dos cunha baixa eficiencia reprodutiva, 
debido ao elevado gasto enerxético que 
se produce no fígado, que repercute en 
incrementar o balance enerxético nega-
tivo, entre outros motivos.

As racións con exceso de proteína ou 
con falta de enerxía (ou ambas) adoitan 
a producir niveis elevados de urea. Pola 
contra, racións cunha alta achega ener-
xética (e baixo de proteína) redundarán 
en baixos niveis de urea en leite. Desta 
forma, a urea pódenos axudar a con-
trolar se a ración está equilibrada. Así 
mesmo, o control dos niveis de urea en 
leite tamén pode axudar a detectar ace-
dose ruminal, xa que con esta se reduce 
o crecemento microbiano e se limita a 
captación de amoníaco polos microor-
ganismos, o cal redunda en niveis altos 
de urea. 

Os niveis de urea fluctúan ao longo do 
día, en función do tempo transcorrido 
tras alimentar a vaca. Así, as mostras do 
control de mañá tenden a ter niveis infe-
riores de urea ca os da tarde; hai que ter 
isto en conta cando se comparan niveis 
de urea de anos anteriores.

A forma de alimentar tamén inflúe, 
de xeito que as racións de carro mes-
turador adoitan presentar niveis in-
feriores de urea en leite que as vacas 
alimentadas con concentrado e forraxe 
por separado.

Outros factores que poden afectar son 
a estación do ano e son frecuentes va-
lores máis altos no verán, ou o número 
de muxidos por día, con valores máis 
altos cando se moxe tres ou máis veces 
ao día. 

Os valores de vacas de primeiro par-
to adoitan ser superiores aos das vacas 
adultas. Por días en leite, os valores máis 
altos son os das vacas paridas entre 100 
e 200 días, seguido das vacas paridas 
de máis de 200 días e con niveis máis 
baixos as paridas de menos de 100 días.

O nivel de produción non está correla-
cionado coa urea, de xeito que podemos 
ter vacas con altas producións con ni-
veis aceptables de urea. 

Os valores de urea en leite nas mos-
tras de Control Leiteiro exprésanse en 
mg/l. Os valores de referencia deberían 
estar entre 210 e 300 mg/l.

Os valores individuais por cada vaca 
poden ser útiles para detectar vacas 
cun fígado afectado ou que seleccionan 
a comida, se ben, polo xeral, os valores 
que achegan máis información son os 
que se dan por grupos de vacas, distin-
guindo entre vacas de primeiro parto e 
adultas ou por días en leite (media de 
días que levan paridas as vacas). 

A través da análise de tanque po-
demos ter unha orientación da urea 
en leite do rabaño, pero os datos que 
proporciona o Control Leiteiro, por 
grupos de produción, permítennos 
detectar se é un problema global ou 
dun grupo de vacas. 

› Para acadar niveis óptimos de urea, debemos evitar que a ración teña un exceso de proteína, non 
achegar excesos de proteína altamente degradable aínda que o nivel de proteína bruta sexa o ade-
cuado, e proporcionar racións cun nivel axeitado de carbohidratos fermentables, para favorecer o 
crecemento microbiano.

BHB (BETAHIDROXIBUTIRATO)
O BHB (betahidroxibutirato) é un corpo 
cetónico, procedente do metabolismo 
da graxa, que podemos analizar en san-
gue, ouriños ou en leite.

No Control Leiteiro, o BHB analíza-
se no primeiro control tras o parto de 
cada vaca e é un indicador da presen-
za de cetose. A maiores, é un indicador 
indirecto do esforzo ao que está some-
tido o fígado para metabolizar toda a 
graxa que está mobilizando el animal. 

A cetose é un trastorno metabóli-
co que afecta ás vacas leiteiras de alta 
produción nas primeiras semanas des-
pois do parto e prodúcese debido á alta 
demanda de glicosa e de ácidos graxos 
para a produción de leite o que, sumado 
á diminución do consumo de alimento 
por parte da vaca, produce un resultado 
de balance enerxético negativo (BEN). 
Para compensar esta deficiencia, a vaca 
mobiliza a graxa das súas reservas cor-
porais, que pasa ao fígado para obter 
enerxía dela. Cando este está desborda-
do por metabolizar moita graxa (vacas 
que perden moito peso en pouco tem-
po), prodúcese unha gran cantidade de 
corpos cetónicos, cuxo principal efecto 
sobre o animal é a redución do apetito, 
coa consecuente diminución da capaci-
dade de comer, o que agrava a falta de 
enerxía para afrontar o inicio da lacta-
ción.

A mobilización da graxa das súas 
reservas é un efecto compensatorio da 
vaca pola falta de enerxía na ración e,  

 O RCD ABRE A POSIBILIDADE 
DE ACTUAR MOITO ANTES QUE 
SE O COMPARAMOS CO VALOR 
ILLADO DO RCS
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› A hipocalcemia xunto coa cetose son, sen dúbida, as principais patoloxías metabólicas ás que se 
enfronta a vaca despois do parto. Deste xeito, detectar a cetose tamén nos pode a xudar a prever unha 
posible falta de calcio.

cando se supera este efecto, a vaca pre-
senta cetose.

A cetose pode chegar a ter unha for-
ma clínica, de carácter grave e poñer en 
risco a vida do animal, se ben na maio-
ría dos casos cursan de forma subclíni-
ca, onde observamos que a vaca non 
acaba de arrincar, está achicada, aínda 
que está a dar moito leite.

Basicamente distinguimos dous tipos 
de cetose, e é importante coñecelos, xa 
que nos axuda a ver de onde vén o pro-
blema, ao tempo que nos orienta para 
utilizar un tratamento ou outro para 
combatela.

Tras o parto, momento no que hai 
unha alta mobilización da graxa cor-
poral, pódese superar a capacidade do 
fígado para metabolizala. Isto pode oco-
rrer ou ben por falta de enerxía, debido 
a que a vaca non come abondo para o 
leite que está a producir, ou ben porque 
o fígado ten unha capacidade reducida, 
non é eficiente, xa que está infiltrado 
con graxa, é dicir, o que se coñece como 
‘fígado graxo’.
•	 A cetose tipo 1 débese a unha falta 

de enerxía na ración ou a que a vaca 
non come o suficiente, mentres que a 
de tipo 2 está motivada por un fígado 
graxo e o problema adoita estar no 
preparto, sendo típico das vacas con 
estado corporal elevado (vacas que 
paren moi gordas).

•	 A cetose tipo 2 prodúcese aproxi-
madamente dúas semanas despois 
do parto, mentres que a cetose tipo 1 
adoita presentarse a partir da tercei-
ra semana. Dado que esta patoloxía 
se concentra no primeiro mes tras 
o parto, a análise de BHB realízase 
unicamente no primeiro control tras 
o parto. Hai que ter en conta que se 
debe previr a enfermidade antes de 
que sexa tarde. Analizala en fases 
máis avanzadas da lactación perde 
sentido, pois a vaca que vai desenvol-
ver unha cetose xa o fai de forma evi-
dente sen necesidade de demostralo a 
través da análise do BHB.
No que respecta ao tratamento, a 

cetose tipo 1 responde ben con glicosa 
ou propilenglicol, mentres que na ce-

tose tipo 2, a vaca non responde a este 
tratamento, xa que o problema non é a 
dispoñibilidade de enerxía, senón que a 
funcionalidade do fígado está afectada 
por estar infiltrado de graxa. En calque-
ra caso, a prevención é a mellor ferra-
menta para combater a cetose, sobre 
todo en vacas en risco, como poden ser 
vacas cunha elevada condición corpo-
ral,  cunha duración do secado superior 
a dous meses ou con antecedentes de 
cetose en partos anteriores.

Os niveis de BHB en leite que se utili-
zan para detectar vacas en risco de ce-
tose son cando a análise está por riba de 
0,10 mM/l (milimoles por litro de leite).

Por outra banda, cando a vaca mo-
biliza graxa, tamén tende a producirse 
hipocalcemia (niveis baixos de calcio en 
sangue), xa que tanto os sistemas enzi-
máticos implicados na mobilización de 
graxa como na mobilización de calcio 
dende os ósos requiren Mg (magnesio) 
como cofactor, de forma que existe unha 
competición polo MG; o Mg consumido 
para a mobilización de graxa non está 
dispoñible para mobilizar o calcio e vi-
ceversa. 

 UN NIVEL ALTO DE UREA 
EN LEITE É UN INDICADOR 
DO ESFORZO METABÓLICO 
AO QUE SE VE SOMETIDO O 
FÍGADO

 1





       

:

       



       



       



       



       









       

      

       

       

       

       

 

 




































 


 









C. LONGA



C. CURTA

 

 



 

 



  

   

  

   

  

   

  

   


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El Unico Azul, unha 
seccion bisemanal 
en Vaca Pinta 
sobre o proceso 
de secado 

Dende o 2 de novembro as redes sociais de 
Vaca Pinta acollerán un novo apartado que 
se irá  actualizando cada martes e xoves con                                        
informacións breves relacionadas coa rutina                   
de secado e o uso de seladores.

  Como xurdiu a idea de empezar a empregar                      
seladores?

  Que relación ten esta tendencia coa evolución                  
do sector?

  Cales son as características dos seladores de tetos?

  Que nocións deben ter os nosos traballadores                 
para usalos axeitadamente?

  En que deben cambiar para facilitar a súa                      
identificación?

  Cales son as pautas correctas de aplicación                   
dun selador?

  Como debemos retiralos?

Isto e máis en… 

EL ÚNICO AZUL

Non perdas ningunha publicación 
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A C T U A L I DA D E

ÁCIDOS GRAXOS EN LEITE (AG)
A graxa do leite está composta princi-
palmente por ácidos graxos (AG), dos 
que parte deles proceden directamente 
do alimento, tras ser transformados no 
rume e outra parte son sintetizados de 
novo no ubre. A interpretación das aná-
lises de AG en leite pode axudarnos a 
axustar mellor a ración ás necesidades 
da vaca e a detectar problemas dixes-
tivos.

Na graxa do leite podemos atopar 
moitos AG diferentes, se ben os maiori-
tarios son estes catro: palmítico, esteári-
co, oleico e mirístico. A composición de 
AG que contén o leite está influenciada 
por moitos factores, e a alimentación é o 
principal factor de variación, xunto con 
outros factores como a xenética, o nú-
mero de partos, a produción ou o estado 
de lactación. 

Os valores exprésanse en g/100 g.
Os AG clasifícanse segundo a lonxi-

tude da cadea (número de átomos de 
carbono) ou o seu grao de saturación 
(número de dobres enlaces).

A efectos prácticos interésanos saber 
a súa orixe, xa que nos orienta sobre o 
funcionamento ruminal:
• De novo: prodúcense na glándula ma-

maria e son indicadores dunha boa 
saúde ruminal, polo que nos interesa 
que este grupo de AG teña un nivel 
alto.

• Mixtos: pódense producir na glándula 
mamaria ou tamén poden proceder 
da ración.

• Preformados: xa están formados an-
tes de chegar ao ubre e incorporarse 
como parte da graxa do leite. Así, pro-
ceden do alimento ou da mobilización 
da graxa corporal. Adoitan ter un ni-
vel alto cando se producen cambios 
na alimentación ou cando as vacas 
están a perder moito peso. Este grupo 
de AG achega información sobre cam-
bios na forraxe, sobre a cantidade de 
materia seca inxerida polo animal ou 
sobre periodos de estrés.
As vacas paridas de pouco teñen ni-

veis máis baixos de De novo e máis altos 
de preformados que as vacas paridas de 
máis tempo.

En canto á súa clasificación polo grao 
de saturación, teñen especial importan-
cia os AG insaturados. Esta forma de 

De novo Mixtos Preformados Posible explicación

Alto Alto Baixo O rume está a funcionar ben

Baixo Alto Alto Achega de palmítico ou similar na ración

Baixo Baixo Alto O rume non está a funcionar ben

presentarse os AG é a que se atopamos 
no alimento, e son transformados no 
rume pola acción dos microorganismos. 
Así, no leite adoita darse unha baixa 
porcentaxe de AG insaturados; a maio-
ría son saturados. Se atopamos niveis 
altos de AG insaturados no leite, pó-
dese deber a un mal fucionamento do 
rume (acedose) ou a estar alimentán-
dose de grandes cantidades de herba 
(pastoreo).

Outra aplicación da análise de AG é 
a súa correlación co metano producido 
polas vacas. O metano é un gas de efecto 
invernadoiro que producen os microor-
ganismos do rume (bacterias metanoxé-
nicas). A súa produción está directa-
mente correlacionada co nivel de ácido 
palmítico que podemos detectar en leite. 
Así, a determinación deste AG oriénta-
nos sobre se as vacas están a producir 
moito ou pouco metano. Este é un gas 
moi enerxético, polo que, a igualdade 
de produción, unha vaca que produza 
moito metano é menos eficiente, xa que 
se producen perdas por este gas dunha 
parte importante de enerxía que se lle 
proporciona ao animal na ración. 

› No informe mensual preséntase unha estimación da produción media de metano por vaca e 
día que nos pode axudar a ver como cambios no manexo inflúen neste parámetro (cambios na 
alimentación, partos agrupados etc.).

 A INTERPRETACIÓN DAS 
ANÁLISES DE ÁCIDOS GRAXOS 
EN LEITE PODE AXUDARNOS 
A AXUSTAR MELLOR A RACIÓN 
ÁS NECESIDADES DA VACA 
E A DETECTAR PROBLEMAS 
DIXESTIVOS
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¡Nunca hubo un 
producto como este! 
¡Bluemax Premium 
es el primer y único 
producto de higiene 
de la ubre en la 
industria lechera 
basado en dióxido de 
cloro listo para usar en 
pre y post ordeño sin 
necesidad de mezclar!

Sellador  
acondicionador 
de la piel de los 
pezones con 
dióxido de cloro 
listo para usar

Rápida desinfección 
natural y barrera 
física entre ordeños

Espuma limpiadora 
pre-ordeño de 
calidad superior 
con gran capacidad 
acondicionadora 
de la piel de 
los pezones y 
excelente capacidad 
espumante

El sellador definitivo 
para el mejor 
acondicionamiento 
de la piel del pezón

PERFECTA HIGIENE DE LA UBRE 

CON LA FAMILIA BLUEMAX 
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Premium D Control Barrier B Clean Xtrem

PROMOCIÓN

OFERTA EXCEPCIONAL

4+1, COMPRA 4 GARRAFAS Y OBTEN 1 DE REGALO*

Promoción válida hasta el 31 de diciembre de 2021

*Oferta disponible exclusivamente en España entre los distribuidores oficiales BouMatic, para todos los pedidos de los productos BlueMAX, Gladiator Barrier, Udder Spray, Udder Dip, y Hexi Dip Supreme  (20kg 
y 60kg) aprobados entre el 1 de septiembre y el 31 de diciembre de 2021. Para obtener más información, contacte con su distribuidor BouMatic.
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Frior S.L.
 Pol. Industrial Pedrapartida, parcela 17, 15316 Coirós 

981 77 45 00

Rúa da Feira 13, 15680 Ordes  
981 68 21 95  

frior@frior.com

FRIOR S.L.
Pol. Industrial Pedrapartida  

parcela 17
Coirós, A Coruña 15316

981 774 500 Mov .: 616 029 988 
www.frior.es

Grupanor - Cercampo S.A
Azufre 4

Torrejón de Ardoz 
Madrid 28850

91 656 17 48   Mov .:  609 277 617 
pedrojdiaz@grupacer.com
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